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Plockning av sprangticka
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Allmédnt om Sprangticka, plockning och tillstandsplikt
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Sprangticka ar en svart, skrovlig och knollik utvaxt som bildats pa tradstammen och som
sarskilt orsakas av rotsvampen sprangticka (Inonotus obliquus) som férekommer allmant i
hela Finland. Kommersiell plockning av sprangticka sker framst fran glasbjork och vartbjork.
Sprangtickan vaxer langsamt under 10-20 ar och tillvaxthastigheten varierar pa olika
omréden och beroende pé jordménen och tradbestandet. Aven inom 10 &r frdn ympningen
finns sporadiskt nastan plockningsklara tillvaxter.

Odlingsmetoden har utvecklats for att trygga hallbar utveckling. Metoden ar forhallandevis
ung och vi vantar pa skord fran odlingarna. For odling rekommenderas speciellt
underproduktiva bjorkdungar som erbjuder markagaren den basta mdjligheten for extra
inkomster.

Sprangticka anvands omfattande ute i virldensom t.ex. te och pa grund av sina féreningar i
kosttillskott och i kosmetika.

Du behover markagarens tillstand for att plocka sprangticka. Allemansratten tillater inte
att plocka sprangticka for pa grund av tickans vaxtsatt gar det vanligen inte att avliagsna den
fran tradet utan att skada tradet. Det ar inte heller tilldtet att plocka sprangticka fran
naturskyddsomraden.

Du kan kopa plockningstillstand for statens marker pa Skogsstyrelsens tillstAndstjanst:
https://www.metsa.fi/maat-ja-vedet/luvat/muut-luvat/pakurikaapa/

Renhet

Sprangticka plockas endast fran rena omraden pa lagom avstand fran vagar och
industriomraden. Nar du plockar ska du lamna minst 100 meter till livligt trafikerade
huvudvagar och dammavstand till mindre sidovagar vars bredd varierar enligt
omstandigheterna (10-50 meter). Om tillexempel en liten skogsbilvdg inte dammar och
vaxtligheten vid vagkanten &r tat ( och binder damm)och produkterna inte & dammiga kan
produkterna plockas ungefar p& 10 meters avstand fran vagen. Pa byvagar och mycket
dammande skogsbilvagar ar skyddsavstandet ungefar 50 meter, vid behov &annu mer.
Sprangticka ska inte plockas fran omraden som behandlats med bekampningsmedel. |
allmanhet ska man lamna en skyddszon (t.ex. 10 meter) till odlade akrars kant. Vi
rekommenderar inte att plocka sprangticka fran garden
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Sprangticka plockas alltid med tvattade hander och med rena handskar, karl och
arbetsredskap. Sprangtickan plockas i en ren livsmedelsduglig insamlingvacka eller i
en luftig livsmedelsduglig sack (natsack), plastpasar eller sopsackar eller motsvarande ska
inte anvandas. Den som plockar far inte heller anvanda myggmedel eller motsvarande
kemikalier som kan hamna i de plockade naturprodukterna via beréring. Skydda dig mot
myggor med klader.

Att kanna igen sprangticka

Spréangtickan ar svart till sitt yttre lager, skrovlig och osymmetrisk och
sprangticksknolar framtrader pa varierande hojd pa tradstammen.

Det ar enklast att hitta och plocka sprangticka da det inte vaxer [6v pa traden, framst under varen
och hosten.
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Losgoring av sprangtickan fran tradstammen

Sprangtickan tas loss fran ett levande trad med yxa och taljkniv och undvikandes att
vedsubstans, naver och bark kommer med.

Motorsag ska inte anvandas for att ta loss sprangticka bland annat pa grund av
avgaser och eventuell oljespridning.

Om sprangtickan véaxer hogt rekommenderas stolpskor och sele (hjalm), da det séllan
ar mojligt att anvanda stege. Ta hand om arbetsergonomin och arbetssékerheten.
God praxis ar till exempel att arbeta med ett arbetspar och ha med sig GPS navigator
och mobil med reservstrémkalla och meddela andra om att man rér sig i skogen.

Endast fran levande trad!

Plocka inte sprangticka fran ett dott och murket trad. Sprangtickan ska vara fast,
ha normal farg och lukta normalt. Spréangtickan ska inte ha frammande smaker eller
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lukter, mogel, vedsubstans, naver eller 6vriga frammande vaxtdelar,
insektsdelar eller en uppbyggnad som smulas i handerna.

Pakurin Keraaminen Master 5
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Rengoring

Foérbehandling i samband med plockningen avlagsnar naver, vedsubstans och
den vita saftiga méargen. Den svarta ytan avlagsnas inte. Sprangtickor som véaxer
vid jordytan ska granskas noggrannt, sprangtickor som vidrér marken ska inte
plockas. Sprangticka far inte transporteras eller forvaras pa platser som sprider
frammande smaker eller lukter. Sprangtickan ska frysas eller torkas redan under

plockningsdagen.
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Pakurin Keraaminen Master 5

Torkning och styckning:

- | lampliga och hygieniska lokaler.

-Torkningstemperatur 45-60 C

-Torkapparatens rengdring (uppteckning, egenkontroll...)
-Nedfrysning som farsk.

Pakurin Keraaminen Master 5

Livsmedelsdugliga lador for anvandning t.ex. champinjonlador, bagerilador osv., inte
odlingsvackor for tradplantor eller plantlador.

Transportering och forvaring ska inte ske pa platser varifran frammande smaker och
lukter fastnar. FOrvaras i torra och luftiga, lampliga och hygieniska lokaler i
temperaturer pa under 50 grader eller enligt kdparens kvalitetskrav.

Styckning, bitstorlek

Om sprangtickan inte levereras farsk direkt till kbparen, ska sprangtickan
frysas ner eller styckas for torkning. Styckning eller sagning till ungefar 5 x 5
cm bitar endast med rena och andamalsenliga verktyg, torkning i laga
temperaturer min +40 ¢ max +60 c. Vid torkning &r en effektiv luftcirkulation viktigt.
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TillAten fukthalt % vid leverans till fortsatt foradling.

Malfukthalten &r under 20 % RH da vikten sjunkit till en tredjedel eller halften (30-
50%) av farsk sprangticka. Manga foradlare koper sprangtickan farsk och torkar den
sjalv for att forsakra ratt process. (Obs: mikrober och renhet...)

Det &r bra om plockaren har en fuktmatare da sprangtickan torkas for kontroll utéver
vagning.

For att mata sprangticksbitarnas fukthalt kan du anvanda en "travarumatare”, matning
av mald sprangticka sker med en “vattenhalt i kdrna’-mé&tare med en speciell givare.
Efter torkning vakuumpackas sprangtickan eller lagras lufttatt skyddad mot fukt.

PACKNING OCH LAGRING

A. Jamnhet

Alla férpackningars innehall ska vara enhetligt. Sprangtickan i alla férpackningar ska
vara av samma ursprung och kvalitet. Innehallet som syns i forpackningen ska
representera hela innehallet. Insamlingsplats, plockare och tidpunkt inkluderas i
forpackningsmarkningen.

B. Forpackning

Sprangtickan ska forpackas sa att produkterna skyddats ordentligt.
Forpackningsmaterialet ska vara nytt, rent, livsmedelsdugligt och till sin kvalitet
sadant att det inte orsakar yttre eller inre skador pa produkten. Att gora markeringar,
speciellt pa pappret och anvandning av stamplar ar tilldtet endast under forutsattning
att tryckningen eller limningen gjorts med giftfria farger eller giftfritt lim.
Forpackningen far inte innehalla frammande foremal eller amnen.

C. Lagring

Fryst i <-18C temperatur,

eller:

Vakuumforpackad efter torkning
eller
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Sprangtickan maste forvaras skyddad mot fukt, varme eller direkt solljus i en jamn
rumstemperatur (18-22 C). For autentisering kan vid behov anvandas dataloggers
som registerar temperatur och fukthalt (t.ex HOBO T/Rh%).

D markering

Alla forpackningar ska ha foljande markeringar pa samma sida av forpackningen,
lasbara och outplanligt skrivna samt synliga pa utsidan:

e Produktens namn, om produkten inte ar synlig

e Kvalitetsklass

o Plockarens, tillverkarens, férpackarens eller forséljarens namn, foretagsnamn
och adress.

e Rekommenderas att meddela ursprungsland eller -omrade; tillvaxtplats eller
nationell, regional eller ortens namn.

e Odlingsregistrets referensnummer (Pro Pakuri ry eller dvrigt odlingsregister).

e Innehallets mangd g/kg och fukthalt %Rh.

Kommentar om kvalitetskraven:

Foradlarnas kvalitetskrav avviker fran varandra och ska dverenskommas fore
plockning.

| PRODUKTDEFINITION
Galler torkad och styckad/vat och hel vild sprangticka (Inonotus Obliquus).

Il KVALITETSKRAV
Kvalitetskraven- och klassificeringen for sprangticka vid mottagningen av skérden
samt efter rengdring, styckning och torkning.

A. Minimikraven
Sprangtickan ska vara fast, normalfargad och lukta normalt

Sprangtickan far inte :
e ha nagon som helst frammande smak eller lukt
e vara moglig
e innehdlla vedsubstans eller 6vriga frammande vaxtdelar
e ha smulig struktur

B. Klassificering

Il Felgranser
Alla kdpares/foradlares definitioner:
Exempel:
Av X % av vikten tillats xxxx som inte motsvarar kvalitetskraven, praktiskt taget
utan skrap, naver osv.

(Den har anvisningen har producerats for projektet "Erikoissienten tuotannon ja arvoketjun
kehittaminen (Utvecklandet av produktionen av specialsvampar och vardekedjan) som fatt stod av
Jord- och skogsbruksministeriet:
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Maa- ja metsatalousministerio
Jord- och skogsbruksministeriet
Ministry of Agriculture and Forestry




