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Yl i  15  vuotta  työskentelyä  lastensuoje lussa,  s i ja ishuol lossa
Yr i ttä jänä omassa työnohjausta,  koulutusta  ja  va lmennusta
tar joavassa yr i tyksessä vuodesta 2015
Omaohjaa jakoulutuks ia  s i ja ishuoltoon y l i  10  vuotta

Kuka minä
olen:

Sosionomi  AMK
työnohjaa ja ,  työyhteisöjen kehittä jä  SOSPED
Mielenterveyden ensiapu ohjaa ja
Psykoterapian perusteet
Voimauttava va lokuva perus-  ja  syventävät  opinnot
Systemic Team Coach
Mind Coach

www.miraclemembers. f i



Vanhemmuus 

oma vanhemmuus (oma tarina,
identiteetti, kiintymyssuhdemalli)

vanhemmuuden tuki (tunnekuorma
vs. tunnetaidot, tieto)

millainen vanhempi haluan olla?
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nuoruuden kehityshaasteet

Mitä meidän
tulee
ymmärtää?

nuoren tarpeet

r ikokset

päihteet
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rangaistusten merk itys



Identiteetti

hyväksyvä katse

rajat & rakkaus

merkityksellisyys
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yhteys & yhteisö

stigma



Mitä
muutos
vaatii?

malli

motivaatio

mahdollisuus

©miraclemembers

merkityksellisyys



Kiitos. 
mira@miraclemembers. f i
www.miraclemembers. f i


