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SEURATIEDOTE TOUKOKUU 2014

Kesajumpat

Kevaan jumppakausi on loppunut perustuntien osalta.

Aikuisten kesdjumpat alkavat talla viikolla, ensimmaiset kerrat 12.5. ja 13.5 Mankkaan koululla.
Tana kesana ohjelmassa myds ulkojumppaa.

Tarkemmat kesdjumppa-aikataulut [6ytyvat seuran kotisivuilta
http://www.tapiolanvoimistelijat.fi/aikuisten-ryhmaliikunta-espoossa/kesajumpat-2014/

Kesdjumpat 2 e/kerta tai voit tilata kesdjumppakortin 25 euroa ylldolevan linkin kautta.

Jumppakausi 2014-2015

Tulevan jumppakauden suunnitelu on meneilldan ja uudet tuntilista julkaisemme viikon 25
aikana. Kevaalla mukana olleiden jasenten ennakkoilmoittautuminen on 19.6. - 4.8.2014, uusia
jasenia ottamme mukaan 5.8.2014 alkaen.

Sporttileirit 7-10 v. tytdille ja pojille

Kesan Sporttileirit toteutetaan paivaleireina ja ne on tarkoitettu noin 7-10 -vuotiaille tytdille
ja pojille. Toiminta-aika leireilld on klo 8.30-15.30, mutta lapsen voi tuoda jo klo 8.00 ja kotiin
on haettava (Iahdettdva) klo 16.00

2.-6.6.2014 Mankkaanpuron koulu
9.-13.6.2014 Mankkaanpuron koulu

Leirin hinta on 120e/viikko + uusilta jasenmaksu 8e, hinta sisaltda toiminnan leirilla,
[ampiman ruuan ja vakuutuksen seka leirituotteen.

Kesan Sporttileirilla ohjelmassa on liikuntaa, leikkeja, peleja ja kaikkea muuta kivaa
innostavassa ilmapiirissa! Leirin lopuksi jarjestimme leiriolympialaiset.

Leirille voit ilmoittautua seuran kotisivujen kautta www.tapiolanvoimistelijat.fi

Uusi joukkuevoimistelun esivalmnnus aloittaa syksylla

Perustamme uudet joukkuevoimistelun esivalmennusjoukkueet 2008-2009 syntyneille tytoille
syksylla 2014.
Tervetuloa kokeilutunnille tiistaina 20.5. klo 18.00-19.00 Mankkaan koululle (Mankkaansuo 8)

Kokeilutilaisuuteen osallistuminen ei vield sido mihinkdan, ilmoittautumisen tilaisuuteen voit
tehda seuran kotisivujen kautta. Tilaisuuteen voi tulla myds ns. ex tempore, jos vaikka kaveri
haluaa tulla mukaan.
http://www.tapiolanvoimistelijat.fi/joukkuevoimistelu/katsastustilaisuudet-kevat-2014/

jatkuu...
Osoite: Tapiolan Voimistelijat ry Puhelin 040-734 7084
Kappelitie 6 D 02200 Espoo E-mail tapvo@nic.fi

www.tapiolanvoimistelijat.fi


mailto:tapvo@nic.fi
http://www.tapiolanvoimistelijat.fi/joukkuevoimistelu/katsastustilaisuudet-kevat-2014/
http://www.tapiolanvoimistelijat.fi/
http://www.tapiolanvoimistelijat.fi/aikuisten-ryhmaliikunta-espoossa/kesajumpat-2014/

Tapiolan Voimistelijat ry 12.05.2014

Gymnaestarada infotilaisuus 20.5.2014
Gymnaestrada on voimistelun kansainvalinen suurtapahtuma, joka toteutetaan neljan vuoden
valein. Vuoden 2015 Gymnaestradan isantdakaupunkina toimii Helsinki.
Gymnaestrada tarjoaa kaikille voimisteluseurojen jasenille ainutlaatuisen mahdollisuuden
osallistua kansainvaliseen tapahtumaan. Odotamme mukaan 3000-3500 suomalaista
esiintymaan ja osallistumaan, katsomaan ja kannustamaan, solmimaan uusia ystavyyksia ja
nauttimaan tapahtuman tunnelmasta.

Gymnaestradaan voivat osallistua kaikki Suomen Voimisteluliiton jasenseurojen jasenet niin
voimistelijat kuin tanssijatkin sekd harrastajat etta huiput. Tahan voimistelutapahtumaan ovat
kaikki tervetulleita!

INFOTILAISUUS jdrjestetadn tiistaina 20.5.2014 Mankkaan koululla alkaen klo 18.30

Tervetuloa mukaan kuuntelemaan lisia Gymnaestradasta!

Tapiolan KesaStartti & Siivouspaivan Sporttikirppis
Tapiolan liikekeskuksen kesanavaustapahtuma jarjestetdaan lauantaina 24.5.
Tapiolan keskuksessa.

Tapiolan Voimistelijat on mukana tapahtumassa esiintymassa ja Siivouspaivan innostamana
jarjestamme sporttikirppiksen kesdanavauksen yhteydessa. Mikali sinulla on nurkissa
tarpeettomia urheiluvaatteita tai -tarvikkeita niin otamme mielellamme myyntiin ne seuran
hyvaksi Sporttikirppikselle.

Voit tuoda tavaroita kesajumppapdivind Mankkaan koululle seuraavasti
tiistaina 13.5. klo 19.00-20.00 keskiviikko 14.5. klo 18.00-19.00
tiistaina 20.5. klo 19.00-20.00 keskiviikko 21.5. klo 18.00-19.00

Kevanaytos DVD myynnissa
Lopuksi vield iso kiitos kaikille Gaalandytoksessa ja Muistoja-naytoksessa esiintyneille
jumppareille ja kaikille ohjaajille. Te teitte ndytoksistd upeat!

Naytostunnelmia talta kevaalta ja aikaisemmiltakin vuosilta voi kotona viela fiilistelld tilaamalla
ndytoksesta DVD:n. Tilauslomake 16ytyy seuran kotisivuilta
http://www.tapiolanvoimistelijat.fi/seuran_tuotteet/dvd-tallenteet/

Kiitos viela kaikille kuluneesta jumppakaudesta! Tavataan kesdjumpilla!
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