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Aikuisten tunnit pidetään normaalisti koulujen syysloman
aikana. Osalla tunneista on sijaisia, ne on päivitetty tänne.

Ti 17.10. Temppujumpat Pohjois-Tapiolan koulu
To 19.10. Showtanssitunnit Tapiolan koulu
Su 22.10. Perheliikunta Mankkaan koulu

Lasten tunteja ja tanssin erityisryhmää ei pidetä syysloman
aikana.

Poikkeuksena seuraavat tunnit, jotka pidetään myös
syyslomalla, korvauksena aikaisemmille peruutuksille:

Joukkuevoimistelun kisakatselmus järjestetään
maanantaina 9.10. klo 17.00-18.30 Espoonlahden
urheiluhallilla. Buffetista voit ostaa makeaa ja
suolaista herkkua ja tietysti kahvia! Maksutapoina
kortit, mobilepay tai käteinen.

Suoritusjärjestys ja muuta infoa nettisivuillamme.

Joukkuevoimistelijoiden harjoituksista syyslomalla infoavat
valmentajat.

Kuvassa Kide-joukkue

Perhepäivä 26.11.
Joulunäytökset 5.12.
ja 9.12.

https://www.facebook.com/TapiolanVoimistelijat
https://www.instagram.com/tapiolanvoimistelijat/
https://www.facebook.com/TapiolanVoimistelijat
https://www.instagram.com/tapiolanvoimistelijat/
https://www.tapiolanvoimistelijat.fi/harrasteryhmat/aikuisten-ryhmaliikunta-espoossa/sijaisohjaajat-peruutukset/
https://www.tapiolanvoimistelijat.fi/joukkuevoimistelu/kisakatselmus-9-10-2023/


TEAM PLACE SEURAVAATEKAUPPA

PERHEPÄIVÄ 26.11.

JOULUNÄYTÖKSET 5.12.  JA 9.12.

T-paitoja ja toppeja
Huppareita ja collegepaitoja
Legginssejä ja treenihousuja
Treenitakki, kevyttoppatakki ja toppaliivi
Juomapulloja, venyttelytyyny tai venyttelynauha

Olemme vaihtaneet seuratuotekaupan ja jatkossa
seuratuotteemme ovat tilattavissa Team Placelta! Team Place
on Helsingissä toimiva suomalainen perheyritys ja heidän
laadukkaasta mallistostaan löytyy monipuolisia tuotteita:

Ohjeet joukkuevoimistelijoiden edustusasuihin löydät täältä.

Uuden seuravaatekaupan myötä myymme nyt kaikki seuran
varastossa olevat vanhan malliston seuratuotteet -40%
alennuksella. Team Place seuravaatekauppa

Maksuton perheliikuntatapahtuma Mankkaan koululla su
26.11. klo 10.00-12.00. Salissa temppurata,
voimisteluvälineitä ja sählynurkkaus. Tapahtuma on
suunnattu noin 2-8-vuotiaille lapsille huoltajineen. Lapset
ovat huoltajiensa vastuulla. Tervetuloa temppuilemaan!

Joulunäytös 1 
Tiistaina 5.12. Espoon kulttuurikeskus, Tapiolasali

Joulunäytös 2
Lauantaina 9.12. Tapiolan urheiluhalli, Urheilupuistontie 2

Lisätietoja näytöksistä sekä esiintyvät ryhmät ja joukkueet löydät
nettisivuiltamme! Ohjaajat infoavat ryhmiä tarkemmin
esiintymisestä.

Vapaaehtoiseksi näytöksiin? Onnistuneiden näytösten järjestämiseen
tarvitsemme vapaaehtoisten apua - jos olisit käytettävissä, lue lisää
täältä ja täytä lomake, niin otamme sinuun yhteyttä!

https://www.teamplace.eu/tapvo/
https://www.tapiolanvoimistelijat.fi/tuotteet/seuratuotekauppa-team-place/
https://www.tapiolanvoimistelijat.fi/tuotteet/tuotteet/
https://www.teamplace.eu/tapvo/
https://www.tapiolanvoimistelijat.fi/tapahtumat/joulunaytokset-2023/
https://www.tapiolanvoimistelijat.fi/tapahtumat/joulunaytokset-2023/vapaaehtoiset/
https://www.tapiolanvoimistelijat.fi/tapahtumat/joulunaytokset-2023/vapaaehtoiset/
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SHOWING OF THE AGG PROGRAMS 9.10.
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Autumn leave 16.-22.10.
Showing of the agg
programs 9.10.
Team Place online store

IN OCTOBER NEWSLETTER:

@TapiolanVoimistelijat @tapiolanvoimistelijat

All adults’ classes will be held normally during autumn leave.
Some classes have substitutes, see here.

Tues. 17.10. Temppujumppa Pohjois-Tapiola school
Thurs. 19.10. Showtanssi Tapiola school
Sun. 22.10. Perheliikunta Mankkaan school

Childrens’ classes are on break during autumn leave.

These classes below make an exception and will have
compensatory classes for earlier cancellations: 

Welcome to see our agg teams' new programs
at Espoonlahti Liikuntahalli on Monday 9.10. at
17.00-18.30. From the buffet you can by
snacks, sweets and coffee.

More info on our website.

Coaches willl inform agg teams about their practice during
autumn leave.

In the photo: Kide

FamilyGym Day
26.11.
Christmas shows
5.12. and 9.12.
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TEAM PLACE ONLINE STORE

FAMILY GYM DAY 26.11.

CHRISTMAS SHOWS 5.12.  AND 9.12.

You can now buy new Tapiolan Voimistelijat gym wear at
Team Place online store! Check out the selection and
order now!

Instructions for agg teams equipment and outfits here.

We are now also selling all the previous selection gym
wear with 40% discount. More info here.

Team Place online store

Welcome to have fun at our family gym day at Mankkaan
koulu gymnastics hall at 10.00-12.00. The event is free and
open to everyone. You can try out different gymnastics
equipment, play floorball or do all kinds of different tricks
and stunts you can think of! 

Christmas show 1 
Tuesday 5.12. Espoon kulttuurikeskus, Tapiolasali

Christmas show 2
Satruday 9.12. Tapiolan urheiluhalli, Urheilupuistontie 2

More information on our website.

We will also need some volunteers to help organize great shows!
As a volunteer you get to see behind the curtains and see all the
joy of performing. There are many different tasks e.g.
photographing and helping children before the show. If you are
interested please contact us.
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