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Visiot 2025

Harrasteliikunnan visio 2025
Olemme Tapiolan seudun suurin aikuisten liikuttaja. Lasten tuntitarjontamme on
laaja ja monipuolinen ja osallistujamaara on huipussaan. Lasten toimintamme
on tunnettu iloisista ja ammattitaitoisesti toteutetuista tunneista.

Kilpatoiminnan visio 2025
Voimistelijamme kilpailevat kaikilla kansallisilla tasoilla kaikissa ikaluokissa
tahdaten myos kansainvalisiin edustuspaikkoihin. Seuramme tunnetaan
urheilijalahttisesta valmennuksesta ja positiivisesta ilmapiirista. Kilpatoimintaan
paasevat mukaan kaikki halukkaat.
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Tavoitteet 202

v' Tapiolan Voimistelijat on tunnettu ja arvostettu toimija Suur-Tapiolan seudulla

Aikuisten harrasteliikunta

v" Vuoden 2025 osallistujamaara on noussut 1100 osallistujaan*

v' Tuntitarjonta on monipuolinen ja sisaltaa reilu 30 viikkotuntia

v' Tuntitarjontaa on Tapiolan, Mankkaan, Haukilahden, Kilon, Laajalahden seka
Leppéavaaran alueilla

Lasten harrasteliikunta

v" Vuoden 2025 osallistujamaara on noussut 1150 osallistujaan*

v' Tuntitarjonta pysyy monipuolisena ja sisaltda niin voimistelua, temppuilua, akrobatiaa,
tanssia kuin perheliikuntaakin

v' Tunnit toteutetaan ammattitaitoisesti positiivisessa ilmapiirissa

Kilpatoiminta

v' Jokaisessa joukkuevoimistelun ikasarjassa on kolme joukkuetta

v' Valmentajien koulutus on systemaattista, jatkuvaa ja suunnitelmallista ja tahtaa siihen,
ettd joukkuevoimistelun valmentajat ovat 1-tason koulutuksen kayneita

v' Tanssillisessa voimistelussa on nelja kilpailevaa joukkuetta

*osallistujaméaarat = kevaan ja syksyn osallistujat yhteenlaskettuna
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Toimenpiteet 2023-2025

Seura

» Osallistumme aktiivisesti toiminta-alueemme tapahtumiin
» Jarjestamme omia avoimia tapahtumia
» Tehostamme markkinointia

» Vahvistamme seuran brandia mm. yhtenaistamalla
seuran ilmetta

» Kehitamme olosuhteita hankkimalla omat harjoitustilat >

» Teemme tiivista yhteisty6td Espoon kaupungin ja muiden
sidosryhmien kanssa

Tapiolan Voimistelijat ry



Toimenpiteet 2023-2025

A, Harrastelikunta 4

» Panostamme aikuislikunnassa erityisesti kohderyhmaamme
+35 ikaisiin
» Keskitymme aikuisliikunnassa laadukkaisiin perustunteihin,

mutta pysymme myds ajan hermolla ja uudistamme
tuntitarjontaa kysynnan mukaan

» Lisaamme aikuisten tunteja mm. Leppavaaraan seka uusille
Kilon ja Laajalahden kouluille niiden valmistuessa

> Jatkamme aikuisten kurssimuotoista toimintaa

» Lisdamme perheliikuntaa, voimistelua seka temppuilua
erityisesti alle 10-vuotiaille ja otamme my6s nuorten tunnit
takaisin ohjelmistoon. Perustamme lasten ryhmid myds uusille
alueille, esim. Espoon keskustaan

» Uudistamme valineitd, jotta ne ovat toimivia,
tarkoituksenmukaisia ja niité on tarvittava maara

» Panostamme syys- ja kevatkausien aloituksiin ja varmistamme,
etta tunneille on helppo tulla

» Koulutamme ohjaajia systemaattisesti ja sadannollisesti

» Apuohjaajista koulutetaan suunnitelmallisesti
vastuuohjaajia

» Mahdollistamme ohjaajien lisékouluttautumisen ja
jarjestamme seuran sisaisia koulutuksia

» Sitoutamme ohjaajia kehittdmalla tyoskentelyolosuhteita ja
lisdamalla yhteisollisyytta yhteisilla tapaamisilla

» Teemme saannollisesti palautekyselyja ja nostamme kyselyiden
vastausmaaria. Palautteiden perusteella kehitamme toimintaa

» Lisaamme englanninkielisté viestintaa
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Toimenpiteet 2023-2025
T Kilpatoiminta v 2

» Syksyisin perustamme kaksi uutta esivalmennusta

» Mahdollistamme kilpatoimintaan osallistumisen kaikille
kiinnostuneille

» Jaamme valmennuksen resurssit tasa-arvoisesti joukkueiden
kesken

» Luomme joukkueille pelisddnndt ja viestimme niista aktiivisesti

» Luomme yhtenéaisen toimintamallin joukkueiden muodostamiseen
» Rekrytoimme aktiivisesti joukkuevoimisteluvalmentajia

» Toimimme taloudellisesti kilpailukykyisella palkkatasolla

» Tiivistamme valmennustiimeja ja varmistamme, etta valmentajien
erilainen osaaminen jakaantuu tasaisesti joukkueille

» Koulutamme aktiivisesti valmentajia koulutuslisenssin kautta.

» Kehitamme seuran sisélla tydssa oppimista ja valmentajien
mentorointia

» Perustamme uusia tanssillisen voimistelun joukkueita ja
palkkaamme niille uudet valmentajat

» Koulutamme tanssillisen voimistelun tuomareita

» Teemme saannollisesti palautekyselyja ja palautteiden perusteella
kehitdmme toimintaa

> Sitoutamme valmentajia kehittamalla tydskentelyolosuhteita ja
lisaamalla yhteisollisyytta yhteisilla tapaamisilla
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