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SEURATIEDOTE MAALISKUU 2011

Keskiviikko Tapiolan koulussa
Keskiviikolla Tapiolan koulussa alkaa FlowGymnasticsin tilalla aikuisten tunti alkaen
30.3.2011 vaihtuvalla ohjaajalla. Tulossa on mm. muutama kahvakuula-, body- ja
tanssillisen kuntoliikunnan tunti. Tunti pidetdan klo 19.00-20.00. Keskiviikon
tuntitiedot paivitamme kotisivuillemme ensi viikon aikana!

Paasiainen ja vappu
Paasidisena tunnit ovat peruttu to 21.4.- ma 25.4. valisella ajalla ja vapun takia
tunteja ei pideta la 30.4.- su 1.5. Kevaan jumppakausi paattyy 7.5.2011.

Kesdjumpat Kesdjumpat alkavat toukokuussa heti, kun peruskausi on paattynyt. Tarkempaa
tietoa kesajumpista tulossa huhtikuun aikana seuran kotisivuille.

Seuran kevatkokous
Seuran kevatkokous pidetaan tiistaina 22.3.2011 klo 18.00 osoitteessa Kappelitie 6 B.
Kokouksessa kasitellddn saantomaaraiset kevatkokousasiat.
Tervetuloa!

Kisakatselmus
Perinteinen kisakatselmus jarjestetdan sunnuntaina 20.3. klo 14.00 Espoonlahden
urheiluhallilla. Katselmuksessa esiintyvat suurin osa seuran joukkueista eli nyt on
loistava tilaisuus nahda kevaan kilpailuohjelmat.
Hallilla myos buffetti, joten varaathan hieman kahvirahaa mukaan!

Palautekyselyt aikuisten ja lasten harrastetunneista
Jalleen on mahdollisuus antaa palautetta seuran harrastetunneista.
Seuran kotisivuilta www.tapiolanvoimistelijat.fi [6ytyy linkit seka aikuisten etta lasten
harrasteliikunnan palautekyselyihin. Vastaaminen vie vain hetken, mutta me
saamme arvokasta tietoa tulevan kauden suunnittelua varten.

Uusia seuratuotteita
Seuralla on myynnissa nyt Quadra merkkisia laukkuja ja reppu. Tarkempaa tietoa
tuotteista saa seuran kotisivuilta kohdasta seuratuotteet

Seuran toimisto
Seuran toimisto on auki padsaantoisesti ma-to klo 9.30-15.00. Toimiston tarkat aukioloajat ja
yhteystiedot 16ytyvat kotisivuiltamme.

Tapiolan Voimistelijat ry

Osoite: Tapiolan Voimistelijat ry Puhelin 040 734 7084
Kappelitie6 D 02200 Espoo E-mail tapvo@nic.fi
www.tapiolanvoimistelijat.fi



