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SEURATIEDOTE MAALISKUU 2012

Paasidinen ja vappu
Paasidisena tunnit on peruttu to 5.4.-ma 9.4. vilisella ajalla ja vapun takia tunteja ei
pidetd ma 30.4.jati 1.5. Kevaan jumppakausi paattyy 4.5.2012.

Kesdjumpat alkavat 7.5. tarkempi aikataulu tulee seuran sivuille huhtikuussa.

Kesaleirit 6-10 v. tytdille ja pojille
Kesan Sporttileirit on tarkoitettu noin 6-10 -vuotiaille tytéille ja pojille

4.-8.6.2012 klo 8.00-16.00 Mankkaanpuron koululla
11.-15.6.2012 klo 8.00-16.00 Mankkaanpuron koululla

Toiminta-aika molemmilla leireilld on klo 8.30-15.30, mutta lapsen voi tuoda jo
aamulla klo 8.00 ja haku-aikaa kotiin on klo 16.00 asti.

Leirin hinta on 120e/viikko + uusilta jasenmaksu 5e, hinta sisaltda toiminnan leirill3,
[dmpiman ruuan ja vakuutuksen.

Kesan Sporttileirilla ohjelmassa on liikuntaa, leikkeja, peleja ja kaikkea muuta kivaa
innostavassa ilmapiirissal

Leirille voit ilmoittautua seuran kotisivujen kautta www.tapiolanvoimistelijat.fi

Kesaleirit joukkuevoimistelijoille
Joukkuevoimistelijoiden kesaleirit jarjestetdan
4.-8.6.2012 klo 8.00-16.00 Mankkaan koulu
11.-15.6.2012 klo 8.00-16.00 Mankkaan koulu
Joukkuevoimisteluleirit on tarkoitettu tytoille, jotka ovat harrastaneet voimistelua.

Kevatnaytokset
Seuralla on tana kevaana kaksi ndytosta Espoon kulttuurikeskuksessa
lauantaina 12.5.2012 klo 15.00 "Rannalla” ja klo 18.00 Gaalanaytos

Lipunmyynti ndytoksiin alkaa 30.3.2012 seuran kotisivujen kautta

Lippujen hinnat ovat

yhteen ndytokseen ennakkoon ostettuna 8 e/kpl, paikan paalta 10e/kpl
molemmat ndytdkset yhdessa ennakkohinta 14 e, paikanpdalta ostettuna 18 e

Ennakkoon tilatut liput laskutetaan ja liput postitetaan suoraan kotiin!

Osoite: Tapiolan Voimistelijat ry Puhelin 040 734 7084
Kappelitie6 D 02200 Espoo E-mail tapvo@nic.fi
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Palautekyselyt aikuisten ja lasten harrastetunneista
Seuran kotisivuilta www.tapiolanvoimistelijat.fi [6ytyy linkit seka aikuisten etta
lasten harrasteliikunnan palautekyselyihin. Vastaaminen vie vain hetken, mutta me
saamme arvokasta tietoa tulevan kauden suunnittelua varten.

Tuleva jumppakausi 2011-2012
Tulevan jumppakauden ohjelmaa aletaan kasata heti kun saamme koulujen
salivuorot. Ohjelman pystymme julkaisemaan heina-elokuussa.
[Imoittautumisesta yms. tiedotamme seuran kotisivujen kautta. Lisdksi infoa tulee
sahkopostilla jasenrekisterissa olevaan sahkopostiosoitteesi.

Joukkuevoimistelun katsastus- ja kokeilutilaisuudet

KIINNOSTAAKO JOUKKUEVOIMISTELU?

Joukkuevoimistelun katsastustilaisuus jarjestetdan eri-ikdisille seuraavasti

2006-2007 syntyneet ma 14.5.2012 klo 18.00-18.45 Mankkaan koulu
2004-2005 syntyneet ti 15.5.2012 klo 18.00-19.30 Perkkaanpuiston koulu
2002-2003 syntyneet ma 14.5.2012 klo 17.30-19.00 Mankkaan koulu
2001 ja aiemmin synt. to 10.5.2012 klo 17.00-18.30 Mankkaan koulu

Lisatietoja ja ilmoittautumiset tilaisuuksiin klikkaamalla seuran kotisivuilta
”Kiinnostaako joukkuevoimistelu” —banneria

Ohjaajaksi seuraamme?
Tapiolan Voimistelijat hakee joukkuevoimistelun valmentajia, lasten ja nuorten
harrasteryhmien ohjaajia sekda myos aikuisten ryhmaliikunnan ohjaajia seuraamme
kaudelle 2011-2012. Ty6suhdetta on mahdollisuus myds jatkaa ensi kauden jalkeen.

Tarjoamme reippaille, oma-aloitteisille, ahkerille yli 16 -vuotiaille ohjaajille ja
valmentajille mahdollisuuden osa-aikaiseen tyéhoén. Kokemus ja koulutus ovat
eduksi, mutta eivat valttamattomia.Seura kouluttaa ohjaajia Suomen Voimisteluliiton
koulutuksilla.

Mikali innostut asiasta, niin kdy tayttdmassa hakemus seuran kotisivuilla kohdassa

Rekrytointi
Osoite: Tapiolan Voimistelijat ry Puhelin 040 734 7084
Kappelitie6 D 02200 Espoo E-mail tapvo@nic.fi
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Sun Lahti suurtapahtuma kesalla 2013
Voimistelun suurtapahtuma — Sun Lahti 2013 jarjestetdaan Lahdessa 6.-9.6.2013.
Paatapahtumapaikkana toimii Lahden urheilukeskus kivenheiton padssa Lahden
keskustasta. Neljan paivan aikana voimistelu loistaa lavoilla, suurhallissa, stadionilla
ja Isku Areenalla. Sun Lahti tarjoaa esiintymismahdollisuuksia, luokkakilpailuja,
kokeilumahdollisuuksia, koulutuksia, iltaohjelmaa kaiken ikaisille, elamyksia ja uusia
ystavia.

Osallistujien lisdksi myds kaupunkilaisilla on mahdollisuus ihailla voimisteluesityksia
lavoilla, iltandytoksissa ja paatosjuhlassa seka kannustaa joukkuevoimistelun
huippuja MM-kilpailuissa.

Tapahtuman jarjestaa Voimisteluliitto.
Tapiolan Voimistelijoiden jasenilld on mahdollisuus osallistua tapahtumaan,

tarkempaa tietoa tapahtumasta ja info-tilaisuus tulossa huhti-toukokuussa.

Aurinkoista paasidisen aikaa kaikille Tapiolan Voimistelijoiden jasenille! Mutta vield
aprillipdivana jumppaan, aamulla klo 10.30-11.30 Susanna Flink vetda body-tunnin ja
illalla klo 17.00-18.00 Heidi Viitamaki kuntojumppaa!

Tapiolan Voimistelijat ry

Sun Svolin suurtapahtumassa vuonna 2006 naiset olivat mukana kenttaohjelmassa!
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