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SEURATIEDOTE HUHTIKUU 2015

Jumppakevat 2015

Kevaan jumppakausi jatkuu 9.5. asti tuntilistojen mukaan. Muutamia poikkeuksia
kuitenkin on paasidisen ja vapun takia.

Paasidisena tunnit on peruttu to 2.4. -ma 6.4. vilisella ajalla ja vapun takia tunteja ei pideta
to 30.4. ja pe 1.5.

Syyskaudelle ennakkoilmoittautumiset alkavat kevaan jumppiin osallistuneille
kesd/heindkuussa. llmoitamme tarkemman ajankohdan vield lihempana kesaa sekd
sahkopostilla ettd seuran sivuilla.

Aikuisten ryhmaliikunnan palautekysely

Kiitos kaikille, jotka ovat antaneen kevaan aikana palautetta seuran tunneissa. Kerdadmme viela
keskitetysti palautetta kuluneesta kaudesta ja toivomme myds ideoita ja toiveita liittyen ensi
kauteen. Aikuisten ryhmaliikunnan palautelomake |6ytyy taalta.

Maksujen tarkistukset on jalleen suoritettu, kiitamme kaikki karsivallisyydesta ja myds hyvin
hoidetuista maksuista.

Tanssimaraton 12.4.2015 nuorille ja aikuisille

Tule nauttimaan iloisista tanssin pyorteista sunnuntaina 12.4.2015 klo 10.30 alkaen
Mankkaan koululle (Mankkaansuo 8, Espoo). Tapahtuma on maksuton.

Voit tanssia useamman tunnin putkeen tai osallistua vain yhdelle tunnille.

Mukaan voivat tulla kaikki yli 14 vuotiaat, yldikarajaa ei ole.

Tunnit ovat 45 min. mittaisia. Ohjelma on:

Klo 10.30-11.15 Afrotanssi, ohjaajana Sointu Conde
Klo 11.30-12.15 Zumba, ohjaajana Pilar Valdivia

Klo 12.30-13.15 Flamenco, ohjaajana Sanna Iranta
Klo 13.30-14.15 Hiphop, ohjaajana Mirka Heini6

Kesdjumpat Kesijumpat alkavat 11.5.2015. Jumppia pidetdan tiistaisin klo 18-19 ja torstaisin klo 19-20.
Jumpat pidetdaan Ruusutorpan koululla ja pihajumppina. Ohjaajat vahvistuvat huhtikuun aikana.
Kesdjumpat maksavat 2e/kerta tai voi ostaa itsellesi koko kesan kattavan jumppakortin hintaan
25e. Lisatietoa kesdjumpista ja korttitilaus taalta
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Kevatnaytokset
Seuralla on tdana kevaana kaksi naytosta Espoon kulttuurikeskuksessa
ma 11.5.2015 klo 18.30 Satulinna-nayt6s ja ma 18.5.2015 klo 18.30 Gaalanaytos.

Lipunmyynti alkaa keskiviikkona 8.4.2015, molempiin naytoksiin myydaan vain paikkalippuja
Lisatietoja ndytoksista ja esiintyvista ryhmista seka lipunmyynnista
www.tapiolanvoimistelijat.fi/tapahtumat/

Vapaaehtoisena mukaan toimintaan
Urheiluseuramme toiminnassa vapaaehtoinen seuratyd on merkittdvassa asemassa: seura ei
pyorisi ilman vapaaehtoisten apua. Sinun panoksesi — pienempi tai suurempi teko —
seurallemme on kultaakin kalliimpaa.
Lue lisda asiasta ja ota rohkeasti yhteyttd

Talla hetkella tarvitsemme vapaaehtoisia etenkin Joukkuevoimistelun kilpasarjojen
mestaruuskilpailuihin 16.-17.5.2015!

Seuran toimisto

Seuran toimisto on pdasaantoisesti auki ma-to klo 9.30-14.30. Toimisto on kiinni paasidisen
aikana to 2.4.2015 — ma 6.4.2015.

Hyvaa paasidistal
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