SAPUSKAT JA EVHAT KILIPAILU 2024

No jopa se sattui somasti, tuo tdmdn vuoden Vanhojen Markkinoiden

kilpailu tfeema SAPUSKAT JA EVHAT!

Tdmd oli meistd itsestddn selvd asia,ettd ldhemmd koittamhan onnea,

viililld ja suolakalalla.

Se juontaa alkunsa siitd, ko me olemma jo sen aikuisia petronelloja, ettd jouimma
ldhtemhdn heindpellolle heindntekhon. Pellot eivdt olhet

pihapiirissd, vain ne ulottuivat kauemmas, ihan jankaniityille saakka.

Sapuskatja evhat sen mukaiset. Piti olla ruokasa ja ndldn kurissa pitavd evds sekd
véhan tillaa vievd ja sopivan kevyt kantamus. Piti kulettaa muutkin heindn tekhon
tarvittavat vdlinhet.

No viili oli ruokasaa, kokomaidosta tehyd paksua sinkuvaa sekd mukavan

Kylldhadn siind toiset kayttivdat talkkunajauhoja, mutta ei se meilld pdin oikein
hyvdltda maistunut.

Suolasena tietysti omasta jdrvestd saatua siikaa. Kyllahdn sita haukeakin
pyydettiin ja suolattiin, mutta kylld siika piti heindpellolle suolaseksi laittaa. Totta
viehkdn ruisjuuresta leivottua limppua, siihen ite kirnuttua voita.

Sanoppa se mikd on parempaa ja ruokasempaa,kysyn vain??

Vieldko siind mennessd navetan seinustalta repdsee ruohosipulin varsia, se
tdynnd noita ruohosipulin pehkuja sekd muita sen aikaisia yrtteja.

Ndmd evhatko syothin niin rupeshan se jossain vaiheessa janothamhan.

Olihan sitd varauduttu siihenkin. Pddldrillinen kirnupiimdd (harmajaa) oli upotettu
vesiojhan, ettd se varmasti oli kylmdd. Sehdn oli myds ruokasempaa kuin vesi.

Siind sitten aikama heinatoitd paiskottiin,niin fulihan se kahvitauonkin aika. Olihan ne
leuhkat evhdt kahvillekin mukhan tehty. Latyt kokomaitoon ja kirnuvoilla paistettu.
Hilla aika oli ollut parhaillaan ennen heindntekoa, nehdn oli kylkidisend mukana ldtyille.
Siindko oli sitten nautittu ,sekd tasapainoitettu kehoag, oli aika saada kylldgisen
oloinen royhtdisy, sehdn onnisui vain silld, ettd nautithin hyvin kaynyttd kuplivan
kuohuvaa PETTONELLOJEN SIMAA.
Kylld me vain tulimma siihen tuloksen kuinka hyvat sapuskat meilld oli evhdnd heindn
teossa.
Ja mitd vield, olthin omavaraisia,sekad usko oli luja kotimaiseen terveeseen
lghiruokaan!
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