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Potilaan ndkokulma

Mikd on potilaan rooli potilasturvallisuudessa? Pitdisikd potilaan olla vaikuttamassa
potilasturvallisuuteen liittyvissa asioissa nykyistd enemman? Onko potilaalla mahdollisuuksia péasta
vaikuttamaan potilasturvallisuuteen? Miten potilas voi olla ja on mukana potilasturvallisuuden
kehittdmisessd? Muun muassa ndihin kysymyksiin on keskittynyt yhdistyksen oma potilasjaos.

Yhdistykselld on myds tarked rooli potilaiden, omaisten ja terveydenhuollon toimijoiden yhteisena
kohtaamispaikkana. Potilasjaos on keskeinen jérjestdjen nakokulman esiintuoja.

Silta hoidettavan ja hoitoa antavien valilla

Potilasjaos ja sen kautta potilas- ja vammaisjérjestdt ovat kanava olemassa olevan ja siind tuotetun
tiedon levittdmisessa. Potilasjaos vaikuttaa tietoisuuden lisddmisen, opastaa potilasturvallisuuteen
liittyvan materiaalin k&yttoon seka osallistuu potilasturvallisuuden kehittdmiseen. Jo olemassa olevia
materiaaleja ovat yhdistyksen omat sekd STM:n potilasturvallisuuden potilaille ja heidan l&heisilleen
kehittdmat materiaalit ja ohjeistukset: potilaan kasikirja, potilasturvallisuuden huoneentaulu ja
potilasturvallisuuden muistilistat.

Potilasjaos kaytannossa

Potilasjaosta tukee asiantuntijatydryhmd. Sen kokoonpano muodostuu 11 jarjestdon asiantuntijasta:
Aivoliitosta, Diabetesliitosta, Hengitysliitosta, Invalidiliitosta, Kuntoutuksen edistdmisyhdistys
KEY:st4, Mielenterveyden Keskusliitosta, MS-liitosta, N&kdvammaisten Keskusliitosta, Suomen
Reumaliitosta, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:sté ja Syopépotilaista.

Potilasjaos toimii tavoitteenaan yhdessa tekeminen ja potilaan aanen pitaminen kuuluvilla.

Miten potilaan &ani on kuulunut?

Potilasjaoksen on levittdnyt tietoutta THL:n Potilasturvallisuutta taidolla — ohjelmasta. Ohjelman
tavoitteena on tukea potilasturvallisuuden kéytannon tyotd kentélld. Potilasjaos on laatinut oman
esitteen, jossa esitelladan niin yhdistysta kuin potilasjaosta ja sen roolia. Esite auttaa potilaan roolin ja
aseman esiin nostamisessa. Esite siséltad myos linkit olemassa olevan tiedon ja materiaalien lahteille.

Potilasjaos oli mukana tdmén vuoden Léadkéripdivilld jarjestdimélld “Potilasturvallisuus — Potilaan
puheenvuoro” — session. Tavoitteena oli tuoda esille potilaan vastuun ja osallisuuden merkitysté
potilasturvallisuudessa. Sitoutunut ja osallistuva potilas on oleellinen osa onnistunutta ja turvallista
hoidon kokonaisuutta. Sessiossa muun muassa kaksi potilasta kertoi oman pitkdaikaissairautensa
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tuomista haasteista terveydenhuollossa ja varhaisen diagnosoinnin merkityksesta. Keskustelussa syntyi
kehittdmisehdotuksia, kuten hoitosuunnitelmien aktiivisemman k&yton merkitys.

Potilasjaos on my6s tyostanyt kannanoton leikkaustiimin tarkistuslistan — kaytostd kaikissa
leikkauksissa. Kannanotossa mukana olevat jdrjestOt pitavat tarkednd, ettd leikkaustoimenpiteitd
tekevat yksikot ja ammattilaiset ottavat kayttoon leikkaustiimin tarkistuslistan kaikissa Kirurgisia
toimenpiteitd tekevissd yksikoissd. Tarkistuslistan kayttd varmistaa potilasturvallisuuden ja osaltaan
edistdd potilaan toipumista ja kuntoutumista toimenpiteestd. Kahdeksan jarjeston allekirjoittama
kannanotto toimitettiin helmikuussa 2013 Turvallinen leikkaushoito - jaokselle.

Yhdistys on potilasta 1&hell& oleva asiantuntijakanava. Sen potilasjaos on yhdistyksen kanava pitéa
potilas mukana potilasturvallisuuden kehittdmistydssa. On térkedd, ettd yhdistys voi mahdollisimman
kattavasti tuoda eri sairausryhmien kokemuksellista tietoa ja nékokulmaa esiin. Yksi tapa tuoda
potilaan &antad esille on olla mukana yhdistyksessa. Kiitos mukanaolosta ja levitdthan tietoa
toiminnastal

Lisétietoja:

Leena Rosenberg-Ryhénen, Riitta Vuorisalo ja Tarja Pajunen

AJANKOHTAISTA

Yhdistyksen syyskokous
Aika: 27.11.2013, klo 18.00 alkaen
Paikka: Hengitysliiton keskustoimisto: Oltermannintie 8, 00620 Helsinki

Yhdistyksen syyskokouksessa kasitelladn seuraavat asiat:
1. kokouksen avaus
2. valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poytékirjantarkastajaa ja tarvittaessa
kaksi &éntenlaskijaa
3. todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
4. hyvéksytaan kokouksen tyojarjestys
5. vahvistetaan toimintasuunnitelma, tulo- ja menoarvio seka liittymis- ja jasenmaksujen
suuruudet seuraavalle kalenterivuodelle
6. valitaan hallituksen puheenjohtaja ja muut jasenet
7. valitaan yksi tai kaksi tilintarkastajaa ja heille varatilintarkastajat
8. kasitelld&n muut kokouskutsussa mainitut asiat.

KOULUTUSTA:

Potilasturvallisuutta taidolla — hanke
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Potilasturvallisuusyhdistys osallistuu aktiivisena kumppanina kansalliseen Potilasturvallisuutta
taidolla ohjelmaan. Ohjelma toteutetaan yhteistydssa useiden kumppanien kanssa. Hankkeen vetéjané
toimii Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Ohjelman verkkosivut 16ytyvat osoitteesta:
http://www.thl.fi/fi_Fl/web/potilasturvallisuus-fi

JASENASIAT
JAOSTEN KUULUMISIA

Turvallinen ladkehoito -jaos

Turvallinen la&kehoito jaos on kokoontunut elokuussa ja lokakuussa.

Kokouksissa on mm. tyostetty Turvallinen la&kehoito-oppaan muutosehdotuksia THL:n
paivitystyoryhméa varten sekd mahdollista osallistumista vuoden 2014 Laakehoidon péivaan. Liséksi
jaos valmistelee Léaakitysturvallisuutta késittelevdd koulutusmateriaalia yhdistyksen nettisivuilla
julkaistavaksi. Jaoksen omat nettisivut 16ytyvat nyt Potilasturvallisuusyhdistyksen sivujen alta ja niissa
on tarkoitus julkaista ajankohtaista laékitysturvallisuutta koskevaa tietoa:
http://www.potilasturvallisuusyhdistys.fi/jaokset_laakehoito.aspx

Potilasjaos

Potilasjaos kokoontui kesdkuussa. Tulevan syksyn aikana muodostetaan asiantuntijaty0ryhmasta
vetoryhmé, joka kutsutaan koolle aiheesta ja tarpeesta riippuen. Syksyn ja kevdan aikana jaos ja
asiantuntijatyoryhmasté koostuva pienryhma kokoontuu suunnitellen tulevan vuoden toimintaa seka
yhdistyksen verkkosivuille luotavan jaoksen sivuston siséltoja.

Potilasturvallisuuden asiantuntija -jaos

Turvallinen leikkaushoito -jaos

Jaosten toimintaan tarvitaan aktiivisia toimijoita mukaan ja innokkaita pyydetaan ottamaan
yhteyttéa alla oleviin yhdyshenkildihin.

JAOS YHTEYSHENKILO YHTEYSTIEDOT

Turvallinen ladkehoito Carita Linden carita.linden@helsinki.fi
Turvallinen leikkaushoito Olli Vaisanen olli.vaisanen@pp1.inet.fi
Potilasturvallisuuskoulutus Johanna Tulonen-Tapio  johanna.tulonen-tapio@eksote.fi
Potilasjaos Tarja Pajunen tarja.pajunen@hengqitysliitto.fi

Potilasturvallisuuden asiantuntijat Marina Kinnunen marina.kinnunen@vshp.fi



http://www.thl.fi/fi_FI/web/potilasturvallisuus-fi
http://www.potilasturvallisuusyhdistys.fi/jaokset_laakehoito.aspx
mailto:carita.linden@helsinki.fi
mailto:olli.vaisanen@pp1.inet.fi
mailto:johanna.tulonen-tapio@eksote.fi
mailto:tarja.pajunen@hengitysliitto.fi
mailto:marina.kinnunen@vshp.fi

