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KRIISIVALMIUSRYHMÄN TOIMINTAOHJE 

YLEISTÄ 
Tässä asiakirjassa annetaan yleisiä ohjeita erilaisten luonnon ilmiöiden varalle. Ohjeet eivät ole 

tyhjentävät, vaan jokaisen tulee myös itse harkita tilannetta omalta osaltaan sekä muiden 

ihmisten turvaamiseksi että pelastushenkilöstön työn mahdollistamiseksi. 

Varautuminen on viisautta 

1. Seuraa matkustustiedotteita www.um.fi  

2. Tee matkustusilmoitus www.matkustusturvallisuus.fi  

3. Hanki kattava matkavakuutus, pidä matkustusasiakirjat tallessa. 

4. Hanki eurooppalainen sairaanhoitokortti, www.kela.fi 

5. Seuraa tiedotusvälineitä, että saat ajantasaista tietoa säästä sekä yleistilanteesta.  
6. Rajoita puhelimen käyttöä, etteivät linjat tukkeudu. Varaa toimiva varavirtalähde 

ja taskulamppu sähkökatkojen varalle. 
7. Varaa asuntoon kolmen päivän elintarvikkeet ja juomavedet. Caliman aikana juo 

paljon vettä. 
8. Käytä julkista liikennettä. Jos sinulla on tarve ajaa autoa, pysy pääteillä ja 

moottoriteillä. Aja hitaasti ja varovasti, koska tiellä saattaa olla myrskyn tai 
maanjärsityksen aiheuttamia esteitä. 

MYRSKY JA SATEET 

1. Pysy sisätiloissa, turvassa. 
2. Sulje ovet ja ikkunat. 
3. Vältä huonokuntoisten rakennuksien ja muurien lähellä 

liikkumista sortumisvaaran ja irtoavien rakenteiden varalta. 

Kodissa 

1. Poista ulkotiloista esineet, jotka tuuli tai vesi voi viedä mukanaan. 
2. Tarkasta tasaisin väliajoin katon, sadevesikanavien ja viemärien kunto. 
3. Säilytä tärkeät paperit sekä vaaralliset tuotteet paikassa, jossa ne eivät voi kastua 

tai kosteusvaurion vuoksi rikkoutua tai saastuttaa ympäristöä. 

Ulkona 

1. Älä pysähdy, pysäköi tai leiriydy kuivissa uomissa, veden korkeus ja tulvat voivat 
yllättää. 

2. Älä aja laaksojen pohjilla olevia teitä, jotka voivat olla tulvien vahingoittamia tai 
tulvavesi voi yllättää ja viedä auton mukanansa. 

3. Jos olet luonnossa, yritä pysyä kaukana barrancoista ja rinteitten alaosista, 
tulvavedet voivat yllättää. Pysy poissa rannoilta ja rantabulevardeilta välttääksesi 
aaltoja. 

4. Vältä retkille ja patikoimaan lähtöä. 
5. Vältä kävelyä alueella, jossa on puita. 
6. Varo sähkö- ja jännitejohtoja.  

http://www.um.fi/
http://www.matkustusturvallisuus.fi/
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MAANJÄRISTYS 

Sisätiloissa 

1. Hakeudu turvaan massiivisen huonekalun suojaan  esim. pöytä tai pylväs tai 
kannattavan seinän viereen. 

2. Pysy kaukana ikkunoista, lasiseinistä, vitriinikaapeista tai väliseinistä  sekä 
esineistä, jotka voivat iskeä sinua. 

3. Älä käytä hissiä, joka voi olla vaurioitunut tai voit jäädä sinne jumiin. 
4. Käytä taskulamppua valaistukseen, vältä kynttilöitä, tulitikkuja, sytytintä tai 

mitään missä on liekki tärinän aikana tai sen jälkeen, nämä voivat aiheuttaa 
tulipalon tai räjähdyksen. 

Ulkotiloissa 

1. Siirry avaralle alueelle, poistu rakennusten läheisyydestä. Suuren maanjäristyksen 
jälkeen tulee pienempiä jälkijäristyksiä. 

2. Älä mene vaurioituneitten rakennusten sisälle, ettet jää putoavan 
rakennusmateriaalin alle. 

3. Jos olet autolla liikkeellä, pysy auton sisällä sekä kaukana silloista, pylväistä ja 
rakennuksista. 

4. Yritä vastata hätähuutoihin ja auttaa pelastuslaitosta. Älä lähde tapaturma-
alueelle ilman että viranomaiset tätä pyytävät.   

5. Älä mene uteliaisuuttasi paikalle, jolloin vaarannat itsesi ja vaikeutat 
viranomaisten työtä. Älä kuvaa loukkaantuneita tai kuolleita. 

 

Toimintaohje sisältää paikallisten viranomaisten antamia suosituksia poikkeustilanteiden varalle ja 
kriisivalmiusryhmän muodostamia ohjeita. Päivitetty 16.1.2024 kriisivalmiusryhmän kokouksessa. 

 


