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MERIMASKUN AHTO RY:N VASTUULLISUUSOHIJELMA

Vastuullisuusohjelma asettaa seuran periaatteet, toimintatavat seka suuntaviivat vuosille 2025-2030.
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Merimaskun Ahto on kaikkien merimaskulaisten ja lahialueiden asukkaiden yleisseura. Visio ja arvot ovat kaiken toiminnan
ytimessa.

Seuran tavoitteena on

tarjota matalan kynnyksen liikuntaa ja antaa liikunnan elamyksia kaiken ikaisille

pitaa liikuntaharrastamisen mahdollisuuksia lahelld alueen asukkaita

edistaa yksiloiden ja yhteison hyvinvointia monin eri tavoin

edistaa yhteisollisyytta tekemalla yhteistyota muiden yhdistysten ja alueen toimijoiden kanssa

Hyvinvoiva ahtolainen
Seura luo positiivisen ja kannustavan ilmapiirin. Toiminnalla edistetaan jasenten fyysista, sosiaalista ja psyykkista hyvinvointia.

Vastuullisuus

Seura kantaa vastuunsa toiminnastaan, taloudestaan, tydntekijdistaan, vapaaehtoisistaan seka toiminnan vaikutuksista
ymparistdon ja yhteisdon.

Lapinakyvyys

Seura tiedottaa toiminnastaan verkkosivuilla, sosiaalisessa mediassa ja vuosikokouksissa.

Toimintakertomukset ovat avoimesti nahtavilla verkkosivuilla. Toimintasuunnitelmat ja taloudenhoito ovat avoimesti ovat
avoimesti saatavilla pyydettdessa.



Toimiva hallinto ja johtaminen

Hyvin hallinnoitu urheiluseura luo turvallisen ja motivoivan ympariston liikkujille. Hyvan hallinnon toteuttaminen vaatii jatkuvaa tyota
ja sitoutumista koko yhteisolta.

* Saannot, roolit ja vastuualueet (esim. hallitusjdsenet ja ohjaajat) on selkeasti maaritelty

* Seuran toimintaa arvioidaan ja kehitetaan saannollisesti

Seuran taloutta hoidetaan vastuullisesti ja pitkan aikavalin tavoitteet huomioiden

Budjetointi on realistista ja kirjanpito hoidetaan asianmukaisesti

Hallituksen jasenilla on osaamista ja ymmarrysta seuran toiminnasta, liikunnasta ja johtamisesta

Seuran kannustaa toimijoitaan kouluttautumaan ja kehittamaan osaamistaan



Turvallinen toiminta- ja toimintaymparisto

Seuran tavoitteena on tarjota turvallinen ja kannustava toimintaymparistd. Seura tunnistaa toimintaansa liittyvat riskit ja varautuu
niihin.

* Seuran toiminta toteutetaan osallistujien ika- ja taitotasolle sopivana.
* Seura noudattaa nollatoleranssia kaikenlaiseen kiusaamiseen, hairintaan ja epaasialliseen kaytokseen.

* Harjoituspaikat ja valineet pidetaan seuran toimesta hyvassa kunnossa. Epakohtia huomatessa ilmoitetaan niista tilojen tai
valineiden omistajaan.

* Seuran perustoiminnoissa on saatavilla ensiapuvalineitad pienten tapaturmien osalta ja ohjaajilla on perusosaamista ensiapuun.
Tapahtumiin varmistetaan ensiaputaitoinen henkilé/ henkilot.

* Lasten kanssa toimivilta edellytetaan voimassaoleva rikostaustaote.

Antidoping

Seura on sitoutunut puhtaaseen ja reiluun liikkuntaan. Sitoutumalla seura edistaa jasentensa hyvinvointia ja terveytta.
» Seura kannustaa terveellisiin elamantapoihin

* Ohjaajat ja muut toimijat nayttavat esimerkkia reilun pelin periaatteista ja puhtaasta liikunnasta

* Seura toimii paihteettomissa tiloissa

* Seuran jarjestamat tilaisuudet ja tapahtumat ovat paihteettomia



Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Yhdenvertaisessa seurassa tarjotaan toimintaa, johon on helppo tulla mukaan riippumatta taustasta, taitotasosta tai
aiemmasta kokemuksesta. Yhdenvertainen seuratoiminta rakentaa yhteenkuuluvuuden tunnetta, mika vahvistaa seuran
pitkajanteistd menestysta.

* Seuran toiminta on reilua ja eettisesti kestavaa
* Kaikkia kohdellaan tasapuolisesti riippumatta esimerkiksi sukupuolesta, iasta, etnisyydesta tai taustasta.
* Seura puuttuu syrjintaan, hairintaan ja epaasialliseen kaytokseen.

» Kaikilla jasenillda on mahdollisuus osallistua padatoksentekoon, esimerkiksi aadnestamalla vuosikokouksissa.

Ymparistovastuu

Kannamme vastuuta ympariston ja ilmaston hyvinvoinnista omalta osaltamme ja pyrimme
omalta osaltamme edistdmaan ymparistokestavyytta seka tietoutta.

* Tunnistamme ja arviomme omassa toiminnassamme ymparistovaikutukset hankintojen,
toiminnan ja tapahtumien osalta.

* Toiminnan toteuttamiseksi kierrdatamme, pyrimme kayttamaan hankinnoissa paikallisia
tuottajia seka huolehdimme lahiluonnosta, joka mahdollistaa liikkumisen.



