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MERIMASKUN AHTO RY:N VASTUULLISUUSOHJELMA
Vastuullisuusohjelma asettaa seuran periaatteet, toimintatavat sekä suuntaviivat vuosille 2025-2030.
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Visio ja arvot

Merimaskun Ahto on kaikkien merimaskulaisten ja lähialueiden asukkaiden yleisseura. Visio ja arvot ovat kaiken toiminnan 

ytimessä. 

Seuran tavoitteena on 

• tarjota matalan kynnyksen liikuntaa ja antaa liikunnan elämyksiä kaiken ikäisille

• pitää liikuntaharrastamisen mahdollisuuksia lähellä alueen asukkaita

• edistää yksilöiden ja yhteisön hyvinvointia monin eri tavoin

• edistää yhteisöllisyyttä tekemällä yhteistyötä muiden yhdistysten ja alueen toimijoiden kanssa

Hyvinvoiva ahtolainen

Seura luo positiivisen ja kannustavan ilmapiirin. Toiminnalla edistetään jäsenten fyysistä,  sosiaalista ja psyykkistä hyvinvointia. 

Vastuullisuus 

Seura kantaa vastuunsa toiminnastaan, taloudestaan, työntekijöistään, vapaaehtoisistaan sekä toiminnan vaikutuksista 
ympäristöön ja yhteisöön.

Läpinäkyvyys

Seura tiedottaa toiminnastaan verkkosivuilla, sosiaalisessa mediassa ja vuosikokouksissa.

Toimintakertomukset ovat avoimesti nähtävillä verkkosivuilla. Toimintasuunnitelmat ja taloudenhoito ovat avoimesti  ovat 

avoimesti saatavilla pyydettäessä. 

4



Toimiva hallinto ja johtaminen

Hyvin hallinnoitu urheiluseura luo turvallisen ja motivoivan ympäristön liikkujille. Hyvän hallinnon toteuttaminen vaatii jatkuvaa työtä 
ja sitoutumista koko yhteisöltä.

• Säännöt, roolit ja vastuualueet (esim. hallitusjäsenet ja ohjaajat) on selkeästi määritelty

• Seuran toimintaa arvioidaan ja kehitetään säännöllisesti

• Seuran taloutta hoidetaan vastuullisesti ja pitkän aikavälin tavoitteet huomioiden

• Budjetointi on realistista ja kirjanpito hoidetaan asianmukaisesti

• Hallituksen jäsenillä on osaamista ja ymmärrystä seuran toiminnasta, liikunnasta ja johtamisesta

• Seuran kannustaa toimijoitaan kouluttautumaan ja kehittämään osaamistaan
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Turvallinen toiminta- ja toimintaympäristö

Seuran tavoitteena on tarjota turvallinen ja kannustava toimintaympäristö.  Seura tunnistaa toimintaansa liittyvät riskit ja varautuu 
niihin.

• Seuran toiminta toteutetaan osallistujien ikä- ja taitotasolle sopivana.

• Seura noudattaa nollatoleranssia kaikenlaiseen kiusaamiseen, häirintään ja epäasialliseen käytökseen.

• Harjoituspaikat ja välineet pidetään seuran toimesta hyvässä kunnossa. Epäkohtia huomatessa ilmoitetaan niistä tilojen tai 
välineiden omistajaan.

• Seuran perustoiminnoissa on saatavilla ensiapuvälineitä pienten tapaturmien osalta ja ohjaajilla on perusosaamista ensiapuun.
Tapahtumiin varmistetaan ensiaputaitoinen henkilö/ henkilöt.

• Lasten kanssa toimivilta edellytetään voimassaoleva rikostaustaote.

Antidoping

Seura on sitoutunut puhtaaseen ja reiluun liikuntaan. Sitoutumalla seura edistää jäsentensä hyvinvointia ja terveyttä.

• Seura kannustaa terveellisiin elämäntapoihin

• Ohjaajat ja muut toimijat näyttävät esimerkkiä reilun pelin periaatteista ja puhtaasta liikunnasta

• Seura toimii päihteettömissä tiloissa

• Seuran järjestämät tilaisuudet ja tapahtumat ovat  päihteettömiä
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Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Yhdenvertaisessa seurassa tarjotaan toimintaa, johon on helppo tulla mukaan riippumatta taustasta, taitotasosta tai 
aiemmasta kokemuksesta. Yhdenvertainen seuratoiminta rakentaa yhteenkuuluvuuden tunnetta, mikä vahvistaa seuran 
pitkäjänteistä menestystä.

• Seuran toiminta on reilua ja eettisesti kestävää

• Kaikkia kohdellaan tasapuolisesti riippumatta esimerkiksi sukupuolesta, iästä, etnisyydestä tai taustasta.

• Seura puuttuu syrjintään, häirintään ja epäasialliseen käytökseen.

• Kaikilla jäsenillä on mahdollisuus osallistua päätöksentekoon, esimerkiksi äänestämällä vuosikokouksissa.
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Ympäristövastuu

Kannamme vastuuta ympäristön ja ilmaston hyvinvoinnista omalta osaltamme ja pyrimme 
omalta osaltamme edistämään ympäristökestävyyttä sekä tietoutta. 

• Tunnistamme ja arviomme omassa toiminnassamme ympäristövaikutukset hankintojen, 
toiminnan ja tapahtumien osalta. 

• Toiminnan toteuttamiseksi kierrätämme, pyrimme käyttämään hankinnoissa paikallisia 
tuottajia sekä huolehdimme lähiluonnosta, joka mahdollistaa liikkumisen. 


