VERTAISRYHMAN TOIMINNAN KAYNNISTAMINEN

1. Vertais- tai muun ryhmén voi perustaa Essentiaalinen vapina ry jisen omalle paikkakunnalleen,
jos paikkakunnalla ei toimi yhdistyksen ryhmaa.
Ryhmaénvetdjin tulee noudattaa salassapito- ja vaitiola velvollisuutta.

Aloittavan ryhménvetéjin yhteydenotto tapahtuu padasiassa yhdistyksen vertaistukiryhmien
yhteyshenkiloon tai yhdistyksen nettisivulta, ”Ota yhteyttd”-painikkeen kautta.
Ryhmai saa aloittaa toimintansa hallituksen hyviksynnalla.

2. Aloittavaa ryhméé avustetaan pj:n, hallituksen jdsenen tai kokemustoimijan kdynnilld ryhmén
aloituksessa.

Kokoontumistilojen 10ytymisessd, varauksien tekemisessd ym. avustaa tarvittaessa myos
Neuroliiton jarjestdasiantuntijat, jos yhdistyksen hallituksesta ei tarvittavaa tietoa 10ydy.
Ryhmainvetijille on my0s yhteinen whatsappryhma, josta saa myds neuvoja.

Ryhménvetdjien yhdyshenkilo laittaa ryhmien kokoontumiset/tapahtumat myds ldhella.fi-sivustolle,
josta ne nikyvét myds terveydenhuollon ammattilaisille.

Jasenrekisterinhoitaja ldhettdd myds alueen jasenille tiedotteen ryhmén aloituksesta.

3. Essentiaalinen vapina ry tukee vertaisryhmia télla hetkelld taloudellisesti tilavuokrien, max
15€/kerta, 100€/ lehti-ilmoitukset/vuosi ja 200€/vuosi luentoihin ym. toimintaan.
Kahvitukset jokainen ryhma jérjestdd omakustanteisesti.

4. Taloudellisen tuen saamisen ehtona yhdistykseltd on yhdistyksen sdéntdjen, arvojen ja visioiden
noudattaminen. Raporttien toimittaminen ryhmien tapaamisista yhdistyksen hallitukselle on myds
ehtona.

5. Essentiaalinen vapina ry tukee vertaistukiryhmié yhteisten webinaarien, luentojen ym. muodossa.
Ryhmén vetijilld on lisdksi mahdollisuus ilmoittaa ryhmén kokoontumisista yhdistyksen suljetussa
facebook-vertaisryhmaéssa.

6. Yhdistyksen ja vertaisryhmén vélinen tiedonkulku tapahtuu pédasiassa vertaisryhmien
yhdyshenkilon kautta. Yhteyttd voi ottaa suoraan hallituksenjdseniinkin tarvittaessa. Ryhménvetdjat
toimittavat kaikki kuitit sdhkoisesti. Tilavuokrat, lehti-ilmoitukset ym. laskutetaan suoraan
yhdistykselta.

Ryhmillé ei ole omaa kirjanpitoa vaan kaikki kirjataan yhdsityksen kirjanpitoon. Ryhméanvetdjien ei
tarvitse sdilytelld jo ldhetettyjd kuitteja.

7. Ryhmit voivat hakea omalle toiminnalleen rahoitusta esim. omalta kunnaltaan. Vain yhdsityksen
puheenjohtajalla on nimenkirjoitusoikeus hakemuksiin eli aina kaikki hakemukset puheenjohtajan
kautta. Ryhma saa kayttdd omat hakemuksellaan saadut rahat, siithen tarkoitukseen kuin ne on
myonnetty. Yhdistys kuitenkin valvoo ettd rahat kdytetddn haettuun toimintaan.

Jos ryhmi hakee avustusta joko yhdistykseltd tai muulta taholta, on tehtdvd oma ryhmén
toimintasuunnitelma.

Ryhmien omien avustushakemuksien osalta on huomioitavaa se, ettd hyvinvointialueen rahoitusta
Essentiaalinen vapina ry voi hakea Pohjois-Savon hyvinvointialueelta koska yhdistyksen kotipaikka
on Kuopio. Siksi tidlld hyvinvointialueella toimivien ryhmien tulee avustushakemuksien osalta tehda
yhteisty6ta yhdistyksen kanssa.
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