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LUKIJALLE

uosi on taas vierahtanyt ja aika
kulkee kuin siivilla. Vanha ei tah-
do enaa pysya kyydissa, kun maail-
malla tapahtuu niin paljon. Olenkin
paattanyt keskittya nuuskimaan omia nurk-
kia — tekemista on siinakin. Liikkeelle 1ahto
on vaikeaa, kun avaimet ovat aina hukassa.
Lopultahan ne |6ytyvat omasta taskusta.

Kuluneen vuoden aikana olen tehnyt run-
saasti kirjoitushommia. Sotasokeiden aika
on ohi ja heidan koiratarinansa taytyy saa-
da talteen, silla se on ollut uraauurtavaa
palveluskoiratyota. Oikeastaan koko tyos-
saoloajan olen lisatoina kerannyt kirjallis-
ta ja haastattelutietoa sota- ja siviilisokei-
den opaskoirien kaytosta. Mahtavinta on ol-
lut, kun tyonantajani suostumuksella paasin
haastattelemaan yli neljaadkymmenta sota-
sokeata, joilla oli tai oli ollut opaskoira. Tu-
lipa reissulla poikettua jututtamassa ns. si-
viilisokeitakin, silloin kun se oli mahdollista.

Merkitsin haastattelujen tulokset muistiin ja
kirjoitin niista ja muistakin hyotykoiriin liit-
tyvista asioista Opaskoirat -nimisen kirjan,
joka julkaistiin vuonna 1998. Otin kirjan hil-
jattain esille, ja totesin sen vahan puutteel-
liseksi. Siita seurasi, etta sahasin kirjan sel-
kaosan pois, ja ndin sain skannattavaksi si-
vut irtonaisena muokattavaksi uusintapai-
noksena.

Opas- ja muuta palvelukoiratietoa julkai-
semme lisdksi kadessasi olevassa Opaskoi-
ran Joulu -kirjassa. Hiljattain sain kootuksi
myds Opaskoirayhdistyksen julkaisemasta
Sokean Opas (nykyaan Opaskoira) -kirjasta
kaikki ‘koiramaiset’ jutut kansien valiin.

Juha Herttuainen

Opaskoiran Joulu ry yhdistyksena vetaa vii-
meisidaan ja sen julkaisutoiminta loppuu en-
si vuoden vaihteessa. Katsoimme, etta toi-
mintamme on yhdistyksen kautta liian by-
rokraattista ja muutenkin hankalaa. Julkai-
sutoiminta ei kuitenkaan lopu, vaan jatkuu
kuten ennenkin. Teemme Opaskoiran Jou-
lu -kirjaa, yllapidamme kotisivuja ja uutuu-
tena alamme julkaista juttuarkistoa. Opas-
koira- ja muita hyotykoira-aiheisia kirjoja on
kertynyt hyllyyni jo yli puoli metria. Kaikki
tai suurin niista osa on luettavissa netti- ja
nakoispainoksina kotisivuillamme ja vapaa-
kappalekirjastoissa.

Opaskoiran Joulu toivottaa lukijoille ja muille
yhteistyotahoilleen oikein Hyvdd Joulua!

Erkki Virtanen, puheenjohtaja
Juha Herttuainen, varapuheenjohtaja



OPASKOIRA

KOIRA
HIENOINTA

Teksti: Marianne Tenhami
Kuvat: Juha Herttuaisen arkisto

Vesa Vékevdinen (64) on tydsken-
nellyt Nakévammaisten liton Opas-
koirakoululla 41 vuotta. Tand aikana

opaskoirien koulutus, yhteiskunta ja
opaskoirakoiden elinymparisto ovat
muuttuneet, mutta opaskoiran pe-
rustehtava on pysynyt entisellaan.

- Kun ndkee, miten sanatonta ja sauma-
tonta opaskoirakon yhteistyo parhaimmil-
laan on, ihmettelen edelleen, miten se on
mahdollista, Vesa ihastelee.

Opaskoirasta tulee olla hyotya
kdyttajalleen

Vesan ollessa suorittamassa varusmiespal-
velusta Niinisalon sotakoirayksikdssa Opas-
koirakoulun silloinen johtaja Jarmo Huhkio
kyseli armeijaporukasta mahdollisia kiin-
nostuneita opaskoirankouluttajaoppiin.
Vesa oli asiasta kiinnostunut, mutta halusi
palata viela kotikonnuilleen Kiteelle. Neljan
vuoden kuluttua Jarmo Huhkio soitti ha-
nelle ja kysyi, vielaké han olisi kiinnostunut
tyosta opaskoirankouluttajana.

- Kolmen minuutin harkinnan jalkeen sa-

YO ON

OMMISTA

Anneli Salminen ja hdnen uusi opaskoiran-
sa, kiharakarvainen noutaja sekd kouluttaja
Vesa.



Vesa suorittamassa maaseutukoulutusta
Itdg-Hakkilassa.

noin kylla, han naurahtaa. Ennen Opaskoi-
rakoululle tuloa han otti selvaa opaskoi-
rista. Apuna siina oli hanen enonsa vaimo
Arja Makkonen. Makkoset olivat kasvatta-
neet opaspentuja Opaskoirakoululle, muun
muassa ensimmadisen Vesan kouluttaman
opaskoiran Jaden. Arjan kautta Vesalle tuli
myds rottweiler Oili, joka ei ollut lapdissyt
Opaskoirakoulun testeja ja josta tuli Vesan
ja taman perheen oma koira.

Vesa kokee olevansa onnekas saatuaan
koulutusoppia todelliselta opaskoirankou-
luttajakonkarilta Lasse Haaralalta.

- Lassen opit ovat kantaneet koko taman
matkan ajan. Han opetti minulle, etta tassa
hommassa ei olla tekemisissa vain koirien
kanssa. Mukana on myds nakévammainen
ihminen. Lasse sanoi: "Pitdaa muistaa, etta
sokeus on niin iso riesa, ettei siihen huonoa
koiraa tarvita lisaksi.” Kattavana ajatuksena-
ni on ollut, etta opaskoirasta tulee olla kayt-
tajalleen aina hyotya, Vesa toteaa. Muita tar-
keita opettajia ja tyokavereita Vesalle olivat
Juha Herttuainen, Hannu Quvist, Kirsi Vass ja

Pekka Korri.

Tuohon aikaan opaskoirankayttdjina oli
viela paljon sotasokeita.

- Sotasokeilta kuulemani tarinat, kotikayn-
nit ja treenilenkit heidan kanssaan ovat jaa-
neet parhaiten mieleen, Vesa sanoo. Han
muistelee myos yhteistyokursseja, jotka pi-
dettiin silloisessa Loma- ja kurssikeskus On-
nelassa.

- Kurssit olivat isoja, kymmenesta kahteen-
toista koirakkoa. Siella juttu lensi. Taman
paivan mittapuun mukaan se ei ehka ollut
ihan painokelpoista, han nauraa. Opaskoi-
rien koulutus on muuttunut taysin.

- Ennen koulutettiin kurilla, nykyaan po-
sitiivisella vahvistamisella ja koiramyontei-
syydella, mika on oikein hyva asia. Kunpa
1980-luvullakin olisi toimittu samoin, han
kiteyttaa.

Makkylasta Vantaalle

Vesan tyouran aikana Nakdvammaisten lii-
ton Opaskoirakoululla on tapahtunut pal-
jon muutoksia. Hanen aloittaessaan tyonsa
vuonna 1984 Opaskoirakoulu sijaitsi Makky-
lassa.

- Koulu sijaitsi mukavalla paikalla pienen
metsikdn helmassa. Treenausymparistd oli
mainio: jalkakdytavia ja maaseutuymparis-
toa seka Makkylan seisake Vanhan Turun-
tien toisella puolella. Sieltd paasi napparasti
junalla treenaamaan koiria, han kuvailee.
Tontti oli kuitenkin pieni ja tarvittiin isom-
pia tiloja. Niinpa Opaskoirakoulu muutti
vuonna 1986 Vantaan Ita-Hakkilaan, missa
se sijaitsee edelleen. Makkylassa meininki
oli hyvin yhteisollista, koska henkilokun-
ta asui kolmikerroksisen talon ylakerrassa.
Kaikki tekivat kaikkea: joku lammitti saunan,
toinen teki lumityot. Yhteisollisyys jatkui
Vantaalla, koska henkilékunta asui tuolloin
koulun yhteydessa olevissa rivitaloasun-
noissa. Asunnot havisivat seuraavan muu-
toksen myota Opaskoirakoulun saadessa
uudet tilat vuonna 2021.

Uusissa tiloissa on erotettu eri toiminnot
toisistaan, mika vahentaa lapikulkuliiken-
netta, tautiriskia ja tarhan levottomuutta.
Tilat ovat eldinten hyvinvointilain mukaisia



ja tayttavat erityisrakentamisen vaatimuk-
set. Myos Palvelu- ja toimintakeskus lirik-
seen tuli vuonna 2022 oma opaskoiratila,
missa pidetaan muun muassa pentukouluja
ja yhteistydkurssien luentoja.

Positiivisia muutoksia

Opaskoirankouluttajana Vesa tyoskenteli
16 vuoden ajan kouluttaen melkein 80 koi-
raa. Vahitellen han siirtyi toihin Opaskoira-
koulun kenneliin. Kennelpaallikkéna han
tyoskenteli parikymmenta vuotta, mita han
kuvaa Opaskoirakoulun kasvun ajaksi.

- Tarkeimpia talta ajalta ovat vuonna 2003
perustetut Opvet-eldinklinikka ja koirien
spermapankki. Tama oli iso askel koko opas-
koiratoiminnalle. On hienoa, etta meilla on
oma klinikka, jossa voimme hoitaa koiria
ennaltaehkaisevasti ja koirien terveytta ylla-
pitaen, Vesa toteaa. Ennen oman elainklini-
kan perustamista Opaskoirakoululla tehtiin
yhteistyota Eldinlaakariasema Mevetin Pelle
Axelssonin kanssa.

- Pellelta opin, etta on eri asia arvioida
kotikoiran terveytta kuin tyotaan tekevan
opaskoiran terveytta. Opaskoiralla arvioin-
nin pitaa olla jatkuvaa koiran terveyden ja
tyokykyisyyden seka opaskoirankayttajan
turvallisuuden vuoksi. Tama oppi on siirty-
nyt kaikille klinikallamme tydskennelleille ja
tyoskenteleville eldainlaakareille, Vesa sanoo.
Han on tyytyvainen viimeisten vuosien ai-
kana tapahtuneeseen positiiviseen muu-
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tokseen: nyt opaskoiria arvioidaan kokonai-
suutena ja opaskoirankdyttdjia ohjeistetaan
oppaidensa hyvinvoinnin yllapitamiseen.
Fysioterapeutin tulosta mukaan Opaskoira-
koulun henkilékuntaan han on iloinen.

- Hieno muutos eldinlaakinnassa on myas,
etta koirille on tullut omat kivunlievityslaak-
keet. 1980-luvulla koirille annettiin ihmisten
kipuladkkeita, joilla oli paljon haitallisia si-
vuvaikutuksia, han muistelee. Samaan hen-
genvetoon han kiittelee Opaskoirakoulun
elainladakareita.

- He eivat ole tietojaan saastelleet. Eldin-
ladketieteessa maailma muuttuu hurjaa
vauhtia, ja eldinladkarimme ovat auttaneet
muuta henkildkuntaamme pysymaan ajan
tasalla.

Teemme tyotd yhdessd

Vuonna 2019 Vesalle esitettiin Nakovam-
maisten liiton johdon taholta kysymys, oli-
siko han kiinnostunut Opaskoirakoulun ken-
nelpadallikkona toimimisesta. Harkittuaan
asiaa han suostui.

- Tassa tyossa korostuvat talous ja hallin-
nolliset asiat. Kennelpaallikkona minulle tuli
niista jonkun verran kokemusta, mutta on
tama ollut minulle ihan uusi maailma, han
pohtii. Hetken han on joutunut sulattele-
maan sitd, etta tyokavereista on tullut alai-
sia.

- Tasta huolimatta olemme taalla Opaskoi-
rakoululla tiimi ja teemme tyotamme yh-
dessa. Tehtavani on luoda mahdollisuuksia
ja kehittaa tyotamme seka toimia porukan
tukena, han kuvailee. Aikaisempi kokemus
opaskoirankouluttajana ja kennelpaallikko-
na auttavat paallikkdona toimimisessa, min-
ka ansiosta Vesa tuntee opaskoiratoiminnan
ruohonjuuritasolta lahtien.

Vesan mukaan opaskoiran perustehtava ei
ole muuttunut. Opaskoiran ja sen kayttdjan
valinen yhteistyo kdyttdjan tarpeet huomi-
oiden on edelleen keskidssa. Sen sijaan yh-
teiskunta ja opaskoirakoiden elinymparisto
ovat muuttuneet.

- Vain maaseudulla opastavia opaskoiria ei
enaa paljon ole, koska opaskoirankayttajat
asuvat kaupunkimaisessa ymparistossa. Se



)

Vesa Vikevdiinen, kuva Marika Mdkinen / Airut.

tuo opaskoirille enemman vaatimuksia, han
havainnollistaa.

Viela 1980-luvun puolessavalissa lahes
puolet opaskoirista oli saksanpaimenkoiria.
Nyt suurin osa niista on labradorinnoutajia.

- Saksanpaimenkoira parhaimmillaan on
todella hyva opaskoira, mutta labradorin-
noutaja sopii hyvan sopeutumiskykynsa
vuoksi useammalle kayttajalle, Vesa toteaa.

Ennen opaskoiraoppilaat viettivat tarhal-
la koko koulutusajan, nykydaan ne paasevat
viikonloppulomille hoitoperheisiinsa. - Pen-
tuohjelmamme on rakennettu vastaamaan
taman paivan tarpeita. Hoitoperheille an-
netaan heidan tarvitsemaansa tukea muun
muassa viikoittain pidettavissa pentukou-
luissa. Hoitoperheiden tekema tyo on aa-

rimmaisen arvokasta, Vesa kiittelee.

Yhteistyokurssit ovat siirtyneet silloisesta
Loma- ja kurssikeskus Onnelasta Palvelu- ja
toimintakeskus lirikseen. Suurin osa opas-
koirista luovutetaan kayttdjilleen kotipaik-
kakoulutuksena.

Tulevaisuus nayttaa hyvalta. Opaskoirien
ohella Nakévammaisten liiton Opaskoira-
koululla on vuodesta 2018 lahtien koulu-
tettu kuusi avustajakoiraa Invalidiliitolle ja
edelleen Opaskoirakoulu on yksi avusta-
jakoirien palveluntuottajista. Vesa iloitsee
siitd, ettda myos nuoret ihmiset vanhempien
ohella hakevat opaskoiria liikkumisen apu-
valineiksi haluten itsendisyytta ja liikkumi-
sen vapautta. Se luo jatkuvuutta opaskoira-
toiminnalle.
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OKKO-0OPAS
— USKOLLINEN
KARKURINI

Teksti: Tiina lhalainen & Heli Intke
Kuvat: Heli Intke

Minulla on nyt neljds opaskoira,
utelias uros nimelta Okko. Jokainen
koira ennen hanta on ollut tarked
0sa elamdani ja jokainen on kulke-
nut kanssani eri vaiheissa — uskollisi-
na oppaina ja ystavina.

ain ensimmaisen opaskoirani Kiivin,

kun asuin viela kotipaikallani Joroi-

sissa. Se oli rauhallinen ja luotetta-

va, eika se koskaan lahtenyt pihas-
ta mihinkaan. Koira tiesi paikkansa ja pysyi
l[ahellda. Kun muutin mieheni kanssa Huuto-
koskelle, Kiivi sopeutui uuteen kotiin kuin
olisi ollut siella aina.

Seuraavan koirani Faron kanssa muutin
nykyiseen kotiini. Faro lahestyi tuolloin jo
elakeikaa. Se oppi nopeasti pihan ja ympa-
riston eika enda jaksanut lahtea omaa koti-
pihaa kauemmaksi.

Kolmas koirani Foxy sai viettaa koko ela-
mansa tassa nykyisessa kodissamme. Kaikki
nama koirat olivat luotettavia - ne saattoi
pdastaa pihalle asioilleen ilman huolta, kos-
ka ne tiesivat oman pihapiirinsa rajat ja py-
syivat niiden sisalla.

12
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Tiina ja hdnen miehensd Kimmeo, jolla taluttimessa )
Foxi, Tiinalla oleva labradori on ohikulkumatkalla. -
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Mutta sitten tuli Okko

Okko on utelias ja vilkas poika. Han rakastaa
tutkia hajuja ja ymparistoa eika aina mal-
ta pysya pihassa. Mokilla joudun pitamaan
hanta kiinni tai seuraamaan tarkasti, missa
han kulkee. Okolla on kaulapanta, jossa ki-
lisee kello — sen aani kertoo, missa han liik-
kuu. Pannassa roikkuu myds laatta, jossa on
puhelinnumeroni, ihan varmuuden vuoksi.

Okko kylla pysyy pihassa - kunhan hanel-
le antaa huomiota. Jos esimerkiksi puhun
puhelimessa tai teen pihatoita, han saattaa
lahtea omille teilleen. Erityisesti syksyisin
tama taipumus korostuu. Silloin poika tun-
tuu saavan paahansa, etta maailma odottaa
hanta.

Eradana paivana olin pihalla naapurin Rit-
van kanssa. Olimme tekemassa pihatoita,
kun huomasin, ettei Okko ollutkaan enaa
luonamme. Kutsuin hanta, mutta poika oli
jo lahtenyt omille teilleen. Ritva naki, kuinka
Okko vilkaisi olkansa yli ja kiihdytti vauhtia
- suuntana kirkonkyla. Ihan kuin han olisi
ajatellut: "Ahakutti, paasinpa teiltd livista-
maan!”
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Tiina ja Foxi ja jutun kirjoittaja Heli Intke menossa veneelld luontorekelle Kerimden Hytermdn

Kerran Okko katosi niin, etta jouduin et-
simaan hanta ihan tosissaan. Aluksi soitin
Ritvalle, sitten hirvimiesten johtajalle seka
toisille naapurille, joilla on koiria. Kukaan ei
ollut koiraani nahnyt, eika kukaan tiennyt
missa Okko voisi olla.

Aikaa kului ja ilta alkoi hamartaa. Lopulta
soitin l6ytoeldintoimistoon. Virkailija kertoi,
etta oli juuri saanut haltuunsa mustan lab-
radorinnoutajauroksen. Sattumalta paikalla
oli myos elainlaakari, joka kertoi, etta Okko
oli harhaillut tien varressa, noin kolmen ki-
lometrin padssa meille tutusta risteyksesta.
Poika oli ollut peloissaan, koska seutu oli ha-
nelle taysin vieras, eikd han osannut lahtea
etsimaan tieta kotiin.

Loppu hyvin kaikki hyvin ja onneksi sain
karkurini kotiin. Vaikka Okko on utelias ja
valilla omapadinen, on han minulle tarkea
perheenjasen. Jokainen opaskoira on ol-
lut osa elamaani, ja Okko jatkaa tata ketjua
omalla tavallaan - uskollisena, uteliaana ja
rakastettavana ystavana.
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Tiinan luona kyldssd labradori Anneke, joka myéhemmin kouluttiin Latviaan.



PUOLI VUOSISA
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OPASKOIRAN KANSSA

Teksti: Heidi Viljanen
Kuva: Viitasten arkisto

"Jos elonpdivia riittda, niin ensi
vuonna tulee 50 vuotta tdyteen
yhteista eldmaa opaskoirien kans-
sa.” Ndin totesi Viitasen Aimo kavel-
lessamme syksyisena sunnuntaing
lenkillamme Kankaanpaassa.

uttuun tapaani kyselin Aimolta kai-

kenlaista, ja tulipa siina juteltua

myds Aimon monista opaskoirako-

kemuksista vuosikymmenten saa-
tossa. Puoli vuosisataa opaskoiran kayttaja-
na on pitka aika. Aimon lisaksi yhta pitkaa
opaskoirakokemusta ei liene kovin monella
Suomessa.

Kokemus koirien kanssa nakyy ja
kuuluu kaikessa

Jokaisen opaskoirankdyttajan taustalla on
omanlaisensa tarina, niin myo6s Aimolla.
Miksi juuri hanesta tuli opaskoirankayttaja?
Vastauksen saamiseksi on syyta menna 75
vuotta ajassa taaksepain. Sen verran on ta-
man jutun paahenkilolla elettyja vuosia ta-
kana.

Tuohon aikaan oli eletty jo hyvan matkaa
sotien jalkeista aikaa. Aimon isa oli palannut
rintamalta, ja elama oli asettunut lapsuu-
denperheessa aloilleen. Aimo syntyi vuonna
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1950 Petkeleen kylassa Siikaisissa yhdeksan-
lapsisen perheen toiseksi nuorimmaiseksi
lapseksi. Tuohon aikaan suuret perheet ei-
vat olleet poikkeus, kuten tiedamme. Aimo
kertoo lapsuudenperheensa elelleen rinta-
mamiestilalla maata viljellen. Elama oli tiuk-
kaa, mutta kaikkea oli silti riittavasti.

"Karamellitauti” iski akisti

Aimo oli kolmevuotias, kun hanen elaman-
sa muuttui pysyvasti. Kesken rukiinleikkuun
Aimoon iski "karamellitauti”, joksi Aimo yk-
kostyypin diabetestaan kutsuu edelleen. Sii-
hen aikaan diabeteksen hoito oli alkeellista
nykypaivan hoitoon verrattuna. Hoitokeino
oli kuitenkin olemassa: pitkavaikutteinen in-
suliini pistettiin kerran paivassa.

Viheliaan sairauden kanssa oli vain opit-
tava elamaan, koska vaihtoehtoja ei ollut.
- Syksyisin meinasivat verensokerit nousta
aina korkeiksi, kun tuli popsittua niin pal-
jon omenoita ja marjoja, Aimo naurahtaa.
Lapsuuttaan muistellessaan Aimo kertoo
olevansa edelleen erityisen kiitollinen ai-
dilleen, koska tama oli varsin tarkka Aimon
ruokavalion suhteen. Koyha koti oli jopa
eduksi, kun ei ollut muuta kuin perusruo-
kaa tarjolla. Paljon sydtiin leipaa ja perunaa.
Murrosikadansa Aimo muistelee sairautensa
kannalta aikana, jolloin oikein milldan ei ol-
lut valia. Diabeteksen hoito oli silhen aikaan
vahan mita sattui.

Aimon nuoruudessa kaikilla ei ollut mah-
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Seija ja Aimo oppaidensa Didin ja Argon kanssa, takana jutun kirjoittaja Heidi Viljanen.




dollisuutta opiskella, vaikka haluja ja paa-
ta olisi ollut. Siispa kansalaiskoulun jalkeen
15-vuotias Aimokin suuntasi tydelamaan,
tarkalleen ottaen kenkatehtaaseen. Tuo-
hon aikaan kenkatehtaita oli Pohjois-Sata-
kunnassa Aimon synnyinseuduilla paljon,
ja kenkateollisuus oli merkittava tyollistaja
koko alueella. Nykyaan maailma nayttaa sil-
takin osin varsin erilaiselta.

Kenkdtehtaassa Aimo ehti tyoskennella
vuosia, kunnes elaman suunta kaantyi py-
syvasti. Vuosi 1972 oli Aimon elamdssa mo-
nella tapaa kaanteentekeva vuosi. Nakoky-
ky alkoi heikentya nopeasti. Saman vuoden
syksylla syntyi tytar, ja 13.9.1972 Aimo jou-
tui sairaalaan. Siella vierahti aikaa kaksi kuu-
kautta. Jouluna Aimo oli menettanyt jo tay-
sin nakokykynsa. Se oli shokki, kuten arvata
saattaa. Aimon oli tarkoitus menna sopeu-
tumisvalmennukseen ja ammatinvalinnan
ohjauskartoitukseen Poriin. - Mina peruin
ne kaikki, Aimo toteaa. Elamanhalu oli koe-
tuksella, eika henkisesti ollut viela otollinen
aika kurssille. Kurssin aika kuitenkin tuli kah-
den vuoden kuluttua, jolloin Aimo otti itse
yhteytta Tampereelle kuntoutussihteeriin.
"Voisin vuoden vaihteen jalkeen menna so-
peutumisvalmennukseen”, oli Aimo toden-
nut. Niin vain asiat jarjestyivat nopeasti, ja
kahden kuukauden sopeutumisvalmennus
Siuntion Tyyskyldssa alkoi jo 6.12., itsenai-
syyspaivana.

Opaskoirahaave siivitti opiskelua

Ajatus omasta opaskoirasta syntyi jo var-
hain. Kankaanpadssa Aimo tutustui pappina
tyoskennelleeseen Ari Suutarlaan, jolla oli
kaytossaan opaskoira. Tutustuttuaan Arin
koiraan, Aimo paatti, ettd jos vain mahdol-
lista, niin hankin haluaisi saada oman opas-
koiran. Tuolloin opaskoirat menivat sotaso-
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keille ja tydssakayville.

Aimo paatyi opiskelemaan Espooseen na-
kdvammaisten ammattikouluun. Tieto siita,
etta tyossakdyvana olisi paremmat mahdol-
lisuudet saada opaskoira, lisasi motivaatiota
opintoihin. Voisikin sanoa, etta sokeutumi-
sen jalkeen kadoksissa ollut elamanhalu pa-
lautui merkittavasti juuri siksi, etta tavoite
saada opaskoira motivoi sinnikkaasti yrit-
tamaan eteenpain. Aimo valmistui vuonna
1976 hierojaksi. Hakemus ensimmaisesta
opaskoirasta oli laitettu vireille jo opinto-
jen aikana. Valmistumisen jalkeen oli aika
kartoittaa tyomahdollisuuksia. - Kyselin
Kankaanpdan liikuntakeskukselta tyotiloja,
ja silloinen urheilusihteeri innostui asiasta,
Aimo muistelee. TyOpiste 16ytyi, ja Aimo sai
myos ensimmaisen opaskoiransa Tikun syk-
sylla 1976. Asiat loksahtelivat pala kerrallaan
paikoilleen. Liikuntakeskuksella Aimo tyos-
kentelikin aina vuoteen 2015 asti, jolloin
han jai elakkeelle. Pitkan hierojauransa ai-
kana Aimo on saanut tutustua laajasti kan-
kaanpaalaisiin. Kaikki siella tuntevat Aimon.
Opaskoiriensa tuella Aimo pystyi tekemaan
pitkan tyouran hierojan ammatissaan.

Kun kyselin Aimolta, onko hanellad jotain
mukavaa muistoa Tikusta, tulee vastaus
valittomasti. Tiku oli ensimmaisia Juha
Herttuaisen kouluttamia opaskoiria. Aimo
muisteleekin erdsta tapausta Jarvenpaassa:
Aimo oli kulkemassa Juhan ja Tikun kanssa,
kun pysakoityjen autojen takaa yksi auto oli
meinannut tormata Aimoon ja koiraan. Juha
oli kajauttanut nyrkilla tormaamassa olleen
auton kattoon ja ndin tormaykselta valtyt-
tiin. Toinen tapaus tulee sekin mieleen no-
peasti. - Olimme Juhan pakettiautolla lii-
kenteessa, ja penkin alla oli kuuden koiran
ruuat jemmassa. Tiku oli onnistunut ankea-
maan itsensa penkin alle ja oli pistellyt kaik-
ki ruuat parempiin suihin. Koira ollut oikein
moksiskaan, Aimo nauraa.

Yhteinen opaskoira vaimon kanssa

Vuonna 1986 Aimon vaimo Seija muutti Sa-
vosta Kankaanpaahan. Toisiinsa pariskunta
tutustui vuotta aikaisemmin vydhyketera-
piakurssilla “Nakissa”, eli nakdvammaisten



ammattikoulussa. Kurssi ei kestanyt kuin
muutaman paivan, mutta sielta 10ytyi ela-
mankumppani, jonka kanssa Kankaanpaas-
sa Aimo edelleen asuu, kahden opaskoiran
vahvistuksella.

Seijan muuttaessa Kankaanpaahan Tiku oli
jo elakeldinen. Koska Seijalla oli nakokykya
viela jaljella, oli luontevaa, etta Seija otti
hoitovastuun Tikusta. Aimolle tuli uusi opas-
koira Aidi, musta labradorinnoutaja. Vahitel-
len Seijakin halusi kokeilla opaskoiran kayt-
tamista. Alati heikentynyt nako lisasi tuota
kiinnostusta. Aimo tarvitsi luonnollisesti
opaskoiraa kulkiessaan paivatyossa hiero-
massa, mutta Seijakin kaytti Aidia jonkin
verran. Han myds suoritti Opaskoirayhdis-
tyksen tapahtumassa Kuopion Kurkimaessa
opaskoirakortin. Aidi olikin hiljalleen Aimon
ja Seijan yhteiskdytossa, kunnes tuli koiran
elakoitymisen aika. Seija otti hoitovastuun
elakelaisesta.

Aimo sai kolmannen opaskoiransa Sonjan
vuoden 1997 kevaalla. Sonja oli jo taysin seka
Aimon etta Seijan kdytossa. Sonjan tydura
jai kuitenkin lihasten surkastumissairauden
vuoksi hieman vajaaksi. Tuttuun tapaan Sei-
ja huolehti myds Sonjasta sen eldakepaivien
ajan. Vuonna 2007 perheeseen tuli Aimon
oppaaksi ensimmainen vaalea labradorin-
noutaja Felisia. Samana vuonna Felisia astu-
tettiin, ja pennut syntyivat seuraavan vuo-
den puolella. Felisian aitiysloman paatyttya
koira palasi kotiin. Samoihin aikoihin Aimon
ja Seijan piti luopua Sonja-koirasta, jonka
sairaus oli edennyt jo pitkalle.

Seijan ajatus omasta opaskoirasta kasvoi
vahitellen. Samaan aikaan kasvoivat myds
Felisian pennut. Eraan kerran Herttuaisen
Juhan matkassa Porissa oli mukana yksi Feli-
sian pennuista, Juice. Seijan koirakuumeelle
ei ollut enaa mitaan tehtavista ja niin lahti
Opaskoirakoululle toive oman oppaan saa-
misesta. Ensisijaisena toiveena oli, etta tule-
va opas olisi nimenomaan Juice-koira. Toive
my0s toteutui. Juice ja Seija eivat kuitenkaan
olleet luotuja toisilleen. Juice oli valtavan
kiinnostunut toisista koirista, ja yhteistyo
oli haastavaa. Juice oli voimakastahtoinen
koira ja nopeasti kavi ilmi, ettei kaksikon yh-
teiselo alkanut sujumaan. Herttuaisen Juha

totesi, etta "ota sina Aimo Juice ja Seija voi
jatkaa Felisian kanssa”. Niin sitten tehtiinkin.
Aimo kokeneena opaskoirankdyttajana par-
jasi Juicen kanssa erinomaisesti. Myos Seija
ja Felisia olivat mita mainioin parivaljakko.
Aimon karsivallisyys ja kokemus sai Juicesta
parhaat puolet esiin, ja yhteistyota oli hie-
noa seurata. Juice oli suuri persoona - aivan
kuten erds toinenkin hieman tunnetumpi
Juice. Valitettavasti Juice-opas karsi selan
spondyloosista ja jai eldkkeelle jo kahdek-
san vuoden iassa. Se sai viettaa elakepaivat
Aakon Mairen hyvassa hoidossa.

Vuodesta 2016 alkaen Aimon kanssa on
tyoskennellyt nykyinen opaskoira Argo,
joka oli vain 1,5-vuotias tullessaan Aimolle.
Argo on aina ollut rauhallinen koira, taysin
Juicen vastakohta. Yhteiseloa on nyt takana
pian kymmenen vuotta. - Kylla Argon askel
on jo hidastunut, ja elakepaivat lahestyvat,
Aimo toteaa nykyisestda oppaastaan. Kysyt-
taessa Aimolta, aikooko han viela Argon
elakoitymisen jalkeen hakea uutta opasta,
on vastus selkea. - Enaa en omaa opaskoiraa
ajattele, Aimo toteaa. Argon eldkeika koit-
taa kesakuussa 2026. Sen jalkeen perheessa
on viela Seijan opaskoira Didi, nuori musta
labradorinarttu, joka aloitti Seijan oppaana
8.5.2023.

Ensi vuonna tulee yhteiselamaa opaskoi-
ran ka ssa tayteen puoli vuosisataa, jos Luo-
ja suo. Nain Aimo totesi. Mita suunnitelmia
hanella on tasta eteenpdin? Aimo toimii
Satakunnan Nakévammaisten hallituksessa
seka Kankaanpaassa vammaisneuvoston ja-
senend. Myds mokkeily Majajarvella kuuluu
tuleviin suunnitelmiin, kuten tahankin asti.
Didin kanssa voi sitten kdyda lenkeilla ja pi-
taa kunnosta huolta. Puuhakkaalla miehella
riittaa varmasti tekemista.
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Teksti: Marianne Tenhami
Kuvat: Opaskoirakoulu

Tanja Virtanen tydskentelee Nako-
vammaisten liiton Opaskoirakoulul-
la eldintenhoitajana ja avustaa
eldinladkaria koulun klinikalla. Nako-
vammaisuus- ja opaskoirakokemus-
ta han on saanut pienesta pitaen
aistivammaisilta vanhemmiltaan.

anja Virtanen, 47, on tydskennellyt
Nakovammaisten liiton Opaskoi-
rakoululla vuodesta 2000 lahtien.
Tyonkuva on laajentunut vuosien
myota, koska han on opiskellut aina uutta.

- Tydskentelen tarhalla eldintenhoitajana.
Meilla on sielld koiria vauvasta vaariin: hoi-
dan siitoskoiria ja pentuja seka koulutuk-
sessa olevia ja kuntoutettavia opaskoiria.
Toinen iso tehtavani on toimia klinikalla
eldinldaakarin avustajana. Tyonkuvani on
monipuolinen. Klinikkamme on hyvin va-
rusteltu ja pystymme tekemaan peruster-
veystarkastuksiin liittyvien laboratoriotutki-
musten lisaksi luustokuvaukset rontgenissa,
ultradaanitutkimukset ja leikkaukset, Tanja
havainnollistaa.

Aiemmin han myds luovutti Opaskoira-
koululla opaspentuja hoitoperheille ja tyos-
kenteli koululla liikkumistaidonohjaajana.
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Nykydan han tyodskentelee liikkumistaido-
nohjaajana vain oman toiminimen kautta.

Opaskoiran kanssa keittion tyotason alla

Joensuun Uimaharjusta kotoisin olevan Tan-
jan elamassa on ollut koiria lapsuudesta
asti: ensimmaisena isan opaskoira, labrado-
rinnoutaja Peppi, viimeisimpana oma koti-
koira, rottweiler Morri.

- Rottweilerit ovat vieneet sydameni. Rot-
tweiler on vahva, hyvin koulutettava koira.
Morrin kanssa harrastamme monipuolisesti
eri lajeja, kuten tottelevaisuutta, hajutyds-
kentelya ja rallitokoa, han kuvailee. Lapsena
Tanjan sydamen veivat opaskoirat, jotka oli-
vat myos hanen leikkikavereitaan.

- Isani ensimmainen opaskoira tuli lapsuu-
denperheeseemme vuonna 1982 ollessa-
ni neljavuotias. Isalta kun asiaa kysyin, niin
han sanoi, etta Peppihan oli ihan miun koi-
ra. Pepin paikka oli keittion tyotason alla ja
siella me yhdessa koiran kanssa kollimme,
Tanja hymyilee. Opaskoira oli pikkutytolle
perheenjasen siind missa isa, diti ja isosis-
kokin. Samoin tuntui ihan luonnolliselta toi-
mia vanhempien silmina auto- ja asuntoil-
moituksia lukien ja vanhempia eri paikoissa
opastaen.

- Kylla se valilla keljutti, mutta ei meita sis-
koni kanssa mihinkaan pakotettu. Vanhem-
pien auttaminen kuului ihan tavalliseen ar-



Luonnonystdvdit Tanja ja Morri.




Tanja ja Mérri vastavalossa.

keen, han toteaa rehellisesti. lan karttuessa
Tanja alkoi mieltaa opaskoiran isan liikkumi-
sen apuvalineena. Koirakiinnostuksen myao-
ta han ryhtyi kymmenvuotiaana toimimaan
peesarina ensin isdlleen ja sita myota Poh-
jois-Karjalan muille opaskoirakoille. Tanjan
isa kilpaili opaskoiriensa kanssa.

- Opaskoirakokeet alkoivat kiinnostaa mi-
nua. Isan kanssa treenasimme koiraa ki-
sakuntoon, mika oli todella antoisaa. Oli
hienoa nahda, miten koira oppii asioita ja
miten tarkaksi opaskoira treenilla saadaan.
Kisamatkat olivat myos kivoja. Siella oli mui-
ta opaskoirakoita, ja opaskoirakokeiden yh-
teiso oli yksi vetovoimatekija, han muistelee

Toihin Opaskoirakoululle

Eraalla viikonloppukurssilla Joensuussa oli
mukana tuolloin Opaskoirakoululla tyds-
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Tanja ja Opaskoirakoulun eldinlédkdri Cecilia Forsman tydssddn koulun klinikalla.
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kenteleva Juha Herttuainen. Tanja Kkysyi
Juhalta, olisiko Opaskoirakoululla hanel-
le toita. Muutaman kuukauden paasta han
paasi sijaistamaan eldintenhoitajaa taman
ollessa sairaslomalla. Tanjan graafisen alan
kuvankasittelyn opinnot olivat kesken ja
han palasi suorittamaan ne loppuun. Ty6
Opaskoirakoululla kuitenkin kiinnosti. Suo-
messa alettiin tuolloin kouluttaa ensimmai-
sia eldaintenhoitajia Amiedun ja Lansi-Lapin
Ammatti-instituutin pilottikokeilussa.

- Paasin opiskelemaan eldintenhoitajaksi
ja valmistuin vuonna 2001. Opiskelujeni lo-
massa hoidin paivystyksia ja tyoskentelin
osa-aikaisena eldintenhoitajana Opaskoira-
koululla. Valmistuttuani paasin Opaskoira-
koululle eldaintenhoitajaksi vakituiseen vir-
kaan, Tanja kertoo.

Eldinten hoito on Tanjan mukaan muuttu-
nut valtavasti. - Siita, mita koirien hoidossa
tehtiin 2000-luvun alussa, ei ole juuri jaljella
muuta kuin itse koira, mika on oikein hyva
asia. Koiran kokonaisvaltainen hyvinvointi
on se, mihin pyritaan ruokinnan, liikkunnan,
virikkeiden ja seuran kautta.

- 2000-luvun alussa muun muassa syotet-
tiin koirille antibiootteja ihan hirveasti. Tana
pdivana en edes muista, milloin meilla on
ollut joku koira antibiootilla, Tanja kertoo.
Nykyisin tapahtuvaa sairauksien ennalta-
ehkaisya muun muassa fysioterapialla ja lii-
kunnalla han pitaa hyvana asiana.

- Tullessani toihin Opaskoirakoululle liha-
via, testeihin tulevia opaspentuja ja kaytos-
sa olevia opaskoiria oli todella paljon. Nyt
niitd on huomattavasti vahemman. Sairaan
ylipainoisia koiria ei meille tarhalle enaa
tule. Opaskoirankdyttdjien ja hoitoperhei-
den tietamys on lisaantynyt, Tanja iloitsee.

Han kertoo, etta entisaikoina koulutukses-
sa olevat koirat viettivat Opaskoirakoululla
myos viikonloput eldintenhoitajien hoidet-
tavina. Nykyaan kdytanto on, etta koulutuk-
sessa olevat koirat huilivat viikonloput hoi-
toperheissaan ja tulevat Opaskoirakoululle
vain arkipaiviksi.
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Tyot taydentavat toisiaan

Veri veti Tanjaa viela koulunpenkille. Silloi-
sessa Arlainstituutissa, nykyinen Ammat-
tiopisto Live, jarjestettiin kuntoutusohjaajan
koulutus, jonne han haki ja paasi valmistuen
liikkumistaidonohjaajaksi seka ohjaamaan
itsendisen elamisen taitoja.

- Nautin paljon liikkumistaidon ohjaami-
sesta. Nakdvammaisten ja kuulonakdévam-
maisten ohjaaminen on ollut minulle arkea
lapsesta asti, joten se on minulle luontais-
ta. On mielenkiintoista miettia eri ohjaus-
tapoja, koska ihmiset omaksuvat asioita eri
tavoin. Joku tapa opettaa reittia toimii yh-
delle, mutta ei toiselle. Huomaan tarkkaile-
vani ymparistda silta kannalta, mita nako-
vammainen ei ymparistdssa voi havainnoi-
da. Huomaan miettivani, mita asioita voi
havainnoida kuulolla, nadélla ja haptiiseilla
eli tuntoaistiaan kayttamalla, Tanja selittaa
innostuneena. Eipa ihme, etta han koulut-
tautui alalla lisaa osallistumalla Suomen
Kuurosokeat ry:n kommunikaatiopaallikko,
KT Riitta Lahtisen pitamaan sosiaalihaptista
kommunikaatiota ja haptiiseja kasittelevaan
koulutukseen seka opiskeli, miten annetaan
tietoa keholle ja mita haptiisit ovat.

Tanjan opinnalka vain kasvoi. Seuraavaksi
han opiskeli klinikkaelainhoitajaksi Taitota-
lossa. Kaikki hanen tyotehtavansa taydenta-
vat toisiaan.

- Tyoni eldintenhoitajana, lilkkumistaido-
nohjaajana ja klinikkaeldainhoitajana ovat
motivoineet minua seka monipuolistaneet
ja tuoneet laaja-alaisempaa ndakemysta tyo-
kokonaisuuteeni, minka koen erittdain mie-
lenkiintoisena asiana. Kun olen liikkumistai-
donohjaajana opaskoirakon perassa, naen
opaskoiran ja sen kdyttdjan tavan liikkua.
Se on ihan erilaista liikkumista kuin se koi-
ran lilkkkuminen ilman valjaita, jota naemme
Opaskoirakoulun tarhalla, Tanja havainnol-
listaa.
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ASSUTAITURI JANNE
RUOKONEN

Tullaan tutuiksi

Teksti: Katarina Anhava
Kuvat: Jannen arkisto ja Juha Herttuainen

Ruokosen Janne on koira-alan mo-
niosaaja, jonka CV on kunnioitus-
ta herdttdva; 27 vuotta Opaskoi-
rakoululla ja siind sivussa opintoja
koirahierojaksi, ravintoneuvojaksi ja
akupunkturistiksi.  Luottamusteh-
tavia koirayhdistyksissa sekd Inter-
national Guide Dog Federationissa
(kansainvalinen opaskoirayhdistys).
Oman Dogmanship-yrityksen puit-
teissa han tarjoaa koirahierontaa,
ruokintaneuvontaa, koirien koulu-
tusta, pentutestausta ja uusimpana
aluevaltauksena pyorittaa Koiraho-
telli Haukkulaa Mantsalassa.

Mista kaikki alkoi

annen seikkailu koiramaailmassa al-
koi kypsassa neljan vuoden idssa, kun
vanhemmat hankkivat doberman-
nin. Uusi perheenjasen oli aluksi hie-
man pelottava ja Janne muutti sita turvaan
kerrossangyn yldpetille. Koira osoittautui
kuitenkin hyvaksi kaveriksi ja sen kanssa
puuhailu oli kivaa. Dobbereita ehti olla per-
heessa useampi ja niiden myota Jamsan

26



e S . ] = e
ST R T ST o TS o

Janne ja hénen tuleva vaimonsa Hannele koirineen edellisen Hakkilan opaskoirakoulun aikaan.

koulutuskentat ja koirayhdistystoiminta tu-
livat tutuiksi. Janne oli 18-vuotiaana nuorin
Jamsan Seudun Palveluskoiraharrastajien
puheenjohtajaksi valittu. Kiinnostus koiriin
ja halu oppia uutta oli valtavaa.

Asepalveluksen Janne kavi Niinisalon so-
takoiraosastolla. Koirille opetettiin totte-
levaisuutta, jaljestysta, hakua ja suojelua.
Nykyisin listaan voi lisata myo6s hajuerotte-
lukoulutusta (esimerkiksi rajahteet). Vaik-
ka uutisia seuraamalla sodankaynti tuntuu
muuttuneen hyvin tekniseksi etatyoksi, niin
sotakoiria koulutetaan edelleen jasopivis-
ta koirista tuntuu olevan talla hetkella jopa
pulaa.

Opaskoirakoululla

Janne tutustui Herttuaisen Juhaan 1990-lu-
vun alussa ja kun Opaskoirakoululla avautui
harjoittelijan paikka vuonna 1997, otti Juha
yhteytta Janneen. Tyo labbisten kanssa tun-
tui helpolta, silla Jannen viimeinen dobberi
oli ollut hyvin haastava koira.

Koululla edettiin kisalliperiaatteella. Ensin
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Janne oli vuoden kouluttajaharjoittelijana,
sitten nuorempana kouluttajana kolmen
vuoden ajan ja sen jdlkeen vanhempana
kouluttajana. Juha oli hyva esimies. Kun
Janne kuuli uusista koulutustavoista ja ha-
lusi kokeilla niita, sanoi Juha, ettd sen kun
kokeilet. Janne kertoo aina pyrkineensa ke-
hittamaan ja kdyttamaan mahdollisimman
koiraystavallisia koulutusmenetelmia, oli
sitten kyseessa opaskoira, ongelmakoira tai
harrastuskoira.

Ty6 oli antoisaa - suurin osa ajasta meni
tietysti oppaiden koulutukseen, mutta oli
hienoa nahda, miten koirat lahtivat toimi-
maan sokeiden kanssa. Jos ongelmia tuli,
niiden ratkaiseminen oli palkitsevaa - taas
paastiin eteenpain ja homma rullasi. Tyoka-
verit olivat mukavia ja koululta 16ytyi myds
vaimo Hannele, joka oli ammatiltaan kielen-
kaantaja ja jolla oli koululta ensin hoitopen-
tu. Sitten Hannele teki koululle jotain kaan-
ndsjuttuja ja vahitellen tyonkuva laajeni.
Lopulta han oli pentuohjelman koordinaat-
tori ja Janne pentuohjelman vastaava, mika
toimi hyvin.
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Janne.

Ongelmakoirakoulutus ja koirahieronta

Oli onni onnettomuudessa, etta Jannen vii-
meinen oma dobberi oli ollut niin haastava.
Hanen oli ollut pakko perehtya enemman
koirien luonteeseen ja kayttaytymiseen, ko-
keilla millainen koulutus toimisi muille koiril-
le ja hieman ihmisillekin rahjaavalle koiralle,
jonka kaytoksen taustalla oli myds arkuut-
ta. Mielenkiinto ongelmakoirakoulutukseen
herasi, olisi hienoa voida auttaa ihmisia - ja
koiria!

Koirien hyvinvointi ja auttamisen halu ovat
motivoineet Jannea jo nuoresta pitaen.
Vuonna 2003 Janne perusti toiminimen
Tassutaiturit ja alkoi antaa ongelmakoira-
koulutusta. Aika pian han huomasi, etteivat
kaikki kaytosongelmat johtuneet siita, mita
tapahtuu koiran korvien valissa, vaan jotkut
koirat olivat fyysisesti aika jumissa. Koira-
kin on psykofyysinen kokonaisuus, joten
piti opetella lisaa siita fyysisesta puolesta.
Ja niin Janne opiskeli koirahierojaksi. Siina
oppi paljon uutta
koiran fysiologiasta.
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Millaisia asiakkaita?

Saksanpaimenkoira on yleisin rotu, jolle
Jannelta haetaan apua kaytésongelmiin. Sa-
kemanneja on maarallisesti paljon, ne ovat
suuria ja voimakkaita ja jalostettu kayttokoi-
riksi. Muille koirille rahjaaminen ja lilkkuvan
kohteen jahtaaminen ovat yleisia ongelmia,
joihin tarvitaan apua.

Toinen suuri ryhma ovat rescue-koirat, joilla
on usein ongelmia yksinolon kanssa, minka
lisaksi muiden koirien tai ihmisten kohtaa-
minen saattaa olla haastavaa. Niilla saattaa
olla myds traumataustaa, jota voi olla vaikea
korjata. Kaytos loytokoiratarhalla on usein
ihan muuta kuin kerrostalossa kaupungissa.

Koira kuin koira voi olla ongelmainen ja
usein kouluttajan tyd on auttaa ihmisia luke-
maan koiraansa oikein. Monet ovat kdayneet
muilla kouluttajilla ennen tuloaan Jannelle.
Jotkut kouluttajat jankkaavat yhdella mallil-
la samaa asiaa, vaikka se ei johtaisi tuloksiin.
Kaikkia koiria ei voi kouluttaa samalla resep-
tilla. Olennaista on osata lukea koiraa ja sen
tunnetiloja.

Yleinen virhe on palkkaus vaaraan aikaan,
esimerkiksi silloin, kun koira on hetken hil-
jaa, mutta edelleen hyvin kiihtynyt. Monet
kouluttajat neuvovat omistajia olemaan no-
teeraamatta huonoa kaytosta. Sen sijaan jos
katsoo koiralaumaa, niin palaute poljailysta
tulee valittomasti ja pentu oppii rajansa.
Hyvaa kaytosta koiralauma ei palkitse ma-
kupaloin, mutta hyvaa oloa vahvistetaan
leikilla, yhdessaololla ja hoitohetkilla. Ihmi-
nen, joka ei puutu koiran ei-toivottuun kay-
tokseen ja palkitsee sita ylenpalttisesti hy-
vista suorituksista, antaa koiralle ristiriitaisia
signaaleja, koska tama ei ole koiraeldimen
tapa toimia. Koirat tarvitsevat rakkauden li-
saksi rajoja ja rajat seka rutiinit luovat niille
turvallisuuden tunnetta.

Koska koirat, omistajat ja ongelmat ovat yk-
silollisia, haluaa Janne nahda koko paletin.
Monesti se parin tunnin tapaaminen, joka
alkuun varataan, voi riittaa selvittamaan
syyt ongelman takana. Loppu onkin tree-
naamista, johon ei valttamatta Jannea enda



tarvita. Ohituksia on toki helpompi harjoi-
tella Jannen ryhmassa, kun kaikki tietavat
mika on jutun juju. Myos puhelinkonsultaa-
tio voi onnistua silloin, kun tapaus on tuttu.

Ongelmakaytoksen taustalla voi olla myos
vaara rotuvalinta. Jopa aktiiviharrastaja voi
valita vaarin ja jatkaa itsepdisesti saman ro-
dun parissa. Koirat vaihtuvat moneen ker-
taan, mutta koskaan homma ei toimi. Janne
yrittaa opastaa vaarankin valinnan tehneita
ja katsoa, pystyvatko ihmiset
muuttamaan kdytostaan, mutta joskus ha-
nella on suorastaan moraalinen velvollisuus
sanoa diplomaattisesti, etta tama koira voi
olla teille lilan haastava ja voisi olla kaikkien
edun mukaista yrittaa etsia sille uusi koti.
Han ei suosittele koiran lopetusta, koska
sopivammalla omistajalla koiran ongelma
saattaa poistua helposti tai vahemmalla
tyolla.

Janne haikailee vanhoja aikoja ennen net-
tia, kun koiran hankkimisen eteen piti nah-
da vaivaa, etsia tietoa, luoda kontakteja, tu-
tustua kasvattajiin ja rodun aikuisiin koiriin,
ja pentua joutui yleensa odottamaan. Han
on myds miettinyt, etta joillekin roduille oli-

Palkinnoille: Sari Ravi ja Janne, kymmenen
vuotta palvelusta?

si eduksi, jos niiden hankintaa harkitsevilta
vaadittaisiin jonkinlainen koira-ajokortti.
Tallaisia rotuja ovat monet palveluskoirat,
taistelukoirat ja laumanvartijat. Oikeissa ka-
sissa todella mukavia ja toimivia koiria, mut-
ta eivat sovi kaikille.

Joskus aggression takana voi olla kipu tai
sairaus, varsinkin jos aiemmin Kkiltin koiran
kaytds muuttuu. Omistajat eivat valttamat-
ta tunnista koiran kivun merkkeja. Valilla
syiden selvitys vaatii yhteistyota elainlaaka-
rin kanssa.

Ongelmakaytoksen taustalla voi olla myo6s
omistajan ajanpuute. Kaikilla koirilla pitaisi
olla mielekasta tekemista ja aivojumppaa.
Varsinkin aktiivisilla koirilla turhautuminen
poikii ongelmakaytosta.

Nadlka kasvaa syodessa

Koirahierojana Janne huomasi, etta tyoka-
lupakkiin tarvitaan jotain lisaa. Hanta alkoi
kiinnostaa kiinalainen ladketiede, joka ei
hoida vain oireita, vaan pyrkii tasapainot-
tamaan psykofyysista kokonaisuutta. Janne
kavi viisivuotisen, kiinalaiseen ladketietee-
seen pohjaavan ihmiskaupunkituristi-kou-
lutuksen, jota soveltaen han antaa koirille
akupainantaa, neula-akua seka tuina-hie-
rontaa. Vaikka koirien ja ihmisten anatomia
eroaa hieman toisistaan, niin kehon meri-
diaanit eli energiakanavat toimivat samalla
periaatteella.

Ravinnolla on merkitys psykofyysiseen ko-
konaisuuteen, joten Janne kavi kolmivuoti-
sen ihmispuolen ravintoneuvojakurssin ja
etsi kirjallisuudesta lisatietoa koirien ravit-
semuksen erityispiirteista. Kiinalaisen ladake-
tieteen ravinto-oppeja han ei sellaisenaan
sovella, mutta hyodyntaa kiinalaisten aja-
tuksia viilentavista ja kuumentavista ruuis-
ta. Kiihkeille koirille kannattaa kokeilla vii-
lentavia ruokia, kuten kalkkunaa, possua tai
joitakin syvanmeren kaloja ja lisdaravinteena
merilevaa. Kana on kuumentavaa ruokaa, eli
sen syottamista kierroksilla kayville koirille
tulisi valttaa.

Janne suosii mahdollisimman luonnonmu-
kaista ruokintaa, raakaruokaa, ja opastaa
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koiranomistajia myds ravitsemusasioissa.
Kuivamuonat ovat helppokayttdisia, mutta
pitkalle prosessoituja ruokia, mika ei monil-
le koirille sovi. Ravintoneuvojan luo tullaan
paljon vatsa- ja ihovaivojen vuoksi. Narastys
ja ruokahaluttomuus ovat yleisia oireita, joi-
hin ruokinnan muutoksesta voidaan saada
apua. Joskus siirtyminen saatetaan joutua
tekemaan kypsennetyn kotiruoan kautta.
Ravinnon vaikutukset alkavat nakya yleensa
viiveelld, mutta jotkut toisten koirien ulos-
teita syovat koirat ovat lopettaneet taman
kaytoksen jo muutaman paivan paasta raa-
karuoalle siirryttyaan.

Pentutestaus

Pentutestausta voidaan tehda kaiken rotui-
sille koirille. Varsinkin kasvattaja, joka miet-
tii mihin harrastuslajeihin pennulla voisi olla
vahvuuksia, voi saada pentutestauksesta
vinkkeja tai vahvistusta omiin ajatuksiinsa.
Ujojen pentujen sosiaalistamiseen taytyy
panostaa enemman. Testissa testataan mm.
aaniin ja alustaan reagoimista, kontaktin
ottoa, leikkimista, kasittelyn hyvaksymista
ja luoksetuloa toisesta tilasta. Janne ei tes-
taa alle 6-viikkoisia, ja mieluiten han testaisi
pennun mahdollisimman lahella sen luo-
vutusta. Joskus kasvattaja miettii tulokset
kuultuaan, onko pentu sittenkdaan sopiva
sille perheelle, jolle se on menossa. Pentuja
vaihtamalla kenties valtytaan pettymyksil-
ta. Janne on testannut paljon myds virkakoi-
riksi menevia pentuja.

Opaskoirakoululta koirahoitolayrittajaksi

Vuonna 2024 Opaskoirakoululta vahennet-
tiin vakea, ja vaikka Jannella oli siella usei-
ta vastuualueita ja yli neljannesvuosisadan
tyorupeama, niin lahto tuli. Onneksi takatas-
kussa oli varasuunnitelma. Saaren Kartanon
tiluksilla Mantsalassa toimiva Keuda (Kes-
ki-Uudenmaan koulutuskuntayhtyma) haki
vuonna 2021 rakennuttamiinsa koirahoito-
latiloihin hoitolayrittajaa. Janne oli kdynyt
haastatteluissa ja ehti olla kuusi tuntia tyot-
tomana, kun otti irtisanomisensa jalkeen
puhelun Keudaan ja sai kuulla tulleensa va-
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lituksi seitsemasta yrittajaehdokkaasta. Jal-
kikateen ajatellen 1aht6é Opaskoirakoululta
oli parasta, mita Jannelle oli pitkaan aikaan
tapahtunut. Han ei olisi varmaan itse hok-
sannut lahtea sielta, mutta nyt han pystyy
paremmin tekemaan toita omalla tavallaan
eika ikavoi takaisin.

Kenneltiloissa asuvien koirien hoito oli tie-
tenkin Opaskoirakoululta tuttua. Uutta oli
mainonta ja markkinointi, jo alas ajetun bis-
neksen herattaminen ja uudenlaiset ihmis-
asiakkaat. Haukkulassa kay seka paivahoito-
koiria etta omistajien loman ajaksi hoitoon
tulevia pidempiaikaisia hoidokkeja. Lisapal-
veluna voi saada pesun, koulutusta tai hie-
rontaa. Viranomaiskaytossa oleville voiman-
kayttokoirille on valmistunut hoitolaan oma
puoli, jossa luukut ulos saadaan avattua
hakkeihin menematta.

Haukkulan tiloihin voivat tulla my&s ongel-
makoirakoulutusta tarvitsevat. Siella jarjes-
tetdan muutakin koulutusta ja suosittua ja
koirille mieluisaa nose work -tyoskentelya.
Hoitolapuolella apuna ovat Keudan eldin-
hoitajaopiskelijat, joiden opintoihin kuuluu
koirahoitolaharjoittelua.

Eldinlaakintapalvelut ovat lahella Haukku-
laa, silla Saaren klinikkaan kuuluu noin ki-
venheiton paassa oleva pieneldinvastaanot-
to, vaikka painotus onkin tuotantoelaimissa.
Janne tekee paljon yhteistyota myos eldin-
ladkari Eve Tara-Vahteen kanssa, jolla on ho-
listinen lahestymistapa potilaisiinsa ja joka
on myds kiinnostunut raakaruokinnasta.

Jo Opaskoirakoulun aikaan Janne teki pit-
kaa paivaa, koska han koulutti, hieroi ja rat-
koi koiraongelmia tyopaivan jalkeen seka
viikonloppuisin. Han teki paljon kotikaynte-
ja, mika oli hyva tapa paneutua ongelmiin,
mutta nykyadn siihen ei vaan aika riita. Han
ehtii tehda kotikaynteja vain koirille, joiden
ongelmat liittyvat yksinoloon kotona.

Haukkulaan Janne tulee jo aamuseitsemal-
ta ja lahtee kotiin yhdeksalta illalla seitse-
mana paivana viikossa. Koulutuksessa on
pari opaskoiran alkua ja yksi armeijalle me-
nossa oleva koira. Enaa ei voi puhua tyosta,
koirat ja niiden kanssa touhuaminen muo-
dossa tai toisessa ovat hanelle elamantapa.
Ja aina vaan oppii uutta!
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Janne Ruokonen Haukkulassa, kuva on otettu nettisivuilta, pikkukuva Juha Herttuainen.
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Teksti: Janne Silas
Kuvat: Valeriina Silas ja Janne Silas

Keski-Eurooppaan  suuntautunut
koko perheen asuntovaunumat-
kamme oli loppumassa. Olimme
kiertaneet sateisen Saksan, Ranskan
ja Belgian kautta tutulle leirinta-
alueellemmme Hollantiin. Siella aurin-
ko ja 25 asteen lampatila oli hem-
motellut meitd kymmenen paivaa.

uhannussunnuntaina lahdimme palai-

lemaan kotiin pdin. Seuraavan paivan

viettaisimme Hansa Park -huvipuis-

tossa. Autolautat Saksasta Ruotsiin ja
Ruotsista koti-Suomeen oli jo tayteen boo-
kattu, mutta meilla oli niihin kumpaankin
liput.

Ajettuamme Saksan puolella noin puolitois-
ta tuntia, asuntovaunustamme alkoi kuulua
pahaenteista aanta. Vaimoni Valeriina pis-
ti hatavilkut paalle ja pysdytti yhdistelman
moottoritien pientareelle. Nousin autosta,
Valeriina ajoi pari metria eteenpadin, jolloin
paikallistin aanen tulevan renkaan kohdal-
ta. Siihen ei voinut jaada, joten ajoimme
vaunun moottoritielta ensimmaisesta liitty-
masta pois ja puolitoista kylaa myéhemmin
[6ysimme parkkipaikan, johon kaikki metrit
saatiin mahtumaan.
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Suunnitelmiimme oli tullut pieni muutos.
Soitimme vakuutusyhtioon hatapuhelun.
Valeriinan vanhemmat olivat palaamas-
sa matkailuautollaan Etela-Euroopan kier-
rokselta ja olivat sattumoisin noin kahden
tunnin matkan padssa perassamme. He eh-
tivat paikalle ennen kuin apuumme tuli hi-
nausauto. Hinuri oli aivan liian pieni ja sen
kuski ei puhunut muuta kielta kuin saksaa.
Onneksi paikalle oli tullut nelja saksalaista,
joista yksi toimi tulkkinamme. Varsin ylimie-
linen hinurikuski kaski ajaa yhdistelmamme
lahella olevaan korjaamoon. Ajaessamme
sinne kahtakymppid, kuuntelimme takaa
kuuluvaa kauheaa rohinaa.

Pysakdimme vaunun korjaamon pihaan.
Mummon ja vaarin tultua paikalle, tajusim-
me, etta olimmekin melko pienen autokor-
jaamon pihassa, joka ei varmasti pystyisi
korjaamaan asuntovaunussamme olevaa
vikaa.

Tiesimme jo ennalta, etta tallaisissa ulko-
mailla tapahtuneissa liikennevahingoissa
vakuutusyhtio delegoi asian kansainvaliselle
SOS Internationalille. Soitettuamme sinne,
saimme lupauksen, etta isompi hinuri tulisi
seuraavana aamuna. Hassakassa oli mennyt
koko paiva emmeka olleet syoneet juuri mi-
taan. Onneksi meilla oli kodit mukana, joten
leiriydyimme korjaamon pihaan.

Kun korjaamo aukeni maanantaiaamuna, oli
meilla viela jaljella pieni toivonkipina.
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Jotta vaunu saatiin hinauskuntoon, piti siiti monen muun homman liséksi veivata tukijalat eli
tassut ylos. Janne hoitaa veivaamisen ja Patu valvoo tyoéta.
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Vihdoin ja viimein vaunu saatiin riittdvdn suuren hinausauton kyytiin.

Kipina sammui, kun kuulimme johtajan sa-
noneen heti aamulla, etta tuosta on akseli
poikki, emmeka me voi auttaa. Olimme kyl-
la ajaneet ennen tuon danen kuulumista
levahdysalueella isoon kuoppaan, mutta
siltikin, miten akseli voi menna poikki. Nelja
korjaamon miesta etsi kuumeisesti paikkaa,
jossa osattaisiin korjata asuntovaunun akse-
li, mutta sellaista ei [6ytynyt.

Hinuri tuli myohassa. Se oli vielakin pienem-
pi. Lopputulos oli se, etta asuntovaunua ei
saataisi mihinkdaan eika sen puoleen olisi
paikkaakaan mihin sen siirtaa. SOS lupasi
etsia kuumeisesti korjaamoa. Joutuisimme
odottelemaan tdssa varmaan aika kauan.
Teini-ikdiset lapsemme istuivat autossa ruu-
tujensa aaressa. Valeriina murehti ongelmaa
vanhempiensa kanssa. Koska meidan piti
olla valmiina siihen, etta vaunumme akselin
korjaaminen kestaisi aika kauan, pakkasim-
me automme takakonttiin pyoratuolin ym-

34

parille valttamattomat tavarat kolmea pai-
vaa varten.

Nykyisen korjaamon pihassa ei ollut oikein
luvallista yopya. Valeriina yritti etsia hotel-
lia, mutta sellaista hotellia, joka olisi estee-
ton vaimoni pyoratuolin kannalta, joka hy-
vaksyisi koiran ja joka pystyisi majoittamaan
neljan hengen perheen, ei ollut ihan help-
poa saada. Varsinkin kun Keski-Euroopan lo-
makausi oli alkamassa. Odoteltuamme koko
pdivan, totesimme etta ainoa mahdollisuu-
temme oli yopya tassa toinenkin yo.

Tiistai kului odotellessa. Mummo ja vaari
kavivat tyhjentamassa jatevesi- ja kemialli-
sen Wc-sailiomme. Koska olimme koko ajan
lahtovalmiina, jouduimme sydmaan ja kay-
maan suihkussa appien matkailuautossa.
Tassa emme voisi yopya enaa kolmatta yota.
Neljan tunnin etsimisen jalkeen Valeriina
|6ysi lopulta meille majoituksen kunnalli-



sesta hotellista. Apet olivat lahteneet vie-
maan pyykkejamme Hollannissa olevaan it-
sepalvelupesulaan. He olivat kuitenkin juut-
tuneet Hollannin ja Saksan rajalla ruuhkaan
ja ehtivat palata juuri ennen kun lahdimme
hotellille. Mummun syntymapaivakakku jai
kuitenkin syomatta.

Oltuamme jo majoittuneet tyyliltaan idak-
kadaseen mutta kodikkaaseen hotelliin, SO-
Sista tuli tieto, etta korjaamo oli mahdolli-
sesti I6ytynyt ja lavettiauto tulisi hakemaan
vaunumme huomenna sinne korjattavaksi.
Pienta toivoa siis.

Keskiviikkoaamuna olimme matkatava-
roidemme kanssa autokorjaamon pihassa
odottelemassa lavettia. Pistin vaunusta kaa-
suhanan kiinni ja valmistimme muutenkin
vaunumme mahdollista pidempaa sailytys-
ta varten. Eilen oli naapurista tullut mies ky-
symdaan Patua markkinointikuviin. Viedes-
sani nyt Patun takapihan heinikolle, paasi
oppaani napsimaan herkunkiilto silmissa
makupaloja nahkalaukuista ja samaan ai-
kaan pari valokuvaajaa rapsi kuvia kuin pu-
naisella matolla sekoilevasta filmitahdesta
konsanaan. Palkkioksi Patun rankasta uuras-
tuksesta sain komean mustan nahkalaukun.

Lavettiauto tuli my6hassa, kuinkas muuten-
kaan. Kun se sama ylimielinen mies kiskoi ja
raahasi vaunua lavetille, pelkasimme vau-
nuun tulevan viela lisaa vikoja. Kun vaunu
sitten keikkui hinurin seldssa olevalla lavetil-
la, ajoimme edelta korjaamolle, jotta pystyi-
simme valvomaan ettei mies tiputa vaunua
asfaltille. Korjaamon ainoa englantia puhu-
va mies lupasi, ettda paasisimme jatkamaan
matkaa viela talla viikolla. Vihdoin joku
hyva uutinen.

Torstaiaamuna herasimme hotellissa, jonka
Valeriina oli 16ytanyt meille eilen kovan uu-
rastuksen jalkeen. Hotelli ei ollut esteetdn ja
se vaikeutti vaimoni liikkumista. Jouduim-
me kantamaan portaissa 35 kiloa painavaa
pyoratuolia. Meidan piti yopya taas kahdes-
sa huoneessa. Hotellin lahelta [6ysin poika-
ni Artun avustuksella aika mukavan lenkin,
jota sitten kavelinkin muutaman kerran. Pi-

Pesulassa: Kaiken sen vakuutusyhtién, korjaa-
moiden, hinausautojen ja ydsijojen vekslaami-
sen keskelld piti pydrittad myos vdhdn epdta-
vallisempaa perhearkea.

hassa oli my6s kylma uima-allas, jossa kavin
Alinan ja Artun kanssa pari kertaa uimassa.

Odottelimme koko ajan toiveikkaana soit-
toa autokorjaamolta. lltapalaa piti ostaa,
joten lahdimme ruokakauppaan. Matkalla
satoi vetta kaatamalla. Soittaessamme ilta-
paivalla autokorjaamoon, sielta kerrottiin,
etta vaunun vikaa ei viela tiedetty, eika heil-
Ia ollut tietoa siitd, koska vaunu otettaisiin
sisdlle korjaamoon. IImoittaessani taman
hetkisen tilanteemme Fennialle, sain tiedon
ettd matkankeskeytymisvakuutus korvaa
1200 euroa, jonka saa kuluttaa mihin vain.
Nyt alkoi high seasong ja hotellien hinnat
hyppaisivat pilviin. Saimme kuitenkin viela
seuraavan yon samalla hinnalla. Olimme jo
menettaneet rahaa kahden lauttamaksun ja
kolmen hotelliydpymisen verran ja tuo sum-
ma oli jo kulunut.
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Pokettamassa: Kaksipdivdiseen Pokemon-juhlaan osallistui alueella arviolta parisataa pelaa-
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jaa. Valeriina ja Arttu pitdvdt pientd lepotaukoa, mutteivit malta samalla olla pelaamatta.

Perjantaina vaunun korjaamisesta ei saatu
mitaan tietoa. Oli tainnut se englantia puhu-
va mies luvata vahan liikoja. Epatietoisuus ja
odottelu siis jatkui. Olimme ydpyneet tassa
hienossa hotellissa kaksi yota ja taas pitaisi
|6ytaa uusi. Lopulta laheisesta Osnabriickin
kaupungista 10ytyi airbnb-huone kahdeksi
yoksi. Talla kertaa saimme yopya kaikki sa-
massa huoneessa. Sinnekin oli kuitenkin vii-
si porrasta joissa Valeriinalla oli huomattavia
vaikeuksia ja jouduimme taas kantamaan
pyoratuolia. Tahan asti olimme sydneet aika
usein Valeriinan vanhempien matkailuau-
tossa, mutta elimme nyt viikonlopun kayt-
taen omaa kokkausta ja taman melko ison
kaupungin ravintoloita.

Perjantaina kavimme vield katsomassa oli-
siko vaunullemme tehty jotain. Siina se
kuitenkin makasi hyljattyna keskella auto-
korjaamon pihaa. Pieni toivonkipina meilla
kuitenkin oli, silla vaikka tamakin oli vain
autokorjaamo, oli se palkittu viime vuonna
Saksan parhaaksi autokorjaamoksi. Valerii-
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nan vanhemmat olivat majoittuneet lahelle
autokorjaamoa free parkkiin. Kun ajoimme
sinne syomaan viela viimeista kertaa jauhe-
lihakeittoa, automme konepellin alta alkoi
nousta karya. Ei kun takaisin autokorjaa-
moon. He |0ysivat heti vian, lupasivat hank-
kia osan ja saisimme vieda auton maanan-
taina korjattavaksi. Autolla pystyi onneksi
kuitenkin viela ajamaan. Oli siis kuitenkin
teoriassa toivoa, etta karavaanimme paasisi
jatkamaan matkaa maanantaina Osnabric-
kin yopymisten jalkeen.

Vietimme koko viikonlopun Osnabriickis-
sa. Majapaikkamme oli keskella kaupunkia.
Olimme kaikki hyvin vasyneita seka huo-
nosti nukuttujen Oiden etta stressin takia.
Yrittaisimme ottaa viikonlopun rennosti,
silla vaikka oli edelleen turhautunut olo, vii-
konloppuna korjaamo ei voisi kuitenkaan
tehda mitaan.

Patun pissatuspaikan l0ytaminen isosta
kaupungista oli hiukan vaikeaa, |6ysimme



kuitenkin sellaisen. Kavin siella ndina parina
pdivana aika monta kertaa. Likaista pyykkia
oli kaksi isoa pussia, mutta onneksi itsepal-
velupesula oli aika lahella. Koska seka ulko-
ettd sisalampotila oli yli kolmekymmenta as-
tetta, kuivurit olivat tosi hitaita. Jotain kivaa
tekemistakin oli, silla tana viikonloppuna oli
Pokemon Gon vuoden tarkein viikonloppu
eli Pokemon GO Fest 2025.

Valeriina, Arttu, mind ja Patu kiertelim-
me monta tuntia pitkin keskustaa muiden
innokkaiden pelaajien seassa. Alina oli air-
bnb:ssa iloisella mielella saadessaan omaa
aikaa. Viela piti etsia uusi majapaikka, silla
taman huoneen hinta nousisi pilviin alkavan
lomasesongin takia.

Sitten tuli maanantai ja toivoimme kovasti
saavamme seka automme kuntoon etta tie-
toa vaunumme viasta. Olimme korjaamolla
puoli kymmenelta. Tiskin takana oli jo tu-
tuksi tullut mies. Han naytti yhta vasyneelta
kuin me. Korjausmiehet lahtisivat kesalomil-
le, mutta autoja menisi rikki ihan entiseen
tahtiin. Meidan auto jai nokottamaan piha-
maalle ja me menimme korjaamon viereen
odottamaan matkailuautossa. Lamminta oli
pitkalti yli 30 astetta.

Keskipaivalla automme havisi pihasta, joten
se ainakin tulisi kuntoon. lltapaivalla mukava
mies tuli luoksemme kertomaan, etta auto
olisi valmis. Samalla han toi uutisia vaunus-
tamme. Siina oli erikoisalusta, jonka akselia
ei ole valmiina. Sen valmistaminen meidan
vaunua varten kestaa kuudesta kahdeksaan
viikkoa. Vaunu jaa tanne. Korjaus maksaa
noin 3000 euroa. Pisti vahan hiljaiseksi. Tie-
tysti tamakin oli ollut mielessa, mutta kun
totuus paljastui, oli se kuin jalat olisi vedetty
alta.

Alkoi paluureitin suunnittelu. Paassa pyori
kaikenlaisia ideoita, joista kaikki olivat toi-
siaan huonompia. Viela piti kdyda vaunulla
ja jaotella tavarat niihin, jotka tungetaan
meidan autoon, mitka mahtuu matkailuau-
toon ja tulevat sitten parin viikon paasta
perassa ja ne jotka voimme jattaa vaunuun.
Olimme tottuneet, etta huomisesta paivas-

ta ei kukaan voinut tietaa mitaan. Siksi olim-
me jo hankkineet uuden yopaikan kahdeksi
yoksi.

Saimme koko yldkerran eraasta taajamassa
sijaitsevasta omakotitalosta. Brightonista
kotoisin oleva, paksua muhevaa brittieng-
lantia puhuva talon isanta oli kovasti pahoil-
laan, kun asunto ei ollut esteeton. Loppujen
lopuksi esteellisyys hankaloitti enemman-
kin minun liikkumista. Ylakerta oli meille
kuin oma asunto. Patullekin |6ytyi pienia
lenkkireitteja. Aioimme suunnitella taalla
paluumatkan ja olla joka tapauksessa mo-
lemmat yot. Lataisimme taalla akkujamme
viela tiistain ja lahtisimme sitten keskiviik-
kona matkaan. Onneksi tunsimme kaikKki
mahdolliset reitit Saksasta Suomeen. Teh-
daksemme kaiken helpoksi ja ilostuttaak-
semme lapsia, sOimme tasta lahtien pel-
kastaan Mc Donaldsissa ja Burger Kingissa.
Nama Pohjois-Saksan makit ja BK:t alkoivat
olla meille jo muutenkin aiemmilta reissuilta
tuttuja.

Paluumatkan ensimmaisen yon ydvyimme
Tanskassa Vejenissa olevassa Sport Cente-
rissa eli urheilukeskuksessa, jossa oli myds
motelli. Torstaiaamuna lahdimme ajamaan
11 sekuntimetrin myotatuulessa ja ukkosva-
roituksessa kohti lansinaapuriamme. Suurin
piirtein Juutinrauman siltojen kohdalla aloin
varata lauttalippuja Kapellskar-Naantali
lauttaan. Kaikki viikonlopun paikat lautoille
olivat myyty. Paatimme soitella uudestaan
ja katsella netista tulisiko peruutuksia.

Ruotsissa majoituimme Varnamossa ole-
vaan hotelliin. Lapset olivat iloisia vapaasta
nettiajasta, silla Pohjoismaiden ulkopuolel-
la se oli ollut varsin rajoitettua. Onneksem-
me tandan jarjestyneet lauttaliput takasi-
vat sen, ettei lauantaina tarvitse enaa ajaa
neljatta samanmoista 500 kilometrin siivua
paastaksemme Uumajaan. Erds takaportti
oli nimittain tulla Suomeen Vaasa-Uumaja
lautalla.

Perjantaina, viimeisena pitkana ajopaivana,
oli edelleen shortsikeli. Toppasimme van-
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neljd ihmistd, labradorinnoutaja, pydrdtuoli sekd kestokas-

hoihin tuttuihin paikkoihin, kuten Brahe-
husin vanhoille linnanraunioille ja Cloettan
karkkitehtaanmyymalaan. Aina kun nakyi
asuntovaunu, tuli haikea olo. Meidan peras-
ta puuttui jotain. Ajettuamme Tukholman
ohikulkutien tunnelihassakan lapi, olimme
illalla Kapelskarin satamassa. Olimme reis-
sanneet matkakodeillamme jo 15 vuotta.
Kun ajoimme terminaaliin, tuntui kuin oli-
simme alastomia ilman vaunuamme.

M/S Finnsiriuksen kuljetettua meidat yon
aikana Naantaliin, oli jaljella enaa vajaa pari-
sataa kilometria kotiin. Lasten iloksi nautim-
me aamupalaksi Mc Breakfastin. Sitten aje-
limme Suomen tuttuja huonokuntoisia teita
ja olimme kotona lauantaina puolen paivan
aikaan. Kotiinpaluu vaan ei tuntunut samal-
ta. Asuntomme edesta puuttui meidan mat-
kakoti.

Kuuden paivan paluumatka oli venynyt kah-
teen viikkoon, stressi oli ollut melkoinen ja
se kuinka paljon tuo paluu maksoi, emme
ala laskea edes mielessamme.

A,
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seissa sun muissa kulkeva tédrkein omaisuus, tulee vdistdmdttd ahdasta.
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Ndkovammaisten liiton opaskoirakoulun pihalla oli heindkuun hellepdivdnd ldhes tungosta. Ku-
vassa Kauko Ronkainen ja opaskoiransa Massi (vas.), Emmi Manninen, Minna Leppald, Zaiga
Klavina, Tarmo Kulmanen, Vesa Vdkevdinen sekd opaskoira Nokin isdntd Matti Niemeld.

OPASKOIRA
“FLAMAN VALO
VUOSIKYMMENESTA
TOISEEN
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Yhteistyokurssi Onnelassa Vuonna 1978. Henkil6t vasemmalta: Veikko Kettunen (tarkastaja),
Maija-Liisa Haapaniemi, kouluttaja Hannu Laitamdiki, Toivo Leimi, kurssin johtaja Lasse Haara-
la, Merja Hanski, Tarmo Kulmanen, Sari Loijas ja Eero Suomalainen. Tarmon koira Nero lymyilee

Sarin takana.

Teksti: Emmi Manninen
Kuvat: Opaskoirakoulu ja haastateltavat

Tarmo Kulmanen, Matti Niemela ja
Kauko Ronkainen ovat taivaltaneet
opaskoiran kanssa askeleen, jos toi-
senkin.

armo Kulmasella oli opaskoira apu-
naan kaikkiaan noin 30 vuotta. Nero,
Keke, Aku ja Teve opastivat hanta
kukin pitkan rupeaman.

- Ensimmaisen koirani Neron sain vuon-
na 1979 ja se oli minulla 11 vuotta, Tarmo
kertoo. - Nero oli kaikista neljasta koirasta-
ni eniten minun peraan. Kavin sen kanssa
palveluskoirakokeissa ympari Suomen. Kol-
mannen koiran jalkeen pidin pienen tauon,
mutta innostuin vuonna 2003 ottamaan
opaskoira Teven.

- 1970-luvulla nakévammaisilla oli kal-
lioisessa Villingin saaressa kesakoti. Liikuin

siella Neron kanssa ja minun oli pakko vain
luottaa koiraan, etta kylla se osaa minut tur-
vallisesti vieda myrskykallioita kohti.

- Teven kanssa ulkoilimme my6s muun
muassa Vantaankoskella. Koira oppi reitin
siella nopeasti ja harjaantui myds viemaan
minut penkille istumaan. Aina, kun saavut-
tiin penkille, annoin koiralle keksin. Se var-
maankin tepsi, silla penkeille opastaminen
sujui silta muuallakin helposti.

- Vuodesta 2011 saakka olen ollut koiraton.
Joskus nden painajaista, ettd sataa kaata-
malla, mutta koira pitaisi vieda ulos tarpeil-
leen, Tarmo nauraa. - Olen tosi helpottunut
huomatessani, etta unta se vain oli ja saan
jatkaa nukkumista lampiman peiton alla.

Kultaisianoutajia ja osittaisia kultaisia-
noutajia

Matin ensimmaiseksi opaskoiraksi valikoitui
vuonna 1998 kultainennoutaja Milla. - Se oli
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- Kutsun nykyistd opaskoiraani Massia ja sen
edeltdjdd Lordia, eldmdini valoksi, Kauko Ron-
kainen kertoo. - IIman opaskoiraa eldmdni olisi
paljon vaikeampaa ja ilottomampaa. Emmi
Manninen todistaa.

nayttelykoiraksi tarkoitettu, mutta ei siihen
puuhaan kelvannut punaisen nokkansa ta-
kia, Matti kuvailee.

- Milla oli oikein sympaattinen koira, mut-
ta autossa matkustaminen oli sille loppuun
saakka vaikeaa. Millan elakoidyttya pidin
muutaman vuoden taukoa ennen uuden
koiran hankintaa, koska halusin ensin hoi-
taa Millan loppuun saakka. Pystyin valkoi-
sen kepin avulla kdavelemaan ilman koiraa,
mutta se sujui kymmenen kertaa hitaammin
kuin koiran kanssa.

Matin kolmas koira Lenni ei ollut helpoim-
masta paasta. - Se oli sellainen ankyra, Mat-
ti muistelee huvittuneena. - Se kylla opas-
ti, mutta sinne, minne itse halusi. Olin aina
eksyksissa ja torotin koiran kanssa kadun
varrella odottamassa, etta joku tulisi ker-
tomaan, missa olemme. Jos sanoin Lennil-
le "lahdetaan kotiin”, se lahti vastakkaiseen
suuntaan. En halunnut palauttaa Lennia, et-
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Tarmo Kulmasen viimeisin opaskoira oli nykyi-
sin Ndkévammaisten liiton Opaskoirakoulun
pddllikkénd toimivan Vesa Vikevdisen koulut-
tama.

tei se joutuisi taas vaihtamaan kotia. Se oli
nimittdin ennen minulle tuloaan ollut jo yh-
della nakbvammaisella oppaana. Lenni ehti
olla minulla vain pari vuotta. Se oli oletetta-
vasti jo tullessaan sairas ja jouduttiin lopet-
tamaan kuusivuotiaana haimatulehduksen
takia.

Matti sai varsin nopeasti uuden koiran
Odin, jonka myota han palasi takaisin “osit-
taisiin” kultaisiinnoutajiin: Odin mummu oli
kultsu, mutta muu suku oli labbiksia. Nykyi-
nen koira, noin kolmevuotias Noki on kultai-
sennoutajan ja labradorinnoutajan jalkelai-
nen ja opastanut Mattia vuoden verran.

Koulutusmenetelmat muuttuneet

Koirien koulutusmenetelmat ovat sitten
1970-luvun pehmentyneet, Matti ja Tarmo
toteavat. Kovan koulutuksen aikoihin koirat
herkemmmin varastivat ruokaa, he nauravat.
Kun silma valtti, poydalle jaanyt pulla meni



Opaskoirien kouluttaja Minna Leppdild sai
Ndkovammaisten liiton Opaskoirakoulun pi-

halla seurakseen Matti Niemelédin sekd tdmdn
opaskoira Nokin.

parempiin suihin.

- Eraalla kurssilla silloinen Opaskoirakoulun
johtaja Lasse Haarala muistutti meita, etta
koira on ovela, mutta teidan pitaa olla viela
ovelampia, Tarmo tarinoi.

Aina ei ihminen parjaa koiralle hoksaami-
sen taidossa, eika muistamisessakaan. Kau-
ko kertoo, etta taannoin, kun tuttava oli
hanen luonaan kdymassa, keittion poydalle
paahtamista odottamaan jadneet leivat "ha-
visivat” isannan ja kyldilijan jutellessa olo-
huoneessa.

Kaukon ensimmadinen opaskoira oli labra-
dorinnoutaja Lordi. Nyt valjaissa on toinen
labbis, Massi.

- Jotenkin parjasin pitkaan ilman opaskoi-
raa. Otin koiran ihan sen takia, etta saisin lii-
kuttua enemman, myds metsissa. Liikunnan
maara on nyt ihan toista luokkaa kuin en-
nen koiran tuloa taloon, Kauko iloitsee.

Juha Herttuainen haastatteli 1970-1980-lu-
vun vaihteessa kaikki koirankayttajat ky-
syakseen, miten pitkia matkoja he koiransa

kanssa kulkevat paivittdain. Kysely paljasti,
ettd kavelya kertyy keskimaarin seitseman
kilometria paivdssa, enemman kuin monella
nakevalla koiranomistajalla.

Kauko kuvailee ensimmaista opaskoiraan-
sa Lordia oikeaksi vesipedoksi. - Kun olin
juuri saanut hanet, en osannut olla varuilla-
ni, ja niinpa eraadlla kavelylenkilla han poik-
kesi tielta mutaojaan, jonne han tyytyvaise-
na laskeutui - ollen sen jdlkeen ylta paata
mudassa. Talvella han mielellaan kieriskeli
nautiskellen lumessa valjaat seldssaan, ja
ohikulkijoita huvitti. Kerran kuunnellessani
radiosta viikon luontoaanta, joka silla kertaa
oli fasaani, Lordi syoksyi huoneesta toiseen
ja ulvoi kuin susi. En ole ennen sita enka sen
jalkeen kuullut sellaista aanta.

-Nykyista opaskoiraani Massia kutsun, ku-
ten Lordiakin, elamani valoksi. Ilman opas-
koiraa elamani olisi paljon vaikeampaa ja
ilottomampaa, Kauko kuvailee.

Opaskoiria ei aikoinaan suotu naisille

Vuosikymmenien vieriessa opaskoiran kayt-
to on tasavertaistunut, joskin hitaasti: Nai-
silla on ollut mahdollisuus saada opaskoira
vasta 1960-luvun lopulta alkaen. Ennen sita
katsottiin, etta opaskoiraa tarvitsevat vain
miehet, koska he kayvat toissa. Tyoksi ei il-
meisesti laskettu kotia ja lapsia hoitavien
naisten ruokaostosreissuja ja muita valtta-
mattdomia asiointeja kodin ulkopuolella.

Muutosta on tapahtunut myds siind, mihin
opaskoiran kanssa voi menna. Viela 1980-lu-
vulla esimerkiksi Sokeain ammattikoulussa
ei saanut vieda koiraa luokkaan.

Ammattikoulun alakertaan oli rakennet-
tu kopit, joihin opiskelijat veivat koiransa
odottamaan oppituntien ajaksi. Jarjestelya
perusteltiin allergioilla, mutta toisenlaisia-
kin perusteita kuultiin. Jotkut nakevat olivat
koirankaytosta ylipaataan sita mielta, etta
koira vie nakévammaiselta lopunkin itse-
naisyyden ja haittaa koulunkayntia. Kun in-
tegraation myota nakdvammaiset alkoivat
opiskella samoissa koulussa kuin nakevat,
tyyli muuttui: koirat saavat kulkea kaytta-
jansa kanssa kaikkialla koulun tiloissa.
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AIKAMA

Teksti: Emmi Manninen
Kuvat: Opaskoirakoulu ja Heli Karpale

Tarmo Kulmanen, Matti Niemela ja

Kauko Ronkainen ovat vuosikym-
menien vieriessa kokeneet monia
muutoksia nakdvammaisen arjessa
— suuntaan ja toiseen.

okea nelivuotias lapsi lahetetaan

kauas kotoa sisaoppilaitokseen.

Sellainen ei nykypadivana tulisi kuu-

loonkaan, mutta toisin oli Tarmo
Kulmasen lapsuudessa 1950- ja 1960-luvul-
la. Senaatin paatoksellda jo 1800-luvun lo-
pulla perustettuun, Helsingissa Ensimmai-
sella linjalla sijainneeseen Sokeainkoulun
lastentarhaan oli lahetetty muitakin lapsia,
mutta Tarmo oli heista nuorin. Lastentarha
sai toimintaansa varat helsinkilaisten varak-
kaiden rouvien perustamalta kannatusyh-
distykselta. Korkeintaan nelja lasta pystyt-
tiin ottamaan kerralla ryhmaan.

Loimaalta kotoisin oleva Tarmo syntyi so-
keana 1950-luvulla. - Vanhemmilleni ei oli-
si millaan sopinut, etta heille syntyy sokea
lapsi, han sanoo. - He eivat tienneet mitaan
siita, miten sokean lapsen kanssa tuli toimia,
ja halusivat minut johokin laitokseen ja kou-
luun. Niinpa he veivat minut Sokeainkou-
luun pikkulasten ryhmaan ja koululle asu-
maan.

- Ainoa muistikuvani Sokeainkoulun las-
tentarhaan menemisesta on, ettad isa ei edes
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Tarmo Kulmanen.

juotavaa hoksannut tarjota junamatkan ai-
kana. Kun paastiin koululle, pyysin kirkkaal-
la lapsen aanella "maitoo!”. Meilla kun oli
lehmia kotona.

Seitseman vuotta taytettyaan Tarmon oli
aika siirtya Sokeainkoulun ensimmaiselle
luokalle. Samaisessa kansakoulussa aloitti
vuonna 1963 opintaipaleensa Matti Nieme-
la. Han oli tuolloin 13-vuotias ja kaynyt kuu-
si vuotta koulua yhdessa nakevien kanssa
kotikunnassaan Sallassa.



Opaskoiria moneen Idhté6n, kuvat: Heli Karpale.
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Hamarasokeana Lapin kaamoksessa

Matti on ollut syntymastaan lahtien hama-
rasokea. Lapissa asuminen ja hamarasokeus
eivat ole kaikkein ihanteellisin yhdistelma,
minka Matti sai kerran jos toisenkin huoma-
ta. - Joulun tienoo oli vaikeinta aikaa, silla
pdivan pituus on silloin parisen tuntia, han
havainnollistaa.

- Hamarassa liikkuminen oli hankalaa, ja
koulunkdaynnissakin oli omat kommervenk-
kinsa. Sain ekaluokalla matikasta ehdot,
koska en pystynyt laittamaan numeroita
ruutuun ja painoin kynalla paperia liian voi-
mallisesti. En vain nahnyt ruutuja tarpeeksi
hyvin enka saanut selvaa siita, mita kirjoitin,
jos kaytin kynaa samalla tavoin kuin muut
oppilaat. Paasin kuitenkin luokalta. Opettaja
sanoi, etta kylla sina laskea osaat, mutta tuo
numeron ruutuun laittaminen vahan ontuu.

Sokeainkoulussa opiskelu tiesi Matille
muuttoa yksin Sallasta Helsinkiin. - En ko-
kenut sita mitenkaan hankalana, han sanoo.
- Jannitti kylla, mutta olin siind iassa, etta
muutos tuntui enemmankin seikkailulta. Se-
kin oli hauskaa, etta sain valilla opastaa mui-
ta oppilaita esimerkiksi kauppareissuilla, sil-
Ia ndin tuohon aikaan viela jonkin verran.

Sokeainkoulussa tytot ja pojat
kovassa komennossa

Kuten muutkin oppilaat, Matti ja Tarmo asui-
vat koulun neljannessa kerroksessa, luokka-
huoneet sijaitsivat alemmissa kerroksissa.
Koulussa oli jampti meininki. Tytot ja pojat
pidettiin vapaa-ajalla visusti erillaan, joten
tytot asuivat asuntolan toisessa paassa, po-
jat toisessa. Koulun pihalla heillda oli jopa
erilliset keinut. Oppitunneilla tytot ja pojat
olivat samassa luokassa, tytot oikealla puo-
lella ja pojat vasemmalla.

Jos oppilas ei halunnut kayttaytya niin
kuin vaadittiin, opettaja saattoi passittaa
hanet nurkkaan seisomaan. Nurkkaan maa-
rattiin niin tytt6ja kuin poikiakin. Koulun
saantojen rikkomisesta saattoi joutua pois
koulusta niin sanotulle rangaistuslomalle.
Myohemmin sen nimi muutettiin sivistyslo-
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maksi.

- Rangaistusloma rapsahti esimerkiksi tu-
pakanpoltosta, ja jos poika livahti yolla tyt-
tojen puolelle, rangaistulomalle passitettiin
molemmat, Tarmo muistelee. - Kerran eras
valvoja soitti tyttdjen puolelle karkaamises-
ta karahtaneen pojan isalle, mutta isa sattui
olemaan humalassa. Isa totesi, etta "pitaa-
han sita tyttarissa kdyda”. Valvoja painotti,
etta koittakaa nyt ymmartaa, etta se on kiel-
lettyd, mutta isa vaitti edelleen vastaan. Sen
sijaan rahan lainaaminen kavereilta kavi lii-
kaa isan kunnialle, eika han silloin mukissut
pojan saamasta rangaistuksesta.

Matti tunnustaa, etta rangaistus lankesi
jonkun kerran hanellekin. - Erds papinke-
tale kardaytti minut tupakanpoltosta, ja otti
yhteytta kouluun. Rangaistukseksi todis-
tukseen tuli kaytoksen alennus kympista
yhdeksaan. Jos saman lukuvuoden aikana



karahti kolmesti tupakanpoltosta, joutui
rangaistuslomalle pariksi viikoksi. Kavin sen
verran ovelaksi, ettd menin Téolonlahden-
rannalle tarpeeksi kauas polttamaan.

Tarmo naurahtaa, etta kylla koululla oppi-
laat yhta sun toista sdantoa venyttivat — sita
enemman, mita paremmin pokeri kesti ja
mihin rohkeus riitti.

Koulukiusaamista esiintyi niin nakevien
kuin nakovammaisten koulussa ja siihen
osallistui yhta lailla tyttdja kuin poikia. - Kyl-
la ne tytotkin osasivat kiusata opettajaa ja
arempia oppilaita, Tarmo sanoo. - He tekivat
jopa pilkkalauluja oppilastovereistaan, joita
pitivat nynnerdina. Liekd taustalla ollut ko-
din rikkindisyytta tai muuta sellaista. Olen
kuullut monen aikuisena katuvan kiusaa-
mista.

Koulunkadynti nakevien koulussa vaati
luovuutta

Toisin kuin Tarmo, alkujaan tuupovaaralai-
nen Kauko Ronkainen kavi kotikunnassaan
nakevien koulua. - Kokeissa en nahnyt tau-
lulle kirjoitettuja kysymyksia, mutta pulpet-
tikaveri kirjoitti ne minulle. Kumma kyll3,
opettaja ei puuttunut siihen eika epaillyt
lunttaamista, Kauko ihmettelee. - Ehka han
ymmarsi syyn.

- Ekaluokalla opettaja pyysi minua luke-
maan taululta tekstia. Huomattuaan, etten
nahnyt lukea, han kehotti minua tulemaan
etupenkkiin istumaan. En nahnyt siitakaan,
joten minut passitettiin silmalaakariin. Saa-
tuani silmalasit ndin kylla vaikka viimeisesta
pulpetista, mita taululle kirjoitettiin. Kovas-
sa vauhdissa lasit menivat useamman ker-
ran rikki. Isani joskus tuhahti, etta jatkuvasti
saa olla ostamassa uusia laseja.

- Kouluaikana tutkimuksissa selvisi, etta
nakokenttani on kapea. Liikuntatunneilla
sain olla mukana pallopeleissa, mutta ko-
ripallo otti tiukille. Kerran koripallotunnilla
juoksin ulos kentalta. Opettaja puolestaan
juoksi kysymaan, etta miksi sina sinne reu-
nalle suuntasit. Sanottuani opettajalle, etta
en kapean nakokenttani takia parjaa koripal-
lossa, han totesi, ettd mene suksivarastosta
ottamaan sukset ja hiihda viisi kilometria.

Matti Niemeld ja Massi.

Olin ratkaisuun oikein tyytyvainen. Nippa
nappa ehdin ladulta valitunnille.

- Aikuisiassa kaihileikkauksen jalkeen mi-
nulta meni hiljalleen nako niin, etta erotan
nyt vain valon ja varjon. Joskus oikein ko-
vasti tihrustamalla nden, onko TV auki, mut-
ta kuvaa en nae.

Ammattikoulussakin pidettiin hauskaa

Kansakoulun jalkeen kolmikko Kauko, Matti
ja Tarmo paasi opiskelemaan Sokeain am-
mattikouluun, joka tuolloin sijaitsi Helsin-
gissa Eldintarhantiella. Mydhemmin seka
ammattikoulun sijainti etta nimi muuttuivat:
vuonna 1971 asemapaikaksi tuli Leppavaara
ja nimeksi ensin Nakévammaisten ammatti-
koulu ja sittemmin Arlainstituutti.

47



Ammattikoulussakin sattui ja tapahtui.
Kun rehtori Urho Poikolainen vaati, etta
oppilaiden pitdisi nousta seisomaan hanen
tullessa luokkaan, joku luokasta vastasi, etta
rehtorin pitaa sitten laittaa kilikello kaulaan.
"Eihan me nakdvammaiset muuten tiedets,
ettd juuri rehtori tuli luokkaan”, yksi oppi-
laista lohkaisi.

Kauko aloitti opiskelun vuonna 1971 Eldin-
tarhantien ammattikoulun teollisuuskurssil-
la, mutta vaihtoi pian Leppdvaaraan metalli-
kurssille. Siella opiskeli my6s Matti. - Kaikilla
oli tydpaikat jo koulusta paastya, Kauko ker-
too. - Tyoskentelin Suomivalimossa muuta-
man vuoden, kunnes Tydterveyslaitokselta
suositeltiin alan vaihtoa. Hain jalleen So-
keain ammattikouluun, silla kertaa hieroja-
kurssille. Hierojan toita tein 33 vuotta, kun-
nes jain vuonna 2012 elakkeelle.

Sokeain ammattikoulu jarjesti erilaisia
tyopaikkakokeiluja nakévammaisille. Mat-
ti aloitti tyokokeilun autokorjaamon maa-
laamossa. - Eihan siita tyosta tullut mitaan,
koska en nahnyt riittavan hyvin, han ker-
too. - Aloitin vuonna 1971 Nakévammais-
ten ammattikoulussa metallitydn opinnot
ja muutaman vuoden teinkin metallihom-
mia, muun muassa putkia ydinvoimalaan.
Ala vaihtui myéhemmin, ja tein 10 vuotta
rottinkitoita. Ala vaihtui viela toistamiseen,
kun vuonna 1990 aloitin kolmevuotisen hie-
rojakurssin Arlainstituutissa. Hierontatoita
tein elakkeelle jaantiin saakka, kaikkiaan 30
vuotta.

Tarmo paatyi Sokeain ammattikouluun
pienen mutkan kautta. - Kavi niin, etta en
paassyt ammattikouluun, joten menin koti-
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seudulle Loimaan kansanopistoon vuodeksi
opiskelemaan yleisaineita nakevien kanssa.
Syksylla 1969 paasin ammattikouluun pu-
helinmyyntikurssille. Epardin lahtea sinne,
mutta siskon mies rohkaisi ja sanoi, etta ei
siella tarvitse olla hyva matikassa, tavarat-
han on valmiiksi hinnoiteltu. Jos vain tyk-
kaat jutella ihmisten kanssa, mene vaan sin-
ne.

Tarmolle ihmisten kanssa juttelu on hyvin
mieluisaa, ja tarinaa riittaa, joten ei ihme,
etta esimerkiksi kirjasarjat menivat muka-
vasti kaupaksi. Tarmo kuitenkin vaihtoi alaa
muutaman vuoden kuluttua. Han paasi Lep-
pavaaraan Nakovammaisten ammattikou-
lun historian ensimmaiselle hierojakurssille
ja viihtyi valmistuttuaan hierojana 17 vuot-
ta. Veri veti edelleen myyntihommiin, ja
tyouransa loppuajan han teki puhelinmyyn-
tia seka hiukan siina sivussa hierontaa.

Pengerkatu oli kuin nakdvammaisten
keskus

Yksi helsinkildinen hierontapiste, jossa
tyoskenteli nakévammaisia, sijaitsi aikoi-
naan Pengerkadulla. Samoilla kulmilla viela
1970-luvulla sijaitsivat myos rottinki- ja har-
jantekopaja seka Helsingin ja Uudenmaan
Nakdvammaiset ry:n myymald, jossa myy-
tiin muun muassa apuvalineita. Pengerka-
dun kerhohuoneessa puolestaan jarjestet-
tiin valilla tanssejakin.

Sokeain Ystavat -yhdistys omistaa Pen-
gerkadulla kokonaisen kerrostalon, jonka
kaikki huoneistot vuokrattiin aiemmin na-
kdvammaisille. - Sittemmin ylimman kerrok-
sen asunnot, joissa on jopa merindkoala, on
myyty ndkeville, Tarmo kertoo.

Kauko asui Pengerkadulla jonkin aikaa pie-
nessa yksiossa, josta hanen mieleenpainu-
vin muistonsa on, etta asunnossa oli kesalla
tukahduttavan kuuma. Tarmon koti sijaitsee
samaisessa talossa yha edelleen. - Taidan
olla kolmanneksi vanhin asukas talossam-
me, han arvioi. - Opaskoiran kayttdjia siella
asuu tietaakseni vain pari.



Nakevien ymmarrys nakovammaisia
kohtaan kohentunut

Nakevat ymmarsivat 1970-luvulla nakdvam-
maisia paljon huonommin kuin nykyaan,
minka Kauko Pengerkadulla asuessaan sai
tuta.

Kun vuonna 1974 lahdin valkoinen keppi
kadessani iltahamarissa Pengerkadulta Tyo6-
vaenopiston jarjestamalle espanjan kielen
kurssille, kuulin yhtdkkia jotakin murinan
tapaista kulman takaa. Murisijaksi osoittau-
tui baarista tuleva naisihminen, joka otti
keppini ja heitti sen kuin keihdaan kadun
toiselle puolelle. Han yritti karkuun, mutta
sain napattua hanet olkapaasta kiinni ja ky-
syin, miksi teit noin. Han oli luullut minua
nakevaksi ja tokaisi, etta ei taalla nakevien
pida kulkea valkoinen keppi kadessa. Vasta-
sin, etta mita sitten, vaikka kulkisikin ja etta
anna takaisin se keppi, silla en itse nae sita
hakea. Tuossa se on autojen valissa, han vas-
tasi, mutta teki kuitenkin tyota kaskettya.
Jalkeenpadin olen miettinyt, etta ehka nai-
nen oli joskus ndhnyt minun kavelevan il-
man valkoista keppia. Tuolloin viela pystyin
pdivasaikaan ilman sita kulkemaan.

- Tietoisuus myo6s opaskoirakoista on ny-
kyaan parempi kuin aikaisemmin, Kauko
kiittelee. - Moni jo tietaa, ettei koirakkoa
pida hairita, eika koiraa pida esimerkiksi kat-
soa silmiin. Silmiin katsominen voi aiheut-
taa sen, etta koira unohtaa opastamisen.
Tiedon levittamisessa on vield paljon teke-
mista. Joskus edelleen kuulee tositarinoita
siita, ettei opaskoirakkoa ole paastetty sisal-
le esimerkiksi ravintolaan.

Arki seka helpottunut etta hankaloitunut

Nakovammaisen arki on sitten 1970-luvun
helpottunut monin tavoin: On esimerkiksi
uusia apuvalineita ja osalla nakdvammaisis-
ta on henkil6kohtainen avustaja tukenaan -
joskaan apua ei aina hevin saa. Opaskoirien
maara on myos lisaantynyt vuosikymmeni-
en kuluessa.

Uusia haasteita on niitakin ilmaantunut.
Liikenteen madra on sitten Sokeain am-
mattikoulun aikojen lisaantynyt valtavasti,

samoin se, millaisia vempeleita autoteilla
ja kavely- seka pyorateilla liikkuu. Sahkoau-
toista tai skuuteista ei ollut tietoakaan niihin
aikoihin, kun Matti ja Tarmo opaskoirauransa
aloittivat. My6s Kauko koirineen kulkee var-
sin erilaisessa miljodssa kuin vuonna 2010,
jolloin han sai ensimmaisen opaskoiransa.

Liikenteessa skuutit harmittavat Kaukoa, ja
sahkoautoistakin aiheutuu hankalia tilantei-
ta. - Skuutteja jatetaan keskelle jalkakayta-
via, mika haittaa nakdvammaisten likkumis-
ta. Olen itse nakdvammaisuuden lisaksi kuu-
lovammainen, joten bensalla kdyvia autoja
hiljaisemmat sahkoautot ovat siina mielessa
minulle vaarallisempia. Ei se auton daanikaan
tosin aina auta. Nimittdin autoilija on ajanut
kolme eri kertaa jalkaterani yli kulkiessani
opaskoirani kanssa. Onneksi koiralle ei sat-
tunut mitaan.

Matin mielesta plussaa nykypadivassa ai-
empiin vuosikymmeniin verrattuna on se,
ettd tiedon saanti on helpottunut ja apuva-
lineet parantuneet huomattavasti. - Lisaksi
opaskoiran kanssa pdasee nykyaan ldahes
kaikkialle, han jatkaa. - Sen sijaan kanssa-
ihmisten suhtautuminen nakévammaiseen
on edelleen ajoittain hammastyttavan tie-
tamatonta ja epaluuloista. Erityisesti minua
mietityttda  terveydenhuoltohenkil6ston
tietamattomyys nakdvammaisen kohtaami-
sesta.
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Esko Karmala ja Redi kdviviit palkinnolle Tsekkoslovakiassa.

OPASKOIRA
~ HYOTYKOIRA

Teksti ja kuvat: Karmaloiden arkisto
ja Juha Herttuainen
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Maailmanmestaruushopeaa Kirsi Karmala ja
Akariina.
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Paatin lokakuussa tana vuonna teh-
da runonkeruureissun Keski-Suo-
meen ja Pohjois-Karjalaan. Kohtei-
na olivat Kirsi ja Esko Karmala koi-
rineen Laukaalla, Merja ja Sari Hy-
vonen seka Lea Kilpeldinen ja Erkki
Virtanen Joensuusta. Kaikilla heilla
on monien vuosien mittainen ko-
kemus palvelukoirista.

armalat asuvat Vehnialla, joka Lau-
kaan suurin kyla. Eskolla on me-
nossa toinen opaskoira 8-vuotias
saksanpaimenkoira, Jonka nimi on
Reikon Reititin eli Redi. Kirsin koira, Akarii-
na, on samanikainen. Kirsi on ollut koirahar-
rastaja lapsuudestaan asti ja han on viime
vuosina kilpaillut jalkikokeissa belgianpai-
menkoirilla. Esko taas on kisaillut opaskoi-
rakokeissa molemmilla koirillaan. Kirsin
kanssa Esko on paattanyt Redi -koirallaan
kokeilla myos jaljen ajamista ja sehan on

onnistunut!

Suomen kilpakenttien lisaksi Karmalat ovat
vuosittain matkustaneet koirineen palve-
luskoiraleirille Itavaltaan ja siella kumpikin
koirakko on aina osallistunut jalkikokeisiin.
Miten tama on sokealle miehelle mahdol-
lista? No, helpostil - Koiran kilpailuvarustei-
siin kiinnitetdan naru, jonka toinen paa on
Eskon kadessa. Kokeet ovat tavallisesti pel-
lolla, jossa on helppo kulkea. Koira seuraa
jalkea ja noukkii ylos sen varrelle pudotetut
noutoesineet palauttaen ne haltijalleen.

Kisamenestys on Karmaloiden koirilla ollut
erinomainen. Kirsin Akariina -koira sijoit-
tui hopealle maailmanmestaruuskokeissa
Tzekkoslovakiassa tana vuonna. Eskon Redi-
kin on parjannyt. Kerran se on saavuttanut
jopa maksimituloksen, joka on sata pistetta.
Useimmiten kumpikin koira on sijoittunut
karkisijoille. Esko on Redi- koirallaan kerran
voittanut myds suomenmestaruuden.
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Merja ja kouluttaja Sari Ravi ja Jetta.

Joensuun nakdvammaisten toimistolla ta-
pasin Merja Hyvosen ja hdnen tyttarensa
Sarin. Paikalle tulivat myds peesari Lea Kil-
peldinen ja opaskoirankayttaja Erkki Virta-
nen Ressu -koiransa kanssa.
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Erkki ja Pepsi.r 7

Merja on ammatiltaan hieroja ja hanella on
tydhuone nakdvammaisten tiloissa. Hanella
on jo kolmas opaskoira, jonka nimi on Kusti.
Kustin kanssa han kulkee tyomatkat ja har-
rastaa muutakin liikuntaa. Merja on ollut yli
kymmenen vuotta my6s Opaskoirayhdistys
ry:n nimedama yhteyshenkilo. Yhteyshen-
kilot jarjestavat peesareiden avustuksella
vuosittain erilaisia viikonloppu- ja luontota-
pahtumia. Kerhoja pidetaan nakévammais-
ten toimistolla ja makkaroita paistetaan la-
histon retkeilypaikoissa. Pikkujoulutkin ovat
ohjelmassa joka vuosi.

Merjan tytar, Sari, on taiteellinen sielu. Han
on kuvittanut kadessasi olevaan Opaskoiran
Joulu -kirjaan Ottis -sarjakuvaa kirjan perus-
tamisesta asti — pian 15 vuotta. Sari on nako-
vammainen ja hanen pitaa sen vuosi piirtaa
kuvat suurennettuina ja sitten valmiina taas
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pienentda julkaisukokoon. Sari on kiinnos-
tunut muistakin kulttuuriasioista, mm. kir-
joittamisesta ja historiasta.

Peesari Lea Kilpeldinen saapui myo6s pai-
kalle. Lea on toiminut opaskoirakdyttajien
avustajana leireilla, erilaisissa liikuntatapah-
tumissa ja opaskoirakokeissa. Han itsekin on
kilpaillut omilla koirillaan koko ikansa ja on
aina ollut valmis tulemaan opaskoirankayt-
tajien tapahtumiin.

Sokerina pohjalla kaiken kokenut Erkki Vir-
tanen tuli myo6s paikalle. Han toimi ennen
Merjaa yhteyshenkilona edelld kerrotuissa
tehtavissa. Erkilla on ehtinyt olla jo puolen-
kymmenta opaskoiraa ja todennakoisesti
han on ollut opaskoiran kayttajista eniten
kokeissa kdynyt henkild. Opaskoiran suo-



menmestaruuksiakin on kertynyt ennatys-
maard eli seitseman tai kahdeksan. Erkki
|lahtee myos nykyisen koiransa Ressun kans-
sa ensimmaiselle lenkille, kun muut ihmiset
ovat viela nukkumassa.

Merja ja Sari.

Vasemmalla Sarin piirroksia Merja-didin
tyéhuoneessa.

=l

inen ndkbvammaisten toimiston pihalla.

— e S

Merja, Erkki ja peesari Lea Kilpeld
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Koiran elamaa kerrakseen!

Koonnut: Juha Herttuainen

"Koirani Matti on hyvin herkka. Jo pentuna
ollessaan se oppi saunomisen jalon taidon.
Nyt se istua nakottaa ylalauteella ja nauttii
leppoisasta lammosta. Saunan jalkeen Mat-
ti oikaisee itsensa rauhallisesti divaanille
nukkumaan.” Juttu jatkui: "Pikisilmaisen
Matin lempealla naamalla on koiramaisen
viisas ilme. Vain omistaja saattaa aavistaa,
mita sen mielessa liikkuu.” - Eero Vdisanen

"Hukkasen kanssa oltiin kerran kaupungilla
Jyvaskyldssa ja tultiin yolla kotiin. Matkalla
laskettiin koirat irti ja pantiin tupakaksi.
Hukkanen sanoi, etta hanen koiransa ei
hyokkaa. Kutsuttiin koirat luokse ja Huk-
kasen koira paasi kuitenkin viela irti ja siita
alkoi kauhea tappelu. Heikki painui met-
saan, heittaytyi tappelevien koirien paalle
ja saikin ne irti toisistaan. Heikin koira etsi
taluttimet ja vehkeet - aluksi se ei niita tuo-
nut. Sitten se toi murisemalla ensin kepin
nupin, sitten kepin ja remmin. Kaikki veh-
keet I6ytyivat.” — Mauno Jousila

"Makkylassa (Opaskoirakoulun lahelld) eras
'hyvatissinen’ nainen seisoi pysakilla. Tor-
masin naiseen ja hetken aikaa olin aivan
‘'upoksissa’. Olin siihen aikaan viela poika-
mies.”

"Opaskoirakurssilla Helsingissa kerran koi-
ra haisteli ja komensin sille lisaa vauhtia.
Keppini sattui haistelun kohdetta, autoon
nousevaa naista suolaan saareen.”

"Kotipuolessa erdas mies kaveli sanomaleh-
tea lukien suoraan minua ja koiraani pain.
Siita seurasi tietenkin tiukka puhuttelu.”

"Ensimmainen opaskoirani oli ensimmai-
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nen myos Oulaisissa. Joku seurasi perassa
kulkuamme ja kysyi: - Mihin se koira noita
pukimia vie? Tarkoitti valjaita.” — Jussi Oja-
lehto

Kerrotaan, etta Ojalehdon koiralla oli ta-
pana kdyda ‘paskalla’ Oulaisten pappilan
porraspielessa. Kun pappilan isanta asiasta
huomautti, Ojalehto oli todennut: - Se on
koulutettu koira. (Lasse Haarala)

Kuopiolainen Uutis-Kukko -lehti haastatteli
opaskoirankayttaja Eero Kalliota marras-
kuussa 1972.

- Oletteko koskaan ollut katkera kohtalol-
le?

- En kayttaisi sanaa katkera, vaan haikea.
Varsinkin murrosiassa oli joskus elama han-
kalaakin. Mutta katkeraa, ei koskaan.

- Miten meidan pitaisi suhtautua vammai-
siin?

- En tieda oikein.

"Silla oli ‘perkule teravat kulmat’ (kadunkul-
mat) Kuopiossa. Kerran se karkasi kiimaisen
nartun peraan ja astui sen Puutosniemessa.
Kylalla, eradan navetan heindvintilta se oli
pudonnut rehuluukusta navettaan. Talon
isanta hammastyi aika lailla, kun aamulla
navetan ovella oli vastassa iso rottweileri.
- Mauri Puputti.

"Kun toin Romuluksen Pyhdsalmelle, ensim-
maisella lenkilla ihmiset puhuivat: - Sokea
kavelee. Toisella lenkilla ihmiset olivat jo
saaneet tietaa asian oikean laidan: - Opas-
koiran kanssa kavelee. Kolmannella lenkilla
eivat enaa puhuneet mitaan.” - Antti Tapa-
ninaho



-

Kouluttaja Juha ja Jorma Kuronen koiransa Fionan kanssa.

"Rottweilerit ovat olleet kaikki samanlaisia
jurrikoita. Ne osasivat pitaa huolen siita,
etta tie pysyy auki. Tarvitsi vain vahan to-
naista kylkeen polvella, niin latua 10ytyi. Ne
kantoivat itse omat pakettinsa kaupasta,
murisivat ja korisivat mennessaan niin, etta
ihmiset alysivat antaa koiran olla rauhassa.”
- Alvi Salonen.

"Sokean silmat ovat sormet ja korvat tutka.
Raajavammaisena minulla on toinen jalka

lyhyempi kuin toinen, mutta vastaavasti
onhan taas toinen pitempi kuin toinen.” -
Yrjo Savolainen

Helsingissa ollessani kavin Eirassa hiero-
massa ja tulin kerran yolla Wallininkadun
majapaikkaani. Oli satanut lunta kymme-
nisen senttia, mutta koira toi kuitenkin
erehtymatta kampille. Sinne tullessamme
minulta putosi avain. Etsin sita kauan ja se
olikin koiran suussa.” - Eemil Kunnari
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“Lahdin rasavillin koirani kanssa tupakal-

le ja jaloittelureissulle laheiselle pellolle.
Laskin koiran irti ja tupakoituani kutsuin
hanta, koska han tavallisesti teki tarpeensa
nopeasti. Kutsuin hanta monta kertaa, mut-
ta tuloksetta. Vakka oli tassa tapauksessa
kantensa hukannut ja kiukustuneena lahdin
kepin avulla haromaan kampille.”

Rasavilli huolestuneena totesi vakkansa
havinneen ja paatti hyvityksena karku-
reissusta palata kotiin erasta asiointireit-
tid, jota yhdessa usein kaytettiin. Rasavilli
marssi Postiin ja alkoi tiskin aaressa jonot-
taa. Virkailija oli epaystavallinen ja ohjasi
Rasavillin ulos. Seuraavaksi Rasavilli otti
suunnan kauppaan. Siellakin oli jono kas-
salle ja Rasavilli asettui vanhasta tottumuk-
sesta jonon paahan. Jono liikkui hitaasti,
eika Rasavilli etuillut. Viimein tuttu myyja
huomasi, etta Rasavilli oli kaupan jonossa
ilman emantdansa. Ystavallisesti han selitti
Rasavillille tilanteen ja ohjasi hanet sitten
lahtemaan kotiaan kohti. Ostokset jaivat
Rasavillilta tekematta, mutta emanta ei
kuitenkaan ollut vihainen hanelle karkureis-
susta. Rasavillikaan ei kaikkien koirien ta-
paan vanhoja muistellut ja niin molemmat
jatkoivat elamadansa yhdessa kuin vakka ja
kansi.

Tama tarina on tosi ja se tapahtui lisalmes-
sa kauan sitten.

"Betty oli erittain herkka, se pyyteli anteek-
si”, kertoi Rankinen. "Se oppi ymmartamaan
puhetta ja koetti itsekin puhua, Opasta-
maan se oli hyva, itse kuitenkin oli oltava
selvilla, missa kulkee. Koira ymmarsi kau-
pan, postin ja ihmisten nimia.

Se oli mustasukkainen emannastaan, jopa
vihainen. Kerran se karkasi ja kylalaisetkaan
eivat saaneet sita kiinni. Yolla se sitten oli
oven takana. Keitin sille kahvit, kun oli kova
pakkanen.” - Martta Rankinen

"Olin palaamassa lenkilta koirani Fionan
kanssa kotiin, kun huomasin olevani eksyk-
sissa, vaikka tunsin asuinkuntani Joroisten
keskustan jokaisen kadun ja talon sijainnin.
Eipa hataa, jossakin lahella kuulin oven
avautuvan ja jonkun tulevan ulos. Terveh-
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din, pyysin anteeksi ja keskustelumme al-
koi:

- Meidan piti kdantya Viertotielle, mutta
missahan sen alku mahtaa olla?

- Etta tyo oo Viertotiella, se tie on tuolla,
neuvoi ystavallinen savolaisnainen.

- Ai tuollako, sanoin mina ja osoitin kepilla.

- Ei sielld, vaan tuolla.

Mina kaansin kepin suuntaa 90 astetta ja
tarjosin, etta ai tuollako?

- Ei siella painkaan, vaan tuolla ja kyllahan
siina lukkoo, etta Viertotie.

- Vaan kun mina en nae.

- Etko sen vertoo nia?

- En nde muuta kuin pimealla vahan kirk-
kaimpia valoja. Mutta kertokaapas, mika se
talo on, josta tulitte ulos.

- Etkd muka tosissaan tiija, etta se on hau-
taustoimisto?

- Nyt tiedan, kun kerroitte. Kiitos paljon,
kylla me nyt tasta osaamme.

- Kiitoksii vua, koettakkee parjata.” - Jorma
Kuronen
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Weteraani koirankayttaja

Teksti: Ari Suutarla
Sotasokeiden Joulu 1972

rkisessa elamassa tulee vallan mai-

niosti toimeen ilman enkeleita.

Jokaiselle on kaiketi lapsuudessa

kuitenkin kerrottu naista naky-
mattomista olennoista, jotka milloin valkoi-
sissa, milloin mustina havisuttelevat siipidaan
ihmisten kintereilla. - Meidan lastenkama-
rissamme kdytetaan aika usein iltarukouk-
sena runoa: "Rakas Jeesus siunaa meita.
Anna meille enkeleita. Siivillasi meita peita.
Ala meita koskaan heitd.” Eraana iltana aloin
lukea tata iltarukousta. Nelivuotias Susanna
sanoi silloin: "Ei mitaan enkeleitd, ei mustia
eika valkoisia. Me halutaan nukkua rauhassa
tana yona.” Olin ymmalla. Lapsi aivan ilmei-
sesti pelkasi outoja olentoja. My6hemmin
sain selville, etta lapset olivat jossakin kuul-
leet valkoisista ja mustista enkeleista, jotka
seuraavat lasta riippuen siita, onko lapsella
valkoinen vai musta sydan.

Ei ole mikaan ihme, etta lapsi pelkaa en-
keleita, kun isot miehetkin tekevat niin. Jo-
kaiselle on tuttu tarina lampaita kaitsevista
paimenista. Yovuorossa oleville paimenille
ilmestyi akkia enkeli seka suuri joukko tai-
vaallista sotavakea, kuten Raamatun sanon-
ta kuuluu. Talla enkelilla ja hanen vaellaan
oli kuitenkin asiaa paimenille: "Katso, mina
ilmoitan teille suuren ilon. Teille on tana pai-
vana syntynyt Vapahtaja.” — Enkelten viesti
sisalsi ilosanoman kauan varrotun tapahtu-
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man toteutumisesta. Ensimmainen joulu oli
lahtenyt kdaytannossa olemaan. Ihminen voi
myos oppia elamaan

K. R. Kareksen kerrotaan saarnanneen La-
puan kirkossa seuraavaan tapaan: "Vaikka
Herran enkeli ilmestyisi nyt tanne kirkkoon
saarnaamaan evankeliumia, se ei hyodyt-
taisi yhtaan mitaan. Te lapualaiset alkaisitte
kuitenkin vaitella, etta Nurmon seurakun-
nan enkelilla on pidemmat siivet kuin tal-
la.” — Jos jokin outo asia tunkeutuu ihmisten
elamaan, sille hyvin nopeasti etsitaan ja 16y-
detaan niin sanotusti luonnollinen selitys.
Ensin ilmié on hammentanyt mielet, ja sita
on kenties pelatty. Uusi hyvaksytaan ennen
pitkaa elamaan kuuluvaksi. Nainhan oli esi-
merkiksi radion tulemisen kohdalla. Sita pi-
dettiin perkeleen daanena. Samoin oli viela
50-luvulla television laita. Monet vanhoilli-
set saarnamiehet jyrisivat ankarasti katoilla
kohoavia “pirun haravoita” vastaan.

Historia eli inhimillinen elama kulkee eteen
pain. Se tuo tullessaan uusia asioita. Aika oli
radion ja television tulla hyodyttamaan ja
rikastuttamaan ihmisia. Aika oli myds Juma-
lan pojan tulla maailmaan. Taman tulemi-
sen ilmoittamiseen Jumalalla on ollut lupa
kdyttdaa omia keinojaan. Kristillisen uskon
mukaisesti ihmisilla on oikeus nahda juma-
lallinen johdatus ja varjelus kaikessa ympa-
rilla tapahtuneessa. Vaikka moni tapahtuma
pelottaa, tuohon pelkoon ei tarvitse jaada.
Tapahtuman sisaltéa ei myodskaan tarvitse
torjua silla perusteella, etta se ensin on pe-
lottanut. Kun tutustuu tapahtumaan, se voi



antaa suurta rikkautta.
Ihminen voi my6s oppia elamaan enkelten
kanssa. Jumalan johdatusta ja vaikutusta
ihmisten elamaan voidaan ajatella enkelten
kautta tapahtuvaksi. Jumalan valtakunnan
asioista puheen ollen ihmisten ei tarvitse
peldta mustia enkeleitd, vaikka heita nyt lei-
jailisikin taalla. Joulun sanoma antaa tasta
vankan todistuksen. Maailmaan on todella
syntynyt Vapahtaja, joka kasittamattomalla
tavalla on voittanut kaiken pimeyden vallat.
Sanoma Kristuksen karsimisesta ja kuole-
masta ihmiskunnan syntien sovitukseksi on
tasta takeena. Pahan valta on jo voitettu.
Jumala ei kuitenkaan tahdo, ettd hanen
lapsensa panttaisivat hanen rakkautensa ja
armonsa vain omaan elamadnsa pysahty-
vaksi. Kristityt on pelastettu palvelemaan eli
elamaan siten, etta mahdollisimman moni
paasisi osalliseksi Jumalan hyvan tahdon to-
teutumisesta. Tama kehottaa kristittyja an-
tamaan omastaan niille, joilla tana paivana
on puutetta ja karsimysta. Nalka ja kurjuus
eivat poistu tasta maailmasta, ellei joku lah-
de ensinna antamaan omastaan. Rikkauden

Kattomaalaus Versailles, Pariisi, kuva Schutterstock.
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ja koyhien valiset erot eivat lakkaa olemas-
ta, ellei paaomia siirreta "pussista toiseen”,
kuten voidaan sanoa. Kristillisesta uskosta
ei ole mitaan hyotya, jos se on vain ihmis-
ten paiden paalla leijuva oppirakennelma.
Uskon taytyy ruveta kantamaan hedelmaa.
Se ei siis voi olla nakymatta ihmisten yhteis-
kunnallisessa kayttaytymisessa.

Kutsuuko ja vaatiiko Jumalan sana ihmisia
koyhyyteen? Kysymysta ei voitane asettaa
nain. Koettava tosiasia on naet, etta saami-
sen ilo on suuri, mutta antamisen viela suu-
rempi. Evankeliumin sanoman vaikutuspii-
riin tulleet ihmiset ovat saanet suurimman
lahjan. He ovat saaneet syntinsa anteeksi ja
iankaikkisen elaman. Heidan sisimmassaan
on turvallinen tietoisuus siita, etta Herran
enkeli johdattaa heita 6in ja paivin. Kun voi
kokea ja nahda tuovansa iloa toisten ihmis-
ten elamaan, Jumalan rakkauden mukanaan
tuoma ilo tulee taydelliseksi. Joulun ilo on
nain omistettavissa tanakin jouluna. Samal-
la se on omistettavissa jakamista varten. Sa-
notaan: Jaettu ilo on kaksinkertainen.
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Sotasokean kynasta

Teksti: Gerhard Niemi

eita oli suuri ryhma suomalaisia
sotasokeita, jotka matkasimme
viime talvena Romaniaan, missa
Kylpyldhotelli Felix oli kotinam-
me kahden viikon ajan. Paikka on Oradean
kaupungin tuntumassa, ja tama kaupunkion
puolestaan lahella Unkarin rajaa. Se on ollut
ammoisista ajoista alkaen tunnettu mine-
raalilahteistaan, ja maanjaristyksen jalkeen
alue on elvytetty jdlleen uuteen kayttoon.
Uudenaikainen reumahoito siella perustuu
lampimiin muta- ja parafiinikaareisiin, ja tie-
tysti annetaan myos vesi- ja kuivahierontaa.
Monipuoliseen ohjelmaan kuuluu my®os kal-
lis ja Suomessa kiistelty Gerovital-hoitokin.
Hoitolaitoksen kuumavetinen uima-allas
oli miellyttava elamys meille kylman Pohjo-
lan asukkaille. Nelikymmenasteiseksi jaah-
dytetty vesi kantoi hyvin, siina oli mukava
kellua ja uiskennella. Siella viihtyi tunnin jos
toisenkin, eika olisi mitenkdaan malttanut
lahtea pois. Olikin hieman kolkkoa nousta
viileaan tuuleen, mutta jalkitunne oli kui-
tenkin kuin saunasta tulo parhaimmillaan.
Ihmiset olivat herttaisia ja jopa hellia toisil-
leen. Me kylman kalseat turistit totesimme
ihmeissamme, kuinka he jakelivat suukko-
ja toisilleen missa tahansa. En ole tavannut
muualla sellaista herttaista idyllia, etta nuo-
ri isa kantaa lasta kasivarsillaan ja suukotte-
lee tata lakkaamatta molemmille poskille.
Kun lapset palaavat koulusta, isa, aiti, isosis-
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ko tai kuka nyt koto-
na sattuu olemaan-
kin, menee tulijoita
vastaan ja antaa
tervetuliaissuudel-
man.  Kuinkahan
asia lienee meilla,
silla itse olen nah-
nyt joskus vallan
muuta?

Oradean kau-
punki on keskisuu-
ri, hiljainen ja hieman nukkavieru,
joskin uusia kaupunginosia oli nousemassa
sinnekin. Grisudu Repede eli nopea joki virtaili
nyt laiskana ja vahavetisena kaupungin hal-
ki. Tulvien aikana se oli varmastikin nimensa
veroinen, silla silloin vesi oli kohonnut mo-
nin paikoina aina puolivaliin ikkunoita, eika
kaikkia tuhoja oltu vieldakaan korjattu. Joki
sai alkunsa Karpaateilta pienesta lahteesta.
Tarina kertoo, etta se, joka juo tuon lahteen
vettd, sdilyttaa ikuisen nuoruutensa. Kavin
itsekin tuolla lahteella.

Romania on toiseksi suurin 6ljyntuottaja-
maa Euroopassa. Poraustorneja ja pump-
puasemia nakyi paljon ja uusia I6ytoja teh-
daan jatkuvasti. Myds maakaasua, kivihiilta,
kultaa ja uraania on saatu esiin. Ties mita
maaperadsta vield loytyykin. Rikkauksia on
aina ihmettelemiseen asti.

Kaksipdivainen retki Transsylvaaniaan oli
jo pituutensakin puolesta kaikkein antoisin.
Mukana olleille oli tuo matka Karpaattien
sokkeloihin varmastikin unohtumaton ela-
mys, silla kolusimmehan tata vuoristoa yli




seitsemadnsataa kilometria aina Romanian
keskiosiin saakka.

Olen aina ihmetellyt joskus kuulemaani sa-
nontaa: vihredt vuoret, mutta tuon matkani
jalkeen en enaa ihmettele. Viinikdynnokset
ja hedelmatarhat kipuavat ylos jyrkkiakin
vuorenrinteita aina huipuille saakka.

Missaan ei nakynyt kiven kivea ja maapera
oli kerrostunutta liuskasavea. Arvoituksek-
si minulle jai, miten noita viljelyksia hoide-
taan, sille traktoreille rinteet olivat lian jyrk-
kia. Eroosio oli muotoillut vuoret pehmean
pyoreiksi. Nain niilla vaeltaessani sieluni
silmilld, kuinka esi-isani kiskoivat aikoinaan
kanuunoita vuorten yli sotiessaan turkkilai-
sia vastaan ja tunsin saalia. noita suomalais-
parkoja kohtaan.

Tie kiemurteli spiraalimaisesti vuoren rin-
netta laskeutuen valilla laaksoon, missa
virtasi joki ja missa oli kyla tai kaupunki.
Kavimme monessa tallaisessa paikassa ja
totesimme, etta jokaisessa kylassa on kirkko
ja parhaissa kaksi. Niita myos kaytettiin, ja
naimme mustapukuista ja harrasta kirkko-
kansaa, joka oli kuin vanhojen kuvakirjojen
sivuilta. Tapasimme vuoristossa myo6s lam-
maspaimenia, jotka olivat pukeutuneet iki-
vanhaan tapaan lammasnahkaviittoihin, joi-
ta he kaantelivat saiden mukaan. Vain har-
vat kukkulat olivat metsan peitossa, ja vasta
tuhannesta metrista ylospadin alkoi nakya
kallioita ja havupuita. Tullessamme takaisin
oli Pohjois-Karpaateilla lumipeite.

Matka Unkarin pustalle oli myds unohtu-
maton elamys. Rajan ylittdessamme tapu-
timme spontaanisti kasiamme, silla olimme-
han heimoveljien mailla. Debrecen on Un-
karin kolmanneksi suurin kaupunki, valoisa
ja varsin vilkasliikenteinen. Viinit olivat siella
suhteettoman korkeissa hinnoissa. Meilla
oli perilla oloon aikaa vain muutama tunti,
mutta paddasiahan oli, etta olimme Unka-
rissa. Valitettavasti pusta ennatti kietoutua
jo hamaraan, kun saavuimme sinne saakka.
Lopulta hamara tummui pimeydeksi ja vain
kelmea kuu kellui rannattoman pustan ylla.

Ndaimme Unkarissa myos hevosten kasva-
tuslaitoksen, jossa oli hevosia [amminveri-
sistd aina pikku poneihin asti. Oli ihmeel-
lista katsella hevosten taitavia temppuja ja

kuunnella piiskan sivalluksia pustan yossa.
Monikosatavuotinen perinne nakemamme
lienee ollutkaan?

Teimme myos lyhyen ratsastuskierroksen,
johon minakin halusin valttamatta ottaa
osaa. Reitti vei vanhalle majatalolle, joka oli
oikea pustan keidas. Siella majatalon pitajat
tarkkailivat aikoinaan matkailijoita ja vihja-
sivat sitten lainsuojattomille, keiden kukka-
rossa olisi vahan keventamista. Meidan ei
onneksi kaynyt mitenkaan; lieko se johtunut
siita, etta matkasimme vain yhden majata-
lovalin, vai olivatko lompakkomme kenties
lilan koykaisia? Majatalossa saimme ihanan
tulista gulassia, joka oli valmistettu ruskiste-
tusta lampaanlihasta, paprikasta ja sipulista.
Jotkut tosin vaittivat, etta kitalaki olisi seu-
raavana paivana nahaton. Juomina oli jotain
merkillista yrttiviinaa ja parasta valkoviinia,
mita olen koskaan maistanut. Tunnelma oli
harvinaisen korkealla, eika sita hairinnyt pal-
jon edes sekdan, etta muuan rouva vaitti to-
rakan uivan hanen valkoviinilasissaan. Sekin
osoittautui sitten lahemmassa tarkastelussa
pelkaksi ohranjyvaksi.

Pari kolme viikkoa on liian lyhyt aika, jona
ennattaisi muodostaa kuvaa jostain kansas-
ta ja sen elamanmuodoista. Hatikoidyt paa-
telmat aiheuttavat vain virhearviointeja. Se
oli kuitenkin varmaa, etta kaikki oli uutta ja
vaihtelevaa, seka aivan muuta, mihin olim-
me tottuneet kotona. Arvostelevalla mielel-
a3 on kuitenkin turha lahtea matkaan, silla
silloin menee oma ja toistenkin matka vain
piloille. Jokaisella meista oli varmastikin
paljon opittavaa, jos vain osasimme nahda
asioista parhaat puolet.

Pian oli matkamme lopussa, ja lentoko-
neemme oli jalleen vuoro kohota siivilleen.
Romania jai taaksemme ja matka kohti Poh-
jolan pitkaa pimeytta alkoi. Mieleeni tuli ky-
symys, miksei kuntouttamistamme voitaisi
hoitaa Oradean tapaisissa paikoissa, joissa
hoito on halpaa ja asiallista. Synkan syksyn
ja kylman talven aikanahan me kaikki toi-
voisimme hartaimmin saavamme virkistysta
sieluillemme ja ruumiillemme. (Sotasokei-
den arkisto)
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Sotasokean kynasta

Teksti: Viktor Sinivaara

yksylla 1944 sota ja saksalaiset olivat

havittaneet Pohjois-Suomea. Tahan

aikaan olin jo toipunut haavoittu-

misestani ja olin sotasokeana opis-
kelemassa uutta ammattia harjansitojakurs-
seilla Mustiossa. Joulun halusin perheineni
viettad kotona Kemissa, mutta emme olleet
varmoja, kuinka sinne paasisimme, silla olin
kuullut rautatieliikenteen olevan lamassa
melkein koko Pohjois-Suomessa. Kotoani
saimmekin kehotuksen tulla junalla Ouluun
ja yrittaa sielta jatkaa Kemiin autokyydilla.
Lahdin matkaan vaimoni ja poikani kanssa
ja saavuimme aamujunalla onnellisesti Ou-
luun. Mutta siellapa nousikin matkalaisten
tie pystyyn.

Koska liikennetta taalla hoitivat viela soti-
lasviranomaiset, painelimme oikopaata so-
tilaspiirin esikuntaan kyselemaan aikatau-
luja Kemiin, mutta adjutantti, jonka kanssa
asioin, ei tiennyt niista mitaan. Han ohjasi
meidat liikennepiiriin - siellakaan ei ollut
tietoa yhteyksista. Ei mydskaan linja-auto-
asemalla, jossa viela kavimme kyytia tiedus-
telemassa. Harhailimme ympari kaupunkia
etsien kuljetusta ja vihdoin loytyikin Ke-
miin lahddssa ollut rekka auto. Mutta silla
oli tarjolla tilaa vain lavalla ja kun tuolloin,
joulukuun puolessa valissa, oli pakkasta jo
kolmatta kymmenta astetta, emme uskal-
tautuneet siihen kyytiin niinkin pitkan mat-
kan ajaksi.
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ENTAJAN
A JOULUKS

Lopulta ei auttanut muuta kuin ryhtya et-
simaan yopaikka ja tyytya yrittamaan mat-
kanjatkoa vasta seuraavana paivana. Se oli
kuitenkin yhta vaikeata kuin kyydinkin 16y-
taminen - Oulussa sattui olemaan nimit-
tain markkinat ja kaikki paikat olivat tdaynna
markkinavaked. Lopulta meidat neuvottiin
eraan rouvashenkilon luo, joka oli ennenkin
majoittanut matkalaisia. Vastaanotto taalla
oli kuitenkin epamiellyttava. Selvittyamme
rouvan kuulustelusta han vihdoin hyvaksyi
meidat, lupasi minut poikani kanssa nukku-
maan toiseen huoneeseen, mutta vaimoni
oli nukuttava hanen kanssaan toisessa. Mi-
nua harmitti moiset rajoitukset ja sanoinkin,
etta menemme viela kaupungille kysele-
madan kyyti ja jos emme ole kello kuuteen
mennessa palanneet, olemme sen kyydin
saaneet.

Olin koko paivan ollut hieman narkastynyt
sotilaspiirissa saamastani kohtelusta - olin-
han menettanyt sodassa nakoni ja aamulla
sinne mennessani olin odottanut sotilasvi-
ranomaisilta 10ytavani ensimmaisena apua.
Suunnistimme nyt sinne uudemman kerran.
Endaa en pysahtynyt adjutantin luo, vaan
pyysin vaimoani opastamaan minut ovelle,
jossa lukisi: komentaja. Ovi l0ytyi, koputin
siihen ja kun sisalta vastattiin, astuin roh-
keasti huoneeseen. Selitin kuka olin, mista
tulin ja minne olin menossa ja mika nyt oli
tilanteemme. Komentaja kuunteli minua
kertaakaan keskeyttamatta ja lopetettuani
kysyi ystavallisesti, olimmeko saaneet ruo-
kaa koko paivana. Vastasin, etta oli meilla



kuivaa muonaa mukanamme. Oliko asun-
toa? Muistellen majapaikkamme nurjamie-
lista rouvaa, vastasin eparoimatta, ettei ole.
Komentaja tuntui miettiviin hetken, pyysi
meita sitten halliin odottamaan ja lupasi
selvittaa, mita voisi asian hyvaksi tehda.
Istuimme ja odotimme, ihmisia meni ja
tuli, kaikilla tuntui olevan kiire. Valilla kavi
komentajakin juttelemassa, lupaili asian
jarjestyvan ja tarjosi minulle tupakan. Taas
odotimme ja totesin kellostani, etta olim-
me jo menettaneet ainoan tiedossa olleen
yopaikkammekin. Vihdoin komentaja tuli
jalleen luoksemme mukanaan ratsumesta-
rin arvoinen upseeri, esitteli hanet - nimea
en enda vuosien jalkeen muista - ja ilmoit-
ti, ettd han lahtee viemaan meita Kemiin ja
olisimme jo tunnin paasta matkalla. Mielia-
lamme nousi tietenkin heti. Mutta aika ku-
lui, eika autoa vain loytynyt. Oli lauantai ilta
ja kuulimme, etta kaikki autot olivat ajoissa.
Vaimoltani alkoi jalleen loppua usko kyydin
saamiseen. Lohdutin hanta, silla olin var-
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ma, etta kun piirin komentaja oli itse asiaan
puuttunut, niin auto Idytyisi, vaikka sitten
kiven alta. Ja niinhan siina kavikin, tunti ei
ollut viela taynna, kun komentaja tuli ja il-
moitti, etta hanen autonsa lahtisi viemaan
meita Kemiin. Matkatavaramme eivat kaikki
mahtuneet autoon, mutta komentaja kehot-
ti jattamaan loput sailytettavaksi sinne, han
huolehtisi, etta ne tulisivat perassa ja sai-
simme ne parin paivan sisalla noutaa Kemin
sotilaspiirista. Kiitimme, kiipesimme autoon
ja neljan-viiden tunnin kuluttua olimme on-
nellisesti perilla kotona.

Vaivalloinen matkanteko oli saanut on-
nellisen paatoksen. Ei tarvinnut palella rek-
ka-auton lavalla, eika mydskaan turvautua
arean majoittajarouvan apuun. Apu oli 10y-
tynyt sielta, mista olin sita odottanutkin,
vaikka olikin pitanyt hieman ohittaa "virka-
tieta”. Olimme paasseet komentajankyydil-
Ia jouluksi kotiin - kiitos Oulun sotilaspiirin
silloisen tuhdin komentajan, kenraalimajuri
Pietari Autti’lle. (Sotasokeiden arkisto)
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ONNEA MEVET!
Toivottavat: Opaskoiran Joulu ry
ja Zaigan RorraRoulu (Latvia)
Juha Herttuainen ja Zaiga K [avina
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Teksti ja kuvat: Juha Herttuainen (1978)

nglannissa on opaskoirankoulu-

tuksella vankat perinteet. Koirien

koulutuksen, kasvatuksen ja nako-

vammaisten koulutuksen hoitaa
erityinen jarjestd, joka on samantapainen
kuin Opaskoirayhdistys ry meilla Suomessa.
Jarjeston nimi on Guide Dogs for the Blind
Association (GDBA), joka kasittaa paatoimis-
ton Lontoossa, koirien kasvatuskeskuksen
(Breeding Centre) Warwick'ssa seka nelja
opaskoirakoulua Englannissa ja yhden Skot-
lannissa.

Opaskoiratoiminta rahoitetaan Englannis-
sa pelkastaan lahjoitusvaroin. Valtio, eivatka
myoskaan kunnat, anna minkaanlaista tukea
opaskoiratyolle. Rahankeruuta varten onkin
perustettu erityinen organisaatio, jonka toi-
mipisteita on jokaisessa kaupungissa ja sita
johdetaan Lontoon toimistosta kasin. Kavin
Warwick’ssa eradssa pubissa, jonka asiak-
kaat olivat keranneet 500 puntaa GDBA'lle.
Muistoksi he olivat saaneet hopeisen opas-
koiran, se oli pubin hyllylla. Hopeisen opas-
koiran ovat saaneet monet julkisuuden hen-
kilot ja jarjestot: Elvis Presley, The Beatles, ja
Bay City Rollers vai muutamia mainitakseni.
Istuvia muovisia opaskoiria on jokaisen toi-
mintayksikon eteisissa. Niiden paiden paalla
on rahareiat ja ne katsovat ihmisia anovasti
silmiin. Gruft’'n koirandyttelyssa Lontoossa
oli GDBA'lla oma osastonsa ja siellakin oli
kaksi ‘rahakeruuopaskoiraa’. Koirandyttelyn
suuressa loppunadytoksessa sai opaskoira la-
jinsa edustajana raikuvimmat ablodit.

GDBA'n kasvatuskeskus hoitaa koirien
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kasvatus- ja jalostustyon. Se on lahella
Leamington Spa’n opaskoirakoulua, jonka
toimintaan olin tutustumassa. Siella tyos-
kentelee johtajan lisdksi johtajan lisaksi
apulaisjohtaja, kolme sihteeria, kenneltyon-
johtaja, kuusi kenneltyttdd, talonmies, pari
keittiotyontekijaa seka muutama siivooja.
Heidan lisakseen on palkkalistoilla kolme
tyttoa, jotka kiertavat jatkuvasti eri puolil-
la maata seuraamassa pentujen kehitysta
hoitoperheissa. Pentujen hoitokotitoiminta
on suunnilleen samanlaista kuin Suomessa
ja pennut ovat koulutusikaan saakka hoito-
perheissa. Siitosnartut ovat sijoitetut myos
perheisiin ja noin 60 prosenttia niista myos
penikoivat sijoitusperheissa. Perheille an-
netaan ‘pennutuspalkkiona’ kustakin pen-
tueesta urospentu. Siitosurokset pidetaan
kasvatuskeskuksessa ja siitokseen kayte-
taan myos ulkopuolisia uroksia ja keinosie-
mennyksia jonkin verran. Kaiken kaikkiaan
siitosuroksia on noin 30 ja narttuja lahem-
mas sata. Koirat palaavat hoitoperheista en-
siksi kasvatuskeskukseen, josta ne jaetaan
eri opaskoirakoululle. Kaikki opaskoiriksi
koulutettavat kastroidaan.

Leamington Spa’n opaskoirakoulu, n. 200
km Lontoosta, kouluttaa kaikki Birming-
ham’n opaskoirat. Koulu on kaupunkialueel-
la, melkein sen keskustassa. Tama ei kui-
tenkaan tarkoita sita, etteikd koululla olisi
asianmukaisia tiloja eri tarkoitusperiin. Koi-
ratarha on jaettu pieniin yksikoihin. Tarhan
takana laaja viheralue, jonne on rakennettu
laajoja aitauksia. Niissa koirat saavat juosta
vapaina keskenaan. Koululla koulutetaan
vuosittain noin 90 opaskoiraa, mika on



“Laput silmilld” -koulutusta.. Kdydessdni Lea-
mingtonissa oli sielld yhteistyokurssi menossa.
Kurssilaisten joukossa oli ensimmdiistd opas-
koiraansa hakemassa 80-vuotias mies, joka
puikkelehti esteradalla koiransa kanssa kuin
nuorukainen.

Lah{'oituksia tehdddn GDBA’n hyvdksi laitta-
malla rahaa labradoripystdihin, silld yhteis-
kunta ei tue yhdistyksen toimintaa milléén
lailla. Kuvassa olevia pystéjd on Englannissa
kaikilla julkisilla paikoilla.

myds muiden koulujen keskimaardinen ka-
pasiteetti. Tarhalla on jatkuvasti noin 50 koi-
raa. Tarhatyontekijoiden lukumaara on suuri
- tyonjohtajan lisaksi kymmenkunta tarhan-
hoitajaa ja koulutusapulaista. He ruokkivat
ja harjaavat koiria seka pitavat paikat puh-
taina. Englantilainen koirankoulutus on pe-
rusteellista. Koirilla taytyy olla ihmiskontak-
ti myos silloin kun niita ei kouluteta. Lahes
kaikki tyo tehddan kasin. Koirat kuljetetaan
jaloitteluaitauksiin ovien kautta ja niiden
taytyy istua natisti ovien ja kynnysten eteen

kuljetuksen aikana. Ne eivat saa rynnata ei-
vatka vetaa taluttimessa. Tarhalla kiinnitti
huomiota sen ehdoton siisteys. Koirat eivat
my0Oskaan haukkuneet vierasta, mika on
juuri runsaan ihmiskontaktin seurausta.

Varsinainen koulutushenkilokunta koostuu
paakouluttajasta, viidesta kouluttajasta ja
seitsemasta kouluttajaharjoittelijasta. Kou-
luttajaharjoittelijoiden oppiaika on keski-
maarin kolme vuotta ja sen jdlkeen heista
tulee kouluttajia. Koulutusajan kouluttajat
asuvat koululla. Harjoittelijat hoitavat koi-
rien esikoulutuksen, joka kestaa kahdes-
ta kolmeen kuukautta. He opettavat koiria
kulkemaan aluksi pelkassa taluttimessa ja
myOohemmin siten, etta koirilla on valjaiden
rintaosa yllaan. Tasta on sitten seuraavassa
koulutusvaiheessa varsinaisten kouluttajien
hyva jatkaa. Kokonaiskoulutusaika on noin
kolme kuukautta.

Koska koulutus on perusteellista, on myds
kouluttajaharjoittelijoiden koulutus perus-
teellista. Heidan taytyy opetella kulkemaan
laput silmilla koulun alueella, sydmaan la-
put silmilla ja kaikin puolin on opeteltava
tulemaan toimeen kuin konsanaan nako-
vammaiset. Lisaksi heidan tulee opiskella
koirapsykologiaa, koulutuksen teoriaa seka
omata tiedot eri nakdévammaisorganisaa-
tioista, omasta tydonantajastaan ja sen toi-
minnasta, sokeuteen johtavista syistd, jne.
Koulun johtaja pitaa iltaisin oppitunteja la-
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hes joka viikko. Oppituntien ja itseopiskelun
perusteella pidetaan kokeita ja tentteja, jot-
ka heidan pitaa lapaista.

Varsinaisten kouluttajien tehtaviin kuu-
luu koulutuksen lisaksi kurssien pitaminen
ja nakovammaisten kotikoulutus. Yksi kou-
luttaja kdy keskimaarin 50 kertaa vuodessa
nakévammaisten kotipaikkakunnilla suorit-
tamassa kotikoulutusta enimmakseen silla
aikaa, kun kouluttajaharjoittelijat huolehti-
vat seuraavien koulutettavien opaskoirien
esikoulutuksesta. Kouluttajat kayvat myos
tutustumassa uusien koirananojien koiratar-
peisiin ja ymparistoihin, joissa koirat mah-
dollisesti tulisivat aikanaan opastamaan.

Muu henkilokunta koostuu talousjohta-
jasta, hanen apulaisestaan, puutarhurista,
talonmiehesta, keittiohenkilokunnasta ja
siivoojista. Koko henkilokuntaa, erityisesti
kouluttajia, johtaa ja valvoo erityinen kont-
rolli, kuten siella sanotaan. Hinen apunaan
tyoskentelee kaksi sihteeria, joista toinen on
nakdvammainen. Nakévammainen sihteeri
toimii myos puheluvalittajana.

Tyontekijoiden sosiaaliset edut ovat hyvat.
[Imaiset ateriat kuuluvat heille, harjoitte-
lijoille myds asuminen on ilmaista. Jarjes-
to auttaa henkilokuntaa omien asuntojen
hankinnassa. GDBA'n tyontekijoita varten
on olemassa myods oma eldakerahasto. Ela-
keika on kouluttajilla 50-55 vuotta, jolloin
he omien sanojensa mukaan antavat tilaa
nuoremmille. Kouluttajien palkat vastaavat
opettajien palkkoja.

Opaskoiriksi koulutettavat koirat ovat erit-
tain hyvaluonteisia. Isossa Britanniassa on
talla hetkella kaytdssa noin 2500 opaskoiraa.
Niista labradorinnoutajia 66 prosenttia, lab-
radorin- ja kultaisennoutajan risteytyksia 12
prosenttia, saksanpaimenkoiria 11 prosent-
tia, kultaisia noutajia 10 prosenttia ja muita
rotuja yksi prosentti. Muina rotuina mainit-
takoon erilaiset colliet, muut noutajarodut
ja erikoisuutena alaskanmalamutti, joka on
isokokoinen ja tuuheaturkkinen pystyko-
rvarotu. Labradorin- ja kultaisennoutajan
risteytysta kdytetdan opaskoiraksi ainoas-
taan ensimmaisessa polvessa. Se muistuttaa
enemman labradorinnoutajaa ja sen luon-
ne on vakaa ja rauhallinen. Karva on silea
ja lyhyt. Englantilaisten mukaan kultaisen
noutajan karva on liian paksu ja vaikea pitaa
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puhtaana sikdldisessa kosteassa ilmastossa.
Osittain tamankin takia hyvaluonteisuuden
lisdksi on labradoria ja kultaista noutajaa
alettu risteyttaa keskenaan.

Suuri epakohta suomalaiselta kannalta
katsottuna GDBA'n koiranjalostuksessa on
korkea dysplasiaprosentti. Meilla Suomessa
opaskoirilla on dysplasiaa tuskin nimeksi,
kun taas Englannin opaskoirien sairasta-
vuusprosentti lahentelee seitsemaakym-
menta.

Kuten edella totesin, koirien koulutusaika
on yhteensa 5-6 kuukautta. Koulutus tapah-
tuu kaupunkiymparistossa, kulkuvalineina
on padasiassa GDBA'n autoja. Koululla on
toistakymmenta farmari- ja pakettiautoa
seka tilava bussi. Koulutus perustuu peh-
medkatisyyteen ja perusteellisuuteen. Sa-
notaan, etta englantilainen kouluttaa hy-
vinkin arasta koirasta hyvan opaskoiran.
Katukoulutus on suunnilleen samanlaista
kuin meillakin. Poikkeuksena on kuitenkin
se, etta koiran taytyy istua tasmallisesti tul-
tuaan kadunreunaan. Lisaksi siella on kaksi
koulutusmuotoa, joita meilla ei sanottavasti
harrasteta. Ne ovat liikennekoulutus ja ’la-
put silmilld’-koulutus. Liikennekoulutukses-
sa tarvitaan kaksi kouluttajaa - toinen ajaa
autoa ja toinen ohjaa koiraa. Koulutuksen
tarkoituksena on opettaa koira varomaan
autoja. Se ei saa lahtea liikkeelle tai sen tay-
tyy pysahtya, kun auto on tulossa. Missaan
tapauksessa se ei saa lahted ryntdamaan
kadun yli. Himmastyttavan nopeasti koirat
nayttivat toteavan, mista on kysymys. ‘La-
put silmilla’-koulutuksessa tarvitaan myos
kaksi kouluttajaa. Koiran ohjaajalta peite-
taan silmat ja kulkeminen tapahtuu kakkos-
kouluttajan ohjauksessa. Naita molempia
koulutusmuotoja kaytetaan englantilaisessa
suhteellisen paljon. Katselin filmilta kurs-
silaisten kulkua (vierailuajaksi ei sattunut
kurssia) ja kylla huomasi, etta koirat olivat
perusteellisesti koulutetut. Ne toimivat kuin
konsanaan vanhat opaskoirat.

Tottelevaisuuskoulutus rajoittuu minimiin.
Siihen kuuluu istuminen, maahanmeno,
paikallaolo, taluttimessa seuraaminen ja
vapaudesta luoksetulo. Tarkein on vapau-
desta luoksetulo, koska koirat jaloitellaan
poikkeuksetta vapaina. Koulutusaikana tot-
televaisuusliikkeita harjoitetaan vahan, paa-



asiassa vain luoksetuloa, kun koirat laske-
taan koulutuksen lomassa puistoihin juok-
semaan. Mainittakoon, etta koiran luok-
setuloliike on Englannissa kaksivaiheinen,
koira tulee ensin istumaan ohjaajan eteen
mahdollisimman lahelle rintamasuunta
ohjaajaan pain. Sen jalkeen koira komen-
netaan sivulle. Seuraamista ja paikallaoloa
harjoitellaan erikseen ehka kerran viikossa
tai kahdessa viikossa, muulloin opastuksen
yhteydessa.

Uuden opaskoiran anojan tulee toimittaa
GDBA’lle anomuksensa lisaksi laakarintodis-
tus ja sosiaalityontekijan lausunto. Laakarin-
todistuksesta tulee kayda ilmi sokeuden syyt
tarkoin eriteltyina: haitta-aste, mahdollinen
kuulovika, mahdolliset kehityshairiot, mah-
dolliset aivovauriot, sokeritaudin tai muun
sairauden aiheuttamat liikuntarajoitukset,
mahdollinen verenpainetauti ja mahdolliset
hermosairaudet. Ladkarintodistuksessa on
mm. seuraavia kysymyksia:

- Voitteko sanoa, etta anojan terveys mah-
dollistaa 40 minuutin reippaan kavelyn kak-
si kertaa paivassa?

« Onko todistetta alkavasta verisuonisairau-
desta tai muusta sairaudesta, joka voisi huo-
nontaa anojan fyysista sietokykya opaskoi-
raharjoitusten aikana?

- Onko anojalla ajoittaista huimausta tai
muistikatkoja?

« Onko olemassa aikaisempaa tietoja anojan
mielenhairidista?

« Onko olemassa mahdollisuus, etta kavely
on haitaksi anojan jalkojen kunnolle?

- Muita tietoja anojan fysiikasta, jotka voisi-
vat auttaa GDBA'ta?

Sosiaalityontekijan lausunnosta kay ilmi
anoja opaskoirantarve, perhesuhteet, tyo-
elama, toimeentulo, osallistuminen nako-
vammaisorganisaatioiden toimintaan, luon-
teenlaatu ja arviointi anojan soveltuvuudes-
ta henkisesti, fyysisesti tai muilta nakokan-
noilta opaskoirankayttajaksi. Kurssilaisten
alustava valinta suoritetaan paaasiassa nai-
den lausuntojen pohjalta. Taman lisaksi vie-
la kouluttajat kdyvat tutustumassa anojien
kotiolosuhteisiin kuten aikaisemmin kerroin.

Opaskoirakurssit Englannissa kestavat nel-
ja viikkoa. Kurssilaiset asuvat tilavissa yhden

hengen huoneissa opaskoirakoulun ylaker-
rassa. Laakari paivystaa kurssilaisten mah-
dollisten sairastapausten varalta. Kurssioh-
jelma on tiivis. Kullakin kouluttajalla on nelja
kurssilaista keskimaarin viisi kertaa kahdes-
sa vuodessa. Kursseja on lahes joka kuukau-
si. Kouluttajat ovat taystyollistettyja kurssi-
en aikana, tyoviikon pituus on kuusi ja puoli
pdivaa. Normaalin koulutuksen lisaksi kurs-
silaisille pidetaan oppitunteja koiran ruokin-
nasta, hoidosta, sairauksista, koulutuksesta,
ja jonkin verran myds koiran kdyttaytymi-
sesta. Opastuskoulutuksessa kaytetaan aina
apuna radiopuhelimia helpottamaan kurssi-
laisen ja kouluttajan valista yhteydenpitoa.
Ennen kuin koira annetaan nakbvammaisel-
le, hanen kanssaan kuljetaan aluksi siten,
etta kouluttaja toimii opaskoirana. Koulut-
tajalla on kadessaan nahkalenkki, joka vas-
taa koiran valjaiden kaarta. Ndin saadaan
paremmin kuva kurssilaisten liikuntakyvys-
ta ja voidaan jakaa koirat oikein kurssilaisil-
le. Kurssien jalkeen kouluttajat harjoittavat
nakdvammaisia heiddan kotonaan tarpeen
mukaan.

Opaskoirankayttdjien tulee pitaa yhteyt-
ta opaskoirakoululle aika ajoin toistuvien
raporttien muodossa. Raporteista kay ilmi
koiran kunto, paino, seka yksildityna opas-
tusominaisuudet ja mahdolliset virheet,
joita koira tekee. Kouluttajat merkitsevat
paperille paitsi koulutuksen myds kurssien
ja kotiharjoitusten edistymisen. Kontrol-
li valvoo kouluttajien tyota ja pistda omat
merkintansa kouluttajien raportteihin. Var-
sinaisia opaskoiratarkastuksia ei ole, koulun
suorittama kontrolli on riittavaa. Vuonna
1977 kouluttajat tekivat lahes 500 kotihar-
joituskdyntia nakovammaisten luokse Bir-
mingham'n alueella.

Opaskoiran hinta on Englannissa suun-
nilleen sama kuin Suomessakin, noin 2000
puntaa. Ihmisille, jotka keraavat rahaa GD-
BA'lle, sanotaan opaskoiran maksavan 1500
puntaa, jotteivat he kauhistuisi koiran kor-
keaa hintaa. Nakbvammaiset tekevat opas-
koirakoulun kanssa 'kontrahdin’, josta kay-
vat ilmi koulun opaskoiran kaytdlle vaati-
mukset, joita koiranhaltija sitten sitoutuu
noudattamaan. Opaskoiran pito ei maksa
nakovammaiselle mitaan, GDBA maksaa
koirien ruokinta- ja hoitokustannukset.
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Teksti: Derek Freeman (1991)
Kddnnos ja kuva: Juha Herttuainen

Kirjoitus on julkaistu englantilaises-
sa Dog World -lehdessa 26.71991.
Teksti pohjautuu Derek Freemanin
kirjaan "Barking Up the Right Tree
— Haukutaan oikeaa puuta”. Derek
Freeman on Englannin opaskoira-
jarjeston  koiranjalostuskeskuksen
johtaja. .

paskoirien kohtalona on elda vaa-
tivaa ja joskus stressintayteista
elamaa. Niiden taytyy olla fyysi-
sesti hyvakuntoisia, mutta mika
viela tarkeanpaa, niiden taytyy olla tempe-
ramentiltaan oikeantyyppisia. Niiden tulisi
olla vakaita, kohtuullisen energisia ja iloisen
miellyttavia luonteeltaan. Ne eivat saisi olla
neuroottisia, arkoja, pelokkaita, eika yliaktii-
visia. Meidan taytyy myds tarkistaa, etteivat
ne ole hyokkaavia missaan tilanteessa.
Matala jahtausvietti on hyvin toivottava
luonteenpiirre. Esimerkiksi, jos tyoskentele-
va koira tormaa kissojen peraan, aiheuttaa
se loppumattomia ongelmia. Koiran taytyy
pystya keskittymaan ja tyoskentelemaan
hairiintymatta. Taipuisuus on elintarkeata,
koska opaskoiran ty6 on hyvin laaja-alaista
Koiran itsepintaisesti muuttumaton ja ma-
tala taipuisuusaste on riittava syy koulutuk-
sesta hylkaamiseen. On myds olennaista, et-
ta koirat ovat varmoja ja suvaitsevia lasten
ja muiden eldinten suhteen.
Koiran mydnteinen suhtautuminen ihmi-
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Jalostukeskuksen johtaja Derek Freeman oi-
kealla ja Leamingtonin koulun johtaja sekd
labradori Cantlemas Lonely Notation, jota tar-
jottiin Suomeen jalostuskdyttéén. Emme sitd
kuitenkaan ostaneet.

sen aaneen on tarked, meidan taytyy tarkas-
taa myos muu kuuloherkkyys, etteivat koi-
rat ole aaniarkoja. Kohtuullinen aloitekyky
on hyoddyksi, mutta se ei saa olla liian suuri.
Vaikka koiran taytyy tehda ratkaisuja, ei
kuitenkaan ole toivottavaa, etta eldin on
liilan hallitseva. Sen tulisi olla mukautuva ja
omata varmat rajat suhteessa kehonherk-
kyyteen. Kosketus- ja kuuloherkkyys ei saa
ol1a liian korkea tai lilan matala. Hyvin ma-
tala fyysinen herkkyys tuottaa saannoéllises-
ti kovan koiran, kun taas korkea herkkyys
tuottaa ensisijaisesti pehmeytta. Hyvin ma-
tala kuuloherkkyys tarkoittaa, etta koira on
kylmakiskoinen ja jos se on hyvin korkea,
koira reagoi vahaisimpiinkin aaniin.
Kosketusherkkyys on kohtalaisen varma
mittavaline eri ominaisuuksia punnittaessa:



kuten suhtautumista hyvailyyn, 1aimayksiin,
taputteluun ja tietenkin moitteetonta suh-
tautumista kaulaimeen, taluttimeen ja val-
jaisiin. Kaikki opaskoirat joutuvat tyosken-
telemaan yleisilla paikoilla ja kayttdjien on
silloin vaikeampi pitaa koiriaan hallinnassa
kuin niiden alkuperaisten kouluttajien, Siksi
opaskoirien pitaa olla vastuuntuntoisia.
Opaskoirat paasaantoisesti kuuluvat johon-
kin seuraavista ryhmista:

1. Kosketusherkkyys hieman alle keskitason
ja kuuloherkkyys keskitasoa.

2. Kosketusherkkyys keskitasoa ja kuuloherk-
kyys hieman alle keskitason.

3. Keskitason kosketus- ja kuuloherkkyys.
Kaksi ensimmdistd ryhmdd tuottaa keskita-
son koiria: uroksia ja narttuja, joilla on vdhi-
ten kielteisiéi ominaisuuksia ja ne ovat helpos-
ti koulutettavissa kenen tahansa kouluttajan
toimesta. Kuitenkin, osasta kolmanteen ryh-
mddn kuuluvista koirista tulee parhaita tyo-
koiria, Niitd oikein koulutettuina voi verrata
kdsintehtyyn hienoon viinilasiin, joka on kor-
kealuokkaisesti muotoiltu tuote. Varovasti k-
siteltynd se palvelee kauan ja laadukkaasti,
mutta varomattomasti kdsiteltynd se sdrodilee
ja menettdd arvonsa.

Olen aina sanonut, etta taipuisuus on valt-
tamaton ominaisuus koiralla, jotta se voi-
daan kouluttaa ja se tyoskentelee menes-
tyksellisesti. Koulutusvaatimukset voivat
ajoittain alentaa koiran taipuisuutta, mutta
oikeanlaatuinen koira sopeutuu koulutuk-
sen kulkuun. Hyva kouluttaja huomaa tai-
puisuuden puutteen ja sopeuttaa koulutus-
menetelmansa sen mukaisesti.

Keskittyminen

Monet koirankouluttajat ja eldinten kayttay-
tymisen tutkijat uskovat, etta koiralla ei ole
alykkyytta. Minun kokemukseni sanoo, et-
ta useimmat koirat ovat rajoittuneesti alyk-
kaita. Tama on nahtava niin, etta koiralla on
kyky oppia ja ymmartaa tyonsa nopeasti ja
vaivattomasti. Alykkyys on myds vahaisessa
yhteydessa koiran taipuisuusasteeseen.
Koiran alykkyys la aloitekyky voi olla suun-
nattoman suuri, kun silta vaaditaan suori-
tuksia ja sita tarkkaillaan tehokkaasti. Sama-
ten, koira voi tilaisuuden tullen kdyttaa alyk-

kyyttaan hyvaksi omien paamadriensa saa-
vuttamiseksi. Vahvasti itsekeskeinen koira ei
taman vuoksi ole hyvaksyttavissa opaskoi-
ratyohon.

Vakavasti varteenotettavat opaskoirat ovat
keskittymiskykyisia. Keskittymiskyky ei ta-
vallisesti ole hyvin kehittynyt nuoremmil-
la eldaimilla ja se on riippuvainen koiran ter-
veydentilasta ja hyvinvoinnista. Kaikki koirat
ovat jossakin madrin alttiita hammennyk-
selle (= hajamielisyys, toimintakyvyn me-
netys). Jos hammennys ei ole liiallista ja sita
voidaan kontrolloida ihannetapauksessa aa-
nen avulla, koira voidaan koututtaa menes-
tyksellisesti.

Koiran ja kissan hammennystilat voivat ol-
la myonteisia tai kielteisia ja ne voivat vaih-
della asteittain. Lievan asteen positiivinen
hammennys, joka et ole voimakkaasti yh-
teydessa riistaviettiin tai hyokkaavaan kay-
tokseen, voi tavallisesti olla hallittavissa aa-
nen avulla, jolloin koiran keskittymis- ja yh-
teistyokyky palautuu. Kielteinen hammen-
nys, jolloin koira esimerkiksi yrittaa valttaa
kaikkia elaimia, jotka se nakee, voi olla vaa-
rallista opaskoiraty0ssa, erityisesti jos koira
peloissaan tarvitsee kriittisen matkan ham-
mennysta aiheuttavaan kohteeseen pys-
tyakseen opastamaan varmasti. Koirat, jois-
sa huomataan negatiivinen hammennystila,
on syyta hylata varhaisessa vaiheessa.

Vaatimukset, joista edellda on puhuttu,
ovat erityisvaatimuksia valittaessa sopivia
opaskoiria koulutukseen. Joka rapaukses-
sa ominaisuudet koostuvat hyvin monista
eri asioista. On lahdettava liikkeelle pennun
varhaisvaiheesta, kuinka se tuntee olonsa
turvalliseksi pesassaan mieluummin levolli-
sen ja varman eman kanssa, joka huolehtii
pentueen hyvinvoinnista.

Kolmen viikon iasta lahtien pentu tarvit-
see saannollista kasittelya, joka vaikuttaa
sen kosketusherkkyyteen. Sen taytyy myos
kuulla ihmisaania yhdistettyina miellytta-
viin kokemuksiin. Pentu oppii leikkimaan si-
sarustensa kanssa ja ymmartamaan koiran
kielta, pelaten aluksi emansa haukuntaa, jo-
ka aktivoi pakomekanismin pennussa. Eman
haukkuminen paikalle koiranhoitajan, jol-
loin valimatka ihmiseen lyhenee ja ihmisaa-
ni tassa tapauksessa toimii mielihyvan tuot-
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tajana.

Vieroitusvaihe emasta ja sisaruksista var-
haisessa kuuden tai seitseman viikon idssa,
jolloin pennulle tulee aika alkaa itsenadistya,
on pennun kehityksen kannalta tarkea. Vie-
roituksen ei tule tapahtua aikaisemmin kuin
kuuden viikon idssa, silla seurauksena voi
olla epdsosiaalinen kdytos suhteessa toisiin
koiriin my6hemmassa vaiheessa.

Jos pennut vierotetaan lilan myodhaan tai
ne jaavat liian pitkaksi aikaa lajitovereiden-
sa pariin tai kennelolosuhteisiin kehityksen
kriittisessa vaiheessa, voi hyvinkin olla, ettei
niiden suhde ihmiseen kehity koskaan tay-
teen mittaansa.

Olen seurannut noin 24000 pennun kehi-
tysta 28 vuoden aikana ja kasitykseni on,
ettd seitseman viikon iasta lahtien pennun
sosiaalistumiskyky alkaa laskea. Sn takia on
tarkeaa, etta pennut, jotka tulevat aikanaan
opaskoiriksi, saavat tasapainoisen ja saan-
nollisen kohtelun ihmisen taholta oikeassa
suhteessa niiden kehitykseen nahden.

Tarkoitus on korvata leimautuminen koira-
hierarkiassa ja sosiaalisessa statuksessa niin,
ettd kiintymyksenosoitukset, kokemukset
ja hallitseminen tulevat ihmisen taholta. On
myos olennaista, etta pennut saavat koke-
muksia kaupunkielamasta, missa ne tule-
vat aikanaan tyoskentelemaan. Kun pen-
nut ovat noin vuoden vanhoja, ne joutuvat
vaihtamaan turvallisen elamansa kasvatus-
perheissa kennelelamaan ja palaamaan vie-
|a kerran koirien maailmaan mieluummin il-
man pelkoa, paineita, hermostumista, hyok-
kaavyytta ja heikkohermoisuutta. Kennelis-
saoloaikana nii den taytyy tottua erilaisten
ihmisten kasittelyyn ja niiden pitaa ymmar-
taa, mita niilta odotetaan koulutuksen aika-
na. Koulutuspadivan paatteeksi ne palaavat
koiratarhalle, eivatka kotiinsa. Koirissa voi
havaita jonkinverran stressia vaikeiden pai-
vien jalkeen ja silloin taipuisuus on hyodyl-
linen ominaisuus. Koulutuksen aikana koirat
oppivat kunnioittamaan kouluttajiaan ja ne
kiintyvat heihin. Sen jalkeen ne siirtyvat ai-
kaisemmasta elamastaan jalleen kerran ih-
misten laumaan sijoitettavaksi uusille, so-
keille haltijoilleen, jotka neljan viikon aikana
tulevat opettelemaan kojrankayttoa, hallin-
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taa ja niiden kiintymyksen voittamista.
Neljan viikon aikana koirien uskollisuu-
den, kiintymyksen ja kunnioituksen koulut-
tajiaan kohtaan taytyy muuttua kun koulut-
tajat opettavat uusia koirankayttajia kayt-
tamaan koiriaan tehokkaasti. Taman siirron
taytyy tapahtua varovasti. Kun nelja viikkoa
on kulunut loppuun, koirat ovat jo omaksu-
neet uuden kotinsa ja sopeutuvat elarnaan,
jota varten ne ovat koulutetut. Koulutuksen
lapikaynyt opaskoira hyvaksytaan kayttoon
keskimaarin kahden vuoden idssa ja se tyos-
kentelee seitsemasta yhdeksaan vuotta.

Opaskoiran suorituskyky koulutus- ja tyos-
kentelyaikana on selvasti yhteydessa siihen
koirakantaan, mista ne tulevat. Taman vuok-
si jalostuskeskuksemme vaatii painokkaasti
raportteja niiden kehityksesta eri koulutus-
keskuksilta. Pentueen laatu maaraytyy kaik-
kjen pentujen mukaan, eika yhden, toisista
edukseen poikkeavan yksi16n perusteella.

Esimerkiksi, jos meilla on kahdeksan pen-
nun pentue, seitseman niista hylataan ja yh-
desta tulee poikkeavan hyva opaskoira. Ta-
ma ei tietenkdan vastaa pentuetta, jossa
kaikki kahdeksan olisivat kayttdkelpoisia il-
man poikkeavan hyvaa yksil6a. On vuosien
kokemuksen tulosta, etta jalostuksessa kan-
nattaa asettaa tavoitteeksi tasainen laatu.

Tulevaisuuden suunnitelmat jalostusoh-
jelmassamme perustuvat tietamykseen, mi-
ta uutta koirien luonteenlaadulta vaaditaan.
Se asettaa meille uusia vaatimuksia, jot-
ta saisimme kahdenkymmenen kuukauden
kuluttua taas hyvia tydkoiria.

Poliisikoirat, tyocolliet, etsinta- ja pelastus-
koirat, huumekoirat, kuulovartiokoirat ja jal-
kikoirat kayttavat kaikki synnynnaisia vaisto
jaan - jahtausta, paimentamista, jaljestamis-
ta, noutamista - tuloksen saavuttamiseen ja
koirien valinta ja koulutus perustuu vaisto-
toimintojen kehittyneisyyteen. Opaskoirien
jalostuksessa valikoimme pois liialliset luon-
taisten vaistojen esiintymiset ja me mydskin
rajoitamme koiran itsendisyytta sen luon-
taisilla alueilla suuntaamalla sen humaaniin
palveluun valjaissa. Todellisuudessa opas-
koiran tyo sotii koiran luontaisia taipumuk-
sia vastaan.
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OPASKOIRI

N

KOULUTUS
YHDYSVALI

A
OISSA

Teksti ja kuvat: Juha Herttuainen

uiding Eyes for the Blind -jarjeston

opaskoirakoulu sijaitsee 45 mailia

(~ 70 km) New York City'sta poh-

joiseen Yorktown Heights -nimi-
sessa kaupungissa. Koulu on luonnonkau-
niilla paikalla pientaloalueella. Lahimpaan
ostoskeskukseen on matkaa noin 10 kilo-
metria.

Koiratarha on nykyaikainen ja kdaytannol-
linen. Siella on tilaa 80 koiralle. Tarhan yh-
teydessa ovat tutkimus- ja hoitohuone,
koirien pesu- ja kuivatushuone, keittio ja
rehuvarasto, tilava luokkahuone kurssilaisia
varten seka muutama autotalli. Lisaksi ovat
asunnot kahdelle kenneltytolle ja yhdelle
kouluttajalle. Hoidosta palaaville ja sairaille
koirille ovat tilat erillisessa rakennuksessa.
Hoidosta palaavat koirat ovat 'karanteenis-
sa’ ennen tarhalle sijoittamista, etteivat le-
vittaisi tauteja siella jo oleviin koiriin. Kou-
lulla oli yhteensa yksitoista autoa, jotka oli-
vat pienoisbusseja ja pakettiautoja.

Guiding Eyes for the Blind toimii pelkas-
taan lahjoitusvaroilla. Rahoituksesta huo-
lehtii jarjeston New York Cityn toimisto.
Siella tyoskentelee paajohtaja, pr-henkilo ja
nelja konttorityontekijaa. Opaskoirakoulun
henkilokuntaan kuuluu johtaja ja kolme
koulutuksen tarkastajaa, joiden alaisina
tyoskentelee yhdeksan kouluttajaa. Koira-
tarhaa johtaa tarhapaallikké. Hanen alaisuu-
dessaan on kaksi kenneltyontekijaa ja kokki,
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joka huolehtii myds samalla alueella sijaitse-
van talousrakennuksen toiminnoista. Myds
nelja konttoristia kuuluu henkilokuntaan.
Koulutuksen tarkastajat ja tarhapaallikko
osallistuvat paatoimiensa ohessa jonkin
verran koirien koulutukseen. Yksi koulutta-
jista on perehtynyt sokeiden apuvalineiden
kayttoon ja pitaa asiakkaille mobility-harjoi-
tuksia.

Opaskoirakoulu kasvattaa labradorinnou-
tajia, kultaisia noutajia ja saksanpaimenkoi-
ria. Vuonna 1975 valmistui 158 opaskoiraa.
Niista oli 57 prosenttia labradorinnoutajia,
30 prosenttia kultaisia noutajia ja seitseman
prosenttia saksanpaimenkoiria.

Kuten Suomessa, on Amerikassakin labra-
dorinnoutaja todettu parhaaksi opaskoirak-
si tasaisen luonteenlaatunsa vuoksi. Esimer-
kiksi New York Cityyn ei saksanpaimenkoiria
anneta, koska ne em. henkil6iden mukaan
tulevat hermostuneiksi ja vihaisiksi sikalai-
sessa halinassa. Opaskoirakoulun kasvat-
tamat koirat ovat melkein poikkeuksetta
hyvaluonteisia. Noutajat ovat ulkomuodol-
taan sopusuhtaisia ja saksanpaimenkoirat
tukevarakenteisia. Koulu saa lahjoituksina
muutaman koiran vuodessa. Tulokkaat ovat
olleet boxereita, collieita, bouviereita ja val-
koisia saksanpaimenkoiria. Naista bouvie-
rit ja border-colliet ovat olleet hyvia myos
opaskoirina.

Koiratarha on erittdain ajanmukainen ja hy-



Kuvassa vasemmalta Yorktown’n koulun johta-
ja Steve, johtava kouluttaja Nancy ja erds kou-
luttajista koulun pihamaalla koiraoppilaineen.

Jdrjeston toimintaa esitteli allekirjoittaneelle
Yorktown’n koulun jalostusvastaava.

vin suunniteltu. Kopit ovat valoisat. Niiden
seinat ovat lapinakymatosta lasia ja lattiat
sileaa betonia. Koirat paastetaan ulos sah-
komoottorilla toimivien luukkujen kautta
jaloitteluaitauksiin. Kussakin kopissa asus-
taa kaksi koiraa ja koko rakennuksessa on
lattialammitys. Juomakupit ovat helposti
puhdistettavissa ja ne kaikki voidaan tayt-
taa yhdella kertaa. Koirilla ei ole peteja.
Tuuletus on jarjestetty tehokkailla huippui-
mureilla. Kopit pestaan huolellisesti kerran
pdivassa. Lisaksi ne huuhdellaan jokaisen
jaloittelukerran jalkeen. Taman mahdollis-
taa lattialammitys, jonka ansiosta kopit kui-

vuvat nopeasti. Koirat ruokitaan kahdesti
pdivassa. Ruoka on kuivamuonaa, jota saa
sakeittain. Koirien vatsat nayttivat olevan
hyvassa kunnossa sikaldista muonaa kaytet-
taessa, eika koirilla myoskaan ollut ruokin-
taperadisia sairauksia. Ruokakuppien pesua
varten tarhan keittiossa on astianpesukone.

Kaksi tyontekijoista on kaynyt eldinladakin-
takurssin. He suorittavat kaikki yksinkertai-
set hoitotoimet, kuten verindytteiden otot,
korvien puhdistukset, ladkitykset, jne. Veri-,
uloste-, ym. ndytteiden tutkimista varten on
tarhan hoitohuoneessa mikroskooppi, joka
on loistutkimuksia varten jokapaivaisessa
kaytodssa. Erillisessa huoneessa ovat korkeat
ammeet koirien pesua varten ja kahdeksan
metallista kuivatuskoppia. My6s karanteeni-
rakennuksessa olevat kopit ovat metallia.

Erillinen pentufarmi sijaitsee noin kah-
deksan kilometrin paassa opaskoirakoulul-
ta. Siella tyoskentelee tyonjohtaja ja kolme
kenneltyttoa. Pentufarmilla syntyy noin 200
pentua vuodessa. Ne kasvatetaan perheissa
koulutusikaan saakka. Valtaosa siitosnartuis-
ta on labradorinnoutajia. Niita on noin 30,
kultaisia noutajia noin 20 ja saksanpaimen-
koiria kolme. Siitosnartut ovat yksityisissa
perheissa hoidossa. Sen sijaan siitosuroksia
hoidetaan pentufarmilla, koska ne ovat mo-
nin verroin narttuja arvokkaampia.

Pentufarmi on vanha kaksikerroksinen puu-
talo. Pentueita varten on varattu kahdeksan
karsinaa, jotka ovat varustetut lampolam-
puilla ja -patjoilla. Kuivikkeina kaytetaan
sanomalehtia ja kutterinpurua. Myds pen-
tufarmi, kuten tarhakin, on erittdin hyvin
hoidettu ja siisti. Pentufarmin tydnjohtaja,
joka on paaammatiltaan lypsylehmien kas-
vattaja, suunnittelee erittdin onnistuneesti
koirien kasvatustoiminnan. Han yksin maa-
raa siitosyhdistelmat ja mita koiria siitok-
seen kaytetaan. Opaskoirakoulun kasvateis-
ta vain vajaa kymmenen prosenttia ei kel-
paa koulutukseen.

Koirat tuleva hoidosta koululle vajaan vuo-
den ikaisina. Talldin ne joutuvat eldinladka-
rin tarkastukseen. Niiden lonkat kuvataan ja
silmat tutkitaan. Eldinlaakarin tarkastus on
myo6s ennen, kun ne luovutetaan opaskoirik-
si. Koulutettavien koirien paukkuarkuus tes-
tataan ja luonteita testataan myos New York
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Cityn maanalaisen asemilla kovassa metelis-
sa. Arat ja luonnevikaiset koirat poistetaan
koulutuksesta. Kaikki opaskoiriksi koulutet-
tavat koira kastroidaan/steriloidaan. Kou-
lutus kestaa noin kolme kuukautta. Aluksi
menndan kouluttamaan Peekskill'iin kym-
menen kilometrin paahan Porvoon kokoi-
seen kaupunkiin. Seuraavaksi siirrytaan pa-
rikymmenta kilometria kauemmaksi White
Plains’iin, joka on isompi kaupunki. Lopul-
linen kaupunkikoulutus suoritetaan New
York Cityssa, jossa koulutus tapahtuu tava-
rataloissa ja maanalaisessa. Maantieopastus
opetetaan viimeisena.

Opastuskoulutus poikkeaa jonkin verran
suomalaisesta kaytannosta. Kadun reunois-
sa molemmin puolin, seka ovissa ja portais-
sa pysahdyttaessa koirien taytyy istua. Kou-
luttajat lilkkuvat useimmiten pareittain. He
ovat tydssaan iloisia ja karsivallisia. Koirat
tottelevat heita helposti. Kouluttajat nayt-
tava kadella tai jalalla kulkureitilla olevat
esteet — kuten kadunreunat, ovet ja por-
taat. Kaantymiset tai jos mennaan suoraan,
he ndyttavat kaskyn lisaksi suunnan myds
kadellaan. Jos koira tekee virheen, niin se
korjataan korkeintaan kolme kertaa. Koulut-
tajat, kuten eivat sokeatkaan, kayta keppia
opaskoiran kanssa kulkiessaan. Kompastu-
mista ja kaatumista kaytetaan paljon koulu-
tuskeinona.

Opastuskoulutukseen sisaltyvat suunnil-
leen samat asiat, jotka ovat Suomessakin
kaytossa. Tottelevaisuuskoulutus on vahais-
ta. Siihen kuuluvat ainoastaan istuminen,
maahanmeno, paikallaolo ja luoksetulo.
Noutaminen on ollut heidan koulutusohje-
massaan, mutta koska he eivat enaa kayta
lilkkuessaan koiran kanssa keppida, on nou-
tokoulutus vahentynyt. Kaikki koulutusaika
kaytetaan opastamisen opettamiseen ka-
duilla, tavarataloissa ja liikennevalineissa.

Paivittainen koulutus koiraa kohti on kes-
toltaan puolesta tunnista kolmeen varttiin.
Jokaisella kouluttajalla on yhdeksan koulu-
tettavaa — viisi aamupaivalla ja nelja iltapai-
valla.

Koirankuljetusautot on suunniteltu siten,
etta niihin mahtuu 10-20 koiraa. Vanhem-
mat kouluttajat toimivat itsendisesti, mutta
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nuoremmat ovat tiukasti tyonjohtajan val-
vonnassa. Luulen, ettei opaskoirakoululla
katsella kauan kouluttajaksi sopimattomia
harjoittelijoita.

Koirien kelvollisuus opaskoiraksi tarkas-
tetaan ns. ‘laput silmilla’-testilla. Koulutta-
jan on kuljettava silmat peitettyina koiran
varassa paikoissa, missa ei valttamatta ole
aiemmin kuljettu. Kouluttajat saavat itse
luovuttaa kouluttamansa koirat sokeille.

Yhteistyokurssilaisia varten on rakennettu
ajanmukaiset tilat - kahden hengen huo-
neet, oleskeluhuone, musiikkihuone seka
koirien harjaus- ja hoitohuone. Kylpy, wc ja
suihku kuuluvat jokaisen huoneen varus-
tukseen. Lisaksi huoneissa on kaksi lavuaa-
ria ja niiden alla paikat koirien ruoka- ja juo-
makupeille. Varusteisiin kuuluvat myos sei-
napuhelimet, joista saa danensa kuulumaan
pelkastaan nappia painamalla. Jokaisesta
huoneesta paasee toisen oven kautta ulos
jalkakaytavalle ja puistoon.

Vuosittain jarjestetaan yksitoista 26:n pai-
van mittaista yhteistyokurssia, joille jokai-
selle osallistuu 12-18 koiranhakijaa. Paivisin
opetetaan koiran kanssa liikkumista etu-
padssa kaupungissa. lltaisin on lisaksi oppi-
tunteja, aiheena koiran ja kayttajan valinen
yhteisty0 ja teoriassa kaikki koirankdyttoon
liittyvat asiat.

Kurssilaiset saatuaan varmuuden koiran
saannista maksavat opaskoirastaan 50 dol-
laria. Vahavaraiset saavat koiran maksutta.

Opaskoirakoulun vuotuinen budjetti on
noin 2 600 000 markkaa. Kaikki tama koos-
tuu lahjoitusvaroista. Yliopistojen opiskeli-
joita on pestautunut keraamaan rahaa kan-
salaisilta opaskoiratyon hyvaksi. New York
Cityn toimistosta kasin johdetaan varain-
hankintaa. Valtio ei osallistu rahoitukseen.
Joinakin vuosina on taloudellisesti mennyt
hyvin, mutta on ollut vuosia, jolloin rahaa
on saatu kerattya niukasti.

Yleisesti ottaen voi Yorktown'n opaskoira-
koulusta sanoa pelkkaa hyvaa. Tyontekijat
olivat ystavallisia ja sain heilta kysella mita
vain, aina tuli vastaus. Kaikesta huomasi,
etta he olivat todella paneutuneet opaskoi-
ratyohon. Oli onnistunut vierailu!



A

Aada ja Aatos Oy
Kurukatu 6
15950 Lahti

Puh. 0400 253 096

A-Kirjanpito Tmi
Kovasintie 12
04220 Kerava

Puh. 040 715 5333

Cibes Amslift Oy
Kataraistentie 7
20740 Turku
Puh. 040 838 4084

D

Dentalhuolto Leinié Oy
Sorvakuja 4
20760 Piispanristi
Puh. 0400 221 074

Dimense Oy

Tokantie 34

90800 Oulu
Puh. 040 538 8318

DJS Automation Oy Ab
Vitikka 1 D
02630 Espoo
Puh. 09 4391 6015

Amadeus Optiikka
Katrineholminkatu 8
24240 Salo
Puh. 02 731 1622

Arkadia Accounting Oy
Kylanvanhimmantie 29 A
00640 Helsinki
Puh. 040 580 4865

Arkkitehtitoimisto
Jari Hintsala T:mi
Leirintdalueentie 3
97700 Ranua
Puh. 040 513 4366

Arosell Oy Ab
Mannerheiminkatu 30
06100 Porvoo
Puh. 040 511 6969

Asianajotoimisto
Normia Oy
Maakuntakatu 5 B 20
96100 Rovaniemi
Puh. 040 735 7263

Avarom Oy
Laurinkatu 51 A
08100 Lohja
Puh. 050 349 7363

Bjorklund Batslib Ab
Bruddalen 42
23390 Inio
Puh. 050 331 6952

Bokforingsbyra Esse
Tilitoimisto Oy Ab
Depavagen 2
06150 Porvoo
Puh. 0400 374 361

Bros. Raita Avoin yhtio
Tilloonkuja 20
04370 Rusutjarvi
Puh. 0400 805 580

e

Cafe & Catering
Kulkurin Kuu Ky

Hotellinpolku 1

44200 Suolahti
Puh. 0400 645 700

Doama Solutions Oy
Rovakatu 17
96100 Rovaniemi
Puh. 043 824 2290

Dream Devices
Technologies Oy
Mustionkatu 2
20750 Turku
Puh. 050 366 3412

€

Eldinlaédkari Marjaana
Konttinen
Jukajoentie
81235 Lehtoi
Puh. 013 330 8239

Eldinlaékari
Antti Tukiainen
Sairaalantie 5
52700 Mantyharju
Puh. 044 794 5579

Eldinladkari Anu Kyllénen
Taivallahdentie 4
74300 Sonkajarvi
Puh. 040 843 4803

Eléinlaékari Christel Boy
Maununtie 76
07190 Halkia

Puh. 040 572 5511

Eldinlaakari Eija Toivanen
Tiinanmaki 5
92700 Kestila

Puh. 044 759 1520

Eléinlaakari Elina Rintala
Jaakonkuja 13
60800 limajoki

Puh. 0400 362 232

Eldinlaakari
Jarmo Hamaldinen
Siikajoki
Puh. 044 439 4756

Eldinlaakari
Jutta Ahtiainen
Tekkalantie 90
20460 Turku
Puh. 040 700 4584

Eldinlaakari
Meelis Reimaa
Hietalantie 48 A

91100 li
Puh. 0500 318 168

Eldinlaakari
Pirkko Rautjoki
Lehtorannantie 1
80400 Yiamylly
Puh. 0400 760 193

Eurajoen kunta
eurajoki.fi

Eldinpalvelu Aesa Bra
Kauppakatu 8
43100 Saarijarvi
Puh. 040 743 8784

Eqvitia Oy
Vasarakatu 9 B 20
40320 Jyvaskyla
Puh. 040 839 1921

Erikoislaakaripalvelut
Joakim Janér Oy
Golfkuja 7 A 406

02580 Siuntio
Puh. 050 599 0395

Erd-Ohto Oy
Oksanperéntie 364
93280 Syate
Puh. 0400 604 772

ET Sahko Oy
Pehtorintie 1a 1
02940 Espoo
Puh. 040 524 7147

F

Fastighetsservice och
Begravningsbyra
Strandvall
Skrubbackavéagen 4
68500 Kronoby

FastPie Oy
Puruvedentie 51-53 B 3
58200 Kerimaki
Puh. 044 278 3680

Finn Sokung Oy
Niittykyléntie 373
02580 Siuntio
Puh. 010 212 5380

FinnHarr Oy
Nahkurintie 5
14960 Puutikkala
Puh. 040 546 1343

Formaalin Auto

Formaalintie 4

20780 Kaarina
Puh. 040 506 0006

Forssan
Ymparistourakointi Oy
Tukikohdantie 5
30100 Forssa
Puh. 040 527 1833

H

Hammaslaakari
Auli Reijonen Oy
Hameenkatu 1 B 1

15110 Lahti
Puh. 03 751 2122

Hammaslaakari
Liisa-Maija Tammelin Oy
Kalliokatu 38 B 3
26100 Rauma
Puh. 02 822 7424

Heinolan
Isannointikeskus Ky
Torikatu 5, 2.krs
18100 Heinola
Puh. 040 563 4385

Hembageri Andreas Knip
Paksholmsvagen 3
66530 Kvevlax
Puh. 0500 669 523

Henry Haglund

Hieroja Merja Hyvonen
Riihisdrkénkatu 5 E 3
80160 Joensuu
Puh. 050 597 2771

Histec Oy
Patteritie 4
14200 Turenki
Puh. 050 514 2737

HK Maansiirto
Kivinne & Lindroos Oy
Uudenmaankatu 128 A

05840 Hyvinkaa
Puh. 0500 215 333

www.jaloinsydan.fi

HoivaObi Oy
Lehtokatu 4 as. 4
15500 Lahti
Puh. 0400 595 509

J

Ictamedia
Toukolantie 31
28360 Pori
Puh. 040 731 6965

Independent Express
Finland Oy
Rahtitie 2
01530 Vantaa
Puh. 0400 221 422

Ingman Consulting Ab Oy
Landsbrovagen 13
10300 Karis
Puh. 044 024 0032

Hyvéa Joulua Porvoon
seudun opaskoirille
toivottaa Irma Jappila

Isannainti Taipale Oy
Reissutie 4
52700 Mantyharju
Puh. 0400 655 061

Varattu

Kennel Broccoli
So6ko strandvag 25D 2
02360 Espoo
Puh. 040 515 3224

Jiitee Tyot Oy
Ayritie 12 C
01750 Vantaa
Puh. 044 320 8505

JPS Maalaus Oy
Varstantie 5 A
04130 Tuusula

Puh. 040 756 6335

Kiinteistovalitys
Nyman LKV Oy
Kustaa Aadolfinkatu 3
67100 Kokkola
Puh. 050 433 1633

Kittilan kunta

Js-electric Oy
Skoonenkatu 12 as 7
65100 Vaasa
Puh. 050 303 8878

JT Kaivoskoneet Oy
Kytkintie 51
00770 Helsinki
Puh. 0400 459 845

Julkisivusaneeraus
Pekka Starck
Tukkilahdenkatu 17
26100 Rauma
Puh. 044 348 1415

Jarviseudun Sanomat
Maneesintie 4 A
62600 Lappajarvi

K

K-Rauta Suonenjoki
Satamakatu 201
77600 Suonenjoki
Puh. 040 553 1557

Kaivon Liha
Kaunismaa Oy
Kaarningonkatu 8
20740 Turku
Puh. 02 275 3633

Kalottkonsult Oy Ab
Meripuistokatu 16
94100 Kemi
Puh. 0400 696 124

Kankareen Paalutus Oy
Varkaanvuorentie 3
32500 Oripaa
Puh. 040 771 1503

KARJAAN LUKKO OY
Karis Las Ab
Keskuskatu 79
10300 Karjaa
Puh. 019 231 074

Karjaan Puhelin Oy
Laaksokatu 7
10300 Karjaa

Puh. 019 278 438

Kartanon Leipa Oy
Kuusirinne 1
01900 Nurmijarvi
Puh. 0400 454 041

Karttulan Tilitoimisto
Kissakuusentie 2-4
72100 Karttula
Puh. 017 383 1340

Katoksi Oy
Jukolankuja 3 A1
13720 Parola
Puh. 045 162 0064

Kolarin LVI-Tarvike Ky
Saarentie 4
95900 Kolari
Puh. 0400 393 848

Konehuolto A. Uotila
Urheilutie 34
31400 Somero
Puh. 0400 534 066

Konepaja E. Virtanen Oy
Seppientie 9
31600 Jokioinen
Puh. 03 438 3838

Koneurakoitsija
T. Lindstrom Oy
Saaristotie 6433
21710 Korppoo
Puh. 0400 835 271

Kotomo Oy
Lapikontie 2 C
88300 Paltamo

Puh. 044 357 8828

Kuljetus T&J Kivisto Oy
Kivisto-Kaukastie 210
05510 Hyvinkaa
Puh. 040 532 4559

Kuljetus Timo Aberg Oy
Klaukkalantie 122
01800 Klaukkala
Puh. 0400 450 646

Kuljetuspalvelu
Noutajat Ky
Siltatie 6
21290 Rusko
Puh. 040 7381 022

Kuusakoski Oy
Ruskoniityntie 4
90620 Oulu
Puh. 040 670 0045

[

Lahden Hiusklinikka
Vapaudenkatu 2
15110 Lahti
Puh. 03 781 8177

Lahden
Kamppailulajikeskus Oy
Vesijarvenkatu 27
15140 Lahti
Puh. 040 558 9982

Lakeuden Pera Oy
Ruotsinojantie 39
91900 Liminka
Puh. 0400 581 956

75



Lakiasiaintoimisto
Tero Ala-Mieto
PL 201
00101 Helsinki
Puh. 040 568 0667

Lakiasiaintoimisto
Jari Kinnunen
Nakinkaari 7118
02320 Espoo
Puh. 050 520 2410

Lapin Arvokiinteistot Oy
Rovakatu 13 A 4
96100 Rovaniemi
Puh. 040 845 9581

Lappeenrannan
seurakuntayhtyma

Lasivuorimaa Oy
Hakamdentie 17
48400 Kotka
Puh. 0500 559 646

Lehtisaaren Randek Oy
Savistenpaantie 23
16710 Hollola kk
Puh. 050 564 8118

L-O Backman Kb
Gustavsvagen 3
10620 Ekenas
Puh. 019 241 4550

Luhangan Kylakauppa Oy
Rantatie 1
19950 Luhanka
Puh. 050 443 1341

Lukkaroinen
Arkkitehdit Oy
Kauppurienkatu 12
90100 Oulu
Puh. 044 728 3305

Luvata Pori Oy
Kuparitie 5
28330 Pori

Puh. 044 787 6003

Laakariasema
Eurolaakarit
Kauppiaskatu 9 b A
20100 Turku
Puh. 02 251 6000

Laakaripalveluyritykset ry
PL 30

00131 Helsinki
Puh. 040 518 5799

M

Maanrakennus
Huuskonen Oy
Ruuhimaentie 51
41440 Ruuhimaki
Puh. 0400 748 594

Maanrakennuspalvelut
Pertti Koponen
Lammintauksentie 121
79100 Leppavirta
Puh. 0400 273 715

Malax Fysio
Arne Huhtaoja T:mi
Urheilutie 2 6
66100 Maalahti
Puh. 06 365 1767

MA-Tech Oy
Lohkarekuja 2
62100 Lapua
Puh. 050 444 3563
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Merikarvian Apteekki
Kauppatie 47
29900 Merikarvia
Puh. 02 551 1599

Metallisorvaamo
M. Hakala Oy
Juholankatu 3
45130 Kouvola

Puh. 040 556 3635

Metsékone Pirinen Oy
Limingantie 112 C
92430 Paavola
Puh. 040 586 5053

Metsépalvelu Turunen Oy
Merimiehenkatu 38 A 1
80100 Joensuu
Puh. 0500 278 828

Monipalvelut Jyrkinen Oy
Pyhéllontie 384
37500 Lempaala

Puh. 0400 232 111

M-Paint Oy
Miemalantie 10
13430 Hameenlinna
Puh. 050 359 0565

Mrtt. Rakennus Oy
Toyrykatu 14 A 27
15140 Lahti
Puh. 040 560 5512

N

Net Works Company
Finland Oy
Kiitoradantie 6 A 3
01530 Vantaa
Puh. 044 363 9806

Nousten Kotiapu
Ahkeraliisa
Hartontie 10

21270 Nousiainen

Puh. 0500 122 528

NPE Kulplan Oy
Nuutisarankatu 15
33900 Tampere
Puh. 040 570 4041

0

Osteopaatti
Timo Suhonen
Koskentie 2
79600 Joroinen
Puh. 017 572 198

p

Pekka Jerkku Oy
Ansaritie 2-4
00350 Helsinki
Puh. 040 543 3992

Pesutimangi Oy
Niittykylantie 70
02580 Siuntio
Puh. 040 543 9855

Phoster Oy
Harolantie 187
27400 Kiukainen
Puh. 040 760 7098

Pieksdamaen
Helluntaiseurakunta

Pienkonekorjaamo
Alpo Lehtinen
Jyrkkalankatu 2 N 331
20210 Turku
Puh. 0400 797 960

Pihalintuset
Isonniityntie 20 C 5
04600 Mantsala
Puh. 040 590 3805

Pirkanmaan
Aluesiivous Oy
Palokérjenkatu 1 C 2
37140 Nokia
Puh. 050 466 6719

PP Fix Oy
Kuhalantie 39
54920 Taipalsaari
Puh. 0400 657 177

PTJ-Logistiikka Oy
Rahtitie 33
11120 Riihiméki
Puh. 0400 871 139

Puugend
Rosmalankatu 10
21220 Raisio
Puh. 050 309 1501

Puutavaraliike TALU Oy
Taulunméentie 29
17500 Padasjoki
Puh. 050 557 1077

Péivdrannan Ruusu ja
Hautauspalvelu Saari Ky
Olavinkatu 35
57130 Savonlinna
Puh. 0400 650 651

Q

Q-Factory Oy
Kauppaneuvoksentie 8
00200 Helsinki

R

Hyvaa Joulua

Raahen
2. Harkatorin apteekki
Laivurinkatu 26
92100 Raahe
Puh. 08 211 8100

Varattu

Ravintola Antika
Vidinolankatu 1
33100 Tampere
Puh. 03 214 1282

Rebecon Oy
Vaeltajantie 2 B 6
33480 Ylojarvi
Puh. 040 779 4835

RemKym Oy
Maenpaanpolku 3
45700 Kuusankoski
Puh. 040 573 1446

Remontti Paasiala Oy
Mokkitie 44
65280 Vaasa
Puh. 050 356 7992

Resta Masa Oy
Hyljeluodontie 2
02270 Espoo
Puh. 09 8676 2818

RohkiSoma Tmi
Lohinivantie 3
95800 Sieppijarvi
Puh. 045 212 8458

Ruonalan Kukka
Mahlamaentie 1
48300 Kotka
Puh. 05 228 5015

Rytingin Kauppa
Kelankyléntie 10
93240 Rytinki
Puh. 040 538 5026

Ramaékka Oy
Komulantie 72
64770 Aysto
Puh. 0400 260 682

Rayskala-Saatio sr
Rayskaléntie 311
12820 Rayskala

S

Savisillan Eldinklinikka
Savisilta 1
84100 Ylivieska
Puh. 08 428 811

SCC Installation Ltd Oy
Rajatie 1
27150 Eurajoki
Puh. 050 353 8171

Siivospalvelu
Forssan llona Oy
Rautatienkatu 12

30420 Forssa
Puh. 050 595 8704

Suomen Glasluckan Oy
Peuranoronkatu 5
37630 Valkeakoski
Puh. 040 703 0202

Swing River Oy
PL 20

44101 Asnekoski
Puh. 040 753 5030

7

T. Kerttula Company Tmi
Jokiniityntie 105
04740 Sélinkaa
Puh. 0400 252 027

Taipaleen Terdas Oy
Linjalantie 4
43700 Kyyjarvi
Puh. 040 823 5938

Talotimppa Oy
Tahtelankuja 4 L 3
86600 Haapavesi
Puh. 0500 438 420

Tampereen
Elementtisaumaus Ky
Kokonkatu 9
33960 Pirkkala
Puh. 0400 626 645

Tapio Muntola

Kurjentie 144

21530 Paimio
Puh. 0400 665 473

Taxi Lenita Lindholm
Hagabergsvégen 2 B
10620 Tammisaari
Puh. 0400 310 580

Tekno-Test Ab
Teollisuuskatu 3
10600 Tammisaari
Puh. 019 241 3429

TelePatrol Oy
Kalliotie 2
04360 Tuusula
Puh. 040 900 8101

Telinekataja Oy
Niittaajantie 14
26820 Rauma
Puh. 040 535 4499

Siivouspalvelu
Tahtipoly Oy
Péatsiniementie 9 as 6
37800 Akaa
Puh. 041 314 0989

SofFix Hundfysio
Nasvégen 197 A
65410 Sundom

Puh. 050 465 6392

Suomen Akkutalo Oy
Tukkitie 1
90520 Oulu

Southwest Ware Oy
Kivijarventie 177
29630 Pomarkku
Puh. 0400 114 539

Kultakolikko.fi

Thinkflow Oy
Savirunninkatu 2
04260 Kerava
Puh. 09 720 6310

Tietosédhko Oy
Ahertajankatu 2
04440 Jarvenpaa

Puh. 044 336 6045

Tilitoimisto Satu Waha
Luotomé@enkatu 8
95420 Tornio
puh. 041 547 4700

Varattu

Tuulissuon
Rautavarasto Oy
Kakontie 1
21420 Lieto
Puh. 02 477 2045

Uu

Urakointi J. Yliharsila
Rudontie 244
66400 Laihia

Puh. 040 778 0017

Uudenmaan
Saumauspalvelu Oy
Huoltotie 13
88900 Kuhmo
Puh. 040 583 9489

v

Valin Juha Tmi
Pitkékatu 15
28130 Pori
Puh. 040 546 9653

Venetex Oy
Saaristotie 3718
21650 Lillandet
Puh. 0400 925 726

Vesi-Mega Oy
Laskutie 1
89400 Hyrynsalmi
Puh. 040 610 4417

Vezer Oy
Niiralankatu 19
70600 Kuopio

Puh. 044 241 2225

VH Palvelut Tmi
Linnunpaantie 2
21200 Raisio
Puh. 0400 410 681

Viksbergs Gard
Viksbergintie 96
06500 Porvoo
Puh. 019 645 649

Varattu

w

Wahlroos verkstad T:mi
Grankarrvégen 10
66160 Langaminne
Puh. 040 722 1083

Yritystalous USKI Oy
Hallimestarinkatu 26
20780 Kaarina
Puh. 0400 468 358

Hyvéa Joulua!



A & T Myyry Oy
AC & Heating System Oy
Aila Kalske
Aipaette Oy
Alatalon Rakennuspalvelut Arp Oy
Arkkitehtisuunnittelu Oy

Betroc Oy
BSH Partners Oy

CC Wizard Oy

Chilly Brown Oy Ltd
- Markkinointiviestinta

Concept Hifi Finland
DEVILISH AM

E. Vuola Oy
Elim&en Liikenne Oy
Elo -Maanrakennus Oy
EnviSafe Oy
EP:n Keharakenne Oy
EW-Sport Ky

Fixafell Oy Ab
Fixu Ville Oy
Frisch Haus Finland Ayridistukku

Hautaustoimisto Saarinen

Hautaustoimisto Werthmann.
(Begravningsbyra Artzén & Co Ab)

Helsingin Toimistosiivous Oy
Hirnu & Kirsu
Hirsisuunnittelu Partanen

HK Kolarikorjaamo ja
Automaalaamo Oy

Homekoirat S&S
Hovikalla Oy

1 & T Paivola Oy
IndiCal Oy
Insin66ritoimisto Heikki Luiro

J. Paanasen Liikenne Oy
JAJ Service
Jilotek Ky
Juppi-Laituri Oy
Jussilan Liikenne Avoin Yhtio
Jyvas Media Oy
Jyvaskylan Koirauimala Oy

Kaiwur Oy
KamplIT Oy
Kempeleen Ykkosapteekki
Koneurakointi Rytkénen
Kortelainen Suvi Anne Katriina
Kuljetus J. Kaijansinkko Ky
Kuljetus Risto Putkinen Oy

Kuorma-autoilija
Erkki Matias Kananen

Kasityo-Kaisa Ky

Lahden Tasopalvelu Oy
Lakeuden Puutuote Oy
Lakiasiaintoimisto Palmgren Oy
Lakiasiaintoimisto Saarela Oy
Lakivainu Oy
Lapvaartin Peruna Oy
LVI-Asennus Hannu Nieminen
M Neuvonen T:Mi

Maalausliike Vesa Jarveld
Maanrakennus Leinamo Oy
Maanrakennus Posti Ky
Markkinointi Amoroso Oy
Merikristalli Oy
Moxli Oy Ab

NHP Yhtymé Oy

Oeab-Invest Oy
Olli-Heikki Haavisto

Parturi-Kampaamo Pirkko T:mi
Parturiliike Ritva Isokangas
Pereensaaren Sauna Oy
Pito- ja Juhlapalvelu Aitta Oy
Plugit Finland Oy

Puolakan Valmismatkat /
Linja-autoliikenne P.Puolakka

Rafiq Tmi
Ryhta Kirsi Maarit Katariina

Saas Instruments Oy
Sairaankuljetus Maavirta Ky
Sataterds Oy

Seindjoen Trimmauspalvelu
Eija Myllykoski

Sepan puutarhatila
SoteHotellit Oy
Star Tours Oy
Strand Carl-Johan
Stroman Oy
Suomen Kaivosaneeraus Oy
Suomen Laatupuhdistus Oy
Suoraman Elementti Oy
Sysmén Kolarikorjaamo Auvinen Oy
Sahkopalvelu Keskitalo Ky

Taxis Sari Lahde
Tili-Akka Oy
Tilihelppi Oy

Tilipalvelu Sirpukka Ky

Tili-Tenhovalo Ky

Tilitoimisto Jarmo Lahtinen

VALO Group Oy
Veikari Oy
Viher-Arkki
Visio Firma Oy
VV-Kuivaus Lahti Oy
Wahlroos verkstad

Ylalohjan putkity6
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MAINOS

TITTA JARVENPAA, KUOPIO

Olen MM-tason koiraurheilija ja hommasin B-Cure Laserin niin itsea-
ni kuin koiriani Ossia ja Fannia varten. Itselleni olen kayttanyt laseria
mm. tenniskyynarpaan hoitoon, ja saannéllinen laserointi auttoi vai-
vaan. Toinen koiristani on varsin vauhdikas ja tekevalle sattuu. Laser
on ollut korvaamaton apu mm. varpaan nivelsidevammassa seka pie-
nessa rannevammassa. Laser on muutoinkin viikoittaisessa kaytossa
hieronnan tukena ja aina myos kisareissulla mukana. Kun otan laserin
esiin ja menen istumaan lattialle, koirat suorastaan jonottavat kum-
pi paasee ensin hoidettavaksi. Laite on napparan kokoinen ja kateva

HANNELE KUOPPALA, TURKU

Hestia on 9-vuotias kultainen noutaja, iloinen ja aktiivinen — kiitos B-Cure Laserilla an-
netun hoidon. Hanella todettiin spondyloosi (selkarangan eraanlainen rappeumasairaus)
vuonna 2021. Siita asti olen kayttanyt laseria hyvalla menestyksella. Ja kun viimeksi loytyi
tassustakin kulumaa, on siihenkin saatu hyvaa apua laserista. My6s elainlaakari suositteli
yllapitohoitona laseria, koska vaste on niin hyva. Aina hoidon jalkeen on koira rento ja
askel kevyt. Suosittelen!

B-Cure Laser |

B-Cure Laser loytyy jo tuhansista suomalaiskodeista, mutta
harvempi ajattelee, ettd sitd voi hyodyntaa myos perheen

rakkaiden lemmikkien hoidossa.

ihas- ja nivelkivut, ihovauriot ja
Ltassuhaavat paranevat nopeam-
min terapian avulla. Kevyella ja
ladattavalla laitteella hoitaa tehok-
kaasti ja turvallisesti elaimen koosta
ja paikasta riippumatta.
B-Cure Laseria kayttavat Suomessa
kotitalouksien lisaksi mm. elainlaaka-
rit, koirahierojat ja hevosten hoitajat.

Pienille ja suuremmillekin eldimille
Fysioterapeutti Eira Laine on hoitanut
B-Cure Laserilla hevosten tuoreita ja
vanhoja jannevammoja.

"Tuoreissa turvotus on saatu no-
peammin laskemaan ja paraneminen
vauhtiin, vanhoissa vammoissa on val-
tytty esim. hokkikauden alkaessa on-
tumiselta, ja jannevamman arpimuo-
dostus nayttdisi pienentyneen.”

Han on hyoddyntanyt laitetta myos
koiran polvileikkauksen jalkihoidossa.

"Koiran polvileikkauksen jalkitilan
hoidossa on saatu turvotus pidettya
minimissa. Koira alkanut nopeasti va-
raamaan leikattuun jalkaansa. Laser

Lisatietoja, aitoja kayttajakokemuksia, kliinisia
tutkimuksia ja nettikauppa: terveystekniikka.fi

Puh. 045 609 9000 tai 030 635 8332

oli hyvin tarkea osa kuntoutusta, eten-
kin kun sopivan kipulaakkeen Loytymi-
nen oli hankalaa. Laser oli ainoa kipu-
hoito.”

Turvallinen ja edullinen hoitomuoto
Turvallisella, helppokayttoisella B-Cu-
re-kotihoitolaitteella ei ole kontrain-
dikaatioita eika yliannostusvaaraa ja
nain sitd voi hyodyntaa koko perhe
lemmikkeja myoten.

Tuloksellinen laserhoito saavute-
taan kuurinomaisella hoidolla. Esi-
merkiksi rasitusvammaa tai tulehdus-
ta tulee hoitaa kaksi kertaa paivassa
noin viikon ajan, haavaa kerran pai-
vassa paranemiseen asti ja lihasju-
meja muutamia kertoja, kunnes tun-
tuu hyvalta.

Koska laitteen odotettava huolto-
vapaa kayttoika on perati 30 000 hoi-
tokertaa, jaa muutaman satasen ar-
voisen laitteen hoitojen hinnaksi vain
muutama eurosentti. Laitteen voi
myos vuokrata kuukaudeksi kokei-
luun. =

kayttaa, vahva suositus!

Turvallinen kotihoitolaite lemmikkien
kivun lievitykseen ja haavojen hoitoon

B-CURE LASER

Sama laite
hyodyttaa
koko
perhetta

(808 nm)
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Laserterapia (LLLT) stimuloi kudosta so-
lutasolla parantaen sen omaa toimintaa
ja uudistumiskykya. Se vaikuttaa veren-
kiertoon, aineenvaihduntaan seka kehon
endorfiinituotantoon lievittden kipua. La-
ser lisaa elimistossa myds kollageenin
ja elastiinin luonnollista tuotantoa, joita
keho tarvitsee kudosvaurioiden korjaami-
seksi.

Muistilista B-Cure Laserin kayttoon

=

Kaynnista

Saada hoitoaika
Hoida 6 minuuttia
Paraneminen alkaa!
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Terveystekniikka -

www.terveystekniikka.fi



