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TOIMITTAJALTA

alleen on yksi vuosi takana ja Opaskoiran

Joulun kuudes vuosikerta kadessamme. Aja-

tus Opaskoiran Joulu -kirjan julkaisemisesta

tuli Sotasokeat ry:ltd, joka harjoitti varain-

hankintaa julkaisemalla mm. Sotasokeiden
Joulu -kirjaa ja Suomen varuskuntalinnoituksista
kertovaa sarjaa. Lisdksi Sotasokeat julkaisivat tasai-
sin valiajoin myytavaksi erillisia kirjoja ja kuvasar-
joja, jotka kertoivat heidan omasta toiminnastaan.
1980-luvun lopulla sotasokeiden resurssit julkaisu-
toimintaan vahenivat ja jaseniston ikddnnyttyd myos
opaskoirien kdyttd vaheni. Opaskoiratoiminta siirtyi
nykyiselle Nakovammaisten liitolle ja Sotasokeiden
Joulu -kirjan julkaiseminen paatettiin myos lakkaut-
taa. Julkaisutoiminta oli Sotasokeat ry:lle merkittava
tulonlahde.

Toimitin aikoinaan Opaskoirayhdistys ry:lle, joka
on valtakunnallinen opaskoirankdyttdjien jarjesto,
Opaskoira-vuosikirjaa. Minulla herasi ajatus myos
erillisen jouluaiheisen kirjan julkaisemisesta ja tie-
dustelinkin Opaskoirayhdistykselta pariin otteeseen
mahdollisuuksia perustaa yhdistyksen toimesta
Opaskoiran Joulu-niminen julkaisu. Yhdistys kat-
soi kuitenkin, ettei silla ollut resursseja laajempaan
julkaisutoimintaan ja aloin ajatella asiaa vahan eri

kantilta. Olin opaskoira-
tyon historiaa tutkiessani
huomannut, etta vanhoissa
opaskoirankdyttajissa, myos
sotasokeissa, on manioita
kirjoittajia - jopa runoili-
joita. Niinpa ajattelin kera-
ta nadita teksteja talteen ja
eradksi sopivaksi tallennus-
paikaksi katsoin kauan idea-
asteella olleen Opaskoiran
Joulu -kirjan. Pienella joukolla aloitimme kirjan jul-
kaisemisen viisi vuotta sitten ja se saikin aika innos-
tuneen vastaanoton. Perustimme tarkoitusta varten
yhdistyksen, jonka tehtava on kirjan julkaisemisen
lisdksi suomalais-baltialaisen opaskoiratyon ja Bal-
tian nakdvammaisten nuorten harrastus- ja leiritoi-
minnan tukeminen. Lisaksi olemme valittaneet apu-
valineita ja hyvakuntoisia asusteita nakdvammaisille
Baltiaan.

Toivon, etta erityisesti sotasokeiden kirjoittamat
tekstit saadaan kerattya mahdollisimman kattavas-
ti. Hyva apuvaline on netti, jonne tarinoita mahtuu.
My®6s eri arkistoihin toimitetaan julkaisuja ja kuva-
materiaalia jalkipolville tutkittavaksi.

Makkylan ja Ita-Hakkilan opaskoirakoulut juhlivat
70-vuotista yhteista taivalta tana vuonna. Opas-
koiran Joulu ry Onnittelee!

Antoisia lukuhetkia!

Carnikavassa 21. marraskuuta.2017

Juha Herttuainen
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SOTASOKE

KOIRANKAYTTAL

“NAA YKS|

Teksti: Juha Herttuainen
Kuvat: Sotasokeat

ikaisemmasta tiedosta poiketen on vie-

Ia yksi viime sotien rintamalla sokeutu-

nut opaskoirankayttdja elossa. Kuluvan

vuoden kesakuussa saimme tiedon kuo-

piolaisen Mauri Puputin kuolemasta ja
oletettiin hanen olleen viimeinen sotasokea opas-
koirankdyttaja. Hiljattain selvisi, etta Himeen laanin
Koskella vuonna 1921 syntynyt, nykyaan loviisalai-
nen Viljo Hjelm on viela elossa. Hjelm haavoittui ke-
sakuussa 1944 Syvarilla ja menetti haavoittumisen
myo6ta nakdaistinsa.

Viime sodissa sokeutui lahes 200 sotilasta. Jouk-
koon mahtui my6s yksi nainen, Lapin sodassa Inaris-
sa nakonsa menettanyt Martta Rankinen. Rankinen
on kertonut ensimmaisesta ja kaiketi ainoasta koi-
rastaan seuraavaa: "Betty oli erittdin herkka, se pyy-
teli anteeksi. Se oppi ymmartamaan puhetta ja ko-
etti itsekin puhua. Betty ymmarsi kaupan, postin ja
ihmisten nimid. Se oli mustasukkainen minusta, jo-
pa vihainen. Kerran se karkasi ja kyldldisetkaan eivat
saaneet sita kiinni. Yolla se sitten oli oven takana.
Keitin sille kahvit, kun oli kova pakkanen.”

Viljo Hjelmin ensimmainen koira oli nimeltaan Pir-
re. "Pirre oli 76 senttia korkea Kerran olin sen kanssa
koiranayttelyssa ja minulle sanottiin, ettei tama ole
mikdan hevosndyttely. Autossa kulkeminen oli han-
kalaa niin suuren koiran kanssa. Pirren kanssa par-
jasin hyvin seka maaseudulla etta kaupungissa. Sen
kanssa saattoi menna mihin vain, missa oli toisia koi-
ria. Koirat lahtivat ulisten pakoon, kun nakivat Pir-
ren koon. Aikaisemmassa asuinpaikassani Tessjoella
jouduin kulkemaan lehmahaan lapi. Kerran yksi leh-
ma puski minua. Laskin Pirren irti ja kaskin ajamaan
lehmat pois. Se ajoikin ne tiehensa ja pdasin rauhas-
sa kulkemaan verdjalle, jolloin taas oli lehmalauma
perassa. Se oli joka kerta sama juttu”, on Viljo Hjelm
joskus kertoillut koirakokemuksistaan.

Joskus hyvin varikastakin oli sotasokean koirakon

A OPAS-

A ON

elama, kuten edella ilmenee. Yhteisten tapaamisten
aikaan koiratappelut eivat olleet harvinaisia. Samoin
monet lampaat ja kanat pdasivat hengestaan raisu-
jen saksanpaimenkoiraoppaiden toimesta.

Melkein kaikki sodissa nakdnsa menettaneet halu-
sivat opaskoiran ja saivat myos sen. Koiria odotet-
tiin jo sotasairaalassa ja ne koettiin jollain lailla ih-
meolennoiksi. Sotasokeiden joukossa oli myés muu-
tama 1918 sodassa sokeutunut. Itsellani oli kunnia
luovuttaa ensimmainen kouluttamani koira tallaisel-
le henkildlle. Hanen nimensa oli Einari Juvonen, jo-
ka oli haavoittunut huhtikuussa 1918 Viipurissa.

Einari Juvonen toimi 1928 perustetun Sokeain Kes-
kusliiton ensimmadisena puheenjohtajana ja hanel-
Ia oli itse kouluttamansa opaskoira jo 1930-luvul-
la. Muistan hyvin hanet, kun han asui "sokeaintalos-
sa” Helsingin Pengerkadulla. Hanella oli melkein ai-
na baskeri paassa. Aikaisemmalta ammatiltaan Eina-
ri oli merimies - silloin purjelaivojen aikaan. Einari
opiskeli sokeana ollessaan laakintavoimistelijaksi ja
monille kohtalotovereilleenkin han opetti kyseisen
ammatin.

Sotasokeille oma yhdistys pitamaan heista huolta

Vuonna 1941 tuli ajankohtaiseksi sotasokeiden oman
yhdistyksen perustaminen. Yhdistyksen tehtaviksi
kehkeytyivat jasenten ammattikoulutus, huolto- ja
avustustoiminta, opaskoirien hankkiminen ja koulu-
tus, kuntouttaminen, loma- ja virkistystoiminta, va-
rainhankinta ja erilaiset henkisen puolen toiminnot.

Yhdistys aloittikin toimintansa ripedsti perustamal-
la erilaisia tyOpajoja ja hankkimalla tarvikkeita harjo-
jen, huonekalujen ja korien tuotantoa varten. Hiero-
ma- ja muita kasityokursseja pidettiin. Opaskoiriakin
hankittiin ensiksi yksityisilta kouluttajilta ja vihdoin
vuonna 1947 saatiin ruotsalaisten lahjoitusten tur-
vin rakennettua oma opaskoirakoulu Espoon Mak-
kylaan. Kuntoutus- ja lomapaikkoja oli useita, mm.
Mustion linna, Tammirinne Kaarinassa ja sokerina



pohjalla aina viime vuosiin saakka toiminut Myllyo-
jan lomakoti Heinolan Nyynadisissa. Oma harjatehdas
ja raaka-ainevarasto sijaitsi Tikkurilassa. Sotasokeilla
oli myds oma kuoro, joka vieraili ulkomaillakin. My&s
kansainvalista lomavaihtoa harrastettiin.

Laaja toiminta vaati myos laajan varainhankinnan.
Varoja hankittiin mm. lukuisten julkaisujen myynnil-
13, elokuvakiertueilla, arpajaisilla, kerdyksilla ja mo-
nella muulla tavalla. Muistan helsinkildisen Tapa-
ni Hakavuon olleen oikea myyntitykki julkaisujen
markkinoinnissa.

Toiminta oli siis viredta ja jasenistdoa innostettiin
osallistumaan "kaveria ei jateta”-periaatteella myos
henkisiin ja ruumiinkulttuuria vaativiin harrastuk-
siin. Myllyojalla urheiltiin ja pidettiin talvella jopa

hiihtokilpailuja. Ohjaajina toimivat alan ammattilai-
set.

Tamminiemi ja Presidentin Linna olivat sotasokei-
den vakituisia vierailukohteita. Kun kuorolta valmis-
tui musiikkiddnite tai yhdistys julkaisi jonkun muis-
tomitalin, niin niiden ensimmaiset kappaleet luovu-
tettiin Presidentti Kekkoselle. Yhdistyksen pitkaai-
kainen puheenjohtaja Markus Palokangas oli jat-
kuvassa valmiudessa pitamdan puheen, kun jotain
merkittavaa tapahtui.

Opaskoira oli sotasokeille tarkeda kunnon yllapita-
ja ja sen paan sivukuvasta oli muotoiltu jopa sota-
sokeiden kasitoiden tuotemerkki. Opaskoira on ol-
lut merkittava osatekija myds sotasokeiden henki-
sen vireyden ylldpidossa.

SOTASOKEIDEN ARKISTOJEN AARTEITA

- i
L . e

Viljo Hjelm, alla Martta Rankinen ja Betty ks . v -y
Mdkkylén koulun portailla. '

Viljo Hjelm harjanteossa. Alla kévelylld vasemmalla Vilho Burman,
keskelld Viljo Hjelm, oikealla Terho Sundell.




Einari Juvonen ja Elis Lahtinen musisoimassa Myllyojal-
la 1978.

Einari Juvosella riitti
huomiota myds nais-
kauneudelle! Vasem-
malla Armi Kuusela.

Oikealla
Tapani Hakavuo.

Sotasokeiden mitalin luovutus Lasse Haaralan Idksi-
disissd v. 1985. Vasemmalta Markus Palokangas, Oiva
Koskinen, Saki Paatsama, Lasse Haarala ja Jaakko Ros-
te.

B

Sotasokeiden kuoron kasetin luovutus Presidentti Kekkoselle v. 1977. Vasemmalta Eero Suomalainen, Eeva ja Mar-
kus Palokangas, Aatu Moilanen, Urho Kekkonen ja Matti Lindvall.
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DOORIKSEN KANSSA

Kalle Kénkkola nahdaan nykyisin mel-
kein aina Dooriksen kanssa. Kun Kalle
hurauttaa asioilleen sahkopyodratuolil-
laan, Dooris istuu tukevasti hanen kaina-
lossaan tukka hulmuten.

Teksti: Ali Kinnunen

ooris tuli Kallelle vajaat kaksi vuotta sit-

ten. Voi kun se oli pieni! Eihdan se iso ole

nytkdan, mutta siita on kehittynyt var-

sinainen syddantenmurskaaja. Kaksivuo-

tispaivan kunniaksi kaytiin oikein kam-
paajalla!

"Pieni koira - iso ilo” kuvaa tdydellisesti Kallen ja
Dooriksen yhteiseloa. Me kaikki facebookissa elajat
olemme saaneet seurata heidan yhteistd matkaansa
valilla ilosta nauraen, valilla nieleskellen.

Missa Dooris?

Kun Kalle jokin aika sitten joutui sairaalaan, mel-
kein koko faceyhteiso kiirehti toivottamaan hanel-
le pikaista paranemista. Padsimme mukaan sairasta-
maan ja taytyy sanoa, etta aika surkealta Kalle nayt-
ti, henkea taytyi ihan pidattaa.

Mutta nyt on kaikki hyvin. Kalle on terve ja valmis
uusiin seikkailuihin.

Doorikselle Kallen sairastaminen oli kova paikka.
Kallella oli sitd kova ikdva, mutta sairaalaan Dooris
ei paassyt. Niinpa Vain6 Heinonen piirsi sen puoles-
ta hienon kortin.

Melkein kaikkialle muualle kuin sairaalaan Dooris
onkin paassyt. Kun Kalle jatti sen kotiin osallistuak-
seen valtioneuvoston avajaisten juhlakirkkoon, vah-
timestari kysyi huolestuneena, eikd Dooris tullut-
kaan.

Kalle harrastaa kukkia

Kalle on kiitettavan hyva sosiaalisen median kaytta-
ja. Olemme koko kesdn saaneet ihailla Mantyharjun
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mokin kukkaloistoa. Joitakin kauniiden kukkien nimia on
jaanyt mieleen sellaisellekin, joka ei kukkia tunnista: tuok-
suvatukka, kultapallo, kallionauhus.

Kalle hankki mokin yhdessa vaimonsa, arkkitehti Maija
Konkkolan kanssa vuosikymmenia sitten. Kukkaharrastus
on jatkunut myos Maijan kuoleman jalkeen. Kallen vanhas-
sa, mutta yha olemassa olevasta blogissa osoitteesa www.
konkkola.fi on erityisen hyva puutarhaosio, jos kukat kiin-
nostavat.

Monessa mukana

Kallella on tapana tehda historiaa. Han on ollut Vihrean lii-
ton ensimmadinen puheenjohtaja, ensimmdinen kansan-
edustajaksi valittu vammainen, ensimmainen vihreiden
kansanedustaja, Kynnyksen puheenjohtaja, kehitysaputyo-
ta tekevan Abilis-saation perustaja, Hengityslaitepotilaiden
puheenjohtaja, ja vaikka mita.

Kalle on nykyadn Vammaisfoorumin puheenjohtaja, Kyn-

Kuvat Kallen albumi. Alimmassa kuvassa Kalle ja Dooris ovat
Etiopiassa.

nyksen toiminnanjohtaja, Abilis-sdation pu-
heenjohtaja ja edelleen vaikka mita.

Kalle on usein menossa eri puolilla maail-
maa. Han osallistuu milloin mihinkin vam-
maisten asioita puivaan konferenssiin ja ta-
paa samalla tuttujaan. Han uskaltaa menna
my®os niihin maihin, joita lansimaiset ihmiset
yleensa karttavat, eika han aseta ystavilleen
rajoja ihonvarin, uskonnon tai minkaan muun
syyn takia.

Vihreys pysyy

Kerran vihred, aina vihred -ajatus toteutuu
Kallen tapauksessa. Politiikka kiinnostaa han-
ta edelleen mutta vammaisten asioiden aja-
minen on etusijalla. Han on sanonut olevansa
aarivammainen eli han tekee kaikkensa vam-
maisten asioiden eteen. Hdn on muun muas-
sa antanut ankaraa palautetta, miten Helsin-
gin ratikoita pitaisi kehittdaa vammaisille pa-
remmin soveltuviksi ja onpa han ollut arvioi-
massa my0s vammaisille tulevien rahojen jar-
kiperdistamista.

Huumorintaju on sdilynyt. Kun Kalle sai
Vuoden esteettomyyspalkinnon 2013 Van-
halla polilla, han muisteli, ettda kun han en-
simmaisen kerran tuli saliin opiskelijana, ha-
net piti kantaa sisaan. Nyt han tuli itse sahko-
pyoratuolilla eli jonkinlaista kehitysta esteet-
tomyydessa on tapahtunut.

Ei eutanasiaa

Niin metsa vastaa kuin sinne huudetaan -pe-
riaatteella Kalle on taitava keskustelun kayn-
nistdaja. Ja metsa tosiaan vastaa eli vastauk-
sia ropisee niin, ettd ketjun loppupdassa pu-
hutaan jo ihan eri asiasta kuin alunperin oli
tarkoitus. Nain kavi muun muassa, kun Kalle
kysyi, mita EU:n metsapaatos oikein tarkoitti.

Ajoittain ryopsahtava eutanasiakeskustelu
saa Kallen aina tarttumaan kyndan. Han on
vahvasti sitda mieltd, etta jos eutanasia salli-
taan, vammaisia ruvetaan ensin houkutte-
lemaan ja sitten lopulta pakottamaan euta-
nasiaan. Tallaista olikin jo ehdotettu yhdel-
le Kallen tutulle, moniraajahalvaantuneel-
le hengityslaitepotilaalle, joka ei paase liik-
keelle, mutta jonka ajatus kulkee kirkkaana.
Ladkarin mielesta hanen olisi parempi paasta
karsimyksista. Han itse takertuu elamaan kai-
killa voimillaan.

En tieda, millaisessa vaarassa Kalle katsoo
olevansa, mutta ainakin han tuntuu kokevan
taman asian syvasti. Onhan hanenkin hengi-
tyksensa koneen varassa ja itsendiseen liik-
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kumiseen tarvitaan sahkopyoratuolia. Myds avusta-
ja pitaa olla.

Voihan vammainen

Kalle keksii melkein aina jotakin uutta. Muutama
vuosi sitten han hankki itselleen pienen punaisen
mokin Jokelan Iahistolta. Tavallisesti han viettaa ke-
sansa Mantyharjulla, missa hanen tuhannet kukkan-
sa kukoistavat, mutta nyt lienee ollut tarkoitus luoda
toinen paratiisi lahemmaksi Helsinkia.

Viime sairaalassaolon jdlkeen Kalle ilmeisesti tu-
li vahan toisiin ajatuksiin, koska han laittoi lahimok-

Nain

Juha Herttuainen kertoo: “Zaigan Koirakoululle Lat-
vian Carnikavaan kulkeutui erdaltd ystavaltdamme
pyynto etsia sopiva pikkupuudeli Kalle Kénkkolalle.
Zaiga Klavina ryhtyi tuumasta toimeen ja han |0y-
sikin Riiasta erdan puudelikasvattajan. Zaiga lahti
kanssani Riian Moskova-kadulla sijaitsevaan asun-
toon, jossa kasvattaja asui nuoremman naisen kans-
sa. Kasvattaja liikkui kyyryssa lattialla lykaten itse-
aan eteenpain eraanlaisen puisen sauvan avulla. Toi-
nen nainen, luultavasti vanhemman naisen tytar, is-
tui puhumattomana nojatuolissa. Naisten lisdksi ah-
taassa kdmpdassa asui kymmenkunta pikkupuudelia,
joista osa pentuja. Kdmpadssa haisi, mutta ammateis-
samme olimme hajuihin tottuneet. - Zaiga otti tark-
kailuun kolme pentua, joiden luonteita han analy-
soi pentutestin ja intuition avulla. Joukosta valikoi-
tui yksi oranssinvarinen narttupentu, joka lahti mu-
kaamme ja pdivan-parin padsta kanssani Suomeen
Kallelle toimitettavaksi. Kalle pyysi tuomaan pennun
Helsingin rautatieasemalle, josta hanen avustajansa
ottaisi sen vastaan ja veisi junalla Kallen kesdasun-
nolle. Olin Kallen kautta ohjeistanut avustajaa otta-
maan kantokassin, talouspaperia ja pyyhkeen mu-
kaan pennun kuljetusta ja mahdollisia siivoustoimia
varten. — Avustaja tulikin sovittuun paikkaan - tyh-
jin kdsin! Han kertoi olevansa kotoisin jostain Afrikan
maasta. Ajattelin, ettd toivottavasti miehen uskonto
sallii koiran kuskaamisen. Naama perulukemilla lyk-
kdsin miehen junaan istumaan pentu sylissa niine
hyvineen. Hyvin oli matka mennyt!”
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kinsa vuokrattavaksi nettiin otsikolla Pieni punainen
villa osoitteeseen www.kallenmokki.fi.

Kalle on ollut mukana monissa kirjoissa, uusin alue-
valtaus on lastenkirja Voihan vammainen - Lasten
kuvasanakirja vammaisuudesta, jonka Kalle on kir-
joittanut yhdessa Heini Sarasteen kanssa. Kuvitus
on Vaino Heinosen.

Kalle on monen esikuva, myds sellaisen, jolla ei ole
nakyvia vammoja. Kun Kallen - ja Dooriksen - me-
noa seuraa, omat kivut, saryt ja murheet tuntuvat
toisarvoisilta. En edes kysy, miten Kalle jaksaa, se on
varmaan tyhma kysymys, johon ei ole vastausta. Kal-
le hoitaa asioita ja tekee parhaansal!

Dooris tuli Kallelle

Dooris.
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LISKOJA, LUOLIA
JA LUOLALINNA

Teksti: Janne Silas
Kuvat: Valeriina Silas

Aivan slovenialaisen leirintaalueen vie-
restda nousi perhettamme vartioimaan
ldhes pystysuoraan 700 metria korkea
vuoren seinama. Heinakuun puolessa
valissa l[amminta riitti jo aamusta lahtien.
Aamuoisesta petolinnun kiljaisusta huo-
limatta nukuimme  asuntovaunussam-
me lahes kahdeksaan asti. Ajattelimme
kdyda laheisessa Postojnan luolassa ja
ajaa siita johonkin linnaan. Iltapdivan sit-
ten makoilisimme vaunulla ja lapset lu-
pasivat leikkia legoilla. Nainhan se peri-
aatteessa kavi.

uolen tunnin ajomatkan jdlkeen l3dhes-
tyimme Postojnan luolia. Mustan labra-
dorinnoutaja Uunon hanta huiski innos-
ta, kun se opasti minua pysakointialueel-
ta valtavaa kuhinaa kohti. Kuusi- ja seitse-
manvuotiaat Arttu ja Alina ihastelivat vieressa vir-
taavaa vettd ja siina polskivia liskoja. Vaimoni Va-
leriina korjasi, etta otukset ovat karppeja. Toisel-
la puolella olevan ravintolan edessa grillattiin ko-
konaista sikaa. Ravintoloita, hotelli ja matkamuisto-
myymaloitd oli joka puolella. Tajusin etta rauhalli-
nen ja arkeologistyyppinen luoliin tutustuminen oli
muuttumassa turistirysassa sukkuloimiseksi.
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T-paidassa oleva tyylitelty olmi on huomattavasti todel-
lista olmia laihempi. Ominaista olmille on pigmentiton
vaalea vdiri ja ulkonevat punaiset kolmipariset kidukset.
Otus muistuttaa huomattavan paljon Meksikossa eld-
vdd aksolotlia.

Yllattava liskoterraario

Lahestyessamme liskoterraariota ilman lampétila al-
koi nopeastilaskea. Emme kohdanneet lasisia terraa-
rioita. Huomasimme sen sijaan kavelevdimme vuoren
sisdlla luolassa hamaraad, kapeaa kivikaytavaa pitkin.
Vélilla Uuno pysahtyi ilmeisesti hetkellisen sakki-
pimeyden takia. Luolan onkaloissa eli muun muas-
sa luteita, hamahakkeja, luolasirkkoja ja katkarapu-
ja. Lahes kaikki luolaeldamaan sopeutuneet lajit oli-
vat valkoisia tai kokonaan varittomia. Eldimia pystyi
tiirailemaan lasiseinien lapi. Katossa oli muutamasta
sentistda puoleen metriin mittaisia tippukivia, usein

Predjama-linna on maailman vanhin luolan suuaukol-
le rakennettu luolalinna. 800 vuoden aikana sitd on laa-
jennettu useita kertoja ja silld on ollut useita omistajia.






(TR T

Luolastossa oli monen vdrisid tippukivid. Kuvassa on Idhinnd vaaleita tavallisia tippukivid, spagetin muotoisia
ohuita muodostelmia ja lattiasta kattoon jatkuvia tippukivipylvditd.

ryhmiksi muodostuneina ja joissain kohtaa ne muo-
dostivat suoran potkon alhaalta vastaan tulevaa tip-
pukivea vasten.

Terraarion varsinainen vetonaula oli olmi eli prote-
us-lisko. Siita kaytetaan myos nimed Human Fish eli
ihmiskala. Valkoisella, noin 30 senttid pitkalla selka-
rankaisella liskolla oli kolmihaaraiset ulkonevat pu-
naiset kidukset. Nelja honteloa raajaa olivat lyhyet,
eturaajoissa oli kolme sormea ja takaraajoissa kak-
si varvasta.

Olmi eli syvalla kallion uumenissa kulkevissa jois-
sa ja vesialtaissa. Siksi sen silmat olivat surkastu-
neet, mutta muut aistit olivat kehittyneet valtavan
hyviksi. Varsinkin sisdakorva oli erityisen herkka. Se
pystyi myds tunnistamaan herkasti sahkokenttia. Pi-
meydessa eldva lisko s6i muun muassa virran muka-
na ulkoa kulkeutuneita matoja, etanoita ja dyriaisia.
Olmi saattoi elaa satavuotiaaksi ja olla jopa kymme-
nen vuotta sydmatta. Talldin sen syke oli kaksi lyon-
tid minuutissa.

Olmi muni laakean kiven alle. Jonkun ajan kuluttua
munat kuoriutuivat ikaan kuin nutipaiksi. Kun nuti-
paa oli kehittynyt noin 2,2 sentin pituiseksi, silla oli
viela mustia pilkkuja ja pisamia, mutta kehityttydan
aikuisen muotoiseksi, kaikki pigmentti katosi. Jos-
kus olmit tulivat ldhelle pdivanvaloa ja silloin mus-
taa pigmenttia alkoi muodostua. Olmi oli loydetty
ensimmaisen kerran juuri tasta Postojnan luolastos-

Luolalinnan portaat olivat hyvin epdsddnnéllisid. Luo-
lalinnassa huoneiden ja kdytévien seindt noudattivat
luolaston luonnollisia muotoja. Opaskoirakolle annet-
tiin hienosti tilaa monimuotoisissa portaikoissa.
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Bostojnan luolastossa kulkevaan junaan jonotti ker-
rallaan noin sata ihmistd. 30 asteen Idmpétilasta huo-
limatta useilla oli [dmpimid vaatteita mukanaan, silld
luolan ldmpétila oli noin 11 astetta.

ta Slovenian alueelta vuonna 1768, eika sita esiinty-
nyt juuri missaan muualla.

60 kilometria pitka luolasto

Poistuttuamme liskoterraariosta siirryimme varsinai-
sen luolaston sisdankdynnin lahistolle. Tsaari oli ra-
kennuttanut aikanaan luolaston uumenissa kulke-
van rautatien. Junassa sai istua kaksi ihmista vierek-
kdin eikd vaunuissa ollut ovia. Istuin Artun kanssa
vierekkdin Uunon makoillessa jaloissani. Pidin han-
nan ja tassut vaunun sisapuolella jaloillani.

Koliseva juna sukelsi hurjaa vauhtia valtavaan luo-
lastoon kulkien milloin kallioon louhittua uraa pit-
kin, milloin siltaa pitkin. Kasi olisi ottanut tunnelien
kattoon kiinni, jos olisi nostanut sen pystyyn. Arttu
alkoi vapista, silla ilman lampdétila luolassa laski no-
peasti noin kymmeneen asteeseen. Luonto oli muo-
vannut syvid rotkoja ja luolien luolia. Luolien kor-
keudet olivat useita kymmenia metreja. Melko alus-
sa katosta roikkui ihka oikea kristallikruunu.

Luolasto oli hienosti valaistu. Katossa oli valkoi-
sia, keltaisia, punaisia ja mustia tippukivia. Tippuki-

vi kasvoi 0,1 - 0,3 millin vuosivauh-
tia ja vanhimmat olivat noin 16
000 vuotta vanhoja. Tippukivista
oli muodostunut jopa kolme met-
ria paksuja tippukivipilareita, jotka
saattoivat olla useita metreja kor-
keita.

Luolastoa olisi jatkunut kymme-
nid kilometreja karstimaan uume-
niin. Junarata oli 3,5 kilometria pit-
ka. Puolentoista kilometrin kohdal-
la jalkauduimme. Heti alussa kiipe-
simme Kkivista serpentiinia. Valil-
I1a maki oli niin jyrkka, ettd Uunon
kynnet raapivat kivea. Paikoin kay-
tava oli marka ja liukas. Valilla kay-
tavan vieressa oli kaide, silla luolis-
sa oli niin syvia onkaloita, etta va-
laistuksesta huolimatta pohjaa ei
nakynyt. Katosta roikkui mita mie-
lettdmimpia taideteoksia. Luolassa
ei ollut minkdanlaista sédannénmu-
kaisuutta. Niinpa luolan olisi saat-
tanut kasittda olevan miten pain
vain ja luolissa oli useita pikku-
luolia, joista taas jatkui uusia luo-
lia. Monimuotoisuudesta johtuen
akustiikka ei ollut lainkaan kolkko.
Eraan kerran tulimme spagetti-
kammioon, jonka katto oli tdynna
spagetin paksuisia ja pituisia tippukivid. Eraan ker-
ran taas ohitimme kohdan, jossa oli tdysin valkois-
ta, lumen ndkoista seinamaa. Kokeillessani se tun-
tui muodostuneen madrista nyrkin kokoisista kalkki-
kivipallukoista. Y10s ja alas kulkevia kaytavia olisi ol-
lut muitakin, mutta Uuno osasi ihmeen hyvin pysya
oikealla reitilla. Valilla kdytavan katto madaltui jom-
maltakummalta puolelta. Silloinkin Uuno opasti mi-
nut niin, ettei paani osunut luolan kattoon.

Kavelimme luolastossa noin kaksi kilometria. Kun
olimme olleet kiipeilymme korkeimmalla kohdal-
la, paallamme oli ollut kalliota noin 60 metria. Ol-
lessamme matalimmalla paikalla olimme noin 125
metrin syvyydessa paallamme olevaan kallioon ver-
rattuna. Silloin allamme, noin 20 metrin syvyydes-
sa kulki maanalainen joki, jossa olmit eli proteus-lis-
kot elivat.

Junamatkaa oli vield pari kilometria. Nyt Alina ku-
vaili minulle maisemia. Jossain kohtaa sivulle lahte-
va tunneli oli suljettu rautaristikolla. Oli siina joskus
ollut opettelemista, kun tama luolasto oli 16ydetty.
Vanhimpia I6yt6ja ihmisten mahdollisesta kdynnista
taalla oli keskiajalta. Katosta roikkui lapinakyvia tip-
pukivestda muodostuneita kankaita, joiden lainehti-
va leveys oli noin puoli metria ja korkeus puolitoista.
lIma alkoi lammeta jo kauan ennen ldahestymistam-
me junalaituria.
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Linna vuoren sisdlla ja ulkona

Linnaan lahtevan sukkulabussin [dht66n oli aikaa
enaa puoli tuntia. Valitsimme edullisen hodaritiskin,
josta saimme todella isot hodarit, loistavaa paikal-
lista makkaraa yhden annoksen ja Valeriinalle gulas-
sikeittoa vesineen paivineen kolmellakympilla. Ah-
mimme kddet sotkussa sapuskaa suihimme. Jalki-
ruoaksi mukulat saivat vield hienot jaatelot, Alinal-
le norsu ja Artulle papukaija. Ndilla evailla kipitimme
bussipysakille kolmen bussiin.

Uuno rotkahti sukkulabussin penkin alle Alinan is-
tuessa viereeni. Kaksikymmentd minuuttia kesta-
neen matkan muistelimme kaikkea luolassa nake-
maamme. Linnaan ei ollut pitkd matka sukkulabus-
sin portailta.

Ensin luolalinnasta nakyi kalliosta pullistuvia ulok-
keita. Olkikatot suojasivat kivisia ja puurakenteisia
seinid. Ikkunan puitteet olivat valkoisia ja niissa oli
osin vinoja mustia raitoja. Kalliosta tunki ylos lippu-
tanko, jossa liehui valkoinen lippu, jonka ylareunas-
sa oli musta raita ja keskelld vaakuna.

Predjama Castlea oli alettu rakentaa 1100-luvulla.
127 metria korkean vuorenseinaman puolessa va-
lissa oli ollut luola, jonka suulle oli rakennettu ulok-
keita ja samalla luolan suuaukon ylapuolelle koloja
huoneille ja kdytaville. Linnan rakentamista oli jat-
kettu aina sadan vuoden vdlein ja viimeinen vaihe
oli saatu valmiiksi vuonna 1585.

Kavelimme kauppakujan lapi melkoisessa heltees-
sa kohti sisdankayntia. Linnaa oli rakennettu vuosi-
satojen aikana seka yl6spadin suuaukon kohdalta et-
ta aina vain syvemmalle ja syvemmalle luolan uu-
meniin. Kiipesimme todennakdisesti satoja portaita
yl6spain ja alaspadin. Osa portaista oli luonnon muo-
vaamia. Silloin portaiden pyo6redt reunat tuottivat
opaskoira Uunolle paanvaivaa.

Linnasta naki ulos kallioon koverretuista aukoista
ja ulkopuolelle rakennetuista ulokkeista. Myos luo-
laan pain oli ikkunan tapaisia koloja tai katselutasan-
teita. Luola laajeni suuaukon jalkeen ylospadin ja siita
edelleen takaisin ulkoseinda kohti. Talléin luolalin-
naan oli rakentunut huoneita, joissa oli seindt, mutta
ei lainkaan kattoa. Kiipesimme luolan sisdlle jaanee-
seen kalliotorniin rakennettuun huoneeseen jyrkkia
portaita pitkin. Katon kohdalla ndki kymmenen met-
rid ylapuolella olevan kallion.

Alina huusi jostain ylhaalta, etta taalla on Frozen-
elokuvan Elsan huone. Arttu taas huusi vield ylem-
paa, silla han ei voinut olla paikallaan sekuntiakaan.
Tarkeinta oli voittaa kaikki portaat. Yhdessa he oli-
vat kdyneet jattikorkealla olleessa porraskuilussa,
jonka huipulla oli ulvonut susi.

Linnassa oli esilla keskiaikaisia esineita, kuten ruuk-
kuja, tykkeja ja kivinen arkku. Asehuoneessa oli rau-
taisia miekkoja, keihadita ja monenlaisia nuijia piikeil-
I3 ja ketjuilla. Lapset |dysivat kuninkaan huoneen.
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Bostojnan luolasto on yksi suosituimpia Slovenian mat-
kailukohteita. Alla Slovenian pinta-alasta suuri osa on
vuoristoa. Leirintdaluettamme vartioi melkein kilomet-
rin korkuinen jyrkkd vuorenseindmdi.

Trikookoipinen nukke istui kuninkaan vaatteet paal-
lansa valtaistuimella. Ymparille oli rakennettu kome-
at ja aidon nakdiset puitteet. Seinilla oli samettisia
verhoja ja istuimen paalla samettinen katos. Edessa
oli poyta ja tuolit viidelle ihmiselle.

Paluu asuntovaunulle

Palasimme sukkulabussilla takaisin luolille, jos-
sa myOs automme odotti. Jdin 30 asteen helteessa
juottamaan Uunoa. Valeriina lahti valitsemaan las-
ten kanssa matkamuistoja. Olimme saaneet pysa-
koinnin ilmaiseksi, kun vammaispysakdintiruutuja-
kaan ei ollut I6ytynyt. Ajoimme leiriin tdydessa hil-
jaisuudessa kuunnellen Risto Rappadja -aanikirjaa.

Olimme leirintdalueella vasta seitseman jalkeen.
Arttu meni makaamaan vaunun edessa olevalle etu-
matollemme ja pyysi lisda Ristoa ja Rauhaa. Alina ra-
kensi legoja. Valeriina istui uupuneena tuolissa. Mi-
na juotin ja syotin Uunoa. Tuuli alkoi yletd myrskyk-
si. Korjasimme pihatuolit sisdlle. Vuorenseindma var-
tioisi meita.



Valeriina, Arttu, Janne ja Alina seké Uuno perhepotretissa.
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KAMERAKIERROS
LAIVINIEKISSA

Koonnut: Juha Herttuainen
Kuvat: Juha Herttuainen

Latvian sokeainjarjeston Liepajan alueen alaosasto osti Laiviniekin, joka on vanha
veneveistamd, vuonna 2011. Alaosastossa on jasenia noin 400, ja heilla on etuoi-
keus siella mm. maksuttomiin ruokailuihin. Laiviniekin palveluja ovat etuoikeutet-
tuja kayttamaan muutkin kuin nakdvammaiset Liepajan alueelta. Kdydessani lem-
pivaimoni Zaigan kanssa Latviniekissa neljan vuoden tauon jalkeen syksylla 2017,
koin paikan kokeneen melkoisen muodonmuutoksen parempaan. Laiviniekia esit-
teli meille kuvassa oikealla oleva paikan johtaja Agija Ceirule.

Kuva: Agija Ceirulen arkisto.

Taustalla Latviniekin pddrakennus, joka oli hankintahetkelld todella huonossa kunnossa. Pihalla on pysdkéitynd
paikan kalustoon kuuluva tilava bussi, jota kdytetddn asiakkaiden kuljetuksiin. Pddrakennuksessa on yhdeksdn
majoitushuonetta, sisdltden 21 vuodepaikkaa. Pari huonetta on varustettu erikoissairaanhoidon viilineistolld. Lai-
vinieki sijaitsee 30 kilometrid pohjoiseen Liepajasta ja Riianlahdelta viiden kilometrin pddssd. Laiviniekin hotelli-
palveluja voi kdyttdd kuka tahansa, mikdli tilaa on. Varaukset mm. booking.com:sta.

20



21
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Laiviniekin "brédndinimi” Dveéseles veldzes darzs tarkoit-
taa sielunrauhan puutarhaa.
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Pddrakennuksen takapdddyn toisessa kerroksessa on tilava parveke. Kanihdkit Zaigan mielenkiinnon kohteena.
Laiviniekin vammaiset asiakkaat huolehtivat pitkdlle myés eldintenhoidosta.
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Eldinsuoja mm. vuohille sijaitsee parinkymmenen metrin pddssd pdédrakennuksesta.
Pari vuohta kuuluu myés talon eldinlaumaan.
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Vammaisille asiakkaille riittéd toitd todella hienon puutar-
han hoidossa. He voivat perustaa my6s oman kdsityopa-
jansa Laiviniekiin esimerkiksi kesdkuukausien ajaksi. Talon
vammaisasiakkaat huolehtivat kasvimaiden ja puutarhojen

jaloin eri maalajialustoilla ja tehdd muita-
kin luontohavaintoja. Esteettomyys on otet-
tu huomioon Laiviniekissd.

N My e vy
—t



Miespuoliset asiakkaat maalaamassa eldinsuojan pddityd.
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Teksti: Marianne Tenhami
Kuvat: Ritva Hanski, kuvissa Merja Hanski

Entinen paralympiaurheilija Merja Hans-
ki joutui sisarensa kanssa vakavaan pyo-
railyonnettomuuteen kesalla 2016. Hui-
kea motivaatio ja halu paasta liikkumaan
on kannustanut ja kannustaa edelleen
Merjaa kuntoutumaan. Opaskoira Pon-
go on ollut suuri apu kuntoutumisessa.

eindkuussa 2016 Merja Hanski ja sisa-
rensa Ritva Hanski osallistuivat Vaivai-
sukko-pyodrailytapahtumaan Kaustisilla
Pohjanmaalla. Tapahtumassa yhdistyi-
vat kuntopyoraily ja kulttuuri.

- Kdvimme katsomassa kirkkojen lahella olevia vai-
vaisukko-patsaita. Voimme valita kirkkojen maaran
ja ndin myos oman reittimme. Siskoni kanssa paa-
timme kayda neljalla eri kirkolla, jolloin matkaa ker-
tyisi yhdessa padivdssa noin sata kilometria. Lahdet-
tyamme viimeiselta Teerijarven kirkolta palaamaan
Kaustisille takaisin, oli matkaa enaa jaljella reilus-
ti alle puolenvalin. Tullessamme onnettomuusriste-
ykseen matkaa oli jaljelld enda vain kymmenen kilo-
metria. Risteys oli T-risteys ja koska tulimme siihen
kolmion takaa, olimme vaistamisvelvollisia. Sisareni
mielesta naytti kuitenkin autiolta: vain kaukana va-
semmalla nakyi moottoripyord, jonka takana oli au-
to. Kdannyimme siis vasemmalle, mutta sisareni oli
vaikea arvioida moottoripydran lahestymisnopeut-
ta. Moottoripyora tuli kovaa vauhtia, eika hiljenta-
nyt, vaikka naki meidat koko ajan. Han teki virhear-
vion ja kdaantyi keskelle tietd, meita pain. Siina se sit-
ten tarahti, Merja kuvailee.
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Tardhti niin kovaa, ettad Harley Davidson -mootto-
ripyorailija kaatui Merjan paalle 60 kilometrin tun-
tivauhdilla. Merjalle tuli yhdeksan murtumaa, joista
pahin oli vasemman reisiluun murtuma luun tulles-
sa lapi lihaksesta. Vasen sadriluu murtui myd6s. Niin
ikdan vasemmalta puolelta murtuivat kyynarvarren
varttinaluu, kaksi kylki- ja kimmenluuta, vasemmas-
ta olkavarresta meni lihas poikki ja koko solisluu oli
tdynna murtumia. Oikealta puolelta halkesi lapaluu.
Ritvalle kavi hiukan paremmin: vasen ranne murtui
ja oikeaan kyynarpaahan tuli pieni hiusmurtuma.
Tarkasta kuvailustaan huolimatta Merja ei muista it-
se tapahtumasta mitaan, mutta on tutustunut polii-
sin kuulustelupdytakirjoihin. My6s Ritva on kertonut
Merjalle tapahtumien kulusta.

Kylla te viela hiihdatte

Merja on entinen, erittdin menestyksekds paralym-
piahuippuurheilija. Lajit vaihtelivat yleisurheilusta
maalipalloon, hiihdosta tandempy®érdilyyn. Urhei-
lu-uran jalkeen hdn on jatkanut kuntoilua hiihtaen,
pyordillen ja opaskoiran kanssa lenkkeillen. Sokeana
Merja tarvitsee tandempydrdilyyn pilotin ja hiihta-
miseen opashiihtdjan. Vaikka piloteista ja opashiih-
tdjista on aika ajoin pulaa, on kavereita kuitenkin
riittanyt hiihtamaan ja tandemia ajamaan.

- Koska minulla on tandempy®drailyyn erilaisia pilot-
teja, tarvitsen myos erilaisia, kunkin mitoille sopivia
pyorid. Siksi minulla on viisi erilaista tandempyo6raa,
han selittdaa. Kuntosaliharjoittelu kuuluu my6s Mer-
jan ohjelmaan niin salilla kuin omalla parvekkeella.

- Minulla on parvekkeella ratapyora, jonka olen ve-
tanyt pyorailijoiden kayttamaan ajovastukseen. Par-
vekkeella on myds hiihtotalja, jonka kanssa tehdaan
toita yla- ja keskivartalon lihaksilla, han kertoo.

Onnettomuudessa huippu-urheilijalle olisi voinut
kdayda todella pahasti. Ensimmainen muistikuva ha-



nellda Teerimden kirkolta lahdon jalkeen on ambu-
lanssimatka ensiapuun Kokkolaan. Kokkolasta Merja
ja Ritva passitettiin omilla ambulansseillaan leikka-
uksiin kotikaupunkiinsa Helsinkiin. Kovan kipulaaki-
tyksen vuoksi Merjalla on kovin hatarat muistikuvat
matkasta To6lon sairaalaan Helsinkiin ja han muis-
taa hamarasti saapumisen sairaalaan.

- Seuraava muistikuvani on minua herattamaan tul-
lut kirurgi, joka sanoi:

"Huomenta rouva. Kylla te viela hiihdatte, mutta mi-
na en nyt osaa sanoa, mina talvena.”

Kovin kuntoutumishaluinen Merja,
masentunut Pongo

Merja vietti T66l0n sairaalassa kaksi viikkoa. Mieli-
alaansa han kuvailee kovan kipulaakityksen vuok-
si valinpitamattéomaksi. Tutustuttuaan myodhem-
min Omakanta -tietojarjestelman potilastietoihin-
sa, Merja on kuitenkin kuvausten perusteella ol-
lut "kovin kuntoutumishaluinen” vaatien asioita he-
ti tapahtuviksi. Eras vaatimuksista koski T66l6n sai-
raalan jalkeen tapahtuvaa kuntoutusta. Merja ei ha-
lunnut menna Helsingin kaupungin Laakson sairaa-
laan. Moottoripyoradilijan liikennevakuutus kun olisi
korvannut kuntoutuksen tasokkaammassa paikassa.
Koska sopivaa kuntoutuslaitosta ei 16ytynyt, Mer-
ja joutui sisarensa seuraksi kuntoutumaan Laakson
sairaalaan, josta jarjesti itsensa kylla hyvin nopeasti

kotiin viettden laitoksessa vain viikon.

- Minun piti ndyttaa konkreettisesti kaikille oma-
toimisuuteni ja ettd sokeana selvidn kotona. Osas-
ton ylilaakari ei olisi padstanyt minua kotiin viikon
jalkeen, mutta onneksi fysioterapeutti seurasi edis-
tymistani joka padiva. Harjoittelimme muun muassa
pyoratuoliin siirtymista ja vessaan menemista. Han
antoi minulle my6s voimisteluohjeita ja huomasi ko-
van motivaationi kuntoutua. Onneksi han uskoi mi-
nua ja vakuutti muut hoitotiimildiset siita, etta par-
jaan kotona. Kotimme on esteetdn pyoratuolin kayt-
tajalle, sisukas nainen selittaa.

Toolon sairaalan henkilokunnan palvelussa, asian-
tuntemuksessa sekd suhtautumisessa sokeisiin poti-
laisiin Merjalla ei ole moitteen sijaa pienta tavaroi-
den siirtelya lukuun ottamatta. Laaksossa sen sijaan
oli kovin erilaista: henkilokuntaa oli vahan ja he oli-
vat kiireisia. Niinpa Merja ei aina saanut heilta kaik-
kea sita apua, jota olisi tarvinnut, kuten siirtymis-
td aamuisin vuoteesta pyoratuoliin, WC:hen ja pois
potilashuoneesta. Vaikka vanha talo oli tehty pyo-
ratuolinkayttdjille esteettomaksi, sokeaa, vain tois-
ta katta kayttavaa pyoratuolilaista ei oltu huomioitu.

- En kylpyhuoneessa tai vessassa pystynyt peruut-
tamaan pyoratuolilla suoraan vessanpontolle, vaan
matkalla oli ties mita vinkuroita. Kdytavalla oli estei-
ta, joihin térmailin pydratuolin kanssa ja suorana so-
jottavaan vasempaan jalkaani tarttui pyykki- ja ros-
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kapusseja. Oli se varsinaista s6hellystd, han kuvai-
lee. Onneksi Ritvakin oli samassa huoneessa Merjan
kanssa ja auttoi tata vointinsa ja kykyjensa mukaan,
mutta eihan toisen potilaan kuulu auttaa toista sai-
raalaolosuhteissa.

- Sisareni oli tassa tilanteessa suuri pelastus, Merja
kiittelee.

Toinen, suuret kiitokset saava henkil6 on Merjan
aviomies Timo Kuoppala.

- Ukko-parka ravasi sairaalassa joka paiva pirista-
en meitd ja tuoden meille runsaasti marjoja. On ih-
meellistd, ettei sairaalan ruokavaliossa ole keskella
kesad marjoja eika salaatteja, Merja kummastelee.
Kotiin pdastyaan Merjalla ja Ritvalla olikin harraste-
lijahuippukokki Timolle vain yksi toivomus: mahdol-
lisimman isot vadilliset salaattia. Koska Timo hoiti
pdivatyonsa ja ravasi sairaalassa joka pdiva, Merjan
opaskoiralle Pongolle jai kovin vahan aikaa. Pongo
masentui taysin. Lopulta se ei enda edes tullut vas-
taan Timoa taman tullessa kotiin, eikd puruluukaan
enda kelvannut ajankuluksi. Avuksi kutsuttiin Pon-
gon hoitoperhe Pdivi ja Jukka-Pekka Makelad Tai-
vassalosta.

- Hoitoperhe oli heti valmis tulemaan hakemaan
Pongon. He kavivat samalla katsomassa minua T66-
I16n sairaalassa heti ensimmaisen viikon aikana. On
ollut todella ihanaa, ettd olemme voineet pitda yh-
teytta oppaani hoitoperheeseen. Se todella pelasti
tilanteen, Merja iloitsee.

Askel kerrallaan
Kotona Merja parjasi olosuhteisiin ndhden hyvin.

Han vietti pyoratuolissa kolme kuukautta.
- Minulla oli kaksi pyoratuolia: istumatuoli ja ves-
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satuoli. En saanut yhtdan varata jalalleni, enka siir-
taa itsedni kasilla paikasta toiseen. Niinpa kaytin
apuna vuodetta ja siirryin tuolista toiseen sen kaut-
ta. Molemmat tuolit olivat minulla vuoteen vieres-
sa kaden ulottuvilla. Vedin toisen tuolin sangyn vie-
reen, laitoin lukot kiinni ja siirryin terveemman ka-
den ja terveen jalan varassa tuolista toiseen vuo-
teen kautta. Terveemmalla kadelld aloin hiljakseen
kelailla ja kipsissa olevan kdaden olkapaalla kokeilin
ovenpielien ja muiden esteiden sijainnin, Merja ha-
vainnollistaa. Asiaa auttoi paljon, etta han oli Laak-
sossa viruessaan ehtinyt jo tyostaa kdytannonasiat
valmiiksi nayttadakseen henkilékunnalle parjaavansa
kotona. Nyt ne piti vain enda toteuttaa. Aluksi Mer-
ja ei voinut kdyda yksin suihkussa, vaan oli Helsingin
kotipalvelun avun varassa. Sita tuli todella nihkeds-
ti. Niin nihkeasti, ettd heti kun han sai varata kasille
oman painonsa, Merja pyysi suihkutuolin.

Kahdelle jalalle siirtyminen ei ollut ihan yksinker-
taista kolmen kuukauden pyoratuoleilun jalkeen.

- Kun sain T66l6n sairaalasta luvan siirtya kahdel-
le jalalle ja tulin sieltd kotiin, ne ensimmadiset seit-
seman metria ulko-ovelta hissille olivat todella kivu-
liaat. Siita huolimatta paatin, etta tasta kuntoudun,
askel kerrallaan, Merja muistelee. Alussa han saat-
toi seista kahdella jalalla niin kauan kuin kipua sie-
ti. Pyoratuoli oli tuolloin vield apuna niin, etta Merja
alussa ei juurikaan ottanut askelia, vaan siirtyi vuo-
teesta pyoratuoliin ja pyoratuolista vessaan. Vanha
huippu-urheilija jatkoi sitkedsti treenaamista polvi-
en notkistamisella. Kavely oli ensin melkoista pai-
non etsiskelya ja vielakin kdveleminen ja jalan kun-
touttaminen sattuu. Moottoripyordilijan liikenneva-
kuutus maksaa tietysti kuntoutuksen ja fysioterapi-
an. Hyvien, vanhojen urheilukavereiden kautta Mer-
ja loysi fysioterapeutin, jonka kanssa han on kun-
touttanut kasiaan ja jalkaansa: ensin harjoiteltiin ui-
ma-altaassa vesijuoksua ja Ritvan kanssa he kavivat
myds uima-altaassa. Nyt han kdy kuntosalilla fysio-
terapeutin kanssa treenaamassa kavelya parantavia
liikkeita jaloille seka vahvistavia ja liikeratoja edista-
via liikkeita kasille. Lisdaksi han polkee ajovastukseen
asetetulla ratapyoralla parvekkeella ja tekee matto-
jumppaa.

- Riippuu ihan omasta itsestd, miten hyvin kuntou-
tuu. Minulle treenaaminen on aina ollut mieluisaa ja
on nytkin, vaikka kivuliasta ja rankkaa onkin. Traine-
ri 0saa vaatia sopivan paljon, han toteaa.

Koirankérmylasta paljon hyotya kuntoutuksessa

Merja yritti kdvelya rollaattorin kanssa, mutta ei se
sokealla toimi. Niinpa han siirtyi suoraan ensin kah-
teen ja Pongon kotiuduttua yhteen kyynarsauvaan.
Niilla kavely sujui paremmin. Kun talvi tuli sind vuon-
na liian aikaisin, Merja vaihtoi kyyndrsauvan nopeas-
ti vaellussauvaan, koska siitd sai enemman tukea ja
se piti paremmin lumisilla teilld ja kaduilla. Tosin, he-



ti lyhyen talvijakson jalkeen han luopui vaellussau-
vasta ja jatkoi Pongon kanssa ihan kahdestaan.

- Pongon kotiutuminen oli minulle todella iloinen
asia. Ensimmaisen pdivan aikana vain silittelin sita.
Laitoin sen valjaisiin jo seuraavana pdivana ja Timo
oli varmistamassa lilkkkumistamme. Ensin koira haa-
huili ja hammasteli tukenani ollutta kyynarsauvaa.
Enhdn mina koskaan ole kdyttanyt edes valkoista
keppia opaskoiran kanssa. Nakévammaisten liiton
Opaskoirakoulun koordinaattori Kirsi Vass tuli kat-
somaan liikkkumistamme ja toi meille uudenlaiset,
jaykat valjaat, joista saan tukea ja tunnen koiran liik-
keet hyvin, koska valjaiden kahva ei heilu. Nytkin, jal-
kani ollessa kompelompi, saan valjaista hyvin tukea,
se auttaa paljon tasapainon yllapitamisessa, Mer-
ja selittda. Han on my®s iloinen siita, etta Pongo on
kokenut, jo seitsemdn vuotta opastanut opaskoira,
jolla on ikdaa, ymmarrysta ja osaamista niin, etta se
hyvin nopeasti alkuhaahuilun jalkeen tottui kyynar-
sauvaan ja Merjan haparoivaan liikkkumiseen. Niinpa
heti koiran kotiin saatuaan Merja suunnisti toihin.

- Koirankérmyla on ollut tassa iso apu. En olisi us-
kaltanut lahted mihinkdan vain valkoisen kepin ja
kyyndrsauvan kanssa. Minulla on 38 vuoden opas-
koirankdyttokokemus ja luotan koiraan. Se on mi-
nulle luonteva liikkkumistapa. Oli todella mielenkiin-
toista seurata, miten nopeasti Pongo tottui kyynar-

sauvaan, varsinkin portaissa. Kun lahdimme ensim-
madisend aamuna Pongon ja kyyndrsauvan kanssa
toihin, lensin rahmalleni bussin etuoven eteen, kos-
ka koira ajatteli meidan liikkuvan yhta vauhdikkaasti
kuin ennen ja kyyndrsauvani tarttui kynnykseen. Ta-
pani mukaan manailin suureen daneen taydelle bus-
silliselle ihmisia ja koirakin tuli ihmettelemaan, etta
mihin se nyt jai. Olihan se vdahan noloa, mutta Ta-
man jalkeen Pongo oppi varovaisemmaksi ilmaise-
maan kynnyksia ja muita tasoeroja. Se oppi todella
nopeasti opastamaan minua oikein juuri tassa tilan-
teessa, kehuu koirankdyttdja opastaan.

Yksi tarkea osa Merjan kuntoutumisessa on huikea
motivaatio.

- Haluan liikkua paljon, sujuvasti ja vauhdikkaas-
ti. Jo kevattalvella hiihdin Lapissa viisitoista kilomet-
rid joka paiva jarvenjaalla ja nyt kdvelemme Pongon
kanssa kymmenen kilometrin lenkkeja, han kuvailee
edistymistaan muutamankymmenen metrin kave-
lyista. Kysyessani, mita Merja on oppinut tana aika-
na, nauravainen nainen vakavoituu.

- Olen oppinut olemaan tyytyvainen eteeni tuleviin
tilanteisiin. Tama aika on tuonut minulle tyyneyden:
taaskin selvitddn elamasta. Olen tyytyvdinen tahdn
eldamaan, vaikka se kolhii.
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PERAKO
MATKALA

Teksti ja kuvat: Valeriina Silas

Matkustaminen ei ole perheellemme
harrastus vaan elamantapa. Onneksi
mﬁés porukan karvaisin jasen jakaa in-
tonimon reissaamiseen ja on ensimmai-
send auton takaluukun vieressa odotta-
massa matkaanlahtoa.

abradorinnoutaja Opas Uuno tuli meille

reilut kuusi vuotta sitten. Perheeseemme

kuuluivat mieheni Janne, jonka oppaaksi

Uuno tuli, mina seka tuolloin alle vuosi ja

kolme kuukautta vanha tyttdremme Alina
seka vasta nelikuinen poikamme Arttu. Uunon saa-
vuttua elokuussa kesdn reissut olivat jo takanapain,
mutta syksyn aikana onnistuimme kuitenkin teke-
maan yllatysmatkan Tampereelta Bengtskdrin ma-
jakalle. Silloin Uuno sai makua tulevasta - ja kylla-
han se sille tuntui kelpaavan. Oli kulkuvalineena sit-
ten auto tai vene, Uuno oli kuin kotonaan.

Vuosien varrella perheemme on tehnyt useita eri-
laisia matkoja. Olemme kiertaneet Eurooppaa niin
jalkaisin, matkailuautolla kuin henkildauton ja mat-
kailuvaunun yhdistelmalla. Kilometreja on kertynyt
useita kymmenia tuhansia ja aina mukanamme on
ollut myds Uuno. Sille ovat tulleet tutuksi niin junat,
lentokoneet, autolautat kuin varsinkin automme pe-
rakontti. Ja se taitaakin olla Uunon lempipaikka.

Lapsemme ovat kasvaneet Uunon kanssa ja tottu-
neet sen lasndoloon siind maarin, etteivat he juuri-
kaan kiinnita Uunoon huomiota. Heidan mielestaan
koiramme on luonnollinen, mutta heille nakymaton
osa perhettamme. Ainoa poikkeus Uunon huomioi-
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miseen on automme takakontti. Nain varsinkin, jos
Uunon kasaantaittuva hakki on pistetty poikki ja pi-
noon ja sitten tydnnetty takakontin alla olevaan sai-
lytystilaan. Silloin lapset kiipeavat mielelldan Uu-
non seuraksi perdakonttiin. Siella sitten istuskelee ko-
ko komppania: Uuno keskelld ja lapset molemmilla
puolilla Uunoa silitellen. Koira ndyttaa arvonsa tun-
tevalta ja hyvin onnelliselta.

Viimekesaisellda Euroopan-turneellamme Uuno tun-
tui nopeasti omaksuvan rytmimme: yksi tai kaksi yo-
td samassa paikassa, jonka jalkeen matkamme jat-
kui uuteen kylaan, kaupunkiin tai maahan. Asunto-
vaunumme ldhtovalmistelut sujuivat meilta jo rutii-
nilla ja jo ensimmaisen viikon aikana Uuno hoksa-
si, missa jarjestyksessa hommat tehdaan. Kun Jan-
ne alkoi asentaa lisapeileja autoomme, Uunon katse
alkoi kiinnittya yha enemman auton takaluukkuun.
Kun Janne lopulta ldhti viemaan jatevesia ja hake-
maan raikasta vettad sailioon, Uunon hanta alkoi hei-
lua kuin moottorin vauhdittamana. Palatessaan Jan-
nen kanssa vaunulle Uuno ei tuttuun tapaan kaarta-
nutkaan vaunun ovelle vaan suoraan takakontille. Ja
sitten se nosti katseensa Janneen, josko luukku au-
keaisi ja se padsisi omaan hakkiinsa seuraamaan lop-
puvalmisteluja. Ja kyllahan se luukku lahes aina au-
kesikin.

Ainoa Uunon matkustamiseen liittynyt murhe on
ollut tuon hassun labradorinnoutajan seurapiirirak-
ko. Pakostakin lauttamatkat paikasta toiseen veivat
joskus turhan kauan. Ja silloin piti koirankin paasta
hotelli helpotukseen. Finnlinesin lautoilla asian suh-
teen ei ollut ongelmia, silla sielta 16ytyi aina hiek-
kalaatikko koivennostopuulla. Uuno saattoi ensim-
maisen pissauskerran kainoilla, mutta yleensa jo toi-
sella yrittamalla hiekkalaatikkokin sopi hanen ylhai-
syydelleen. Mutta ikava kylla oli my6s lauttoja, joissa
oletettiin koiran tekevdn tarpeensa suoraan lautan



Mikéipd se odotellessa, kun rapsutuspalvelu pelaa. Alla: joskus pitdd soveltaa. Koska Uunolle tarkoitettu polkupy6-
rénperdkdrry ei mahtunut kokoontaitettuna takakonttiin, sai se korvata hdkin ja taas pddstiin matkaan.

ulkokannelle. Se ei onnistunut, eihdn Uuno nosta-
nut koipeaan asfaltillekaan (ei, vaikka siina olisi kas-
vanut se hartaasti etsitty heindnkorsi). Tuolloin piti
vain pitaa ruoka- ja juomamaarat pieninad ja toivoa,
etta lautta saapuu ajallaan perille.

Asuntovaunussamme Uunolle oli varattu oma paik-
ka ruokapoydan alta. Mika olisikaan labradorinnou-
tajalle mieluisempi petipaikka, ottaen huomioon,
etta vield viime kesanakin nyt jo 6- ja 7-vuotiaat lap-
semme onnistuivat uskomattomalla tehokkuudella
tiputtelemaan ruokaa suoraan alapuolella odotta-
neen koiran kitaan. Omalta paikalta oli hyva seura-
ta perheen touhuja ja pysya pois lasten jaloista. Jos-
kus pedista I6ytyi aamulla lego taikka pari, mutta se
ei tuntunut Uunoa haittaavan. Olihan peti mukavas-
sa kolossa poydan alla, vahan kuin olisi ollut auton
takakontissa omassa hakissaan.

Arki on koittanut ja olemme palanneet kotiin kesan
kierrokseltamme. Uuno on kotiutunut omalle pedil-
leen sohvan paahan ja sielta se seuraa perheen puu-
hia. Se tietdd, milloin Janne on menossa roskia vie-
maan ja on heti valmiina hommiin. Se tietaa milloin
lahdetaan lenkille ja silloinhan se on vieldkin val-
miimpana hommiin. Mutta kun mina otan autona-
vaimet kateen ja Janne pistaa kengat jalkaan, Uunon
hanta villiintyy taas. Nyt mennaan ajelulle!

Vaikka hommat olivat vield kesken, kyytiin piti pddstd.
Janne on veivannut vaunun tassut ylds ja laittaa viimei-

sid tavaroita paikoilleen. Uuno ja lapset ovat jo autossa
odottamassa.
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OPASKOIRA

AINA MUKANA

Pirkko Luusalo ja Erkki Juntikka ovat
nakdvammaisia. Opaskoiriensa Taavin ja
Sennin avulla he uskaltavat myos aivan
vieraisiin paikkoihin. Oppaat ovat mu-
kana lomalla ja matkoilla. Hannanhuip-
puna kipittaa pikkuruinen Perri, melkein
opaskoira itsekin!

Teksti: Ali Kinnunen
Kuvat: Malla Kinnunen

irkko ja Erkki koirineen viettivat kesalla

viikon loman Majatalo Onnelassa Tuusu-

lassa. Loman tarjosi Sokeain Ystavat ry, jo-

ka tukee nakévammaisia myds talla taval-

la. Jo 1500 nakdvammaista on paassyt lo-
malle.

Erkin ja Pirkon lomaviikko Majatalo Onnelassa oli
oikein onnistunut.

- Mieli lepasi, eika tarvinnut pingottaa. Talo oli tut-
tu ja henkilokunta nakévammaisiin tottunut, Pirkko
sanoo.

Lomaviikolla sai lomailla, koska kaikki toiminta oli
vapaaehtoista. Ja kuin huomaamatta sai myos ver-
taistukea toisilta nakévammaisilta.

Erkki ja Pirkko olivat virkistdytymassa opaskoirien-
sa Sennin, Taavin ja pienen Perrin kanssa. Perri ei ole
opas, mutta on monesti ollut avuksi.

Pieni vaiva, iso ilo

Pariskunta on tottunut liikkumaan kaikkialla kah-
destaan koiriensa kanssa. He eivat tarvitse avustajaa
matkustamiseen. Kun heita on kaksi, olisi vaikeaa si-
joittaa avustajaa samaan huoneeseen.

Oikeastaan ainoa ongelma matkoilla on ruokailu.
Harvassa paikassa on osattu ottaa huomioon, etta
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nakdévammaiset eivat nde mita lautasella on, eivatka
osaa ottaa ruokia seisovasta poydasta. Majatalo On-
nelassa oli tata varten avustaja, jonka kanssa ruokia
oli helppo valita.

- Olimme kerran viikon lomalla ja ystavystyimme
loppuviikosta ndkevan rouvan kanssa. Han sanoi
seuranneensa meidan ruokailuamme ja valitteli, et-
ta voi voi, kun teilta jai vaikka mita ihania ruokia ot-
tamatta. POydassa olisi ollut sita ja sita ja sital! Pirk-
ko sanoo.

Jos paikassa on pdytiintarjoilu, tarjoilijalta ei olisi
iso vaiva kertoa nakdvammaiselle mita lautasella on
ja missa jarjestyksessa.

- Sydminen meilta kylld onnistuu, mutta olisihan se
mukava tietad, mita syo, Erkki Sanoo.

Pohjoisen lahja Mikkelille

Erkki on kotoisin Torniosta, Pirkko Mikkelista. Pari ta-
pasi Arlan hierojakoulutuksessa ja 15 vuotta on oltu
yhdessa. Yhteinen koti perustettiin Mikkeliin.

Erkki on edelliseltd ammatiltaan levyseppa-hitsaa-
ja, Pirkko puolestaan tyoskenteli kaupungin palve-
luksessa keittiossa. Molemmilla on retinis pigmento-
sa eli silman verkkokalvon rappeumasairaus. Se hei-
kentaa nakokykya vahitellen kuin salaa. Monille reti-
niitikoille jaa putkinako eli he nakevat ainakin vahan
kuin avaimenreidn ldapi, mutta joiltakin ndkdé menee
lopulta kokonaan. Nain on kdynyt haastateltaville:
Pirkko nakee kirkkaina pdivina vahan kuvioita, Erkki
puolestaan pystyy erottamaan pimean ja valoisuu-
den eron. Kaukana ei ole ajatus, ettd molemmat ovat
kdaytanndssa sokeita.

Keppi ja koira apuna

Erkki ja Pirkko ovat sinut ndkemattomyytensa kans-
sa, mutta toisenlaisiakin hetkida on varmasti ollut.
Kumpikin on kdynyt toissda, molemmat ovat ajaneet
autoa ja eldneet ihan tavallista eldamaa, kunnes nako
on vahitellen havinnyt. Kumpikin muistaa, millainen
kynnys oli valkoisen kepin kdyttoonotto. Ei sita olisi
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Pirkko Luusalo ja Erkki Juntikka Majatalo Onnelan lo-
malla Perrin, Taavin ja Cennin kanssa.

halunnut, ei olisi tahtonut nayttaa kaikille, etta tas-
sa menee nakdvammainen, mutta molemmille kavi,
kuten useimmille muillekin on kdynyt. Kun keppi lo-
pulta tuli kdyttoon, ajatteli, etta olisi pitanyt ottaa se
kdteen jo aikaisemmin. Vihjeeksi vaan, jos tata lukee
joku sellainen, jonka ndko on katoamassa.

Suomessa on 10 000 Nakovammaisten liiton jasen-
ta. Arvioidaan, ettd meillda on noin 60 000 nakovam-
maista eli keppiongelman kanssa pohdiskelevia riit-
taa.

- Koiran kanssa on huippuhienoa liikkua, mutta sil-
ti harjoittelemme molemmat koko ajan myds kepilla
kulkemista. Eihan sita koskaan tied3, jos koira vaik-
ka sairastuu tai jos sitd ei jostakin syysta voi ottaa
mukaan. Esimerkiksi Majatalo Onnelassa, meille jo
vuosien takaa tutussa paikassa, kdvimme usein Erkin
kanssa sydmassa kepin avulla ja litkuimme lahistolla
muutenkin, Pirkko sanoo.

Monet nakdévammaiset kulkevat kepin ja koiran
kanssa. Keppi antaa lisaturvaa esimerkiksi liukupor-
taissa, koska niiden paattymisen tuntee ja kepilla voi
koetella esimerkiksi jotakin koiran osoittamaa estet-
ta, oli se sitten suojatielle pysahtynyt auto, mainos-
teline tai vaikka tavallista korkeampi kinos.

- Kun kepin laittaa naulakkoon, se on sielld, mutta
koiraa pitaa aina ajatella ja siitd huolehtia. Huushol-
li on hiekkaa ja karvaa taynna, mutta toisaalta maail-

Onnelan rantalaiturilla.
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ma on meille nakévammaisille auki, kun on opas, voi
menna mihin tahansa ihan itsenaisesti

Koirat hoidetaan, lumityot tehdaan

Opaskoira on monelle nakévammaiselle muutakin
kuin opastava koira. Se on kaveri, ystava, lohdutta-
ja, aina paikalla valmiina kuuntelemaan.

- Jos elama joskus potkii ja tuntuu ihan, etta alkaa
masentua, lahden oppaan kanssa lenkille, istun vaik-
ka rannalle ja silittelen koiraa. Ei mene kauankaan,
kun tuntuu etta eihan asiat nyt niin huonosti ole!
Pirkko sanoo.

Monilla ndkevilla on kasitys, etta joku hoitaa nako-
vammaisen opaskoirat ja muut tyot. Vaarin. Kylla na-
kévammainen joutuu hoitamaan koiransa ja kaikki
omat tyonsa kuten kuka tahansa.

Pirkko ja Erkki asuvat omakotitalossa, joka on hei-
dan ndkoisensa ja oloisensa. Kaikesta huolehditaan
kahdestaan. Moneen asiaan on kehitetty oma tapa.
Esimerkiksi valotolpan pdahan laitetaan radio soi-
maan, kun lunta kolataan, nain valtytaan tormayk-
siltd. Ja kun piha on itse tehty, on autolinja, on kéave-
lylinja ja monenlaista muunlaista merkkia ja tunnus-
ta. Jokainen mutka on tuttu.

Pirkko on eldkkeella, Erkki toimii edelleen hieroja-
na, tyopiste on kodin yhteydessa. Hanella on riitta-
nyt asiakkaita, kaikilla ei ole.

Jos on tottunut sadnndlliseen hierontaan, siita on
vaikea tinkia, vaikka aika olisi tiukkakin. Kesa menee
vield melko hyvin, mutta syksylla on paastava hiero-
jalle, kun joka paikkaa kolottaa. Me olemme vdhan
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Lomatunnelmissa tutuksi tulleessa ympdristdssd Maja-
talo Onnelassa Tuusulassa.

kuin muuttolintuja!

Jotkut kayvat hieronnassa kerran kuussa, toiset ot-
tavat sarjoja. Erkin mielestd molempi on parempi,
niin on tehtava, kuin hyva on.

Juna on paras

Nakovammaiset liikkuvat mielellddan junalla varsin-
kin pitemmat matkat, kyyti on tasaista ja mahtuu
menemaan, ei tule oloa, etta on kuin silli suolapur-
kissa. Nain myos haastateltavamme — ja toisin kuin
monet, he kehuvat vuolaasti rautateita. Erityista kii-
tosta saa VR:n avustuspalvelu.

Erkki ja Pirkko oppaineen Perrilld vahvistettuna ka-
vivat kesallad junalla Erkin kotiseudulla Torniossa. He
ovat tehneet saman matkan lukemattomia kertoja,
Erkin didin vield eldessa useita kertoja vuodessa, jo-
ten kokemusta on. Ja niin kuin melkein aina, koti-
seudulla oli kesa! Erkin puheessa kuuluu vieldkin
hoo lapsuuden muistona, kuten monilla pohjoisen
kasvateilla. Sita ei voi laithaa paikhalleen, jos on jos-
takin muualta.

Kondukt6dori, joka on se avustuspalvelun toimeen-
panija, otti huomioon kaiken, jopa koirien asioilla
kdaynnin. Han ehdotti, etta Seindjoella ehdittaisiin
hoitaa tama asia, koska pysahtymisaikaa olisi nelja
minuuttia. Han tuli jopa kertomaan, missa on sopi-
va nurmikkoalue ja valvoi, etta kaikki ehtivat junaan
myds takaisin.



Erkki Juntikka

1500 VIRKISTYSLOMAA
750 000 EUROA

Majatalo Onnelassa on yhdeksan vuoden ai-
kana ollut virkistyslomalla 1500 nakdvammais-
ta. Sokeain Ystavat ry on kdyttanyt nakdvam-
maisten virkistyslomiin 750 000 euroa. Puheen-
johtaja ja Onnelan johtaja, kamarineuvos Ture
Tahtinen kertoi, etta virkistyslomat ovat osoit-
tautuneet ehka parhaaksi tavaksi tukea nako-
vammaisia ja niinpa niita jatketaan tulevinakin
vuosina. Lomalle paasijat valitsevat Nakévam-
maisten liiton alue- ja toimialayhdistykset.

Kilpailuvietti on sailynyt

Pirkko ja Erkki harrastivat vield muutama vuosi sit-
ten ilmakivaariammuntaa. Eivat he silloinkaan enaa
juuri ndhneet, he tahtasivat daanen avulla. Tahtai-
mesta ldahteva valopiste muuttuu muuntajassa da-
neksi ja tahdatessa kuunnellaan danta kuulokkeet
korvilla. Kun I6ytyy kirkkain daani ja dani on kohdalla,
ammutaan, pitaisi tulla kymppi.

Pirkko sanoo, etta aseet ja niiden varusteet kavivat
painaviksi ja matkustaminen kaikkien varusteiden
kanssa raskaaksi. Suomessa on vahan taman alan kil-
pailuja, eika ulkomailla kilpaileminen jaksanut enaa
kiinnostaa.

- Palo vain loppui, Erkki sanoo.

Kilpailuvietti ei kyllakadan kummaltakaan kadonnut.
Nyt sita tyydytetdan opaskoirakilpailuissa. Erkki on
aktiivinen opaskoirakisailija, joka on muun muassa
osallistunut  Suomi-Viro-Latvia-opaskoiramaaotte-
luihin. My0s Pirkko on osallistunut moniin opastus-
kokeisiin ja hyvia sijoja on tullut.

- Se on tavallaan koiran ja omien taitojen kartutta-
mista ja yllapitoa. Jos opaskoirakko menestyy kilpai-
luissa, voidaan olettaa, etta se selviaa melko hyvin
myds arkipaivan tilanteista, Pirkko sanoo.

Erkki ja Pirkko muodostavat Savon opaskoirayhte-
yshenkilotyoparin eli heiltda Savon opaskoirankayt-
tdjat saavat neuvoja ja apua. He ovat Mikkelin ainoi-
ta opaskoirankayttdjia mutta Savossa opaskoirakko-
ja on muitakin.

Pirkko valittiin Vuoden molliksi 2014. Silloin jarjes-
tettiin mollikisoja aloitteleville koirakoille, nykyisin
puhutaan opastuskokeista.

Taavin sai Pirkko, mutta siita tuli molempien yhtei-
nen opaskoira ihan virallisesti. Taavi on opastanut
molempia joko vuorotellen tai tandemina siten et-
td toinen on tullut toisen perdssa valkoisesta kepis-
ta kiinni pitden. Sennin tulon jalkeen molemmilla on
ollut oma opas. Taavi on syksylla jaanyt eldkkeelle
ja paassyt hyvaan eldkekotiin, Pirkolla on uusi opas.

Kiitos avustal!

Pirkko ja Erkki kehuvat kilvan kanssaihmisia. Varsin-
kin koiran kanssa lilkkuessa monet tarjoavat apuaan
kaupoissa ja lilkenteessa. Apua saa, kunhan sita us-
kaltaa pyytaa.

- Pitaa pystya puhumaan. Esimerkiksi Tornion mat-
kalla meille tarjottiin matkalaukun vetoapua ja an-
nettiin ohjeita, minne piti menna. Sattui nimittdin
niin, etta meille tuli useampikin vaihto ratatodiden
takia. Kerran jouduttiin jatkamaan matkaa bussilla.
Saimme tdssa hossakassa myos uusia tuttavia ja ka-
vereita, muun muassa Jorma-nimisen englanninbul-
dogin.
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MATKALLA LATVIASSA

Teksti: Esko Vainionpdd

Olen vanha opaskoirankayttaja ja olen tutustunut
opaskoira-asioissa Juha Herttuaiseen. Juha on kou-
luttanut mm kaksi oppaistani. Juha oli kutsunut mo-
nesti vierailemaan uuteen kotimaahansa.

evaalla heti Vapun jdlkeisend yona suuntasin vaimoni Mar-

jan ja nuoren opaskoirani Leksan kanssa Tampereen lento-

asemalle. Sielta lahti lento puoli kuusi suoraan Riikaan. Va-

han jannitti Leksan suhtautuminen ensimmaiseen lentoon-

sa. Huoli oli kuitenkin turhaa, kaikki meni hienosti ja kental-
Ia oli kohtelu ja palvelu moitteetonta.

Juha oli vastassa kentdlla ja vei hotellille, jossa suhtauduttiin meihin
ystavallisesti ja autettiin tarvittaessa. Juha ja Zaiga kuljettivat meita
eri kohteissa ja saimme hyvan kuvan Riikan ymparistosta ja Carnika-
vasta. Ruokailut ja kdynnit eri paikoissa onnistuivat hienosti heidan hy-
van kielitaitonsa ansiosta.

Juha ja Zaiga asuvat omakotitalossa, jonka pihassa on hyva koiratar-
ha ja ulkoilutusaitaukset.

Kavimme museossa, jossa oli monenlaisia kasin tehtyja esineitda. Huo-
maa ettd Latviassa ovat kasityot arvossaan. Ajelimme valtatie Balticil-
la pitkdsti Viron suuntaan ja poikkesimme Riianlahden rantaan. Hie-
no hiekkaranta jatkui sadoin kilometrein ja koimme yllatyksen! Ran-
nalle tuli mies markdpuvussa ja kantaen mukanaan lainelautaa. Sitten
han pumppaili ilmaa jonkinmoiseen liidokkiin. Kun valmistelut oli teh-
ty, mies siirtyi lainelaudalle ja paasti liidokin ilmaan. Hetkessa hanesta
oli vain pieni piste merelld, josta mahtava tuuli toi kovan aallokon ran-
taan. Minua hirvitti! Jos vaikka lainelauta paasisi karkuun, miten paa-
see takaisin rantaan?

Riianlahden rannalla Marja ihmetteli, kuinka melkein kaikki puut oli-
vat vinosti poispdin merestad. Kylla taytyy tuulla paljon samasta suun-
nasta, etta se nakyy noin luonnossa.

Kavimme tutustumassa nakovammaisten kurssikeskukseen. Siella
opiskeltiin pistekirjoitusta, kasitoita ja tietotekniikkaa. Opettaja Baiba
oli iloinen hengetar ja Teodorin entinen isanta Aleksejs esitteli ope-
tusluokkaansa. Han oli menettanyt opaskoiransa Teodorin vahan aikaa
sitten. Teodor oli Latvian ensimmainen opaskoira ja olen kuullut, etta
hanelld on nyttemmin uusi opaskoira.

Kuulin, ettda kovin vahan yhteiskunta tukee vammaisiaan Latviassa,
tuntuu pahalta.

Kevat oli Latviassa edellad ja kuuntelin luonnnon dania. Muuttolintu-
ja oli ddnessa ja ihmeekseni tiltaltin laulu oli paljon hitaampaa. Oli kait
kaynnistysvaikeuksia, tai sitten se oli eri heimoa.

Oli myos erikoista, ettd jopa Riian keskustan tuntumassa olivat puut
verkotettu tukevalla verkolla tyvestd. Ahkerat majavat tekevat muu-
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Vasemmalla Marja, Esko ja Leksa Hytermdn patikalla 2017. Kuva Taina Ansela. Ylhddilld Riianlahden rannalla, va-

semmalla Zaiga Klavina. Kuva: Juha Herttuainen.

ten tuhojaan. auktoriteettiaan. Olen nimittanyt hanet "koirasha-

Olen vuosia seurannut Juhan suhdetta ja vaikutus- maaniksi”. Zaigassa on samoja taitoja.
ta koiriin. Sattuu vaikka niin, etta opaskoiria temmel- Juhalle ja Zaigalle kiitoksemme onnistuneesta mat-

taa vapaana, Juha tulee paikalle ja sanoo jotain, kaik-  kastamme!
ki koirat lopettavat leikkinsa ja kunnioittavat suurta
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Patikoijat Tyén muistomerkilld.

Teksti: Tiina lhalainen
Kuvat: Heli Intke ja Taina Ansela

esdkuisena pdivana Herttuaisen Ju-

ha poikkesi kdaymaan meilla Joroisis-

sa. Puhetta oli jo tuolloin Juhan viimek-

si 20-vuotta sitten jarjestamastaan vii-

konloppureissusta Kerimaelle, jonka tar-
koituksena olisi viettdd muutama paiva luonnonhel-
massa yhdessa muiden Juhan yhteistydkoirakkojen
kanssa. Nyt kahdenkymmenen vuoden jalkeen niin
sanottu "nostalgia-patikka” olisi tarkoitus jarjestaa
syyskuun alussa ja kaikki halukkaat olisivat tervetul-
leita mukaan. Koska kesa oli melko alussa, Juha lupa-
si palata asiaan myéhemmin. Innostuin aiheesta la-
hes heti ja houkuttelin avustajani Helin mukaan kus-
kiksi minulle ja opaskoira Foxylle. My6hemmin sel-
visi, etta samasta kunnasta Kurosen Jorma olisi lah-
ddssa oppaansa kanssa patikalle ja niinpa paatimme
yhteistuumin ldhtea reissuun.

Tuntui, etta syksy koitti lilankin nopeasti sateisen
kesan jalkeen. Lauantaina 2. syyskuuta matkamme
alkoi kohti Kerimden Paakannan vapaa-ajanvietto-
paikkaa. Padkanta on Pddkanta-saation omistama
virkistdytymisalue ja leirikeskus, joka sijaitsee Puru-
veden rannalla. Padkannan ldhes 10 hehtaarin alue

tarjoaa erinomaiset mahdollisuudet niin leirien kuin
juhlienkin jarjestamiseen. Lisatietoa alueesta, paara-
kennuksesta ja aittamajoituksesta [6ytyy heidan in-
ternetsivuiltaan www.kerimaki.fi.

Hirsinen padrakennus tarjosi meille hienot puit-
teet valmistaa ruokaa yhteistuumin. Paasimme He-
lin ja Foxyn kanssa paarakennukseen yopymaan, sil-
Ia suuresta osanottajamaarasta johtuen osa nukkui
kahdeksan hengen aitoissa padrakennuksen vieres-
sd. Yhdessd tekemisen meininki leijui ymparillamme
koko ajan ja se oli mahtavaa. Kunnioitus ystaviamme
opaskoiria kohtaa oli kdsin kosketeltava ja laulaa lui-
kautimme jopa yhdelle labbisvanhukselle 11-vuotis-
syntymapaivalaulun.

Savusauna tarjosi meille kuumat 18ylyt ja tulipa tal-
viturkki heitettya Puruveteen. Miesten ja naisten
saunavuoron jdlkeen padasimme nauttimaan yhdes-
sa tekemaamme makkarakeittoa ja kanttarellimu-
hennosta paivalliseksi. Jalkiruoaksi oli tietysti lettu-
ja hoystettyna kotitekoisilla hilloilla kahvin kera. Ja
hyvia olivat! Loppuilta meni rupatellessa ja erilai-
sia makuelamuksia nauttiessa yhden pdydan aares-
sa koko porukan kesken. Karkasimme Foxyn ja He-
lin kanssa hetkeksi iloisen puheen sorinan keskelta
kavelylle. lIma oli melko lammin ja omituiset sirkat
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Jorma Kuronen johtaa Martta-koiran kanssa joukkoa. Alla:
Eila Kaarlela osallistui edelliseen Hytermdn patikkaan Mes-
ka-nimisen koiran kanssa. Nyt on opastusvuorossa Peetu.
Eilan takana Merja Hyvénen Custin kanssa.

sirittivat pimedssa syysyossa. Elamani ensimmaista
kertaa makuupussissa nukuttu yo meni hyvin.

Vaikka Juha ei itse sairastumisensa vuoksi paassyt
ollenkaan viikonloppua viettdmaan kanssamme,
han oli tehnyt meille pdivaohjelman, jonka mukaan
edettiin. Aamupalan jalkeen pakkasimme tavaram-
me Jorma Kurosen autoon ja ldahdimme kohti vene-
satamaa. Meita vastassa oli Juhan serkku Jari Hirvo-
nen nuottaveneensa kanssa ja oppaamme Matti La-
hesmaa. Puimme pelastusliivit ja avustajat auttoivat
meidat kaikki turvallisesti veneeseen. Koirat my®os.
Noin 20 minuuttia kestaneen venematkan maaran-
paana oli Hyterman saaret.

Matti selosti tarkoin Hytermdn historiasta. Hyter-
man upeat saaret Kerimaen kirkonkylan itdapuolel-
la ovat luonnonsuojelualuetta. Saarten kauniin met-
saisen harjuluonnon ja upean jarvimaiseman kruu-
naa Kerimden nimismiehen Romu-Heikiksikin kutsu-
tun Heikki Hayrysen kokoama ulkomuseo vanhoine
rakennuksineen ja muistomerkkeineen. Puun pareil-
1a koristellut seindt Emannan pirttissa olivat vaikut-
tavan ja upean tuntuiset. Hyterman erikoisin nahta-
vyys, vuonna 1937 valmistunut lahes seitsenmetri-
nen, kivista ja myllynkivista tehty "Tyonmuistomerk-
ki” on omistettu menneiden ja tulevien sukupolvi-
en tydlle. Luonto oli upea ja kdvely isolla joukolla
hankala kulkuisessa maastossa oli hyvaa harjoitusta
opaskoirille. Maasto oli mielestani vaihtelevaa. Pidin
siitd, etta opaskoira joutui tekemaan toita niin, etta
kulku oli minulle turvallista. Koska saari on luonnon-
suojelukohde, mitaan ei raivata pois. Siksi saimme
vaistelld kaatuneita puita, juuria ja kivia. Harjulle kii-
vetessa koiran vetoavusta oli hyotya. Saaren toisella
puolella tydnmuistomerkin vieressa oli hiekkaranta,
jossa saimme laskea koirat vapaaksi. Koirani ei men-
nyt uimaan vaan juoksi innoissaan veden rajassa ja
kasteli vain tassunsa.

Muutaman tunnin kestdneen kierroksen jdlkeen
nousimme takaisin veneeseen, sdimme evadita ja l[ah-
dimme takaisin satamaan. Onneksi ilma oli kauniin
aurinkoinen, eikd veneessa ollut kylma napostella
paljain kasin evasvoileipid. Satamasta matka jatkui
kohti Hotelli Herttuaa ja sielld olevaa sotamuseota.
Matti kertoi erittdin monipuolisesti ja tarkasti "Vii-
meiselld linjalla”- sotahistoriallisesta ndyttelysta, jo-
ka esittelee Salpa-aseman ja Suomen sotien 1939-
1945 ajan historiaa, niin rintamalla kuin siviilivaen
parissa. Nayttelyyn kuuluu hotellin alakerrassa ole-
va sisandyttelytila, jossa on nahtavilla muun muassa
kunniamerkkejd, karttoja, kdsiaseita, sotilaspukuja ja
-varusteita, seka Salpalinjan historiaa valottavaa esi-
neistdd. Nayttelyyn kuuluu laaja ulkonayttelyalue,
joka esittelee puolustukseen talvi- ja jatkosodas-
sa kuulunutta raskasta sotakalustoa sekd maastos-
sa risteilevaa Salpalinjaa. Salpalinjasta meille enem-
man kertoi Kurosen Jorma, joka oli valmistellut kat-
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Veneen kuljettaja Jari Hirvonen.

tavan esityksen siitda, missa Salpalinja
tarkalleen kulki sota-aikana.

Hotellilla juotujen kahvien jalkeen
lahdimme Helin, Jorman ja opaskoiri-
en kanssa kotimatkaan. Kaiken kaikki-
aan reissu oli mukava, ja jos se paa-
tetadn jarjestaa viela kerran, minutkin
[Oytaa sielta.

Suuret kiitokset kaikille patikkaan
osallistujille ja ennen kaikkea Juhalle
ja Zaigalle!

Hyvdd joulua ja rauhallista uutta o s
vuotta 2018. N e
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Vanha aitta Hytermdissd. Alla iltatunnelmaa Hytermdssd.
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Teksti: Marianne Tenhami
Kuvat: Sirpa Miettisen kotiarkisto

Sirpa Miettisella ja Asko Salmisella on
kasvamassa kuudes opaspentu. Sirpan
mukaan pennut ovat kivoja ja tdytyynan
talon koiralla kaveri olla. Voi tehda jotain
hyvaa, koska opaskoirista on pulaa. Pen-
tukasvatuksen myota han toimii myos
peesarina.

irpa Miettisellda on aina ollut koiria, muun

muassa kultainennoutaja ja labradorin-

noutaja. Kun han muutti miehensa Asko

Salmisen kanssa taman kotitilalle Kanga-

salan Lihasulan kyldan, tilan tyhjaan na-
vettaan piti saada asukkaita. Ensimmaisena navetan
valtasivat angorakanit. Lampaita tarvittiin, etta saa-
tiin angorakanin villan sekaan lampaanvillaa. Eldin-
lauma kasvoi vield kanoilla, hanhilla, ankoilla ja viiri-
aisilla. Myos tytar Eeva halusi kanarianlintuja. Hevo-
siakin ulkorakennukseen kopsutteli.

- Lopulta mieheni kyllastyi, kun aina hommasin uu-
sia eldaimia. Jouduin olemaan pitkidkin aikoja pois
kotoa Punaisen Ristin ulkomaanty6komennuksilla ja
tytarkin 1ahti opiskelemaan. Eldinten hoitaminen oli
silloin Askon huolena. Vahitellen jouduimme luopu-
maan eldimista, mutta koirat tietenkin jaivat, Sirpa
muistelee.

Ensimmaisen opaspennun Donnan tullessa taloon
pentua olivat kouluttamassa sekarotuinen saksan-
paimenkoira Jannu seka labradorinnoutaja lina, joka
opetti Donnalle seka tdaman seuraajille Turolle ja Hi-
polle, mita kotona saa tehda ja mita ei.

-Vanhemman, viisaamman ja kokeneemman koiran
esimerkki on todella iso apu pennun kasvattamises-
sa, kiittelee Sirpa rakasta linaansa. Asko oli hiukan
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epdileva koiranpennun ottamisesta, mutta Sirpan
ajatus opaspennusta sai miehenkin innostumaan:
voi tehda jotain hyvaa, koska opaskoirista on pulaa
ja silhenhan pitadisi sitoutua vain vuoden ajaksi, kor-
keintaan kaksi vuotta.

- Suosittelen kaikille opaspennun ottamista. Siina
samallahan nakee, onko juuri omasta perheesta koi-
raperheeksi, Sirpa kannustaa.

Sydantensulattaja Donna, tunnollinen
kokeilija Turo

Opaspentuajatus jai hiukan taka-alalle, mutta kun
opaskoirakoululta kysyttiin, minkd varisen ja mita
sukupuolta olevaa pentua haluttaisiin, Sirpalla oli
heti vastaus valmiina:

- Sanoin, etta varilla ei ole valia, mutta ehka nart-
tu sopisi laumaamme paremmin, han toteaa. Niinpa
Donna saapui perheeseen kevattalvella 2010.

- Donna oli suloinen, rauhallinen, helppo pentu, jo-
ka kuitenkin rahjasi ruokakupilleen aina sen tyhjen-
nyttyd. Lopulta se kuitenkin oppi, etta ruokakuppi
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my0s tdyttyy saanndllisesti, Sirpa nauraa. Han on
hieno esimerkki pentukasvattajasta, joka vie opas-
pentuaan joka paikkaan. Han tydskentelee tervey-
denhuollonopettajana ja kaikki hdnen opaspentun-
sa ovat olleet mukana hanen ja muiden opettajien
tunneilla aistivammoja kasiteltdessa, mutta myos
rauhoittamassa levottomia, huonosti kayttaytyvia
luokkia. Donna saikin koululla opiskelijoista ja opet-
tajista koostuvan fan clubin. Sirpa kavi Donnan kans-
sa myos Pirkan Nuuskujen pikkupentujen tottelevai-
suuskoulutuksessa saatuaan siihen luvan Opaskoira-
koululta. Hyppaamisharjoitukset kaksikko kuitenkin
jatti valiin, koska oppaan pitaa kiertaa esteet, eika si-
ta saa totuttaa hyppdamaan niiden yli. Donna lapai-
si Opaskoirakoulun testit kirkkaasti ja aloitti koulu-
tuksen opaskoiraksi. Nyt se tyoskentelee Kainuussa
ja on ollut tarvittaessa myos hoidossa lapsuuskodis-
saan Kangasalla. Hoitodippa on iloinen voidessaan
pitda yhteytta Donnan kayttajaan.

Donna sulatti kaikkien sydamet. Niinpa Sirpalla ei
endad ollutkaan kovin suuria vaikeuksia puhua As-
koa ympari toisen opaspennun ottamiseen. Ndin Tu-
ro tuli taloon. Donnan pentuaikaiset tuhot eivat ol-
leet mitdaan Turon ammatillisiin kokeiluihin verrattui-
na. Sirpa kun kertoo pilke silmakulmassa pennun ko-
keilleen uraa muun muassa floristina.

- Kerran tullessani kotiin pienehkd viherkasvi oli

otettu ruukustaan multapaakkuineen pdivineen. Se
oli asetettu sievasti lattialle. Toisesta kukkaruukus-
ta oli otettu myds viherkasvi ja laitettu se ensimmai-
sen, lattialla olevan kasvin ruukkuun, kuvailee hoi-
todippa Turon floristisia kokeiluja. Lompakontyh-
jennyskokeilussa meinasi kdayda jo huonommin, kun
lompakon korttien lisdaksi Turo oli halunnut maistaa
kahdeksan Buranaa. Siita onneksi selvittiin ladkehii-
lelld ja tiputuksella eldinladkariasemalla. Jalkitarkas-
tuksessa pennun todettiin olevan terve ndista pro-
viisorikokeiluista huolimatta.

- Jannitykselld aina odotin, mita se on seuraavaksi
keksinyt: onko se ehka vaihtanut verhot, dippa nau-
raa. Toisaalta han myds ymmartaa syyn pennun kay-
tokseen.

- En usko, etta kyse oli eroahdistuksesta. Se vaan oli
pentuna niin aktiivinen. Kun se on niin iso, se ylettyi
ottamaan kaikkea hyllyilta ja tasoilta, tutkimaan ta-
varoita ja katsomaan voiko niitd mahdollisesti ava-
ta ja onko sisdlla jotain syotavaa, han pohtii. Aktiivi-
sesta pennusta tuli todella hyva ja tunnollinen opas.
Niin tunnollinen, etta kahdella kayttajalla oltuaan se
alkoi stressata oppaan tydssaan. Stressi ilmeni voi-
makkaina iho-ongelmina. Niinpa Sirpa ja Asko saivat
lunastaa Turon omakseen.
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Lapsirakas Hippo, melkein mammakoira Heni ja
persoonallinen Tekla

Sirpan pentukuume ei vain laantunut. Malagan mat-
kalla han sai Askon jalleen ylipuhuttua uuden opas-
pennun ottamiseen. Talla kertaa Sirpan toiveena oli
saada ylojarveldaisen mammakoiran pentu ja toive
toteutui: Hippo-poika tuli taloon.

- Hippo oli ihana, valloittava pentu, joka jatkoi sei-
nan syomista Donnan ja Turon jaljiltda. Nyt on seindn
nurkka pyoristetty, dippa hymyilee. Sisarustensa ta-
voin Hippo oli hyvin danekas pentu ja kuulutti kovaa
ja korkealta, mikali se halusi jotain tai jokin ei men-
nyt sen mielen mukaan. Pirkkalan apuvalinemessuil-
la Hippo ja Sirpa olivat opaskoirien ja avustajakoiran
kanssa esittelemdssa opas- ja avustajakoiratoimin-
taa. Messuilla ihmisystavallinen pentu oppi, etta
kaikkia ihmisia ei voi eika pdase tervehtimaan, vaik-
ka kuinka olisi halunnut. Yksi poikkeus kuitenkin oli.

- Hippo 18ysi ihmistungoksesta pienet, pyoratuo-
lissa istuvat lapset. Luvan saatuaan se meni lasten
luo ja laittoi helldsti pdaansa ja tassunsa lapsen pol-
velle, Sirpa ihastelee. Hippo on kovin sporttinen ja
oppaaksi valmistuttuaan sille 16ytyikin oikein sopi-
va, maratoneja juokseva kayttdja Keski-Suomesta.
Yhteytta kdyttajan kanssa pidetdan puolin ja toisin.

Hipon siskosta Henista piti tulla mammakoira. Kos-
ka Sirpan unelmana oli jo pitkdaan ollut saada Opas-
koirakoulun siitosnarttu ja koska Henin hoitoperhe
ei voinut pitaa Henia jo yhden mammakoiran ollessa
talossa, Heni muutti Sirpan ja Askon luo Opaskoira-
koulun suostumuksella. Sirpa oli onnellinen. Kaksik-
ko harrasti jalked yhdessa ja suunnitelmissa oli mam-
mailun jalkeen kouluttaa Henista Askolle apu hirvi-
metsalle. Nain ei kuitenkaan kaynyt. lImeni, ettei He-
nia voida astuttaa pienena pentuna tapahtuneen sil-
matapaturman ja siita aiheutuneen kaihin vuoksi.

- Henista luopuminen oli todella raskasta, mutta ta-
rinalla oli kuitenkikn onnellinen loppu: Henista kou-
lutettiin opaskoira. Se paatyi oppaaksi lahelle mei-
ta ja kay usein meilla myos hoidossa, Sirpa selittaa.

Surua helpottamaan tarvittiin uusi pentu. Niinpa ta-
loon tuli pippurinen, persoonallinen Tekla, joka oli
tullut Nakévammaisten liiton Opaskoirakoululle ai-
na Latviasta asti.

- Tekla oli hyvin omanarvontuntoinen pentu. Se ko-
mensiihmisia keskelld toria, kun nama lopettivat rap-
suttamisen ja menivat takaisin joko myymaan tuot-
teitaan tai vain jatkoivat matkaa. Teklan ilme oli pe-
rin hélmistynyt: "Minne te nyt ldhditte, minun alai-
set? Takaisin rapsuttamaan minua!”, Sirpa kuvailee.
[an myota komentelu laantui ja Tekla lapaisi Opas-
koirakoulun testit. Ennen ensimmaisen luokan aloit-
tamista se tuli muutamaksi kuukaudeksi kotiin kas-
vamaan, koska oli vield aika pentumainen.

- Se teki Teklalle hyvaa ja oli oikea ratkaisu. Kun seu-
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Latvian lahja maailman ndkévammaisille, Mango
(suomalaisittain Maukkay).

raava opaspentuni Maukka tuli, Tekla huomasi, et-
td sen "isonasiskona” oli otettava vastuuta pienem-
man pennun kasvatuksesta, Sirpa luonnehtii. Koulu-
tuksen ensimmainen luokka meni hyvin, mutta toi-
sella luokalla pippurinen Tekla paatti jattaa koulun
kesken. Haastattelua tehdessamme sille pohdittiin
toista uraa.

Talla hetkella Miettisilla on kuudes pentu, Latviasta,
Zaiga Klavinan koirakoulusta kotoisin oleva Mango,
ystavien kesken Maukka Perusjatka. Maukan lisdksi
[ahipiiriin tuli toinen latvialaispentu Sheila, josta Zai-
ga haastattelua tehdessamme kaavailtiin siitosnart-
tua. Sheila kasvaa Sirpan tyttaren Eeva Pajuniemen
luona. Latviassa on pulaa hoitoperheista ja siksi Zai-
gan suomalainen aviomies ja pitkanlinjan opaskoi-
rankouluttaja Juha Herttuainen kysyi, voisiko Sirpa
ottaa naita varitykseltdan ketunpunaisia pentuja.

- Sheila on kiltti ja todella keskittymiskykyinen, Sir-
pa selittda. Maukkaa han kuvailee laheisriippuvai-
seksi muista koirista ja kertoo saaneensa Zaigal-
ta laksya, etta Maukan kanssa olisi kuljettava myds
ihan vain kahdestaan, ilman muita koiria.

- Zaiga kaveli sen kanssa kaupungissa ja maalla ja
sanoi sen olevan hiukan epavarma yksin ollessaan,
Sirpa kertoo. Hanesta tallainen kansainvalinen yh-
teisty6 tuntuu mukavalta ja on mielenkiintoista.

- Baltian maissa opaskoiratyd on vasta niin alussa.
Kavellessamme Eevan kanssa Latviassa punaisten
koiriemme kanssa ja viettdessamme niiden kans-
sa aikaa hotellissa, ihmiset tulivat kyselemdan meil-
ta koirista. He olivat innoissaan kuullessaan koirien
olevan latvialaisia ja ettd niista tulee opaskoiria. Ha-



Kevdidn 2017 pentuperheiden retkelld Helsinkiin poiket-
tiin myds kunnioittamaan presidentti Mauno Koivis-
ton hautaa.

luaisin edistdaa pentukasvatusta Latviassa vapaaeh-
toistyona jakamalla kokemuksia ja antamalla vinkke-
ja, Sirpa toivoo.

On mukava treenata yhdessa

Sirpan ja Askon koti on idyllinen opaspentujen kas-
vattamiseen: iso piha-alue peltoineen ja jarvineen
mahdollistaa pentujen kirmailun ja leikkimisen va-
paina. Valilla piilotetaan ja etsitdaan leluja ja otetaan
peruskoulutusta. Tarkeda Sirpan mukaan on, etta
koiraan on hyva kontakti, sen kanssa on hyva olla ja
sen kanssa kehtaa kulkea ihmisten ilmoilla. Tampe-
reen seudun hoitoperheet ovat aktiivinen porukka
ja todella laheisia toisilleen. Heita sivusta seurates-
sa tulee tunne, etta he ovat kuin yhta suurta perhet-
ta: jos joku saa opaspennulleen luvan menna tiet-
tyyn kauppaan harjoittelemaan, han myos jarjestaa
luvan kyseiseen kauppaan muidenkin opaspentujen
treenaamiseen. Yhdessa muiden Tampereen seudun
hoitoperheiden kanssa Sirpa on treenannut pentu-
jaan Tampereen keskustassa ja kdaynyt Teivon ravira-
dalla harjoittelemassa muun muassa kovien danien

kuuntelemista.

- On mukava treenata yhdessa eri paikoissa. Samal-
la voi kertoa kiinnostuneille ohikulkijoille opaskoiris-
ta. Meillad on ollut luentoja muun muassa koirien pro-
biooteista ja ruokinnasta. Luennoilla pennut ovat ol-
leet mukana malttiharjoituksissa. Tutustumiskaynte-
jakin eri paikkoihin olemme niiden kanssa tehneet,
han kuvailee.

Hoitoperhetoiminta on Sirpan mukaan muuttunut
paljon Nakévammaisten liiton opaskoirakoululla en-
simmaisen opaspentu Donnan ja viidennen opas-
pentu Teklan valilla.

- Donnan aikana koululta ei kauheasti yhteytta pi-
detty. Me hoitoperheet olimme aika omillamme.
Donna oli jo yli vuoden, kun koululta soitettiin ja ky-
syttiin, ettda mita kuuluu ja pyydettiin muiden opas-
pentujen kanssa Tampereelle lonkkakuvauksiin, han
muistelee. Nykyadan koululla on eldintenkouluttaja-
opiskelijaharjoittelijoita eri oppilaitoksista kautta
maan. He pitavat hoitoperheille pentu- ja pentue-
kouluja seka sosiaalistavat pikkupentuja.

- Osallistuin Teklan kanssa pentukouluihin. Siella
tehtiin luopumisharjoituksia, tarkkaavaisuus- ja ta-
sapainotreenid, luoksetuloharjoituksia, ohituksia ja
kohtaamisia kulman takaa. Mielestani nama treenit
vaikuttavat hyvin myodnteisesti pennun mydhem-
paan tyohon oppaana: siind ollaan toisten koirien
kanssa mutta ei riehuta ja toisaalta totutaan kulke-
maan toistenkin koirien ja ihmisten kanssa. Luopu-
misharjoituksilla opitaan, etta kaikkea kivaa mita na-
kee, ei saakaan. Kaikki yhdessa touhuaminen paran-
taa koiran kontaktia ihmiseen ja sitdhan tarvitaan
tulevassa oppaan tyossd, myds peesarina toimiva
hoitodippa perustelee.

Peesauksesta Sirpa kuuli ensimmaisen kerran Don-
nan ja Turon emon Oonan kasvattajalta Rilla Aura-
Korvelta. Tutustumiskaynnilla Suomen Opaskoira-
kouluun ja Tampereen seudun hoitoperheiden jar-
jestamissa tapahtumissa han tapasi opaskoirankayt-
tdjia ja muita nakdvammaisia ja otti ensiaskeleita
opastamisessa ja peesaamisessa.

- Huomasin, ettd on ihanaa olla apuna ihmisille, han
toteaa. Muutamat nakévammaiset opettivat hanta
peesaamaan hiukan enemman Tampereen keskus-
tassa ja sitten ei kuin vain mukaan opaskoiratapah-
tumiin opaskoirakoita peesaamaan. Peesari ei kou-
luta opaskoiria, mutta tietda miten opaskoirakon pi-
tda kulkea. Peesatessaan koirakkoa han kulkee opas-
koiran ja koirankdyttdjan perdssa erilaisilla reiteilld,
huolehtii etta kulku on turvallista ja kertoo koirakon
mahdollisista ongelmista. Peesari opettaa koirakolle
myos koirankdyttdjan toivomia, uusia reitteja.

Opaspentujen kasvattaminen ja peesaus ovat koi-

raihmiselle hyvia vapaaehtoistydn muotoja. Kyl maa
otan via seittemannenki pennun!
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Teksti: Janne Silas
Kuvat: Valeriina Silas, Henna Tolvanen, Eija Paasu ja Ali
Kinnunen

iitta Salosen tie peesariksi alkoi hanen

tietamattaan jo 1960-luvulla. Riitta Salo-

sen kummitati luki silloin vapaaehtoistyo-

naan sokealle miehelle kaikenlaisia kirjoi-

tuksia. Kiitokseksi sokea mies antoi kum-
mitadille sormuksen. Edesmenneeen kummitadin
sormus on nyt Riitalla. Vapaaehtoistyd oli tuntunut
tuolloin nuoresta Riitasta todella hienolta. Myos hy-
vantekevaisyys ja koirat ovat olleet Idhelld Riitan sy-
déntd. Niinpa han on ollut Opaskoirayhdistyksen
kannatusjdsen jo vuodesta 2003, jo ennen varsinais-
ta tutustumistaan opaskoiriin.

Riitan tytar Anna oli vaatinut koiraa jo pienena tyt-
tond, mutta koska heidan pojallaan oli allergiaa, ei
koiraa ollut voitu ottaa. Vuonna 1987 Riitan miehen
lentopallokaveri tarjosi lainaan puolitoistavuotiasta
labradorinnoutajaa. Anna oli silloin 12-vuotias. Kos-
ka allergiaoireita ei tullut, koira otettiin perheeseen.
Anna hoitikin koiraa hyvin ja aiti paasi iltalenkille.
Siita lahtien perheelld on ollut aina labbis. Annasta
tuli myohemmin eldinladkari. Talla hetkelld Riitalla
on tyttarensa koiran pentu, neljdvuotias Upi-koira.

Riitasta tuli peesari sattuman kautta. Marraskuus-
sa 2005 silloinen Pirkanmaan opaskoirayhteyshenki-
16 vei opaskoiransa Maran eldinlaakariin. Hakamet-
san eldinladkaripalvelussa Maran eldinladkarina oli
jo tutuksi tullut Anna. Koska peesareista oli pulaa,
kysyi opaskoirayhteyshenkilé vastaanoton lopuksi,
haluaisiko Anna peesariksi. Anna ei ehtinyt, mutta
ehdotti ditiansa.

Riitta piti itsedan liilan vanhana peesariksi, mut-
ta lupasi tulla katsomaan toimintaa. Riitta ja Anna
tulivatkin molemmat seuraavaan opaskoirakerhoon,
Anna teki pikaisen tarkastuksen seitsemalle opas-
koiralle. Riitta taas padsi kokeneen peesarin kanssa
opiskelemaan sitda, miten peesari antaa opaskoi-
rakolle turvallisen mahdollisuuden harjoitella liik-
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Vaatimaton Riitta on ollut monella tapaa
opaskoirankdyttdjien apuna. Kuva: Valeriina Silas

kumista, auttaa opettelemaan uusia reitteja ja olla
muuten mukana opaskoiratoiminnassa.

Pirkanmaan opaskoirakerho kokoontui kuukausit-
tain. Riitta paasi nopeasti karryille siitd, miten opas-
koirankdyttajaa pitaa opaskoirankaytossa tukea. Silti
vaatimaton Riitta piti itsedan viela pitkaan peesari-
harjoittelijana. Nakdvammainen opaskoirayhteys-
henkil6 tarvitsi usein nakevaa mukaansa etsiessaan
uusia harjoittelupaikkoja tai esimerkiksi missa pidet-
tdisiin seuraava vuosittainen viikonloppupatikka.
Riitta oli aina valmiina auttamaan autonsa kanssa.

Muutaman vuoden kuluttua yhdistyslaki muuttui
ja opaskoirayhteyshenkild joutui tekemdan entista



e .':-"_‘:i"“'r:..-‘:: F
Fals - g

L enemman paperitéitd. Niinpa han tarvitsi nakevia
> {‘ silmid avukseen. Pirkanmaalla perustettiin yhteys-
i~ : henkil6toimikunta, johon kuului kaksi opaskoiran
<

M e kéyttdjaa ja peesari. Riitta oli alusta asti mukana.
B Vuosien kuluessa opaskoirankayttéjat ovat vaihtu-
\ neet toimikunnassa, mutta Riitta on pysynyt muka-
na tahan paivaan asti.

Vuonna 2014 sen hetkinen yhteyshenkil, Mika
Tolvanen, pyysi Riittaa mukaan vuoden kansainvali-
seen opaskoiratapahtumaan Vantaan opaskoirakou-
lulle.

- En tiennyt, eika tullut mieleenkaan, ettda minusta
tulisi vuoden peesari 2013. Olin yllattynyt ja otettu,
ettd arvostetaan tédllaista vapaaehtoistyotd, Riitta
muistelee hamillaan.

Aloittaessaan peesarin vapaaehtoistyon, Riitta oli
juuri kuntoutumassa sairaudestaan. Han oli paassyt
hieman ennenaikaisesti eldkkeelle, joten hanella oli
aikaa auttaa opaskoirankayttajia myos paivasaikaan.
Riitta auttoi opaskoirankayttajia myds muilla tavoin.

- Ensimmadisen kerran otin tydssa olleen opas-
koiran hoitooni vuonna 2008, muistaa Riitta ja jat-




Vuoden 2013 peesari Riitta Salonen peesarihatussaan,
jonka teki Merja Lajunen-Pekkola, kuten muutkin
peesarihatut.

Riitan oma Upi-koira on hédnen tyttdrensd Annan
koiran pentu. Kuva: Henna Tolvanen
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kaa: - Opas Parma oli hoidossa minulla muutaman
paivan. Siita [ahtien opaskoiria on ollut hoidossa jos-
kus paivia, joskus viikonkin. Yllattavin kokemus oli,
kun erds opaskoira tuotiin hoitoon kesamokillem-
me. Koira lahti heti madrdtietoisesti uimaan keskel-
le jarved, nakyi enda pienena pisteenad, eikda meinan-
nut palata lainkaan takaisin rantaan. Onneksi opas-
koirankadyttdja ei ollut ehtinyt vield l&htea ja sai huu-
dettua karkulaisen rantaan.

Riitta on ollut opaskoirakoiden apuna uusien reit-
tien harjoitteluissa, peesaripatikoilla, Pirkanmaan
viikonloppuharjoitteluissa, koirauima-allaskdaynneil-
I3 ja monessa muussa. Useasta hienosta kokemuk-
sestaan opaskoirien parissa hdan muistaa, kun han
eraan kerran peesasi Helsingissa ltdkeskuksen tie-
noilla erittdin kokenutta opaskoirankayttdjaa. Koi-
rakon lahtiessa ylittamaan erdsta katua vinosti, Riit-
ta kaski yhdistelman pysahtya. Opaskoira olisi ol-
lut menossa suoraan tien yli, mutta koska kokenut
opaskoirankdyttaja oli toistuvasti "tietanyt parem-
min” ja ohjannut yhdistelman vinoon, oli koira lo-
pulta luovuttanut. Riitan avulla koirankayttdja koki
nain valaisevan esimerkin siita, etta koira se on, joka
yhdistelmaa opastaa eikda nakdvammainen. Koiran-
kayttdja on viela jalkeenpdinkin kiittanyt Riittaa ha-
nen antamasta valaistuksesta.

Opaskoirakoiden apuna oleminen on vienyt Riital-
ta tietysti paljon aikaa ja vaatinut aikataulujen sovit-
tamista. Han on joutunut myods luopumaan joistain
asioista. Varsinkin, kun hanen miehensa on pikkuhil-
jaa sokeutunut ja vaatinut enemman vaimon apua.
Sokeiden kanssa olemisesta on silloin ollut paljon
myds hyotyd. Sokeat ystavat ovat hyvin mielelldan
auttaneet muun muassa viranomaisasioissa ja kai-
kenlaisissa sokeutumiseen liittyvissa kdytannon asi-
oissa.

Reilu kymmenen vuotta opaskoirakoiden parissa on
opettanut Riittaa katsomaan asioita eri lailla. Kaik-
ki ei ole niin yksioikoista. Asioita voi ja pitdaa nahda
eri nakokulmista. Sokeiden kanssa tulee huomattua
erilaisia asioita, esimerkiksi etta hissien nappulat on
merkitty kohomerkinndin. Riitta on kokenut vapaa-
ehtoistydn, hyvantekevaisyyden ja koirien kanssa
olemisen antaneen hanelle paljon mielihyvaa.

Oikealla sivulla: Riitta Salonen on vuoden peesari
2013. Peesarikeppi luovutettiin hédnelle vuoden
2014 kansainvdlisend opaskoirapdivind Vantaan
opaskoirakoululla. Vierelld on Pirkanmaan
silloinen opaskoirayhteyshenkil6 ja nykyinen
yhte&/shenkilétyc'ir hman jédsen Mika Tolvanen, joka
houkutteli Riitan Opaskoirakoulun avoimiin oviin
palkittavaksi Kuva: Ali Kinnunen
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Teksti: Riitta-Kaisa Voipio

ello ei ollut vielda kuuttakaan, kun Sirk-
ka herasi. Han nousi istumaan, ja samas-
sa myoOs Raiku hyppadsi lattialle, raviste-
li turkkia kuuluvasti ja nuolaisi emantan-
sa katta.

- No nyt on vihdoin joulu, ja me vietetaan se kak-
sistaan. Etpa sitten sindkaan saanut leikkikavereita,
vaikka varmaan olisit tykannyt, Sirkka jutteli ja silit-
ti mustaa kiharaista selkaa. Nyyhkaisy tuskin kuului.
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Aikansa koiraa rapsuteltuaan han nousi, meni keit-
tioon ja tunsi entisen, tutun tarmon hiipivan sydana-
laan. Raiku tassutti perdassa seisahtuen ruokakupin
viereen. Sirkka ropisteli nappuloita astiaan ja laski
vettd paalle, mutta nosti sen ylemmas odottamaan.

- Kuule, nyt pannaan tuulemaan, tehdaan tannekin
juhla, vaikka muita ei tulekaan, han riemastui pau-
kauttaen kammenid yhteen. - Tehdaan tasta ihan
oma joulu.

Reippaan aamulenkin jalkeen kahvinkeitin ruplat-
ti tyopoydalla, ja Raiku hotkaisi oman ateriansa ri-




vakasti. Kohta kuului veden lotinaa ja kielen lopsu-
tusta, kunnes koiran kipot kalisivat tyhjyyttaan. Sirk-
ka istahti aamiaisen dareen ja suunnitteli aattopai-
vaa uusin innoin.

- Teen punajuurivuokaa ja sienisalaattia ja haen
kaupasta valmista kinkkua. Eihdn sita hehtaarimaa-
ria tarvi, kunhan sen verran, etta tuntuu joululta.
Niin ja onhan minulla torttuja ja pullaa valmiina pak-
kasessa, han hahmotteli.

Tytar oli soittanut viikkoa aikaisemmin, etteivat he
tulekaan mummon luokse joulunviettoon. - Ne tah-
tovat vissiin olla rauhassa, eihan sille mitaan voi, Sirk-
ka tyytyi siihen eika aikonut enda surra yksinoloa.

Aamupalan jalkeen han kaari matot ja vei veran-
nalle, kiersi kastelemassa hyasintit ja amarylliksen ja
nosti kynttelikon ikkunalle. Radiosta tulviva musiikki
sai hanet hyrdilemaan ja tunnistamaan haivahdyk-
sen lapsuuden jouluaattojen tunnelmasta.

- Tuskin olisin tdta huomannut halinan keskelld, han
puheli itsekseen.

Aamun pimean vaihtuessa siniseksi hamaraksi Sirk-
ka sonnustautui kaupoille. Raiku kdmpi naulakon al-
le takkien helmojen suojaan ja jai odottamaan. Se
aavisti, etta tanaan ruokakuppiin ilmestyisi jotakin
erikoisempaa.

Tunnin kuluttua emanta purki kassista vajaan ki-
lon kinkkupalan, savulohta ja ison konvehtirasian.
Loputkin ostokset han pani paikoilleen ja rupesi sii-
voamaan.

- Sinivuorten yo, siella uuras ty6, se on paattynyt,
kun on juhla nyt, han lauleli kulkien imurin kanssa
huiskien huoneet ldpi. - Teenpad tammaisen, ihan
pikkuisen, joulun jouluisen, taman tonttusen, Sirkka
sepitti lisda sanoja melodiaan.

- Ja sitten keitetdan kahvit, han ilmoitti koiralle, kun
oli saanut pelmustetut matot paikoilleen ja tonttu-
rivistdon uunin paalle. Poytdkuusen han asetti tuvan
nurkkaan jakkaralle.

Han tupsautti hyppysellisen kardemummaa ja ka-
nelia kahvin sekaan ja hengitti syvaan huumaavaa
tuoksua. Mikro kilahti sen merkiksi, etta tortut ja
pullat olivat sulaneet. Samassa soi ovikello.

- Paivaa, onko rouva aikonut vaihtaa ikkunoita tai
ulko-ovea? kysyi siistinnakdinen mies lumisilla por-
tailla.

- Ei todellakaan, ne vaihdettiin ihan dsken, mutta
sen sijaan minulla on aikomus juoda kahvit hyvas-
sa seurassa, Sirkka sanoi, ja mies vastasi hanen valoi-
saan hymyynsa.

Raiku tuli nuuhkimaan tulijaa ja meni sitten paikal-
leen tuvan ovensuuhun. Se paukutti hannalla karva-
lankamattoa. Sirkka komensi miesta riisumaan palt-
toon ja ohjasi taman keittioon. Mies laski salkkun-
sa penkille, poyhensi vaaleaa tukkaa sormenpailla ja
rykaisi hiukan.

- Ajattelin, ettd aattona voisi kauppa kdyda, kun ih-
miset ovat juhlamielelld. Minun piti menna kylaan,
mutta isantavaki sairastui.

Akkia ikkunamyyja naytti surulliselta.

- Minunkin piti saada vieraita, mutta toisin kavi,
Sirkka sanoi ja kaatoi kahvia kultareunuskuppeihin.
Tarjottimella oli kasa leivonnaisia ja kulhossa suklaa-
paloja.

He horppivat kahvia daaneti, kunnes Sirkan kasvot
kirkastuivat: - Sindhan voit jaada tanne, saamme
seuraa toisistamme, han ehdotti.

- En mina voi jattaa koiraa niin pitkaksi aikaa, kun se
on tottunut padsemadn ulos muutaman tunnin va-
lein, mies vastusteli.

- Hae koira tanne, saavat karvakuonotkin kaverin,
Sirkka sanoi.

- No mikapa siind, voinhan mina kdyda sen hake-
massakin, mies suostui juotuaan vield kolmannen
kupillisen. - Tama on hyvaa, han kiitteli.

He sopivat, ettd ennen pimeaa kaksikko ilmestyi-
si Sirkan luo ja he viettaisivat illan yhdessa, kavisi-
vat hautausmaalla ja tekisivat koirien kanssa reilun
lenkin.

Mies lahti, ja Sirkka nosti kadet kohti kattoa, katsoi
sitten Raikua ja kyykistyi sen puoleen: - Eldma on ih-
meellistd, joulu varsinkin!

Joulurauhan julistuksen jdlkeinen virsi oli juuri
paattynyt, kun ovikello soi.

- Eihdn se vield ole aika, mutta tulkoon, Sirkka sanoi
aaneen ja meni avaamaan.

- Hei mummo, me paatettiinkin yllattaa sinut, tuo-
tiin kuusi ja kinkku ja vahan herkkuja, hihkui tytta-
renpoika syli tdynna paketteja ja nyssykoita. - Onko
sinulla mitaan yllatysta meille?

- Herranen aika, tulkaa sitten, ei kai tassa muuta-
kaan, Sirkka sopersi, vaistyi kalkattavan lapsiper-
heen tieltd ja sulki radion. Raiku hyppi ympariinsa
tervehtien kaikkia yhdessa ja erikseen.

Sirkkaa hymyilytti. - Julistivat juuri joulurauhan,
han sanoi, mutta itsekseen han ajatteli, etta rauha
taisi nyt mennd, mutta ehka joulu sentdan jai.
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UN TOIMINTA-

~RAPEU

Teksti: Ali Kinnunen
Kuvat: Arto Helminen

Pienen mustan koiranpennun tulo ta-

loon

muutti Paivi Helmisen eldman.

Mollista tuli Paivin toimintaterapeutti.
Siita tuli koulutuksen myota myos opas-

koira
netta
keen.

Lapis

lahes sokealle Paiville, joka oli me-
nyt nakonsa sappileikkauksen jal-

aivi Helmiselld oli kymmenen vuotta sit-
ten kaikki hyvin: oli hyva kemistin koulu-
tus, kaunis koti, rakastava aviomies ja hy-
va tyopaikka, jossa oli hyvat ylenemis-
mahdollisuudet. Elama hymyili!

sa melontaretkelld tuli kova kipu, joka meni

nopeasti ohi, mutta tyopaikkalaakari kirjoitti kuiten-
kin lahetteen tutkimuksiin. Paljastui etta kipukohta-
uksen olivat aiheuttaneet sappikivet.

Kavi niin kuin usein kay: kipukohtauksia tuli ja me-
ni ja Paivi oli leikkausjonossa. Kunnes sitten yhtena
viikonloppuna tuli niin paha kipu, etta paivystava ki-

rurgi e

hdotti vaivan hoitamista kerralla kuntoon eli

paivystysleikkausta.

Paivi

herdsi leikkauksesta tdaynna tarmoa ja suun-

nitteli menevansa toéihin jo viikon lopulla, mutta jo-

tenkin
novoin

olo tuntui vahan epatodelliselta ja myds huo-
tisuutta alkoi ilmetd. Sitten tuli romahdus!

Pdivin viimeinen muistikuva on teho-osaston aulas-
ta. Perheelle ilmoitettiin, ettd nyt on asiat huonosti.

Paivi

ei tieda eikd muista seitsemasta viikosta mi-

taan. Tuona aikana tehtiin useita leikkauksia ja al-
koi ndyttaa siltd, etta taistelu elamasta tulee paatty-
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| MOLLI

JLI TALOON

maan tappioon. Han luuli kuulleensa isansa danen.
Kun han lopulta herdsi, han uskoi olevansa pimeas-
sa.

Kun pimeys vain jatkui, halytettiin silmalaakari, jo-
ka totesi rauhallisesti, etta nailla silmilla ei koskaan
enda lueta, vahan nakoa voi palata.

Paivi ei jaksanut murehtia silmidan, silla taistelu
elamasta jatkui lahes kasviksena, josta muiden pi-
ti huolehtia kaikilla rintamilla. Tulehdusarvot oli-
vat pilvissa ja taistelu elamasta jatkui edelleen. Yksi
sappileikkauksen riskeista oli toteutunut pahimmal-



la mahdollisella tavalla. Paivi oli saanut hengenvaa-
rallisen haimatulehduksen. Sen todenndkdisyys on
noin kaksi prosenttia.

Olisiko toimintaterapeutista oppaaksi?

Ihme kuitenkin tapahtui ja Pdivi jai henkiin. Han ko-
tiutui lahes sokeana ja melkein liikuntakyvyttomana,
mutta vahitellen han pystyi tekemaan pienia lenkke-
ja valkoisen kepin kanssa. Halu toipua oli kova.

Paivi oli kuullut opaskoirasta maatessaan liikun-
takyvyttdmadna sairaalan sangylld. Hanelle sanot-
tiin, etta hanen kuntonsa ei kyllakaan riittaisi koiran
kanssa kulkemiseen.

Paivilla on melkein aina ollut koira ja sellaista ha-
nen teki mieli nytkin, kun vanhasta oli pitanyt luo-
pua. Pdivin tuttavan kautta 10ytyi musta labbispen-
tu, ja niin pieni Molli tuli taloon! Etta se oli lutunen
- mutta myo6s oppivainen ja tarmokas heti pienesta
pitden. Ei mennyt aikaakaan, kun emanta kulki sen
punaisessa hihnassa niita reitteja, joita oli tottunut
liikkumaan valkoisen kepin kanssa. Ja hetken paasta
pari teki yha pitempia kavelyja.

Paivi sanookin, etta kaikki muuttui, kun toiminta-
terapeutti Molli tuli taloon! Pieni suloinen karvapal-
lero palautti Paivin uskon eldmaan ja eteenpain pyr-
kimiseen.

Kehitys pantiin merkille my6s sairaalassa ja Paivil-

le sanottiin, etta koska hanen liikkuntakykynsa oli sel-
vasti parantunut, han voisi kuin voisikin saada opas-
koiran. Mutta Paivillahan oli jo koira! Ei kai han pys-
tyisi ottamaan kahta koiraa!l

Joku keksi saman kuin lukijakin olisi varmaan keksi-
nyt eli kysya, voisiko Mollista olla oppaaksi, rotuhan
ainakin oli opaskoirarotu.

Molli palautti uskon elamaan

Jos Paivin leikkauksesta alkoi ajanjakso, jossa Mr.
Murphy eli huonon onnen tuoja oli koko ajan mu-
kana, Mollin tarina on kylla sujunut kuin Stromsdssa.

Kun muut kieltaytyivat, opaskoirankouluttaja Ju-
ha Herttuainen lupasi selvittaa, olisiko Mollista op-
paaksi. Han kavi tulevan vaimonsa Zaigan kanssa
testaamassa ja koekdvelemdssa Mollin ja tykastyi.
Niin Molli sitten Paivin iloksi ja kauhuksi lahti kou-
lutukseen toiselle paikkakunnalle kuin ammattiop-
pilas konsanaan.

Kaksi vaikeutta ilmeni: Molli ei osannut vetaa niin
kuin opaskoiran pitda ja se sipsutteli liukkaannakoi-
sissd paikoissa. Se oli tottunut johdattelemaan Pai-
vid kuin silkkijalkineet jalassa ja melkein hiipinyt
liukkaiden paikkojen yli. Mutta jo joululomalla Pdivi
huomasi, ettd koirassa oli tapahtunut selvd muutos.
Juha oli tuonut Mollin yllatyslomalle, kun arveli etta
Paivilla voi olla sita ikava.
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Mollin opiskelu kesti kuukausia, mutta jo toisella
lomalla kevaalla Pdivin kotiin tuli taitavaksi todet-
tu opaskoira, opaskoirien aatelia. Ai Pdivin iloa, kun
han sai rutistaa omaa opaskoiraa!

Jo talla toisella lomalla Paivi sai luvan pukea Mollil-
le valjaat ja kulkea tutuissa maisemissa. Paivi ajatteli,
ettd koko Turkuhan oli hanelle tuttu ja niinpa he ldh-
tivat Mollin kanssa Aurajoen rantaan!

- Sain sielld Aurajoen rannassa Mollin kanssa istues-
sani kosketuksen siihen vapauteen, minka opaskoira
antaa! Se oli hieno tunne!

Mollin kanssa myos médkeen

Sitten olikin vuorossa enda 2,5 viikon yhteistydkurs-
si eli Paivin oli aika oppia opaskoirankayttajaksi. Se-
kin oli vieraalla paikkakunnalla ja oli hyvin opetta-
vainen. Pdivi oppi, etta ei halua muuttaa Paimios-
ta eikd Turun seudulta, eikd han oikeastaan halua
myd&skaan asua yksin.

Paluumatkalla Molli nosti Pdivin siiville eli takaisin
tultiin lentokoneella Zaigan ja Mollin kanssa, eika ai-
nakaan Molli pelannyt yhtaan, mika on opaskoiralle
erittain hyva ominaisuus.

Melkein parasta oli kun Paivi uskalsi tehda jota-
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kin, mita ei ollut koskaan uskaltanut valkoisen kepin
kanssa: han meni Mollin kanssa metsdaan ja vahan
mydhemmin myds polulta pois. Molli ndytti esteet ja
osasi aina takaisin polulle, enaa ei ollut pelkoa kom-
pastumisesta tai kaatumisesta, koira oli tukena.

- Luontoon pdaseminen on minulle elama! Ei riita,
etta padsen kulkemaan tasaisella asvaltilla, metsdssa
ja lenkkipoluilla tunnen oikeasti eldvani, Pdivi sanoo.

Paivi muistaa hyvin, kuinka arasteli monia asioita,
jotka nyt menevat Mollin kanssa kuin tyhjaa vain.

Nykyisin Pdivi ja Molli saattavat tehda jopa 12 kilo-
metrin lenkkeja. Harrastuksiin on tullut myds hiih-
to, josta Pdivi ei ole ennen pitanyt. Aviomies Arton
kanssa meni joskus 10 kilometrin hiihtolenkki, nyt
Mollin kanssa hujahtaa jopa 30 kilometria.

- Ensin en oikein uskaltanut laskea makia, mutta
nyt olen saanut lisdaa rohkeutta. Jopa niin, etta Molli
alussa yritti jarrutella emannan menoa.

Paivin ja Mollin valissa on hiihdettdaessa kumikoysi,
siitd saa etukdteen tuntumaa tulevan mden jyrkkyy-
teen ja pahimmat maet menevat auraten.

Korkeat paikat ja etenkin niihin portaita pitkin kii-
pedminen on ollut aina Paiville kauhistus, saati nyt
sokeana. Aulangon retkella Pdivi sanoi muille, etta
menkada te vain, mutta kun aika sitten kavi pitkak-



si, han sanoi Mollille, etta kokeillaan mekin. Hetken paasta he
olivat jo ylhaalla muiden seurana.

Nyt korkeiden paikkojen valloituksesta on tullut jo tapa, yh-
dessa on kierretty majakoita, tuntureita Tanskan kalkkikivijyr-
kanteita ja aivan villiinnytty Ranskan luostarisaaren vanhoilla

- Kun Molli huolehtii, etta liikkkuminen ja korkealle kiipeami-
nen on turvallista, mikdpa on mennessa, Pdivi sanoo. - Arto
yrittad joskus saada meita pysahtymaan, mutta me vain kiive-
taan korkeammalle, Molli kylld pitda minusta huolen!

Molli on myds innokas kulttuurinharrastaja. Tuttuja ovat oop-
pera, teatteri ja baletit, rock-konsertit ja festarit. Niissa kaikis-
sa Molli hoitaa tyonsa arvolleen sopivalla tavalla.

Rouva nostaa vain hanskansa

Molli on aina Paivin mukana - paitsi purjehduksilla. Paivi on
hurahtanut vammaispurjehduksiin, eika isoonkaan venee-
seen mahtuisi niin monta opaskoiraa, kuin miehistolla saat-
taisi olla. Mutta se vasta olisi mukavaa, jos joka satamassa oli-
si vastassa oma opaskoira!l

Pdivi ja hanen miehensa Arto ovat innokkaita maailmanmat-
kaajia ja Molli on tietenkin mukana, se kun takaa, etta Paivi ei
ole riippuvainen toisista. Jos han haluaa kdavelemaan aikaisin
aamulla tai yémydhaan, Mollin kanssa se onnistuu, Molli on ai-
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na valmis.

Sen yksi huippuominaisuus on, etta se
osaa aina takaisin kotiin, olipa kulloinen-
kin koti sitten asuntoauto, hotellihuone
tai jokin kylapaikka.

Mollilla on myds yksi monille muillekin
opaskoirille yhteinen erinomainen omi-
naisuus. Se on kuin hyva sotilas: lepaa,
sy0 ja nukkuu aina kun mahdollista, mut-
ta on tarvittaessa valmis palvelukseen. Ja
kotona se unohtaa tyonsa kokonaan, eh-
ka se ajattelee, ettd rouva on hyva vaan
ja palvelee itsedan.

Taidontarkistuskokeissa on paljastunut
muuan toinenkin hauska ominaisuus -
tai hauska ja hauska, miten sen nyt ot-
taa. Kun Mollin pitdisi nostaa pudonnut
hanska Paiville, Molli saattaa istua hans-
kan viereen merkiksi siitd, etta tdssa se
on, mutta ilman eri kdskya se ei hanskaan
tartu. Rouva on hyva vaan ja nostaa itse
hanskansa!

Sokeat eivat ole superihmisia

Ei pida luulla, ettd Pdivin tai kenenkdan
muunkaan ndakévammaisen tai sokean
elama olisi yhta seikkailusta ja sankari-
teoista toiseen rientamistad, olipa vaikka
kuinka hyva opaskoira. Paivi esimerkiksi
harmittelee erilaisten digilaitteiden joh-
toihin sotkeutumista tai niiden paivitta-
misen hankaluutta.

Toisenlaisiakin pdivia on. Ja aina sattuu
ja tapahtuu ja tulee vastoinkdaymisia. Va-
lilla ilman Mollia liikkuessa tavaroita rik-
koontuu, kompuroidaan ja ollaan mus-
telmilla. Tama haastattelu esimerkiksi
tehtiin kahdessa osassa, joissa toisessa
Paivi oli leikkauksen jalkeen sairaalassa.

Mutta Molli paasi lopulta opastamaan
Paivia my0ds sairaalaan.

Ja nyt on kaikki taas kotoisasti. Lenkeil-
Ia kdydaan ja kotiin osataan mista tahan-
sa! Se on opaskoirakon elamada parhaim-
millaan!

Paivi haluaa elaa mukana tassa paivassa
ja seurata aikaansa.

- Elamassa on paljon hyvaa. Kipuineen-
kin minulla on hyva eldma. Mutta ei ela-
ma sokeana ole koskaan samanlaista kuin
se oli ndkevana. En esimerkiksi voi ldhtea
omalla autolla tuosta vain, minne halu-
an ja milloin haluan ja parittomia sukkia
on kaikki paikat taynna! Me sokeat em-
me ole supersuperihmisid, vaan tarvit-
semme apua. Onneksi minulla on puoli-
so ja paljon hyvia ystavia!
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RO-5
OPASKOI

Koonnut: Juha Herttuainen
Kuvat: Allan Aula ja Joosep Kunder

Tamadn vuoden maaottelun jarjestamis-
vuorossa oli Viro ja se kaytiin Parnus-
sa. Kustakin maasta osallistui kaksi koi-
rakkoa, jotka mittelivat taitojaan 1,5 ki-
lometrin mittaisella kaupunkiradalla ja
koirien hallittavuudessa.

aiga Klavina toimi Latvian joukkueen liik-

keenohjaajana. Han on aikaisemmassa ela-

massadn toiminut virkakoirien parissa ja vii-

meiset kuusi vuotta kouluttanut opas- ja
avustajakoiria.

Zaiga sanoi koeradan olleen suhteellisen helppo.
Kisa oli hanen mielestaan hyvin jarjestetty. Omat
koirat jaivat peranpitajiksi, mutta ottelu oli varmas-
ti antoisa kokemus Latvian hiljattain saaneille koi-
rankadyttajille.

Suomalainen pitkan linjan palveluskoiraharrastaja
ja kaikkien palveluskoiralajien ylituomari Allan Aula
ystavallisesti lupautui toimimaan Suomen joukku-
een tuomarina. Han totesi ottelun sujuneen tasai-
sesti ilman suurempaa hajontaa joukkueiden valil-
1a. Hyvin pysyttiin karryilla myos keskindisessa kom-
munikoinnissa. Suurimmat virheet koirat tekivat ke-
vyenliikenteenvaylilla, kun jotkut pyrkivat opasta-
maan keskella tieta.

Maaottelun jarjestelyt saivat kiitosta kaikilta osal-
listujilta. Jo yli 20 vuotta vanha perinne saa jatkoa
ensi vuonna Suomessa. Kiitos virolaiset!
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Vasemmalla Viron koetuomari Maria Soonberg ohjaa-
massa Gerli Kanguria koiran vapaanaololiikkeessd.

Viron joukkue, alla Matti Malm palkitsemassa Rinalds
Kregersid.




Suomen kilpailijat: Erkki Juntikka ja Susanna Hannu Latvian joukkue, Zaiga, Andris ja Rinalds, oikealla llze,
oppaineen. Rinaldsin vaimo.

Tuomarit:

Viro:  Maria Soonberg
Suomi: Mika Laaksonen
Latvia: Allan Aula

Kokonaistulokset

(maksimipisteet 200):

1. Suomi 183 pistetta
2. Viro 177,5 pistetta
3. Latvia 152 pistetta

Henkilokohtaiset
tulokset

(maksimipisteet 100):

1. Erkki Juntikka/Cenni, Suomi 99,25 pistetta
2. Gerli Kangur/Mattias, Viro 94,5 pistetta
3. Susanna Hannu/Ape, Suomi 83,75 pistetta
4. Kaarin Leesmaa/Milagros, Viro 83 pistetta

5. Rinalds Krégers/Toni, Latvia 77 pistetta

6. Andris Osans/Feja, Latvia 75 pistetta

Ensi vuonna Suomessa, kuva Viron opaskoirayhdistyksen
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LATVIAN UUTISIA JA
TAPARTUMIA

Koonnut: Juha Herttuainen

Terapiakoiratoimintaa

Zaigan Koirakoulu on luovuttanut Opaskoiratyon Tuki ry:n kautta tera-
piatarkoituksiin koiria, jotka eivat sovellu opaskoirakoulutukseen, mutta
ovat muuten luonteeltaan sopivia toimimaan ihmisten parissa.
Lumbinin emanta Heini Peltomaki kertoo saamastaan koirasta: “Olipa
kerran 11-vuotias Heini. Hédnen toiveensa olisaada lapradorinnoutaja, koska
hdnen kaverilla oli semmonen. Oli syksy. Arki oli vilillé kiukutelua, ku ei ollu
yhtddn lemmikkid, jota ois voinut silittdd, kun kiukunpuuska iski. Arki kului.
Kuntulijoulu hén sai metrin korkuisen punaisen paketin, jokavinkuijavdlilld
haukkui. Heini avasi paketin, "koira!”, hdn huudahti. Hén oli niin onnellinen
ettd ei tiennyt mitd sanoisi. Héin tiesi sen koiran, sillé se oli ollut hdnen ka-
verilla hoidossa. Sen nimi oli Lumbiini. Se ei osannut paljon temppuja, Heini
ajatteli, ettd eihdn sen tarvinnut tehdd temppuja, kunhan sitd voi silittdd.”

Ylhddilld oikealla Heini ja Lumbini mokin terassilla Pyhdsalmen Pyhdijédrvelld. Alla Lumbini pentuna, kuvat: Jarmo
Korpi.

r

62



Kuvassa vasemmalta Zaiga Klavina, Diiva sekd emdntdnsé Maija Tinniléd ja Opaskoiratydn Tuki ?/:n puheenjoh-
taja Sanna Hurri. Elohund-rotuinen Diiva toimii emdntdnsd apuna, seurana ja rauhoittamassa tilanteita kehitys-
vammaisten asumisyksikéssd Orimattilassa. Kuva: Juha Herttuainen

Opaskoiratydn esittelya

Elvi Kurri (vasemmalla) kéivi hoitopentunsa Zuzan kanssa esittelemdssd opaskoiratyétd Vaunukankaan koululla
Tuusulassa. Jdrvenpddildinen opaskoirankdyttdjd Eero Kiuru ja hénen Tiitus-oppaansa tulivat mukaan.
Kuva: Auri Hautala.

63



,

piTe i A TTIRITN ERSTEATE
PG S ERAIWLINAC WINLV ERSEEAAE D

Kuva: Ligita Damberga

Kansainvdlisen opaskoirapdivdén juhlijoita ryhmdkuvassa.

Kansainvalinen opaskoirapaiva

Huhtikuun viimeisena keskiviikkona eli Kansainvalisena opaskoirapdivana jarjestettiin Riian Stradinan Yli-
opistssa pieni juhlatilaisuus. Luentosalissa esiteltiin opaskoiratyota opiskelijoille ja ulkona koulutusta seka
yhteistydkoulutusta kdytannossa myods suurelle yleisolle.

Hoitokotitydta

Tiina lhalainen ja Elvi Kurri ovat aktiivisia koiraihmisia, joiden huomassa on
useita Zaigan Koirakoulun pentuja varttunut koulutusikaan. Kuvissa Tiina lha-
lainen seka hoitokoirat Lilo ja Lily, Elvi Kurri ja Zuza.

Kuva: Juha Herttuainen

Kuva: Juha Herttuainen
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Latvian Palvel

-

ukoirayhdistys Teodorsin puheenjohtaja Alekseijs Volkovs ja lainassa oleva Lati-koira.

Kuva: Ligita Damberga



ENS]

avustajakol

Teksti: Zaiga Klavina, kuvat: Ligita Damberga

Baiba Baikovska on nuori nainen, joka suorittaa Rii-
an Stradinan Yliopistossa tohtorintutkintoa. Han on
hyvin aktiivinen, matkustelee paljon ja tekee tyo-
ta Whings vor Whels -nimisessa kristillisessa jarjes-
tossa.

Baiba on asunut yksin, mutta viime kevaasta lah-
tien hanella on ollut asuinkaverina Zaiga Klavinan
kouluttama avustajakoira Elfa, ensimmainen laatu-
aan Latviassa.

Elfa on valmis palvelukseen ympari vuorokauden.
Se auttaa Baibaa monissa kdytannon asioissa, nos-
taa lattialta tavaroita, aukoo ovia, sytyttelee valo-
ja, jne.

Tarkein asia on kuitenkin, etta Baiban ei tarvitse
enaa elda yksin, vaan hanelld on aina seuranaan pa-
ras ystavansa Elfal

Kaveri on tullut kylddn.
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Baiba Baikovska ja Latvian ensimmdinen avustajakoira Elfa.




OPASKOIRAN JOULU RY - TOIMINTAA 2016

Vuosi 2016 oli yhdistyksen neljds toimintavuosi.
Hallituksen jasenina ovat toimineet Sirpa Tenhami
puheenjohtajana sekd Juha Herttuainen ja Rauno
Kinnunen. Hallitus kokoontui tilikauden aikana kol-
me kertaa. Vuoden lopussa yhdistyksessa oli 26 ja-
senta. Jasenmaksuja ei peritty. Toiminnantarkasta-
jana toimi Elli Isaksson.

Yhdistys julkaisi Opaskoiran Joulu 2016 -nimisen
kirjan, jota myytiin varainhankintatuotteena. Yh-
distys sai varainhankinnalla ja lahjoituksina tuotto-
ja yhteensa 9885,00 euroa. Menopuoli muodostui
julkaisutoiminnan kuluista ja, toiminta-avustuksista
Latvian Palvelukoirayhdistykselle ja Viron opaskoi-
rakouluhankkeeseen siten, etta tilikauden tuloksek-
si muodostui yhteensa 221,50 euroa.

Yhdistys tuki Viron opaskoirakoulun rakentamista,
suomalais-latvialaista retkitapahtumaa Orén saarel-
le ja muita pienempia tapahtumia, joissa oli opas-
koirankadyttdjia ja sokeita lapsia mukana — myds
Suomesta. Yhdistyksen toimesta valitettiin Baltian
nakdévammaisille valkoisia keppeja, lukutelevisioi-
ta ja muita kdyttokelpoisia apuvilineita sekd sokko-
nuorisolle hyvakuntoisia ulkoiluvaatteita ja kenkia.

Juha Herttuainen
Opaskoiran Joulu ry kiittdd lahjoittajia, yhdistyksen

muita tukijoita ja kumppaneita erinomaisesta yhteis-
tyostd vuonna 2016!

Kuvat ovat vuoden 2016 Orén retkestd. Kuvat: Ligita
Damberga, Jarmo Korpi ja Arto Helminen.
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R}'/la Aurakorpi ja Andris Osans Ordﬁ sadrel/a 2016. Kuva Ligita Damberga.

OPASKOIRAN JOULU RY
-YHTEYSTIEDOT

TUE TOIMINTAAMME!

Julkaisutoiminnan lisaksi yhdistys hankkii varoja vastaanottamalla
avustuksia, lahjoituksia ja jalkisaadoksia.

Puheenjohtaja/sihteeri: Sirpa Tenhami Y-tunnus: 2561927-2
Hyljemaenportti 3 B 6, 02260 Espoo Rekisterinumero: 209.891
Puhelin: 050 563 5235 Pankkitili: FI84 1215 3000 1339 29
Sahkoposti: sirpa@opaskoiranjoulu.fi BIC-tunnus: NDEAFIHH

Kotisivut: www.opaskoiranjoulu.fi
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SARIHYVOSEN
PIIRROKSIA

Sari Hyvénen on 32-vuotias nainen, joka piirtaa ihania kuvia
voimakkaan suurennuslaitteen avulla. e
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Rauhallista Joulua opaskoirille!

MANTSALAN = —
LEMMIKKILEHTO

KunesaTorio JA ELAINTEN HAUTAUSMAA

Puh. 0400 496 819 tai (019) 687 4265
Vastaanotto Vihdissé ja Mantsalassa
www.lemmikkilehto.fi

ELREH

warw_kennelrehu fi

Kennel-Rehu Oy
Teollisuuskuja 7 49220 Siltakyla
www.kennelrehu.fi

@ RINNEKOTI

Rinnekoti-Saatio
Rinnekodintie 10 02980 Espoo
www.rinnekoti.fi

SEPEAB=

POHJOISMAINEN YHTEISKUNTARAKENTAJA

Fiskarsin Elainlaakari
Ffigkars Yeterinar

Entyisosnamusena lemunkkien homumashoidot, num. juurhaondon
Pienlimsairauksien enkoiselimlisiiin Anmkia Soderblom

www.fiskarsvet.fi Peltorivi @, Fiskars =T i
040 822 9994 mn-pe klo 9-17 f Lu::tﬂ-lll

@=DELITTIKATOT

Kotisi ylin ystava
Jussilankatu 6 D 15680 Lahti
www.eliittikatot.fi

@ Askel

#

Elainlaakéari Tuusulassa
www.askel.pro

<' DELTAMARIN’

Postikatu 2 20250 Turku
Puh. 02 433 6300
www.deltamarin.com

Hiskinmden Eldinsairaala

Akselinkatu 1, 44100 Adnekoski
www. hiskinmaki.fi

JA KERAA LEIMOJA

ﬁ— LATAA HILL'S-MOBIILIKORTTI
Hills oOsTOKSISTASH

Lahets tekstiviests “HILLS Efurimi Sukunimi
{esim. HILLS Maija Meikilainen)

Kabe-Adria Oy
Sahaajankatu 24
00880 Helsinki
Puh. 020 741 4484
www.kabeadria.com

A ADRIA

numercon Gdd 7447008
EnerSys Europe Oy
Hirsalantie 11
02420 Jorvas

Puh. 020 771 5500

e T Selutions W, enersys-emea.com

Piiijit-Himeen
ELAINLAAKARIASEMA

P. 03 751 0980 // www.vet112.fi

Joutsen

Joutsen Finland Oy
Wwww.joutsen.com

Usko. Toivo. Rakkaus. J\‘» KUOPION EV.LUT,
V! SEURAKUNNAT
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Sari Hyvésen sarjakuva. Saatavana on myaés Ottis-kirja. 73




ot :__.5!-_- .

- e s e .

Nditd ja muita Sari Hyvésen piirtdmid joulukortteja on tilattavissa Opaskoiranjoulu.fi ja Opaskoiratydntuki.fi
-osoitteista. Kortit maksavat euron kappale, kympilld saa 12 korttia.
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Kornetinkatu &
33300 Tampere
puh. 010 320 9130

www.elainystavasilaakari.fi

-

(2
[LVESKOTI

KUNTOUTTAA JA HOITAA

Veteraanipolku 3
13600 Hameenlinna
Puh. 03 570 6100

www. i lveskoti.fi

Lansirannikon Vistkustens
eldinklinikka djurklinik
Uumajankatu 2
65350 Vaasa
Puh. 06-356 4600

www. leklinikka.fi

Oiltanking

Diltanking Sonmarin Oy
Muzsalon Mestesatama 48310 Kotka

y ARIKI

security solutions

Sinim3entie Ob 02630 Espoo

Karkkilan Eldintarvike
Mantylankatu 1 Karkkila
09-565 3767
www. karkkilanelaintarvike.fi

www. oiltanking.com wwow. ariki fi
SBL OULUNKYLAN Jyvdskyldn PUKANIRSIY: oo
- APTEEKKI Sdhké & Tele Oy AV. 3200 Tampere
% = oy Laukeantie 4, Grafila www.avoasunnot.fi
Kylamyanhimmantie 29 00640 Helzsinki 40320 Jyvaskyid Asunnot
wew.oulunkylanapteekkl fi
NUPRLUELL e Koirahotelli Canicula Oy
alcu_rlum ' SUOMEN YRITYSKAUPAT Stenkalvintie 291
PRLVELELR TILITD Valtakunnallinen ﬂﬂrﬂ]uflulﬂﬂ\ﬂ 02 42[} }Dmas
010 2864 00D
Karialankatu 16 26100 Rauma . wove yrityskaupal nel Puh. 040 582 7266

www.coleurium.fi

voww, koirahotel li,.com

PRITAMA-YHTIOT ¢

TEQLUSIAIDEN RANENTAMT OF

www. teallisuudenrakentajat. com

Kauppakeskus Itis 1tikatu 1-5
Toimistotala 1 4, krs 00230 Helsink|
www, countdeal fi

Suomen Eliintuhkaus Oy

(@) Pukkilantie 265
\. 7 Myrskyla
"'!'-Lu-..."!-' 07600 Myrshkyld

r——

www. suomenalaintuhkaus. fi

g HESKUSTAN Kalevankatu 14

00100 Helzinki
Puh. 09 602 413
eskustanelainkauppa.com

Pajatie 3
40630 Jywizhyl5
Puh, 010 239 3750
elainklinikkatahti.fi

ELIMNHLINGHRA
TAHTI

KALEVA

NESTE OIL

Neste Joensuu Sortavalankatu
Puh. 013 223 363
www,nestesortavalankatu.com

BETGGCO

www. betoco.fi

KAJAANIN
SEURAKUNTA

i
i

‘3 KARTANON

7 Ratterta Oy

Hapteenintie 1, 20810 Turku "IMMM O'f' Posanlankki 12 906820 Qulu
puh. 040 560 4083, 040 747 0852 Puh. puh, 0207 291 400
wiww.kplrakentavafi ’ ?'.E.In'.-.k:l':teﬂ‘.‘l.fr
Fernfi ? Toimivat ratkaisut
arattu e -
Vetman eciinten hoitoon!
www.vetman.fi
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pohjanmaan

STRONG WOOD

POLKKY

www.polkky.fi

LAMCOR

Your oil spill solution expert

Vantaa

Catering Services Oy
Oljytie 8 01530 Vantaa
Puh. 020 749 1431

Turun Varite

Sorvarinkatu 7 20360 Turku
Puh, 020 794 0280

wnw turunvarite fi

Palmroth Consulting Oy
Majavanpolku 10
65350 Vaasa
Puh. 03 366 4080

Respecta

Henkilastévuokrausyhtic
Kipina Oy
Fizpalan valtatie 139

www. haapavesi.fi

K| |na 33270 T: .
www respecta fi p e < 3 ot Metropolia
7D MALAX RAUMA(ATA
“f MAALAHTI ARLR
) ke MAINIOMPI Kalliokatu 2T 40, 26100 RALIMA
—— LAITILA Puh. 02 822 7900 www.raumacataf
H d S-Taroil oy an . .
aapaveden Allastie 10 Ikdinstituutti
kaupunki 21200 Raisio

www.s-taroll fi

www.ikainstituuttl.fi

Aallon Auto Oy
Mekaanikonkatu 25, 00830 Helginki
Puh: 010 4239550

ARNLULEHN AV G B&

Asianajotoimisto Harju & Kiviranta
Unioninkatu 45 A 9
00170 Helzinki
puh, 0% 6220570

N

Traue

Neufrau Oy
Virtasentie 12
28760 Pori
puh. 040 583 8788

Alitlas Copco
—

Rotex
Tampere
Puh. 020 718 9350
www.atlascopco.com

m Kainuun sote

hitp://sote.kainuu.fi

ScanlCast

Scandinavian Qualiby

Pihtisulunkatu 3-5 33330 Tampere
www.scan-cast.fi

Y | ido?nsuun
Jdut.
‘ ' ::urakunnat

/oo LGLELLL
’@:} CLEVE e

www. kaihdinpiste.fi

Leguan Lifts Oy
Yidtie 10 33470 ¥I&j3rvi
www. leguanliftz.com

Fenno

OPTIIKKA

Mikokeskus Haapavesi
fennooptiikka. filnakokeskus-haapavesi

® Fennia

KATEPAL

Valuutoeosakeyhiid Henlo-Fenna

Is&nndintii ja e
kiinteisténhuoltoa
laadukkaasti
ldhialueeltal

Myyrmden Huolto Oy

Chafmsnrnoes 4, 01600 Varta
puiv. 09 530 6140 -./J

ERCITS

HMYTRMAEN HUDLTD

www.juliusk9.{j
T

Hyvaa Joulua!
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- Aktiva Fysio
Vetehisenhuja 3 B 24
00530 Helsink

Puh, 0400 566 345

wanw.alajarvenapteckki fi

Alavuden Pizzeria
Tropicana Awain Yhitid
Kuulantie 3 Alovus
Puh, 04 511 2001

Keskushatu 14
62700 AlajErel
Puh, D6 557 224%

Alnjirven Apteekki
Aldiplan Cry

Annensoppl Oy
Fredrikinkatu &8 Helsinki
Fuh, 0% 445 823

’?i

—
Asianajotoimisto Asianajotolmisto Autoilija
Tﬁm:ﬁ:l;:%: a3 A Jortikka Tmi Ari Migminen Oy Belarkkuy Kerminen
Tarimila Harkitie 1 Koylid Kuninkaankatu 10 Korsonpolku 4 B 7 vanha Porvoonths 5. as. 32 liveskatu 26 C 10

e
Puh, 0400 272 115 Puh. 0400 225 250

Mintsila
Puh lﬂ'_\ﬂ‘ 470 BS14

33210 Tampere
Pul, D400 455 499

Vantaa
Puh, G50 34% 3733

11130 Riihimiki
Pub. 0400 485 164

Autopesullike
Clean Maker Ky
Lokomokatu 11, Tampere
Puh, 03 265 7099

Autosalpa Oy
www cleanmakerfi

Bifia Oy Ab

Vantaanlaaksontie & C
Vantaa

Puh. 010852 211

Bitpress Oy Ab
Hirsalantie 11
02420 Jarvas

Aslanajotoimisto
Marketta Joulsiniemi Wieckman & Weckman Ky
[ www. bitpress.h

C

Cafe Gabriole Oy - Dg':i-:l‘_lr:::g‘éﬁlg"' - Eino Korhonen Oy Ekura .
Piispankatu 30 Porvoo 17200 Viidksy Teollisuustie 25 Porvoo il Lehtimientie & Pyhdmaa e
Puh. 019 523 2800 Puh. 040 505 4994 Puh. 040 553 1568 Puh. 050 366 2539
_——  —— =y
) = — " o Emport Oy I
inli) 5 1 ] ) I ]
M & E:IHITI.‘::-:II&' Il::'n Oy EI‘:I:ULLH;';T;QC?T :{ille:? Elfinlibkdni J, Raulio Eliinlificin benni Jarkko EIJF“:;F::‘:':[““ Tikinmaantie &6
s o v L Vantaanrinne 14 Vantaa Ruowvesl el 37630 Valkeakoski n
Karhitie 1 Milsid puh, 040 572 5511 s eaiod Puh. 040 580 5570 Alasuutarintie 5 Kotka Puh 03 577 5700 "
Puh. 040 683 4685 wiew.christelboy.f e " Pub. 05 228 8622 W emport fi
= —
EE;::E;‘:“ FCR Finland Ltd Fenno Optilkka -
Tassutie 1 13720 Parola EW-Spaort Ky EWP-Yhiigt Oy Vesonmetsantie 28 Keskuskatu & || l
Puh, 040 555 8378 Puh, 040 075 32746 wwew e fi MNowslainen 04600 Mantsala |
Ml aiibolat Puh, 040 539 7042 Puh. 017 &B8 3810 L".
— ;
FMS-Service Oy Focusplan Oy - Pt O Gula Villan Ky 1
Roveksontie 18 Seindjoki Turku G 01 1;& S-Edn::‘rull'a Nokkalanniemi 15 Espoo
Puh. 050 534 00467 woww focusplan.fi 4 - Puh. 0% 888 2400

Puh, 010 322 2900

Hammasiidkdi
Auli Reljonen Oy
Himeenkatu 1 a5 1
15110 Lakti
Puh. 03 751 2122

Haapaveden
Rakentajapalvelu Oy
Klingsporintie BE4

Ruutana
Puh, 00 530 1260

Hartolan Apteekki
Keshustie 52
19600 Hartola
Puh. 03 716 1205
wwww . hartolanapteskki.f

Hattulan Apteelkki
Tallitie 4 Parala
Puh. D3 454 2461

Keskustie 1 a5 5
21420 Lieto

Hammasiagldin
Malja Silanteri
Puh. 02 487 1484

Hautauspalvelu
Jllmawvalta Ky
Hameenkatu 34
15140 Lahti
Pub. 037823972

Hautaustolimisto
Anja Viitala Oy
Uusikoivistontie 40
28130 Pori
Puh. 02 4635 1140

wearw, hautausialmistoviitala. i

Hautaustoimisto Autio Oy
Runeberginkatu 42
D240 Heisinkl
Puh, 09 448 344

wearw Tl aus boimiibaautia. fi

Hevasten
Hywinvointikeshkus
Vuokontie 431 Juuka
Puh. 050 5646 1464

Helsingin
Toimistosious Oy
Kytdsuantie B A Helsinki
Puh. 0400 501 701

Co Ab Oy
Kauppakatu 4 B LT3
Lahia

Heige Jansson &
Puh. 019 357 701

Higroja Juha Mattila 3= -.!
Pitkinlahdenkatu 23 .
Helsinki E
Puh, 050 345 4534
e

HL Eriste Oy
Vehmaistenkatu 7
33730 Tampere
Puh, 033 775 300
woww hllrsulation com

HMT Arkkitehdit Cry
Himeentie 155 C Helsinki
Puh, D20 74% 9780

: Hameenbinman
Hameen 5

Hotelli Jahitihowi 1 Asunnot Oy
Snefmaninkatu 23 KK;HDIf;kan:I 'D:r Raatihuoneenkatu 7
70100 Kuopio g5 13100 Himeenlinna

Ikaalinen

Puh. 017 264 4400 Puh. 0400 132 680

Puh. 0346251420
wiww. hmlasunnotfi

lamanisin
Betonitvwole Kautto Oy
Mustalammentie & A
Hlomantsi
Puh. 040 595 #1971

Ikodan Taksit Oy
Ritambientie 10
Lapua
Puh, 0500 34% 055

Inarin Taksipalwedu
Kultamighentie &
Imart

Puh, D400 P82 477

Ivalon Apteekki
hvalontie 10
99800 lvalo

Puh. 010 281 7215

E. Suomela Oy
WVanhantullinkatu 2
{0100 Culu
Puh, 08 311 7331

wwred annaintipsaaloamela

“ Isinnbintipalvelu

Jari-Pekka Levinaho Tl Jatomar Cry
Kalpaalanrinne § Metsitihdentie 20
Kontiomiiki Laitila
Puh. 050 3346 0714 Puh. 044 507 1975

JE-Kone Ky JiHaa Oy JKE Saneerauspalvelut Cry
Lankilankalu 26 Tervahaudantie 4 A 1 Pukkilantie 91
Raahe Vantaa Helsinki

Puh. 040 555 5148 Puh, 0400 778 226 Puh. 0400 705 042

Joensuun Katseoptilkka
Kauppakatu 2% |
£0100 Joensuu

Puh. 013 224 740 I
wisnw katseoptikka.h

=

- K-Markei Rarnankulimg

] Hirsilantie 2
Lapua

Puh, 04 438 7262

Haarinan
Suodatintekniikba Cry
Nummenniityntie 22

Kaarina

F"uh 020 720 9400

Wanha Porvoontie 243 Pirkantie 1 A
01380 Vantaa
Puh, 020 775 7575

Hamina

K-Rauta 75 Kaakon Sikkdtarkasius
Puh, 0400 706 412

Kattobex Oy
Kontiotie 34
Vantaa
Puh, 040 325 2102

varattu

Kannel Nomades i Klrlg::f:nﬁ:;?kl
Kujalantie 152 Luhtikylantie 155% 8 39820 Kihnic

146510 Luhtikyli
Puh. 040 544 0030

Kuusjoki

Puh. 0400 781 972 Pl iin el o4

www kitmianaptesiki.fi

Kennel Wallheart |

Kiinteistwalitys |
Myman LKV Oy
Kustaa Aadolfinkatu 3 |
Kokkola

Karjalan Huili
Torikatu 23 E
Joensuu

Puh. 010 230 B500 |
m Puh. 050 433 14633 I;.

Kirjalan
Maalauspalvelu Cry
Lielahdentie & Kirjala
Puh, D45 475 5349
wanwd kitjalanmaalawspal-
velufi

KIP Service Oy
Kaolkkola
Puh, 040 522 1979
www. kipservice.fi

Kirsti Sivén & Asko Takala
Arkkitehdit Cry
Korkeavuorenkatu 25 A 5
00130 Helsinki
Puh, 09 684 0140

Kirfangpitotoimisto
T. Nousiainen
Aleksis Kiven katu 20 A
33210 Tampere
Puh. 03 223 1204

KNF-Laboratoriot Oy
Mannerhsimintie 20 B
00100 Helsinki
Puh. 010 344 5540

Koira & Koti
Aallonkohing 4 C 27
Espoo
Puh. 050 525 B523
kabsu.ravantii@gmail com




Urheilutie 34 Somenn

Jarma Heikkonen Oy

Keskushatu 21

Koskelan Saha Oy

Sandbackantie 51 Pilvila

.
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Kontiolahden I_?
Kalarin VPE Konehuolto A, Uatila Ky Konehualto Tiltalmisto Ky Woskirien Jard Tl i

Yilasjarventie 34 Kolari
Puh. 0400 B804 739

Puh. 0400 534 056

Rikhibcatu & Riihimiki
Puh, 0400 520 772

B1100 Kontiolahti
Puh. 013 731 683

Puh, 0400 265 892

Puh, D40 583 9235

Kotipalvelut Rauha
Pajulartie 4 Mets3
Puh. 040 550 0791

jlowuvolan Mattoasennus j
Sanceraus Oy
Kanervistontie 5 D
Kouvola
Puh. D425 B%9 4608

1

Kruununhaan Apleekid
Litsankatu 21 0
0170 Helsinki

Puh. 0% 612 0740
wianwd Kruununhaanap-
teekklh

|

Hukka-Puati Eskola
Lhickenmaankatu &7
Hyvinkaa
Puh, 019 455 342

Kuljetus JRJ Oy
Maitotorpankuja 1 c
Vantaa
Puh, 040 704 8557

Kulpetus BY-Line Oy Alb
Sokoojantie 8446 Kokkola
Puh, D500 265 457

Kuljetus Sirmo i Ky

Kuljetus T. Lemstrim
Perhoskuja 19
Hiniksenlinna

Puh. 0400 359 031

Kuljetusfike
Jani Kola Oy
Puh, D400 724 874

Kursulainen Oy
Kursidantie 40
FRS00 Kursu
Puh. 016 841 234
wiwwt kursulainen. fi

Jl
=

Kymenlaakson Jate Oy
Pub. D5 T44 3400
wisw kymenliaksonjate.f

Lakauden

|
|

Laskenta ja Sijoitus

LastensuojeiuylsikG

T T 2 Lapin Timanttisahaus Oy 3
Lahden Hautaispalvely ||  EeTBia ja Sahkd Dy LA Puh. 040 556 4815 Py &' Kar Che Vaahteramld Oy \ |
wwaw hautauspalvelu.f Hemmingintie 103 P|.|Ip|-_'l,lrl||.|r.1 &A1 Turku e lapintimanttisa- Mikkodantie 1 & Haanatie 7 A Almis
" Kauhava Puh. D40 504 D405 g 00640 Helsinki iy h"m 4 507 3675
Puh. 050 501 7077 T Puh, 040 420 7334 - - '

Laukaan
Puhitaanapito Oy

Lausteen Pulkityd
Raadindcatu 2 A6 Terku
Pub 0400 848 545

Lesmer Cry
Puh. 02 8387 3300

i lermietl

Leman Intermatianal
System Transport Oy
wos leman.com

Lemmikkikellan Riemu
Helsingintie 50 Lahti
Puh, 03 753 0208

Lilkelaites Salon Vesi
Satamakatu 7 5alo
Puh. 02 7781

Lilkatilkeskug
Haapalehto & Co Oy
Yiopistankatu 31
20000 Turku
Puh. 02 251 5350

Unnanportin aptechk|
Mofanmaantie 15
57210 Savenlinna

Pub. 015 4740 373
weerw apteehhdin fi

LIV Isdnndintd Oy
Meljis linja 24
DO530 Helsink|

Puh. D10 841 0410
wowew livisannaloti.f

|
|

Lomakyla Atima
Kemljirventie 547
F3900 Kuusamo
Puh. 0400 323 9461
wow lamakylaatimo. fi

LS-Clean Tmi
Wiittapiha 5
463100 Kuortane
Puh, D400 891 897

Lunnitaistuntija Teuva
Porvarintie 18 Teuva
Puh, 0& 267 1456

Linsi-Suomen
SAT-Asennus Oy
Kiwdenpunojankatu § B
Tuirku
Puh. 02 251 2271

KX

m3 Kiinbeisto ja
IsdnnGinti Ky
Tasalanauvkio 5 Raisio
Puh. D44 0BFF 112

Miaalaushivoe Heing Oy
Vanha Turuntie 21
Rauvma

Puh, 02 B22 5361

Maansiirto Morrl Oy
Vanamotie 17 Lahti
Puh, 040 049 1214

Mantan Majat
Lahdenperintie 1020
Sastamala
Puh. D40 533 2703

Marka I, Laktinen Oy
Rauhankatu 5
Hankaanpidi
Puh. D2 578 1818

Maukkaat Lounaat ja
Kulttuuritarjontaa
vy, lodoi

Mavica-Tilit Oy
Sopenkorvenkatu 10
Lahti |
Puh, 0400 330022
wiww.mavico-EliLh

Mavar Oy
Kuormatie 3
01300 Mummiela
Puh. D400 404 BOB
woarw.mavor.fi

Metallitoryaamo
Vieljalainen Oy
Terminaalitie 3
Hameenlinns

Puh. 03 4150811

Metsipalvelu Virtanen
Pari
Puh. D44 593 1751

Minikonevuokraus
1 Vanttinen Oy
Mokis
Puh. 050 505 4326

Minebek
Brittebontie 57 Luoma
Puh. 040 546 7484

Musti ja Mirri Haukipudas)
Witlithe & Flaukipudas
Puh. D45 278 §344
whanaL ML B amim fi

Mintsalin seurakunta
Urheilutie 1
Ot A00 Minteill
Puh, 019 560 7521
WL NS ala el
kunta.fi

Metsi-Rasi Oy
Panipiha 2 Juva
Puh, 0500 359 440

Makkilan Apteskll
Kauppatie 3
29250 Makkila

Makkilan seurakunta
warw.nakkilanseurakun-

Nikka Group Oy

Mivalan Apteekk
Kalliontie 27
85500 Mivala

NPE Kulplan Dy
Patamienkatu 7
33500 Tampere

Puh, 02 5319 320 tah Puh. DB445 B&00
woww.nakkilanapteskii f v nivalanaptesakdd. fi Pl DR 2o 000
- Parturi- Kampaama
— — Hiuspeste
o varattu Orident Oy Kauppakatu 21
5800 Minted

Puh. 034742847

Murbdetal
Perdseindjoki
wiwaw nurmatal fi

Pedersdire
Skogsentreprenad Ab
Maobevigen 394
Uusikaarlepyy
Puh, 050 308 8041

Im.l:r.m'nn ]?
A1700 Petipives
Puh, 0400 477054

Piernelainhaitoly
Piifvin Karvaturrit
Komerintie 23
23100 Myndmdki
Puh. D44 207 o600

Pieneiiintuhkaamo
Vorna Oy
Hulavdentie 135
37500 Lempalila
Puh. 03 374 9741
wwwverma.hi

Pilkington Automative
Fimland Oy
Pihttsuluntie 4
33330 Tampere
woerw. pilkington.fi

Pitopalvelu Maustenylly
Tikinmaankatu 14
Walkeakasks
Puh. 040 703 5314

Pitopalvelu Tarja Ahonen
Valkeakoski
Puly, 0400 191 488 J

Pogostan Asuste Ja Luan-

tistuote Erja Pullddinen
Mantsintie 8

Pahjan Uusi Maa Oy
Puh. 040 910 0924

Pohjanmaentien
Hywinwalmti Cry
Pohjanmaentie 14 Kausals

|
|
|
|

Pohjois- Karjalan Mapakka
Dsuuskunta
Sirkkoalantie 13

Polartherm Oy

Previser Oy
Hakintie 7 Vantaa

B2900 lomantsi v pum.fi BO100 Joensuu Puh, 040 038 3152
Puh, 040 77303 99 Pubi 000 516 3419 Puh, 050 410 4040
— s

Paykolerapiakeshus
Oivallus-RP Dy
Tadldnkat 42 Helsinkl
Puh. D44 0333 TB7

Peykoterapiapalvelut
Maria Katramo Tmi
Ripnkatu 7 Helsinki
Puh. D44 337 1478

Puidenhoitajien Cy

Putkderistys M. Koskinen
Tuuloksentie 122%
14770 Etelfinen
Puh. D50 516 4906
www, putkieristys.com

Putkhwuaorio Oy
Pikkupurontie 2 Helsinki
Puh, 050 434 4575

Puuwatti Oy
Pinsidntie 1078 Pinsid
Puh, D50 597 5705

—

Pyhitddn kumta
Puh. 05 4401 5600
woarw pyhtaafi

Fiivi Lahtinen Ky
Viljatie 19 Viljakkala
Puh. D45 638 7444

R

R.C.M., Kiinteistbapu
Raaseporintie 3 B
Hekuinki
Puh. D40 549 7935

Raision Rawdoitustyd Oy
Jonkkustentie 24 Masku
Puh, 050 588 0273

Rakennus-Tlilbainen Ky
Kakhwelitie 5 A 15
SO510 Oulu
Puh, 0400 384 181




Rauha

lista-Joulua opaskoirilte!

Rakennusliike JKE Oy
Pohjolankatu 2
00610 Helsinki

Puh. 0400 450 197

Rakennusliike
Sundholm Oy
Pitkdkatu 33 Lohja
Puh. 050 300 5356

Rakennusliike
Timo Ratto Oy
Pyrykuja 4 Vantaa
Puh. 09 873 5231
www.rakennusliiketimo-
ratto.fi

Rakennuspelti
Etsalo & Etsalo Ky
Joutnantie 642
25500 Perni6
Puh. 0400 227 717
etsalo.etsalo@gmail.com

Rakennustoimisto A. Sipil&|
Tuomikatu 24
Mikkeli
Puh. 044 015 1093

Ramin Remonttipalvelu
Jussinkuja 1 Kangasniemi
Puh. 040 507 2732

Rauhanmajan Arkiapu —
ty6osuuskunta
Katavistontie 229 Sakyla

Puh. 044 056 9920

Ravintola Lemon Grass
Kolmas linja 12 Helsinki
Puh. 09 876 3279

Ravintola Teivaan Lokki
Jalkarannantie 19
15900 Lahti
Puh. 037810220
www.ravintolalokki.fi

RP-Group
William Ruthin katu 1
48600 Kotka
Puh. 05 210 8000
www.rpgroup.fi

RPC Superfos Pori Oy
Valtakatu 6 28100 Pori
Puh. 02 630 7500
www.superfos.com

S

Saksalan Huolto Oy
Saarnikatu 3 Lahti
Puh. 03 873 8600

Salon Akvaarioliike Oy /
Pet Point Salo
Vilhonkatu 11-13 Salo
Puh. 02 731 6950

Salon
Lukko ja Helahoito Oy
Helsingintie 38 Salo
Puh. 02 727 3636

Savisillan Elainklinikka
Savisilta 1
84100 Ylivieska
Puh. 08 428 811

Sotkamon
Hautaustoimisto
Rusanen Oy
Puh. 08 666 0070
www.sotkamonhautaus-
toimisto.fi

Specsavers Hameenlinna
Kasarmikatu 7
Hémeenlinna

Puh. 03 656 5485

Sten&co Oy Ab
llivesvuorenkatu 4
01900 Nurmijarvi

Puh. 09 2746 2346

Stiebel Eltron Oy
Kapinakuja 1 Mantséla
Puh. 020 720 9988

Sysman kunta
www.sysma.fi

Systaylor Oy Ylitornio
Tapanintie 58
95615 Pekanpaa
Puh. 016 576 643

Sahks-Wathén Oy
Vanajantie 13-15C 9
Helsinki
Puh. 040 030 5414

Sahkodasennus
JP Vahétalo Oy
Kielonkuja 24
13500 Hameenlinna
Puh. 044 281 7169

e

Sahkopoint Oy
Radiomiehenkatu 2
20320 Turku
Puh. 0400 631 539
www.sahkopoint.fi

T

Tagnile Oy
Huopalahdentie 24 A
00350 Helsinki
Puh. 040 900 5412
www.tagnile.fi

Taksi Alen Jukka
Okkerintie 4 as 4
31400 Somero
Puh. 045 866 3590

Taksi Jukka Jaaskeldinen
Vantaa
Puh. 0400 424 629

Taksi
Olli-Pekka Rinne Ky
www.rinnetaksi.fi

Taksiautoilija Tapio Harjulg]
Mellila
Puh. 0500 741 544

Takuuty6t Leppéanen Oy
Santojantie 30 Lohja
Puh. 050 350 6145

Tampereen
Laakerikeskus
info@tampereenlaakerikes.com|
Puh. 010 322 5260
\www.tampereenlaakerikes.com|

Tapsa-Service Oy
Tuuloslammentie 69
Tuulos
Puh. 0400 941 623

Tiinan Kukka
Vainamoisenkatu 7
Loimaa
Puh. 02 763 1193

Tili-Akka Oy
Pietilantie 6 B Jamsa
Puh. 040 571 8777

Tilitoimisto Airi Tupila Oy
Ylistarontie 489 Ylistaro
Puh. 050 573 8855

Tilitoimisto Raija Hallila
Lomatie 2 A Pilkane
Puh. 040 570 4220

Timanttiporaus TH Oy
Marjuméaenkatu 8
06400 Porvoo
Puh. 0400 663 509

TJ-Raktaisut Oy
Vaihteentie 5 Akaa
Puh. 050 360 4193

Tomeka Tmi
Porvoo
Puh. 040 53 09096

TRS-Maalaus Oy
Kaarningonkatu 11 Turku
Puh. 0400 528 893

Turtolan Kaivin Oy
Polunméenkatu 11
Tampere
Puh. 0400 626 800

Turun LVI- Tiimi
Nousiainen
Puh. 040 520 9692
040518 4794
www.turunlvitiimi.fi

Tyrvaan
Asennuspalvelu Oy
Perkontie 8 20460 Turku
Puh. 0400 730 672

U

Uudenkaupungin
1. Apteekki
Alinenkatu 28
Uusikaupunki
Puh. 02 842 6200

Uudenmaan TeleApu Oy
Pahnantie 250 Halkia
Puh. 040 044 2440

UVL Talotekniikka Oy

Puh. 02 721 8500

Puh. 040 541 9566

- . Venetex Oy Verkkokauppa Koirapuisto
Uuduo Ky Levysepankaari 8 Saaristotie 3718 Apilatie 7 Tornio
Puh. 044 542 3542 04440 Jarvenpaa Varattu Lilland Puh. 0400 888 578
www.uuduo.fi Puh. 075 756 5600 Hllandet uh. 0400 888 5
Puh. 0400 925 726 www.koirapuisto.com
www.uvl.fi
= xx —
o Weststar Oy Wiitta Oy -
Viinitalo Melkko Oy Koo O i Aleksanterinkatu 17 B Heinola wilile Oy
www.kotiviini.fi Y Y Lahti wille.viittanen@wiitta.com

www.wiitta.fi

Puh. 050 588 2095

www.kone-ketonen.fi

www.kujalantila.com

www.meriturva.fi

Y

Ympéristopalvelu
Pasi Nissinen
Valkeakoski

Puh. 050 598 7865
www.ymparistopalvelu.

YTM Industrial Oy
Tiilenlyojankuja 9 B

01720 Vantaa
Puh. 029 006 230

Yxpila Hinaus Oy
Isomastontie 4 Kokkola
Puh. 010 219 0750

com

Kiitos ilmoittajille!
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ROYAL CANIN'

INCREDIBLE IN EVERY DETAIL

RAVITSEMUKSELLISIA
INNOVAATIOITA LEMMIKKISI
YKSILOLLISIIN TARPEISIIN

Tarkimman mahdollisen ravitsemuk-
sen tarjoaminen jokaiselle kissalle ja
koiralle on toimintamme kulmakivi.
Kartutamme jatkuvasti tutkimustietoa
ja osaamistamme kissojen ja koirien
ravitsemuksesta uusien innovaatioiden
kehittamiseksi. Yhdessa edistamme
lemmikkien hyvinvointia ja oikeanlaista
ravitsemusta.

royalcanin.fi




