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TOIMITTAJALTA

o yhdeksas vuosikerta Opaskoiran Joulu
-kirjaa on valmistumassa. Hyvien yhteistyo-
kumppaneiden kanssa on ollut mukava kir-
jaamme koostaa. Kirjoittajat ovat jaksaneet
tehda mainioita juttuja vuodesta toiseen, Ali
Kinnunen on taiteillut kirjat hyvannakoéisiksi, Mika-
Matti Trogen hankkinut ilmoittajat ja Aleksanteri
Herttuainen on hoitanut irtonumeromyynnin.

Yhdistyksemme toiminta on keskittynyt muiden
nakdvammaisjarjestdjen toiminnan tukemiseen.
Opaskoiran Joulu ry on viime aikoina laajentanut
avustus-, ym. toimintaansa opaskoiratahojen lisaksi
avustaja- ja terapiakoiratyon tukemiseen. Yhdistys
tukee edelleen my6s Baltian sokkonuorisoa valitta-
malla heille hyvakuntoisia urheilu- ja ulkoiluvarus-
teita sekad yleisesti kaikille ndkévammaisille kdytet-
tyja apuvalineita.

Latviaan perustettiin vuonna 2013 Palvelukoirayh-
distys TEODORS (Servisa Sunu Bietriba TEODORS)
opaskoira- ja myds muiden vammaiskoira-alan ta-
hojen toimijaksi ja edunvalvojaksi. Niinpa on meil-
lakin sdadantomuutoksen aika eli kirjaamme avus-
tuskohteiksi kaikki vammaiskoirajarjestét. Olemme
omaksuneet vammais-, hypo-, ym. ihmisten itsensa
hyvaksi toimivat koirat palvelukoiriksi erotukseksi
palveluskoirista, jotka ovat virka- ja yhteiskunnan
muita hyotykoiria.

Kirjoitan tata Latvian Liepajassa, jonne toimitamme
uuden opaskoiran. Vaimo Zaiga kurssittaa ensiker-
talaista koirankdyttdjaa ja hyvin ovat harjoitukset
tdhan mennessa sujuneet. Muutama vuosi sitten
koulutimme tanne jo yhden opaskoiran, joka on toi-
minut oppaana hyvin mm. kayttdjansa kolmen kilo-
metrin mittaisella tydomatkalla.

Liepaja on hyvin kaunis ja siisti satamakaupunki
[tdmeren rannalla. Liepajassa tuulee paljon ja sita
todistavat seudun sadat tuulivoimalat. Yovymme
Liepajan ndakdvammaisten talossa, eli “paikallisella
Pengerkadulla”, jossa sijaitsee kolme viisikerroksista
neliportaista asuintaloa, joiden asunnot ovat pel-

kastadn nakdvammaisten kdaytossa. Samassa raken-
nusryppaassa sijaitsevat nakdvammaisten jarjeston
toimisto-, opetus-, tyd-, kuntoutus-, ym. tilat. Liepa-
jan pohjoispuolella, kolmenkymmenen kilometrin
paassa, sijaitsee Laivunieki-niminen palvelukeskus.
Sielld nakévammaisille ja muillekin Liepajan alueen
vammaisille on tarjolla tyotiloja ja kaikenlaisia kun-
toutus- ja harrastusmahdollisuuksia.

Latvialaiset ovat puheliasta vakea ja siksi koiratkin
viihtyvat heidan seurassaan. Koirat muokkaantuvat
ennen pitkaa sopiviksi ihan omalla painollaan, kun-
han vaan saavat riittavasti toimintaa.

Zaigan pajan toinen opaskoira-alokas on lahddssa
toihin lahelle Vendjan rajaa, Rézekneen.

Vield kolmaskin opaskoira ehdittaneen luovuttaa
ennen joulua. Sen tulevasta osoitteesta ei vield ole
varmuutta, mutta kylla sille on ottajia.

Kiitan kumppaneitamme hyvasta yhteistydsta Opas-
koiran Joulu 2020 -kirjan teossa ja markkinoinnissa.
Toivotan lukijoille leppoisaa joulua!

Liepajassa 24. syyskuuta 2020
Juha Herttuainen

"Ei huolta huomisesta
— kuten ei nytkédn!”
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UN OPASKOIRASTA
JLI PEESARI

Teksti: Janne Silas
Kuvat: Valeriina Silas, Janne Silas,
satunnainen matkailija

aksi vuotta sitten lokakuussa sain opas-

koirakseni huippurauhallisen konjakin va-

risen Hugon. Alkumetreista lahtien muka-

namme oli aina joku hidas. Milloin saatoin

Hugon opastamana eka- ja tokaluokkalai-
sia Arttua ja Alinaa koulumatkoilla, milloin vein Hu-
gon opastamana huonokuntoista eldkeopaskoiraani
Uunoa laheisille jaloittelupaikoille tai milloin kave-
lin Hugon opastamana kyynarsauvoja kayttavan vai-
moni Valeriinan perassa kauppareissuilla. Jopa koi-
ran kouluttaja oli kulkenut hitaasti Hugoa koulutta-
essaan.

Uusia esteita, uusia mahdollisuuksia

Seuraavana kesana tekemamme 10 viikon mittaisen
asuntovaunureissun aikana Valeriinan nilkat olivat
sidekudossairauden takia hyvin kipedt. Tekemamme
paivaretket vaimoni kaveli hyvin hitaasti joko yhden
tai kahden kyynarsauvan avulla. Hugon hitaudes-
ta oli hyotya, kun se opasti minua vaimoni peras-
sa ja mind kuuntelin keppien kolketta. Jopa tande-
majeluilla kyynarsauvat kulkivat mukana Hugon pe-
rakarryn kyljessa. Koko kesan mittaisen reissun lop-
pupuolella vaimoni paatti, etta kotiin padstya oike-
aan nilkkaan tehdaan jaykistysleikkaus. Silloin kipu-
jen pitaisi loppua.

Lokakuun ensimmadisend pdivand, samana paiva-
na kun Hugon toinen tyoévuosi alkoi, Valeriinan oi-
kea nilkka jaykistettiin 90 asteen kulmaan. Minulla ja




Tietyt vammat on mahdollista piilottaa. Valeriina kulki nelisen
vuotta yhdelld tai kahdella kyynarsauvalla, mutta tdmd kuva on
ainoa, johon apuvdlineet ovat tallennettuina. Kuva: satunnainen
matkailija

Kotimaisen matkailureitin varrelta 10ytyi jadtelokioski, jota raken-
nettaessa ei esteettomyydestd ollut tietoakaan. Pydratuolilla ei
jaatelod olisi padssyt ostamaan.

karvaisella oppaallani oli kdadet ja tassut tdynna toita
vaimoni maatessa kahdeksan viikkoa jalka kipsissa.
Kuljetuspalvelumatkani loppuivat kuukauden puo-
lessa valissa. Ystavaperhe toi meille kotiin kauppa-
kassipalvelun ostokset, mutta usein jouduin hake-
maan Hugon kanssa tdaydennysta kavellen Iahikau-
pasta. Kotona Hugo oppi nopeasti avustajakoiraksi
nostaen pyynndsta Valeriinan tavaroita lattialta.

Jo ennen oikean nilkan jaykistysleikkausta Valerii-
nan vasemman nilkan nivelrikko oli pahentunut.
Senkin jaykistaminen olisi vain ajan kysymys. Vaih-
doimme siksi ensimmaisen leikkauksen jalkeen au-
tomme automaattivaihteiseksi. Vahan aikaa pys-
tyimme kaymaan itse ruokakaupassa, mutta silloin-
kin vaimoni lainasi kaupan pyoratuolia. Pyoratuolin
kdyttoonottaminen vaati haneltd samanlaista hen-
kista rohkeutta, kuin nakévammaiselta valkoisen ke-
pin kayttéonotto.

Helmikuun alussa myd&s vasen nilkka jaykistettiin 90
asteen kulmaan. Kun Valeriina oli palaamassa leik-

kauksesta kelataksilla kotiin, mina tulin vastaan am-
bulanssilla. Olin saanut grand mal -epilepsiakohta-
uksen. Vietin pari pdivaa sairaalassa Hugon viettdes-
sa lomapaivia ystavaperheemme luona leikkien hei-
dan kultaisen noutajansa kanssa. Artun oli aika ka-
vella kouluun yksin, Alina oli tehnyt sita jo syksys-
ta lahtien. Todellisuudessa kumpikin oli innoissaan,
kun mina ja Hugo emme enda tunkeneet mukaan.

Nyt kun pystyin vihdoin kavelemaan Hugon kanssa
kaksistaan, alkoi koirakin saada pikku hiljaa vauhtia
kinttuihinsa. Samoin selvisi se, miksi Hugon oli aina
ollut vaikea pysya syrjassa eli kulkea tien ja jalkakay-
tdvan vasenta reunaa. Koira opasti nimittain oivalli-
sesti oikeassa reunassa. Aiemmin tama olisikin ollut
mahdotonta, silla Arttu olisi tipahtanut ojaan. Halu-
sin Hugon opastavan minua myo6s oikeassa kades-
sd, jolloin sen olisi pitanyt seurata tien oikeaa reu-
naa. Kavi kuitenkin niin, etta Hugon opastaessa oi-
keassa kadessa, se seurasi tien tai jalkakdytavan va-
senta reunaa. Latvialaisen Zaigan koirakoulun koira-
na se ymmarsi latviaa, suomea, venajaa ja saksaa ja
kulki nyt brittilaiselld tavalla. Hienosti meni muuten,
mutta vasemmanpuoleisen liikenteen takia minulla
oli aivot solmussa.

Kun korona aloitti Suomessa poikkeustilan ja sulki
kaikki koteihinsa, meille se ei ollut suurikaan muu-
tos. Ruokaostokset oli hoidettu jo yli puoli vuotta



kauppakassipalvelulla eikd autottomuuden takia ol-
tu kayty juuri missaan muutenkaan. Valeriina oli ni-
mittdin ollut edeltaneesta kuudesta kuukaudesta
nelja kuukautta jalka kipsissa sangyn pohjalla. Las-
ten etdkoulu sujui hienosti, silla kumpikin meista
vanhemmista pystyi toimimaan kotiopettajana.

Ruokakauppojen kauppakassipalvelut jumittuivat
koronan takia, silla ihmiset hamstrasivat niiden avul-
la ruokaa. Emme olisi endaa kehdanneet muuten-
kaan pyytda tuttavia kauppakassien kotiinkuljetta-
jiksi. Koska olimme tarpeeksi surkeita eika koko per-
heen ostoksia oikein jaksanut kantaa lahikaupasta,
onnistuimme saamaan ikdihmisille tarkoitetun ruo-
kaostosten kotiinkuljetuksen. Valitettavasti sielta tu-
li ihan muuta kuin olimme tilanneet. Paikkasin joka
kerta vaarin tulkittuja ostoslistoja Hugon kanssa la-
hikaupassa. Meille kelpaamattomille tuotteille, esi-
merkiksi laktoosia sisaltaville, meilla ei ollut lainkaan
kadyttoa.

Huhtikuun alusta Valeriina pystyi taas ajamaan au-
toa. Kummassakin nilkassa oli tahystyksen ja leikka-
uksen aikana tulleet hermovauriot. Ehka osittain sen
takia kaveleminen kyynarsauvoilla oli niin hankalaa,
ettd han valitsi kulkupelikseen pyo6ratuolin. Apuva-
linelainaamosta vasta toinen tuoli osoittautui sopi-
vaksi. Ruokaostoksilla puolisoni kelasi edessa pyora-
tuolilla kori sylissdan ja mina seurasin Hugon kans-
sa perdssa isompaa vetokoria vetden. Nyt Hugon
perdssa opastamisen taito tuli arvoon arvaamatto-
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Kyyndrsauvojen vaihduttua pyoérdtuoliin paasimme liikkumaan
monipuolisemmin luonnossa. Kunhan vain 16ysimme esteettomia
reitteja.

Aluksi tavaratilan pitkittdinen tilanjakaja jakoi tilan vaardssa suh-
teessa. Pyoratuolin kdytttoonoton jalkeen se oli sentilleen oikeas-
sa kohdassa.




maan. Onneksi olimme harjoitelleet Hugon kans-
sa myos reippaampaa lilkkkumista. Enda ei nimittdin
kuulunut kyynarsauvojen kolketta vaan kumipyorai-
nen kulkuneuvo liikkui danettdmasti ja hurjaa vauh-
tia. Oikeassa paikassa kumipyorat pysahtyivat ja mi-
na nostin tavarat koriin, jos ne olivat tuolissa istujal-
le liian korkealla.

Autoa vaihtaessamme olimme ostaneet auton tava-
ratilaan 250 euroa maksaneen pitkittdisen tilanjaka-
jan. Olimme heti harmitelleet huonoa ostostamme,
silla metalliverkko jakoi tavaratilan hyvin epasuhtai-
sesti kahteen osaan. Nyt epasuhtaisuus muuttui juu-
ri oikeaksi, silld kasaan taitettu pyodratuoli sopi napa-
kasti pienempdan koloon. Hugo sai isommasta puo-
liskosta ruhtinaallisen petipaikan. Kaoottiselta vai-
kuttavasta elamantilanteestamme huolimatta asiat
tuntuivat loksahtelevan kohdalleen.

Pyoratuolin ansiosta Valeriina paasi liikkumaan pal-
jon kivuttomammin kuin kyyndrsauvojen avulla.
Han oli kulkenut nelisen vuotta enemman tai va-
hemman kyyndrsauvojen avulla, jolloin emme olleet
juurikaan kayneet luonnossa. Nyt tilanne oli muut-
tunut, silla kesan aikana tutustuimme pydratuolin
ja opaskoiran avulla 12 eri luontokohteeseen. Tallai-

Opettaessamme lapsillemme kaarnalaivojen tekoa, pyoratuolissa
istuja jai neuvonantajan rooliin. Sokeudesta huolimatta mind pys-
tyin konttaamaan maassa rakennustarpeita etsimdssa.

sia olivat esimerkiksi esteettomat nuotiopaikat, lin-
tutornit tai luontopolut. Esteettdmia luontokohteita
[6ytyi harmiksemme todella vahan. Mutta ne mitka
I6ysimme, olivat erinomaisia myds opaskoiran kayt-
tajalle. Ensimmaisilla minipatikoilla kertasimme lap-
silemme mika on sammalta, miten tunnistaa lintuja
ja millainen on lakka tai suopursu.

Koska vaimoni ei saanut pyoratuolin kdytt6on min-
kaanlaista opastusta, alkoivat hartiat, rintakeha ja
olkapaat kipeytya. Taman vuoksi pidimme luonto-
kohdeseikkailujen jalkeen palautumispaivia. Mina
olin sokeuduttuani saanut liikkkumistaidonohjausta,
pistekirjoituksen opetusta ja kdynyt kolme sopeutu-
misvalmennuskurssia. Nyt osasin arvostaa saamaani
kuntoutusta. Pyoratuolin kdyttéonotto pitada nimit-
tdin opetella itse.

Roolit vaihtuvat

Koronan vuoksi emme pdasseet jokavuotiselle asun-
tovaunumatkallemme Keski- ja Eteld-Eurooppaan.
Tana kesana teimmekin vain Koti-Suomessa kolme
lyhytta asuntovaunumatkaa. Esteettomyys ja saavu-
tettavuus saivat nyt aivan erilaisen nakdkulman, sil-
Ia etukateen piti aina varmistaa se, onko kohde es-
teeton.




10

Pyo
vat

’L_A- g

kus ylimaarai
H E‘.’



Opaskoiran opastamana pystyy liikkkumaan lahes mi-
hin vain; kunhan vain |6ytaa reitin. Lain ja asetuksen
nojalla opaskoira apuvalineend on myos lupa men-
na lahes mihin vain. Pydratuolin kohdalla ongelma
ei ollut enda lupa menna. Tuoli nimittdin esti liikku-
misen ihan eri mittakaavassa. Portaat, jyrkat yla- tai
alamaet, korkeat kynnykset, pehmea tai kuhmurai-
nen maasto, ahtaat vessat tai muut sisatilat seka jyr-
kat luiskat estivat pyoratuolilla lilkkkumisen poluista
tai muusta off roadista puhumattakaan. Jopa sivul-
le viettava hiekkatie teki kelaamisen raskaaksi tai jo-
pa mahdottomaksi. Kulkemista hankaloitti myos se,
ettd Valeriinalla oli vieldkin suuri kynnys lahtea koti-
pihasta pyoratuolilla. Lahes jokainen, joka naki ha-
net pyodratuolissa, meni lukkoon ja voivotteli. Todel-
lisuudessa vaimoni pystyi seisomaan ja kavelemaan-
kin hitaasti, mutta oli itse valinnut pyoratuolin kivut-
tomammaksi tavaksi liikkua.

Minun ja Valeriinan oli vaikea sopeutua ja tottua sii-
hen, ettad roolimme kaantyivat painvastoin kuin en-
nen. Esimerkiksi eraan kerran perheemme rymiste-
li luonnossa olevalle hormilliselle tiiligrillille. Pyora-
tuolilla paasi kelaamaan hiekkatieta pitkin kohtee-
seen, mutta erilaisten esteiden takia grilli oli saavut-
tamaton. Aiemmin mina olisin nakdvammaisena jaa-
nyt seistd kokottamaan paikoilleni ja teeskennellyt
olevani tarpeellinen. Nyt mina tutkin kohteen opas-
koiran, valkoisen kepin, kdsieni ja lasten avustamana
ja tein tulet grilliin. Lapset paistoivat makkarat, jotka
tosin jaivat sisalta kylmiksi.

Koska Valeriina istui pyordtuolissaan, pystyimme
viettdamaan aikaa kauemmin kohteissamme. Kyynar-
sauvoihin ei nimittdin kukaan jaksa kauaa nojata,
varsinkaan nivelrikkoisilla nilkoilla seisten. Makkarat
syotydamme aloimme opettaa lapsille kaarnalaivojen
tekoa. Mind pystyin konttaamaan maassa etsidkse-
ni sopivaa kaarnaa ja mastoainesta vaimoni istues-
sa pyoratuolissaan. Kun kaarnalaivat olivat valmii-
ta, lapset ryntdsivat parinkymmenen metrin padssa
olevalle jarvelle. Minulla ei ollut aavistustakaan, mil-
lainen maasto meidan ja jarven valissa oli, joten jdin
tottumukseni mukaisesti seistd kokottamaan pai-
koilleni. Niin jai myos vaimoni, silld pyoratuolilla ei
ollut mitdan asiaa kanervikkoon. Minuutin mittaisen
reaktioajan jalkeen ryntdsin Hugon opastamana pu-
sikon ja kanervikon lapi rantaan opettamaan lapsille
oikeaa kaarnalaivojen vesillelaskutapaa.

Reilun viikon mittaisella kesdisella asuntovaunureis-
sullamme pysahdyimme Pieksamaelle kohteeseen,
jossa pystyi kalastamaan. Kalastuspaikoille oli teh-
ty hieno, yli kilometrin mittainen esteetdn reitti. Ke-
laava vaimoni luki karttaa ja lapset pongailivat suol-
la lakkoja. Lahestyessamme kalapaikkaa huomasim-
me, ettd madot olivat jadneet asuntovaunulle. Va-
leriinan olkapaat eivat olisi kestaneet enda edes-

Pyordtuoli asettaa liikkumiselle yllattavia esteitd. Esimerkiksi talle
rannalle ei pydratuolin kanssa ollut jyrkan mden takia mitdan asiaa.

takaista hakumatkaa, joten pyysin Hugoa opasta-
maan minut takaisin vaunulle. Reilun Parinkymme-
nen minuutin paasta palasimme matopurkin kans-
sa. Kohta kaksi kohoa keikkui veden pinnalla kahden
muun heittdessa virveleilla. Kukaan ei joutunut on-
neksi perkaamaan, silla lohet jaivat uiskentelemaan
omaan elementtiinsa.

Koronan hieman hellitettyd otettaan menimme vai-
moni kanssa Pyynikin kesdteatteriin kuuntelemaan
Club for Fiven konserttia. Meilla oli paikat pyora-
tuolinkdyttajalle ja avustajalle. Ndin mina sain itsel-
leni ensimmaistd kertaa avustajalipun. Yrittdessa-
ni kuulla meluisessa paikassa vaimoni puhetta, jou-
duin kumartumaan alemmas kuullakseni hanta. Pu-
huako siis alemmas vai kyykistyakd? Samantapaista
hammennysta joillekin ihmisille tuottaa puhua na-
kévammaisen kanssa. Katsoako silmiin vaiko ei? Kul-
kiessamme istumapaikkojamme kohti, vaimoni huo-
masi, ettd nyt hanta tuijotettiin paljon enemman
kuin minua opaskoirani kanssa. Ennen opaskoirani
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oli ollut ihailun ja mina voivottelun kohde. Viikko-
ja myohemmin erds puolituttuni kertoi nahneensa
meiddt konsertissa, mutta ei oikein mitenkdan ehti-
nyt tulla juttelemaan. Taidamme olla vaikeasti Idhes-
tyttavdassa kunnossa.

Edelliskesan asuntovaunureissulla olimme kayneet
opaskoira- kyynadrsauvayhdistelmalla muutamassa
matkailundhtavyyskohteessa. Kerran saimme niin
mukavasti saalipisteitd, ettd paasimme ilmaiseksi
sisdan kohteeseen. Nyt tilanne oli vielakin saalitta-
vampi. Erdankin kerran vaimoni kelasi supermarke-
tin kdytavaa edelld, Hugo peesasi kiskoen minua val-
jaillaan ja mind vedin takanani laidasta laitaan heilu-
vaa, taysindistd ostoskarrya, jossa oli yhdeksan muo-
vikassillista kauppakassi ostoksia. Ne jotka eivat jaa-
neet suu auki toljottamaan letkaamme, huokailivat
hiljaisella danella meidan surkeaa kohtaloamme.

Olemme olleet innokkaita vammaispysakdintipai-
kan kdyttdjia jo pitkdan, silla kyynarsauvojen avulla
ei mielelladn kavele pitkda matkaa. Nyt meilld kum-
mallakin on liikuntarajoitteisten pysakointilupa. Vai-
moni liikkkuessa autolla yksin ja pysakodidessaan lii-
kuntarajoitteisten pysdakoéintiruutuun, saa han usein
kiukkuista suhtautumista. Han nimittdin nousee au-

Tamperen Teiskoon rakennettiin parivuotta sitten aivan uusi vael-
lusreitistd. Onneksi erdélle laavulle meni esteeton reitti.

tosta omille jaloilleen, kdvelee auton takakontille ja
nostaa pyoratuolin auton tavaratilasta. Mika liikun-
tarajoitteinen se sellainen on? Erdankin kerran vie-
reisella paikalla ollut mies tuijotti ihmeissaan tees-
kentelevén vaimoni touhuja. Vasta kotiin paastya
vaimoni huomasi automme kuljettajan likaiseen ik-
kunaan piirretyn kysymysmerkin.

Meille tdma on opettanut sen, ettd tarvitsemme
kaikki toisiamme. Perustuslain mukaan ketdaan ei
saa ilman hyvaksyttavaa perustetta asettaa eri ase-
maan sukupuolen, idn, alkuperan, kielen, uskonnon,
vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vammai-
suuden tai muun henkil6on liittyvén syyn perus-
teella. Kunpa tuon toteuttaminen olisi helpompaa,
ilman etta joutuu kokeilemaan itse kaikkia noita.

Kirjoittaja on tyokyvyttomyyseldkkeel-
ld oleva sokea IT- ja paperikoneinsi-
noori, joka harrastaa perhettd, matkai-
lua, joogaa ja saksofonin soittamista.
Taustalla Jannen tekemd ryijy.
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Teksti: Kati Pohja
Kuvat: Asta Vuorela

Helsinkildinen Aletta Vuorela sai tera-
pia- ja kaverikoiransa Sheilan puolitoista
vuotta sitten. Koiran kanssa maailma on
avautunut hanelle aivan uudella tavalla.

etunvadrinen labradorinnoutaja Sheila ma-
kaa sohvalla Alettan vieressa rapsutetta-
vana ja tarkkailee herkeamatta huoneen
tapahtumia. Oven kdydessa se hyppaa
alas ja juoksee tervehtimaan tulijaa.

- Sheilalla ei ole virallista opaskoiran statusta, jo-
ten silla on myos joitakin vapauksia, joita oppaalla ei
ole, kuten esimerkiksi sohvalla ja sangylla makaami-
nen, Alettan diti Asta Vuorela naurahtaa.

- Nyt 13-vuotiaalla Alettalla todettiin aivokasvain
seitsemadnvuotiaana, jonka seurauksena hanen toi-
nen silmansa on lahes sokea ja toisellakin han nakee
vain vahan. Sairauden jalkiseurausten myo6ta tytto
joutui totuttelemaan uuteen tilanteeseen ja kaytan-
nossa opettelemaan lahes kaiken uudestaan alus-
ta. Normaali ikdtasoinen toiminta oli haastavaa, sil-
I3 han ei pystynyt kulkemaan itsendisesti, vaan mat-
koihin tarvittiin aina taksi ja joko avustaja, tukihen-
kilo tai perheenjasen mukaan. Myds iltapaivat kou-
lun jalkeen olivat yksindisia ja niihin tarvittiin per-
heelta paljon jarjestelyita seka isodidin apua, jotta
ne saatiin sujumaan.

Ajatus koirasta

Vuorelan nelihenkinen perhe osallistui reilu pari
vuotta sitten nakovammaisille lapsille tarkoitetulle
leirille, jolla Juha Herttuainen ja Zaiga Klavina oli-
vat kertomassa opaskoiratoiminnasta. Leirin aikana
syntyi ajatus, ettd Vuorelan perheeseen ja Alettan
kayttoon voisi sopia koira, jolla ei ole virallista opas-
koirastatusta, vaan se tulisi terapiakoiraksi ja tyton
kaveriksi. Jonkin aikaa leirin jalkeen Juha otti yhteyt-
ta, ettd heilld saattaisi olla Alettalle sopiva koira ja
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eri kddnteiden kautta koira saapui perheeseen vap-
puna 2019.

- Hiukan yllatyimme, kuinka nopeasti koira lopul-
ta 16ytyi, silla olimme ajatelleet, etta siihen voi men-
na vuosia. Taytyy kuitenkin sanoa, etta hienosti ovat
Zaiga ja Juha osanneet Sheilan meille valita, sil-
I alusta asti on tuntunut kuin se olisi ollut aina osa
perhettamme.

Sheilalla on taustallaan opaskoirien hoitoperhees-
sa vietetty ensimmainen vuosi ja se on saanut myos
opaskoirakoulutusta. Alettan kdytdssa tasta on ol-
lut valtavasti iloa, silld Sheilan kanssa Aletta on voi-
nut alkaa itsendisesti kulkea l[ahiymparistossa. Aiem-
min esimerkiksi ldhikaupassa kayminen yksin ei ollut
mahdollista, mutta nyt Aletta ja Sheila kayvat siella
jo tottuneesti. He kulkevat myds bussilla mummo-
laan ja metrolla kauppakeskus Itikseen. Ndita mat-
koja ei ennen koiraan tuloa voitu edes ajatella Alet-
tan tekevan yksin. Aluksi Juha Herttuainen oli tiiviis-
ti apuna koiran kanssa kulkemisessa ja reittien opet-
telemisessa, ja tarvittaessa tukea saa edelleen.

Koronasta uusia haasteita

Aletta on harrastanut teatteria ShedHelsinki -mu-
siikkiteatterihankkeessa nelja vuotta, ja Sheilan tu-
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losta lahtien he ovat kulkeneet itsendisesti Kaupun-
ginteatterille. Koronan aiheuttaman uuden tilanteen
myota teatteriharrastuskin siirtyi etatoiminnaksi tie-
tokoneelle, joten koronasta johtuvan tdiden vahe-
nemisen on saanut kokea myos Sheila. Kevaan poik-
keustilanteen aikana mydskaan kauppa- ja mummo-
lareissut eivat olleet mahdollisia, eika kavereita voi-
nut tavata.

- Vaikka Sheila on kotioloissa rauhallinen, niin sil-
Ia on suuri energia tyon tekemiseen. Kun se ei poik-
keusajan vuoksi juurikaan paassyt toihin, niin tur-
hautuminen nakyi uudenlaisena kdyttaytymisena.
Se saattoi esimerkiksi laittaa kesken lenkin maahan
ja kieltaytya kulkemasta. Nama saatiin kuitenkin no-
peasti korjattua ja onneksi nyt jélleen Aletta ja Seila
voivat tehda itsendisia matkoja niin kuin ennen ko-
rona-aikaakin, kertoo Asta Vuorela.

Koira auttaa itsendistymaan

Vaikka Sheila otettiin Vuorelan perheeseen terapia-
koiraksi Alettalle, on se my6s koko perheen lemmik-
ki. Kaikesta kuitenkin nakee, ettda Aletta on Sheilal-
le se tarkein ihminen, saahan se tehda hanen kans-
saan toita.

Sheilan kaltaisen terapiakoiran, jolla ei ole virallista
opaskoirastatusta, omistajuus on perheell, joka ot-
taa kokonaisvaltaisen vastuun koirasta seka sen ku-
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luista ja velvoitteista. Tukea koi-
ran kanssa toimimiseen he saa-
vat kuitenkin aina tarvitessaan.

- Sheilan saapuminen on tuo-
nut Alettan ja koko perheemme
eldamaan paljon helpotusta. Vaik-
ka koirasta on myds vastuuta,
niin en voi kylliksi korostaa, mi-
ten paljon asioita se on Alettalle
ja meille koko perheena mahdol-
listanut. Itsendinen liikkuminen
ja ikatasoinen toimiminen esi-
merkiksi ystavien kanssa on ai-
van eri tasolla nyt kuin se oli en-
nen koiran tuloa, Alettan aiti As-
ta kertoo ja jatkaa:

- Enda vanhempien tyot eivat
alituiseen keskeydy iltapaivien
facetime-puheluihin, eika isoai-
tid tarvita jatkuvasti iltapaivaka-
veriksi, kun rakas Sheila on ko-
tona vastassa koulusta palaavaa
Alettaa. Koiran terapeuttinen
vaikutus on sen merkityksellisyy-
dessa ja siind, ettd koiran kanssa
nuori padsee elamaan ja toimi-
maan itsendisemmin, ilman jat-
kuvaa riippuvuutta muista ihmi-
sista.

Kati Pohja on helsinkildinen
freelancer ruokatuottaja ja -toi-
mittaja, jonka perheestd on ai-
koinaan pentuvuoden jilkeen
Idhtenyt kaksi opaspentua kou-
lutukseen. Katin téitd voit néh-
dd elintarvikepakkausten ja
-mainosten liséksi ainakin Maa-
seudun Tulevaisuus ja Maku
-lehdissd. Vapaa-ajallaan hdn
harrastaa metsdstystd yhdes-
sd miehensd Mikon ja labra-
dorinnoutajansa Mustin kans-
sa. Vuonna 2018 Katilta ilmes-
tyi riistaruokakirja Riistaa lau-
tasella (WSOY). Voit seurata Ka-
tia Instagramissa @katipohja

16




Ajanvaraus: Ma-To 8-17, Pe 8-16

puh. 017 28 21 268
Kiekkotie 2 70200 Kuopio

www.kyea.com

Alhotie 14, 04430 Jarvenpaa
Puh: 09-2797 280
Fax: 09-2712 465 Sahkoposti: info@emer-yhtiot.fi

www.mer-yhtiot.fi

Vahva
kumppani

f / sahkoasioissa
|
|
| £

. W

www.pks.fi

Postikatu 2, 20250 Turku
www.deltamarin.fi

17



U
AL

Teksti: Katarina Anhava

Ken on mitaan nakdvammaisjarjesto-
jen julkaisua lukenut, on varmaan tor-
mannyt Alin nimeen, silla han on ollut
mukana melkein kaikkien lehtien teos-
sa; milloin toimittajan, valokuvaajan tai
taittajan roolissa. Mika tama Ali oikein on
miehiaan?

Maalta kaupunkiin ja toimittajaksi

Alkujaan maalaistalon poika Keski-Suomesta paatti
kaksikymppisena lahtea tyttoystavansa kanssa suu-
reen Helsinkiin. Elettiin vuotta 1970 ja siina oli maa-
laispojalla ihmettelemista Mannerheimin patsaan
juurella seistessadn, etta missa lienee taman kylan
keskusta? Helsinki oli ja on edelleen aika pieni kau-
punki.

Kesatoimittajan paikka I6ytyi Anna-lehdesta. Ali
oli hammastyttanyt paatoimittajan kirjoittamalla
talle kirjeen, joka alkoi: "Hyva Paatoimittaja, mita si-
nulle kuuluu? Minulle kuuluu hyvaa.” Paatoimittaja
Kirsti Lyytikaisen mielesta tama oli jotain niin has-
sua ja ennennakematodnta, ettd tdytyyhan kaverille
antaa mahdollisuus. Ali on aina tykannyt kirjoittami-
sesta ja uskonut kirjoitetun sanan voimaan. Mitaan
toimittajakursseja han ei ole kaynyt, kaikki lehtialan
oppi on tullut kantapaan kautta. Joskus Ali mie-
li agronomiksi ja opiskelikin alaa, mutta sanat vei-
vat mennessaan. Anna-lehdestda matka jatkui usei-
siin muihin aikakauslehtiin, 1dhinna A-lehtiryhman
sisalla.

Ali kertoo, ettd jotkut ovat epailleet onko han toi-
mittaja ensinkdan, kun han ei ole yhtaan utelias, so-
siaalinen eika kuulemma juuri edes kysele. Metodi
oli pyytaa haastateltavaa kertomaan kaikki. Sitten
ruvettiin puhumaan ja Ali kirjoitti siita jutun. Aika-
kausilehtijutut olivat siita mukavia, ettad ne eivat ol-
leet mitdaan kuulusteluja. Ali oli hyva puhuttamaan
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LAAN TUTUIKSI
KINNUNE

Hevosmies.

ihmisid, suurin osa kertoo itsestaan mielellaan. Jot-
kut paivittelivat jalkikateen mita olivatkaan sano-
neet, mutta Ali oli lohduttanut, ettei se haittaa, he
saivat jutun tarkistettavaksi. Kaikenlaista Ali on saa-
nut ndhdd ja monessa olla mukana, mutta kylla kai
se kirjoittaminen on ollut hauskinta — kun tuntee on-
nistuvansa, saa siita tyydytysta.

Ali ei osaa nostaa mitaan haastattelua muita kum-
memmaksi, han tapasi paljon mielenkiintoisia ja ka-
rismaattisia ihmisid, mutta se tarkein oli kulloinkin
tyon alla ollut juttu. Joskus journalistin etiikka sanoi
"Ei”, kuten silloin, kun Ali [ahetettiin sairaalaan teke-
maan juttua miehesta, joka oli niellyt suuren maaran
veitsia ja haarukoita. Ali kavi kylla tapaamassa poti-
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Taalla ne ihmeet tapahtuvat, Ali tydpisteessaan.

lasta, mutta totesi, ettei toisen mielenterveysongel-
masta voi tehda viihdetta. Joistain haastateltavis-
ta tuli ihan ystavia, kuten Rauli “Badding” Somer-
joesta ja Sammy Babitzinista. Hectorin haastatte-
lua Ali muistelee huvittuneena; hanelld oli haastat-
telu nauhalla ja teksti meni Hectorille tarkistettavak-
si. "En mind tuommoista ole sanonut”, vaitti Hector,
johon Ali, etta kylla olet, se on nauhalla. Hector int-
ti vastaan, minka jalkeen Ali ei ole viitsinyt nauhuria
kayttda. Vahan on jaanyt kaivelemaan haastattelu,
jota ei koskaan tehty. Ali ehdotti useammalle lehdel-
le jutun tekoa filosofi Georg Henrik von Wrightista,
mutta aihe ei kelvannut ja sitten v. Wright jo kuoli.
Sekatyomies Kinnunen

Ali on tehnyt etupdassa toimittajan ja toimitus-
paallikon hommia, mutta toimenkuvaan mahtui
my0s valokuvausta, taittoa, tiedottajan, toimitussih-
teerin ja -paallikon toita seka lehden suunnittelua.
Pariin kertaan tarjottiin paatoimittajankin pestig,
mutta siind vaiheessa Ali keksi kaikkea muuta. Han
naurahtaa, ettd kuten Timo T.A. Mikkosella, on ha-
nellakin takanaan loistava tulevaisuus; Ali oli A-lehti-
en kultapoika. Mutta kun muutaman kerran kieltay-
tyy paatoimittajan vakanssista, niin sitd ei enaa tar-
jota.

Kajastuksesta se alkoi

On silkkaa sattumaa, etta Ali ajautui tekemaan lehtia
nakdévammaisjarjestoille. Vaimon sukulaistyttd on

toissa Nakovammaisten Kulttuuripalvelussa ja ker-
toi, ettd Kajastus-lehdelta puuttui tekija. Siita se al-
koi vuonna 2005. Yksi lehti johti toiseen ja siitd kevy-
esti kolmanteen, ja mielelldan Ali onkin niita tehnyt.
Parhaimmillaan han on tyostanyt erilaisia pienlehtia
neljakymmenta numeroa vuodessa, valilla useam-
paa samaan aikaan.

Nyt kun ikda on yli 70 vuotta, Ali keskittyy lehti-
en suunnitteluun, valokuvaukseen ja taittoon. Pari
vuotta sitten sattuneen kasivamman jalkeen kirjoit-
taminen oli alkuun hankalaa ja Ali paatti, etta lehti-
juttujen aika on ohi. Vain poikkeustapauksissa, jos
jostain hdanen tekemastaan lehdesta puuttuu artik-
keli, jota ei muualta saada, han saattaa viela kirjoit-
taa, mutta hanelta ei voi enaa tilata lehtijuttuja. Na-
kévammaisten julkaisuista Ali tekee Kajastusta, Val-
jaissa-lehted, Opaskoira-vuosikirjaa ja Opaskoiran
Joulua.

Ali ja nelijalkaiset

Opaskoiravakea ilahduttaa varmaan kuulla, etta Ali
on eldinihminen. Hanet ovat kissat kasvattaneet ja
han on hevosten jaloissa kasvanut. Han on yhta lailla
kissa- kuin koiraihminen. Talla hetkella perheessa ei
ole nelijalkaisia. Hanella oli aikoinaan maailman pa-
ras saksanpaimenkoira ja muutamia ns. kummikoiria
Ali on kouluttanut - ei kuitenkaan opaskoiria, se on
eri ihmisten hommaa ja vaatii ihan toisenlaisia lah-
joja.
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Tyon merkeissa Ali on paassyt eturivipaikalta seu-
raamaan oppaita, hatunnosto niille ja niiden koulut-
tajille. Kerrostalo Espoon Saunalahdessa ei ole koi-
ran paikka, vaikka valilla vielakin tekisi mieli saksan-
paimenkoiraa. Koiran pitaa saada olla irti, mutta se
ei ole kaupungissa ihan sallittua. Ali muistelee koi-
raansa, joka oli Ruotsista tuotu poliisikoiran jalke-
ldinen, eraasta ihan tunnetusta ruotsalaiskennelis-
ta. Se sai olla irti ja viettda vapaata eldamaa, koska oli
hyvin tottelevainen. Niinhan se on, etta mita parem-
min koira on koulutettu, sitd enemman sille voi suo-
da vapauksia. Eras koiria pelannyt ihminen kuitenkin
pani alulle kansalaisadressin, johon sai kerattya ko-
konaista kaksitoista nimea sen puolesta, etta koira
tulee pitaa kiinni, kun maassa oli raivotautiakin. Ali
tunsi kyseisen henkilén tydkaverin, sakemanni-ih-
misia hankin, joka kertoi Alille naisen tydvuorot, niin
etta koira pidettiin poissa nakyvista silloin kun koi-
rapelkoinen daami kulki Alin talon ohi.

Murha mielessa

Kun yksi ovi sulkeutuu, niin toinen aukeaa. Vaikka
Ali lakkasi kirjoittamasta lehtijuttuja, niin kirjoitta-
minen ei ole jaanyt, on kirjojen aika. Eika vahan mi-
taan, tand kevaana oli tarkoitus julkaista kerralla kol-
me ensimmaista kirjaa, mutta korona muutti suun-
nitelmia. Autioihin kirjakauppoihin on turha esikois-
kirjoja vieda, tdytyy odottaa parempaa ajankohtaa.
Muutama vuosi sitten Ali kirjoitti fantasiakirjan kasi-
kirjoituksen, jota seurasi romaani. Romaanissa oli jo-
pa hieman dekkarin aineksia, joten Ali paatti kirjoit-
taa vield ihan oikean dekkarin. Sen tapahtumapaik-
ka on Karjaalla, Fiskarsin pienessa kylassa, ja paa-
osassa on naispoliisi ja taman saksanpaimenkoira.
Ali on priorisoinut aikataulunsa kirjojen kirjoittami-
selle ja tahti eikun kiihtyy, tana kesana han kirjoitti
poytalaatikkoon kaksi kassarid lisad. Kun korona ai-
kanaan laantuu, voi Ali-Baban luolasta 16ytya nelja-
kymmenta kasikirjoitusta...

Kurkistus perhe-elamaan

Kun hyvin valitsee, ei tarvitse vaihtaa. Muistatte var-
maan tyttdystavan, jonka kanssa Ali tuli parikymppi-
send maalta kaupunkiin? Ali teki merkonomitytosta
kunniallisen naisen ja yha edelleen he Malla-rouvan
kanssa ovat mitd suurimmassa maarin puhevaleissa.
Molemmat ovat kiinnostuneita kuvataiteesta, mutta
Malla heista myos maalaa. Aikuinen poika on lenta-
nyt pesasta ja tekee tietokonepeleja.

Ika on tuonut kiloja ja kremppoja tullessaan, mut-
ta niitd Ali ei vaikerra eika ole niiden vanki. Polvi
kiukuttelee, ja Ali on 18ytanyt sen vetreyttamiseen
apua sahkopyoralla ajosta, mitd lampimasti suosit-
telee muillekin polvivammaisille. Vanha lukuharras-
tus on jaanyt useamman paavamman ja aivotarah-
dyksen seurauksena, lukeminen ei vaan suju niin

kuin ennen, ja se toki harmittaa. Aanikirjat puoles-
taan eivat ole Alin juttu ollenkaan. Sen verran han
lukee mitad lehdenteossa vaaditaan. Eldama kuiten-
kin tuntuu olevan aika lailla mallillaan, varsinkin jos
vertaa ystaviin, jotka melkein kaikki viina on vienyt
mullan alle. "Jonain paivana kuolen, mutta siihen as-
ti elan. Nyt juuri tuntuu silta, etta olen aika onnelli-
nen mies.”

Kirjoittaja Katarina Anhava
on pétkoterrierin omistaja
ja pieneldinhoitaja Sipoon
Eldinlédkdriasemalla.
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OPASKO
JOROIS

Teksti: Marianne Tenhami
Kuvat: Juha Herttuainen

Tiina lhalainen ja Jorma Kuronen
ovat joroislaisia opaskoirankdyttdjia. Jor-
ma opaskoiransa kanssa on tuttu naky
kirkonkylalla, kun taas Tiina viihtyy opas-
koirineen maaseutuopastuksessa kyla-
teilld ja traktorinurilla.

orma Kuronen, 75, on syntyisin Tohmajarvel-

ta. Han on toiminut opettajana llomantsis-

sa ja Joroisissa ala- ja yldasteilla. TyOuransa

21 viimeista vuotta han toimi koulutoimen-

johtajana Joroisissa. Jorma sairastaa retinitis
pigmentosaa. Nakéongelmat alkoivat jo teini-idssa,
mutta sitkedsti han kavi armeijan ja parjasi muiden
mukana ndkevaa naytellen.

- Nuorena opettajana pudotin liidun. En 10ytanyt
sita heti naon avulla, vaikka se oli ihan lahella. Aut-
tavaisista oppilaista joku etupulpetista riensi he-
ti nostamaan pudonneen liidun ja antoi sen minul-
le kateen, hdan muistelee. Entiset oppilaat muistavat
opettajansa vieldkin tavatessaan hdnet.

- Kaikilla on opettajastaan vain hyvaa sanottavaa.
Kai me sitten parjasimme, mies myhailee. Nykyisen
eldkeldisen harrastuksiin kuuluvat opaskoiran kans-
sa lenkkeilyn ohella ahkera danikirjojen kuuntelemi-
nen ja ystdvien tapailu. Keilaustakin mies on harras-
tanut ja hanelld on ollut useita luottamustoimia eri
yhdistyksissa ja seuroissa. Savo-Karjalan opaskoira-
yhteyshenkiléna han toimi vuosina 2006-2015. Tuol-
loin han jarjesti viikonloppukursseja Joroisissa, Var-
kaudessa ja Kuopiossa. Tarkeimman harrastuksensa
han sanoo olevan perhe. Vaimo Elina ja poika Pek-
ka ovat menehtyneet sy0pdan ja Jorman danessa
on vielakin kuultavissa suru hanen kertoessaan hei-
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Tiinan ja Kimmon viimeaikaiset kasvatit Panda ja DZera.

dan poismenostaan. Kolmen poikansa ja heidan per-
heidensa kanssa mies pitaa tiiviisti yhteytta.

- Minulla on yhdeksan lastenlasta, jotka eivat on-
neksi ole saaneet perinndllista silmdsairauttani. Vie-
tamme kesalla paljon aikaa maokilla ja jouluaattona
olemme kaikki tdalla minun luonani, han iloitsee.

Tiina Ihalainen, 53, asuu miehensa Kimmon kanssa
maaseudulla, Huutokosken kylalla. Hin on maatalon



Latvian palvelukoirayhdistys lahetti Tiinalle seindkellon muistoksi hanen tdhan
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astisista yhdistyksen pentukasvatuksesta. Vasemmalla

Tiina ja oikealla naapurin Raija auttamassa etddmmalla asuvaa naapuria marjankeruussa. Kuva: Juha Herttuainen

tytto Kaitaisten kylalta.

- Meilla kotona oli lypsykarjaa ja parina kesana kuk-
ko, kana ja niiden jalkikasvua. Kissa ja koira kuului-
vat tietysti huusholliin, han kertoo. Tiina kavi perus-
koulun jdlkeen maamieskoulun, minka jalkeen kou-
luttautui 4H-neuvojaksi.

- Pidin 4H-kerhoja eri muodoissa, kuten apulanta-
kerdyksia ja palstaviljelyd. Nuorten kanssa tydsken-
tely oli mukavaa, nainen toteaa.

Pentu matkii opaskoiraa

Diabeteksen vuoksi ndkdnsa menettaneen Tiinan ai-
ka kuluu kotia pyorittaessa, aanikirjoja kuunnelles-
sa, kuntojumpassa kdydessa ja erilaisiin opaskoira-
ja nakévammaistapahtumiin osallistuessa. Suuren
osan ajasta vievat opaspennut, joita Tiina on kasvat-
tanut viisi. Lisaksi han kasvatti nelja nykyisen opas-
koiransa Foxyn vuonna 2015 syntynytta pentua luo-
vutusikaisiksi.

- Yksin en olisi pikkupentujen kanssa parjannyt.
Olen todella kiitollinen miehelleni Kimmolle, naa-
purin Ritvalle ja ystavalleni Helille heidan avustaan,
han sanoo rehellisesti. Foxyn pennuista yksikaan ei
jaanyt Tiinalle ja Kimmolle, mutta sen siskon Fioran
pentu Lilo tuli taloon.

- Se oli totuttelua ja uuden opettelua puolin ja toi-
sin. Jannitin osaanko hoitaa pentua kunnolla, mutta
ihan hyva opaskoira siitd on tullut, hdn toteaa tyy-
tyvaisena.

Lilon jalkeen taloon tuli Lili, josta tuli siitosnarttu.
Seuraavaksi tullut Lulu ldpadisi hienosti testit ja se
koulutettiin oppaaksi. Ennen luovutusta Lulu lah-
ti kuitenkin Sateenkaarisillalle syévan vuoksi. Neljas
opaspentu Panda oli todella arka ja sitad oli kannus-
tettava menemaan opaskoira Foxyn perassa. Arkuu-
desta huolimatta Pandasta tuli opaskoira. Haastatte-
lua tehdessamme Tiinan ja Kimmon kotona oli kas-
vamassa DZera, joka oli lahd6ssa opaskoirakoulutuk-
seen.

- Kuulo on adrimmaisen tarkea sokeana hoitopentu-
jen kanssa puuhatessani. Pennun kaulapannassa on
kello. Nain kuulen missa se on, kun se tuolla ulkona
vapaana juoksee. Lenkilla minulla ovat seka Foxy et-
td pentu vapaina. Kaulassani minulla on koirien rem-
mit ja kddessa valkoinen keppi, jonka avulla kdvelen
koirien perassa. Kiinni ollessaan Foxy kavelee pitkas-
sa remmissa, pentu lyhyessa. Opaskoira menee aina
ensimmadisend. Sen mita Foxy tekee, pentu tekee pe-
rassa, han havainnollistaa.

Autoilua rakastava Fiona, reittitietoinen Martta

Jorma Kurosella on ollut kdytdssaan opaskoira vuo-
desta 2004 lahtien. Ensin valjaissa oli Fiona, nyt
Martta opastelee isantadnsa. Ennen virallisia opas-
koiria Jorman lenkkioppaana oli perheen vaalea lab-
radorinnoutaja Peni.

- Nuorimmaisemme Jaakko oli silloin vield koulu-

23



Ryhmd opaskoirakoita ja peesareita retkelld Kerimden Hytermdn museosaaressa vuonna 2017. Keskelld punainen Foxy-koira Tiinan
kanssa ja heidan vasemmalla puolella musta Martta-koira ja Jorma. Kuva: Taina Ansela

poika ja halusi kovasti perheeseemme koiraa. Sa-
noin etta minulle sopii, jos mina saan paattaa ro-
dun. Halusin koiraksemme labradorinnoutajan, kos-
ka tiesin opaskoirien yleensa olevan labradorinnou-
tajia ja ajattelin sen olevan helppo rotu, Jorma selit-
taa. Kaksikko juoksi Penin opastaessa Jormaa pitkas-
sa hihnassa. Reitteihin kuului muun muassa 17 kilo-
metrin pituinen matka kotoa mokille. Jorma on tot-
tunut juoksija. Onhan han osallistunut maratoneille
ja puolimaratoneille Joensuussa, Helsingissa ja Tuk-
holmassa.

- Peni piti hyvin tarkasti syrjan eli tien vasemman
reunan. Kerran kokeilin Penin oppaan taitoja muut-
tamalla reittia hiukan lopussa niin, etta oikaisimme
jarvenlahden jaan yli. Sanoin Penille, ettda mennaan
mokille. Koira lahti juoksemaan. Mina juoksin sen
mukana peldten koko, ajan minne me oikein paa-
dymme. Akkia koira pysahtyi ja totesin olevamme
mokkilaiturimme padssa, mies muistelee.

Jorman ndko oli tuolloin heikentynyt niin, ettei han
enda tuntenut ihmisid ulkonaolta. Liikkkumisenhalu
eri paikkoihin oli kuitenkin kova, eikd Jorma halun-
nut aina olla riippuvainen ndkevista ihmissilmista.
Niinpa Fiona tuli taloon. Peni ehti opettaa sen talon
tavoille, mutta juoksemaan Fiona ei koskaan suostu-
nut. Se rakasti autoja. Jé_akigkkqilija J._ukka Hentunen on jgrojslaisten ikioma
- Oli se opaskoirana ihan hyva, mutta semmoinen -'?I%koaEgr'skjsg'ﬁQaﬂgszd%ﬁgtéggffjuﬁm(ftzpﬁfri?Ja
laiskansutjakka. Muutaman kerran eksyimme. Ei se  tysté kdytettiin kolmikon muodostamasta Suomen
isintdansa kiintynyt, mutta kun se naki, ettd vaimo-  Jaakiekkomaajoukkueen hyokkaysketjusta vuodesta

A . . R - . 2000 ldhtien. Harkdpoika-patsaan on muotoillut tai-
ni Elina otti auton avaimet, silla oli kova halu ldhtea  teilija Taru Mantynen. Kuva: Juha Herttuainen
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Kirjamme toimituksella oli tilaisuus tdhan juttuun liittyen poiketa
Joroisissa. Meille esiteltiin sielld Pyhdn Georgius Voittajan kirkko-
tsasouna, joka on todella hieno rakennus. Kirkko ja samassa piha-
piirissd sijaitseva kahvila-myymala on rakennettu paikallisten kir-
vesmiesten toimesta 350 vuotta vanhasta siperianlehtikuusesta,

joka on tuotu Vendjalta. Lisatietoja osoitteesta: www.stgeorge.fi.

hanen mukaansa, vaikka mina en olisi ollut muka-
na. Nykyinen opaskoirani Martta taas ei ole eksytta-
nyt kertaakaan. Oppaana se on edeltdjadnsa paljon
parempi, koirankdyttdja luonnehtii. Kaksikko on kay-
nyt koulussa kertomassa oppilaille nakévammaisuu-
desta ja opaskoirista. Muita heiddan kohteitaan ovat
kirjasto, kauppa, kunnanvirasto, pankki, apteekki ja
parturi.

- Lahtiessa vain sanon Martalle, minne mennadan ja
se vie perille, Jorma kiittelee.

Kiiwi varoitti hirvesta

Tiina on aina pitanyt paljon koirista. Liikunta on ha-
nen terveytensa kannalta hyvin tarkeaa, mutta avio-
mies Kimmo ei aina ehdi [dhtemaan lenkille. Niinpa
naisen sokeuduttua sopeutumisvalmennuskurssilla
laitettiin paperit opaskoirasta vetamaan.

- Ensimmaisen opaskoirani vaalean labradorinnou-
tajatyton Kiiwin sain vuonna 1990. Se oli todella su-
loinen. Monet kilometrit maaseutuopastuksessa Kii-
win kanssa kdavelimme, muun muassa isani tekemil-
1a traktorinurilla, han kertoo. Asuinalueella on susia,
karhuja ja ilveksia ja onpa Tiinan kodin pihapiirissa
ollut kaksi ilveksenpentua ja kauriitakin. Nainen ei
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ole koskaan pelannyt petoeldimia.

- Yhtend pakkaspaivana lahdimme Kiiwin kanssa
lenkille. Paastin koiran vapaaksi pitkin traktorinuraa
juoksemaan ja kavelin sen perassa. Yhtakkia Kiiwi is-
tui jalkani eteen ja kielsi minua kavelemasta eteen-
pain metsapolulle. Kannustin koiraa menemadan
eteenpadin ja jatkoimme matkaa. Seuraavana pdiva-
na isani meni metsatdihin ja sanoi minulle: "Se naki
sielld hirven.”, Tiina muistelee. Kiiwi opasti 14-vuoti-
aaksi asti. Se ehti asua Tiinan kanssa Kaitaisissa seka
kahdessa kodissa Huutokoskella.

- Hyvin se oppi reitit, mutta olisin tarvinnut reitti-
ohjausta Huutokoskelle muutettuani. Naapurin las-
ten ja heidan aitinsa kanssa opettelimme reitteja,
han kertoo.

Kiiwin jdlkeen valjaisiin tuli iso musta labradoriuros
Faro, joka opasti Tiinaa kymmenen vuotta.

- Faro oli laiminlyoty koira. Jouduin aloittamaan
kaiken alusta koiran kanssa sen tullessa minulle. Se
meni parvekkeelle tarpeilleen, koska sen oli entisel-
la kayttajallaan pitdanyt tehda tarpeensa sinne. Koi-
ran niskakarvat nousivat pystyyn aina sen nahdessa
humalaisia tai turkkiin pukeutuneita ihmisia. Opetin
Faroa ja maaseudulla kahdestaan parjasimme hyvin.
Maaseudun rauha paransi sen hermot. Siita tuli to-
della hyva opas ja teimme sen kanssa pitkia lenkke-
ja, koirankayttdja kuvailee. Hanen nykyinen oppaan-
sa punaruskea labradorinarttu Foxy on ollut tdissa
seitseman vuotta.

- Foxy on kuin Kiiwi. Se on rauhallinen ja todella na-
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pakka. Vie niin kuin pitda, kun laittaa valjaat paal-
le. Vapaalla se osaa olla myds villi, han selittaa. Kaik-
ki Tiinan opaskoirat ovat opastaneet hanta paasaan-
toisesti maaseudulla. Asioille kirkonkylalle lahties-
sadan hanellda on ndkeva autonkuljettaja, joka opas-
taa hanta eri paikkoihin.

Joroinen on kunta, jolla on 15 kylaa. Jorman ja Tii-
nan mukaan joroislaiset ovat hyvin sosiaalisia ja tu-
levat juttelemaan niin maalla kuin kirkonkylallakin.
Apuakin saa tarvittaessa. Opaskoira kdyttajineen on
tervetullut joka paikkaan.

- Taalla kirkonkyladlld on helppoa liikkua opaskoiran
kanssa. Kadut ovat selkeita. Tai eihan meilla katuja
ole, vaan teita ja kujia. Kahdella isommalla maantiel-
I1a on kevyenliikenteenvaylat, joita pitkin on helppoa
ja turvallista liikkkua. Kadunylityksidkin on hyvin va-
han, Jorma kiittelee.

- Kaduillamme on selkedt keskikorokkeet ja jalka-
kaytavat. Meille jalankulkijoille tama on hyva, mut-
ta traktorinkdyttajat eivat siita pida, Tiina lisaa. Vaik-
ka Jorma ja Tiina ovat ainoat joroislaiset opaskoiran-
kayttajat, he tapaavat harvoin.

- Jorman kanssa tapaamme ja juttelemme aina Sa-
von opaskoiratapahtumissa, mutta vaikka molem-
mat tuolla kirkonmaella kdymme, aika harvoin me
siella toisiamme ndaemme, Tiina toteaa.

Molemmat joroislaiset opaskoirankayttdjat haluavat

toivottaa Opaskoiran joulun lukioille Hyvaa Joulua
ja Rauhallista Uutta Vuotta 2021.
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Pyhdn Georgios Voittajan kirkkoa esittelivat kirkon verannan pen-
killd istuvat joroislaiset miehet, paikallisen kauppiassuvun edusta-
ja Seppo Viljakainen ja eldkkeelld oleva koulutoimenjohtaja Jorma
Kuronen. Seppo Viljakaisen poika, Pekka, rakennutti kirkon lahjaksi
vaimolleen, pianotaiteilija Anastasia lljushinalle. Jorma ja Martta
ovat Sepon oikealla puolella. Kuva: Juha Herttuainen

Joroisten kuuluisa hotelli Joronjalki. Sielld on opaskoiravékikin
monesti kokoontunut. Kuva: Juha Herttuainen

Kirjoittaja on toimittaja ja nd-
kévammaisuuskouluttaja, tulk-
kaa, kddntdd ja opettaa saksaa
ja englantia sekd hieroo ihmi-
sid, koiria ja hevosia. Ndéyttele-
minen, laulaminen, lukeminen,
uiminen, ystdvien tapaaminen
ja tietysti opaskoiran kanssa
lenkkeily kuuluvat harrastuk-
siin.
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=N OPASKOIRIEN

KOULUTUS TAYTTI 80

VUOTTA

Teksti: Juha Herttuainen
Kuvat: Juha Herttuaisen arkisto

Sanotaan koiran olevan vuohen ohella
ihmisen vanhin kaveri. Niin on opaskoi-
rakin kehittynyt kesyksi oppaaksi sokeaa
ihmista taluttaessaan. Sokeat ovat am-
moisista ajoista kulkeneet koiran avul-
la pitkiakin matkoja hankkimassa ruokaa
haltijalleen ja itselleen sekd viihdytta-
massa musiikki-, laulu-, ym. esityksilld ih-
misia. Kunniallinen sokean tyd oli myos
kerjaaminen, kuten vanhoista piirroksis-
ta olemme voineet todeta. Puiset puu-
kupit toimivat kerjuuastioina.

Opaskoiratoiminta kdynnistyi aluksi
Manner-Euroopassa

arinoita koiran kanssa eri Euroopan maissa

kulkeneista sokeista on julkaistu 1700-lu-

vulta lahtien. Piirroksia, jotka on tulkittu

esittdvan opaskoiraa, on vieldkin varhai-

semmalta ajalta. Vanhin tunnettu fossii-
li tai piirros lienee Pompejista, jonka raunioista se
on ldytynyt. Pompeji tuhoutui Vesuviuksen purkau-
tuessa vuonna 79 jKr.

Pariisin alueella oli 1700-luvulla sairaala, des Quin-
ze Vingts, jossa hoidettiin sokeita potilaita. Siella ker-
rottiin pidetyn mm. koiria sokeiden seurana ja opas-
tajina. Vuonna 1797 ilmestyneessa koirien historiaa
kasittelevassa kirjassaan A. F. Fréville kirjoitti seu-
raavaa: "Tapa, jolla koira opastaa sokean epdvarmoja
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Sokea kerjdldinen ja koira, edessaan puinen kerjuuastia.

askeleita, on ihailtava ja ansaitsee meidan arvostuk-
semme. Millainen alykkyys, karsivallisyys ja huolelli-
suus onkaan tassa hyvaa tekevassa eldimessa. Se ei
koskaan unohda odottaa sen oven edessa, mista sen
isdanta on saanut almun. Huolellisesti se kiertaa kar-
ryt, vetojuhdat ja muut esteet turvallisen kaukaa.”
Opaskoiratietous levisi pikkuhiljaa muihin Etela-
Euroopan maihin, Brittein saarille ja aikanaan myos
pohjoisempana Euroopassa aina Pietariin saakka.



Sokea huilisti esiintymassa koiransa kanssa.

Opaskoiratietouden vanavedessa seurasi maail-
malle sokeiden lukemisen ja kirjoittamisen kannal-
ta mullistava keksintd, nimittdin pistekirjoitus. Sen
kehitti 1800-luvun alkupuolella lapsena sokeutunut
Louis Braille, joka opiskeli Pariisin sokeainkoulussa.
Sokea saattoi sormin tunnustelemalla lukea tekstia

Maailman ensimmainen koulutettu opaskoira Asta isantdnsa
Paul Feyen'in kanssa v. 1916.

Ensimmadisen maailmansodan ajan opaskoiraharjoituksia Saksassa.

paperista koholla olevista pisteista ja myoskin kirjoi-
tustaulun ja naskalin avulla kirjoittaa pistekirjoitus-
ta paperille.

Ensimmaisen maailmansodan aikana alettiin Sak-
sassa tutkia, voitaisiinko sodassa ndakdonsa menet-
taneille kouluttaa opaskoiria. Erilaisten vaiheiden
jalkeen perustettiin maailman ensimmadinen opas-
koirakoulu Oldenburgiin. Myohemmin 1930-luvul-
la kouluja perustettiin myo6s Sveitsiin, Ranskaan, Ita-
liaan ja aikanaan lahes kaikkiin Manner-Euroopan
maihin.

Dorothy Eustis.

Tunnettu sveitsildainen kynologi Dorothy Eustis vei
opaskoira-aatteen Amerikkaan perustaen sinne ny-
kyaan maailman kuuluisimman opaskoirakoulun, ni-
meltaan Seeing Eye. Toinen tunnettu henkild opas-
koiratyOssa oli rouva Eustis'n oppilas Nikolai Liak-
hoff. Han oli vendldinen emigrantti, jonka rouva
Eustis lahetti Englantiin jarjestamaan opaskoiratyo-
ta sielld. Liakhoffista kehittyi erittdin hyva ja sokei-
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Nikolai Liakhoff kouluttamassa opaskoiraa.

den keskuudessa suosittu kouluttaja ja hanta pide-
taankin Englannin opaskoiratyon tarkeimpana uran-
uurtajana.

Sokeat toimivat aloitteen tekijéina Suomessa

Sokeat urheilijat olivat kohdanneet 1920-luvulta
lahtien opaskoirankayttajia kilpailumatkoillaan Eu-
roopassa. Lisdksi Seura-lehdessa oli julkaistu kirjoi-
tus opaskoiratyosta. Muutamat sokeat uskaltautui-
vat hankkimaan koiran ja kouluttamaan sen oppaak-
seen.

Suomen ensimmainen opaskoira oli kyminlinnalai-
sen viulutaiteilijan Aarne Koposen saksanpaimen-
koira Outa. Koulutuksessa Koposta avustivat armei-
jakoirien kouluttajat. Koposella ehti myéhemmin-

Saksanpaimenkoira Outa oli tiettdvdsti Suomen ensimmadinen
opaskoira.
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kin 1930-luvulla olla oppaanaan itse kouluttamansa
rottweilinkoira Pekka, joka oli myohemmin Opaskoi-
rayhdistyksen kouluttajana toimineen Pentti Luoto-
lan kasvatti.

Muita opaskoiransa itse kouluttaneita sokeita oli-
vat Leopold Oller, A. Itkonen, Einari Juvonen, Pek-
ka Médkela ja Erkki Vakkala. Vakkalalla oli oppaina
bokseri ja myohemmin saksanseisoja, jonka kans-
sa han menestyi myOs opaskoirakokeissa. Vakkalal-
la oli tapana kdyda bokserinsa kanssa uimassa Hel-
singin Hietalahden uimarannalla. Kun Vakkala meni
uimaan, koira sai jadda rannalle. Uituaan kylldakseen
Vakkala kutsui koiraansa. Koira juoksi laiturille, hyp-
pasi veteen, ui isantansa luokse ja ohjasi taman ta-
kaisin rantaan. Vakkalan koira niitti talla tempullaan
kuuluisuutta. Pikku pojatkin sen nahdessaan puhui-
vat kaupungilla: "Kato, tos on huntti, joka dyykkaa
Hietiksella!”

Opaskoirakouluhanke ajankohtaiseksi

Opaskoirakoulun perustaminen Suomeen oli esilla
Suomen Palveluskoiraliitossa kaiketi jo vuonna 1938.
Tarkoitus oli tutustua Ruotsin juuri aloitettuun opas-
koiratoimintaan seuraavana vuonna, mutta sodan
pelko esti matkan toteuttamisen. Talvisota sitten al-
koikin ja sen taisteluissa sokeutui noin 40 sotilasta.
Aloitettiin neuvottelut opaskoirien koulutuksen
aloittamiseksi Talvisodassa ndkdnsa menettaneille.
Neuvotteluosapuolia olivat Suomen Palveluskoira-
liitto, Suomen Punainen Risti ja Suomen Filmiteolli-



Kuvassa Suomen ensimmadiset virallisesti koulutetut opaskoirat kdyttdjiensa kanssa.

suus Oy. Sopimus rahoituksesta saatiin em. osapuol-
ten kesken viiden kouluttajan ja viiden koiran kou-
luttamisesta vuoden 1940 syyskuun loppuun men-
nessd. Kouluttajaksi saatiin Ruotsista Lars Svarten-
gren, joka oli suomalaisia kouluttajia opettamassa
useita kuukausia parin vuoden aikana. Kouluttaja-
oppilaita olivat Birger Briining, Niilo Toivonen, K.

Tarponen ja Reino Vaile. Koulutus tapahtui Sotakoi-
rakoululla Hdmeenlinnassa, josta se siirtyi Helsinkiin
Kaivopuiston invalidikotiin, missa pidettiin myos
luovutuskurssi ensimmaisille viidelle sotasokealle.
Koiran saivat Tauno Keto/Turre, Paavo Simola/lina,
Urho Haimila/Pipa, Vdin6 Lannaeus/Kim ja Kauko
Hatinen/Poika.

Yhteistyokurssi Makkyldssa 1950-luvulla. Taustalla kouluttajat Reino Vaile, Lasse Haarala ja Hannes Aarikka.

31



Birger Briining Saksassa oppimassa opaskoirien koulutusta.

Luovutustilaisuutta, joka pidettiin 2. elokuuta 80
vuotta sitten, kunnioitti [asndolollaan sotamarsalkka
Mannerheim, joka oli myds Punaisen ristin puheen-
johtaja. Punaiselle Ristille lahjoitetut koirat luovutet-
tiin juhlan paatteeksi uusille kdyttajilleen. Marsalkka
Mannerheim kiitti koirien lahjoittajia ja piti Punaisen
Ristin puolesta kunnioittavan puheen sotasokeille.
Luovutustilaisuuden lopuksi Mannerheim luovutti
koirien isannille erikoiset ruostumattomasta terak-
sesta valmistetut, kohokirjaimin varustetut sokeain-
kellot. Lisdksi jokainen sokea sai erikoisen ‘sotamar-
salkan kepin’, joka oli variltaan valkoinen ja sen kah-
van sisapinnassa oli M-kirjain merkkina lahjoittajas-
ta.

Opaskoirien koulutusta jatkoivat kodeistaan ka-
sin Brlining, Toivonen ja Vaile. Heista Briining ja Vai-
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Nikolai Koskikukka ja hdnen opaskoiransa saamat pennut.

Kuva Opaskoirakoulun kurssihuoneesta. Seppo Lakka, Lasse Haa-
rala ja Eila Hakala.



Leena Arjatsalo (nyk. Vayrynen) ja Martti Lukkala yhteistydkurssil-
la Makkyldssa.

le toimivat myohemmin Opaskoirakoulun johtajina.
Brining kavi myds muutaman kuukauden opiskele-
massa koulutusta Saksassa Biesendahlin opaskoira-
koululla.

Koulutusta suoritettiin myos Kapylan koiratarhal-
ta kasin Vailen ja Korsosta kdsin Emil Soikkelin toi-
mesta. Soikkeli oli sokeiden keskuudessa erittain ar-
vostettu kouluttaja. Han kuitenkin menehtyi liiken-
neonnettomuudessa jo nuorena.

Sotasokeat ry perustettiin Sotainvalidien Veljesliiton
alaisuuteen vuonna 1945. Molemmissa sodissa so-
keutui yhteensa yli 200 sotilasta. Melkein jokainen
heista halusi ja suurin osa heista myoskin sai opas-
koiran. Presidentti Urho Kekkosen sotasokean vel-
jen, Jussi Kekkosen, johdolla alettiin suunnitella ra-
kennettavaksi opaskoirakoulua sotasokeiden opas-
koiratarpeen tyydyttamiseksi. Mahdollinen koulun

Arvo Salminen, Madkkyldssé opaskoiraa noutamassa.

sijoituspaikka olisi ollut Kajaani. Vield eivat rahkeet
riittaneet hankkeen toteuttamiseen, vaan jatkettiin
tyota entiseen malliin.

Vuonna 1946 Makkylan opaskoirakoulun rakenta-
minen tuli mahdolliseksi Ruotsista sotavammais-
ten hyvaksi kerdttyjen varojen turvin. Ruotsalainen
Kronprinsessan Margaretas Arbetsndmd for de Blinde
(Kruununprinsessa Margarethan tyolautakunta) oli
alusta saakka tukenut Suomen opaskoirahanketta
rahallisesti ja lahjoittamalla kymmenia koiria, joista
osa oli koulutettu Ruotsissa. Myds muut ruotsalaiset
koira- ja avustusjarjestot tukivat taloudellisesti Suo-
men opaskoiratyota.

Makkylan opaskoirakoulua yllapiti Sotainvalidien
Veljesliitto ja se toimi myohemmin my®os siviilisokei-
den opaskoirien koulutuspaikkana aina vuoteen
1987, jolloin Opaskoirakoulu muutti Vantaan Ita-

Kurssi Makkyldssa 1970-lu-
vulla, Lasse Haarala, Oiva
Passoja, Reino Sinisalo ja
Arvo Aalto.
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Hakkilaan rakennettuihin uusiin tiloihin. Siviilisokei-
den vuonna 1948 edunvalvojaksi perustettu Opas-
koirayhdistys ry hankki jasenilleen opaskoiria jonkin
verran myos Gunter Grothen koirakoululta Helsin-
gin Oulunkyldsta ja yksityisilta opaskoiratydohon pe-
rehtyneilta kouluttajilta.

Makkylan opaskoirakoulun tilat rapistuivat ja ka-
vivat ajan mittaan ahtaiksi. Opaskoirien luovutus-
kurssit oli pakko lopettaa Makkylassa ja ne siirrettiin
Tuusulaan, Lomakoti Onnelaan, vuonna 1976. Kou-
lun omistus siirtyi vuonna 1977 Opaskoirasdcitiolle ja
vuonna 1985 Opaskoirakoulun omistajaksi tuli Ndko-
vammaisten Keskusliitto. Myds opaskoirien luovutus-
kurssit siirrettiin vuosituhannen vaihteen jalkeen pi-
dettdviksi Nakévammaisten liiton Palvelu- ja toimin-
takeskus liriksessd, jossa niita edelleen pidetaan.

Nakovammaisten liiton opaskoirakoulun lisak-
si opaskoirapalveluja tarjoavat tdata Kkirjoitettaes-
sa NouHaun opaskoirapalvelu llmajoella ja Suomen
Opaskoirakoulu Oy Kuopiossa.

Kokemuksiani Makkylastad, | osa

Oli vuosi 1972, kesakuun 18. paiva. Olin tullut hoyry-
junalla Savonlinnasta Pieksamaelle ja sielta edelleen
Helsinkiin. Kavelin pitkin Mannerheimin tieta Pita-
janmakea kohti l0ytaakseni Opaskoirakoulun. Saa oli
aurinkoinen ja perille 16ysin helposti.

Opaskoirakoulun johtaja Lasse Haarala otti mi-
nut [dmpimasti vastaan ja majoitti toimistonsa nurk-
kaan, koska minulle varatussa kampdssa asui vie-
|a poismuuttava henkild. Sijoitin vahdiset matkata-
varani sangyn alle ja aloin ihmetelld "uutta normaa-
lia”, kuten nykyaan sanotaan. Yhteistyo Lassen kans-
sa sujui hyvin alusta alkaen. Olimmehan molemmat
elaneet lapsuutemme maalla, Lasse Pyhdjoen Yppa-
rissa ja mina Kerimden Halvansaaressa. Suuren maa-
ilman tuulahduksia olin aiemmin saanut helsinkilai-
silta kesavierailta, joilla oli mokit kotikylassani seka
hotelli Marskista, jossa olin kesatdissa piccolona pari
vuotta aikaisemmin.

Varsinaisen varusmiespalvelun suoritin Mikkelissa
ja Lahdessa vuosina 1971-72. Olin juuri padssyt ar-
meijasta lddkintdalikersanttina ja haaveilin ambu-
lanssikuskin ammatista. Se ei kuitenkaan voinut to-
teutua, silla siihen vaadittiin laakintavahtimestarin
koulutus. Varuskuntaldakari tunsi Punaisesta Ristis-
ta henkilon, joka oli jasen Opaskoirakoulun johto-
kunnassa. Sain tietda hanelta, ettd Opaskoirakou-
lulla olisi syksylla 1972 kouluttajaharjoittelijan paik-
ka auki. Tuumasta toimeen, soitin Opaskoirakoulun
johtokunnan puheenjohtaja Markus Palokankaalle.
"Herra everstiluutnantti...”, esittelin itseni sotilaalli-
sesti (vaikka en sita ollut) ja esitin asiani. Palokan-
gas mietti hetken ja sanoi olevan hyvinkin mahdol-
lista, ettd saisin paikan. Annoin Palokankaalle naa-
purin puhelinnumeron, johon han voisi jattaa soit-
topyynnon tarvittaessa.
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Paasin siviiliin toukokuussa ja nukuin komeasti vii-
meisen inttiyon varuskuntasairaalan lakanoissa. Mi-
nulla oli autokoulun inssiajo Mikkelissa ensimmaise-
na siviilipdivana ja sen jalkeen matkustin kotiin. Eh-
din olla pari viikkoa puiden uittohommissa Puruve-
delld vanhan nuottakaverin kanssa, kun naapuriin
oli tullut Palokankaalta soittopyynto. Soitin heti ja
han pyysi minua tulemaan hommiin jo ennen juhan-
nusta, koska edellinen tyontekija oli lopettanut tyot
ennen aikojaan. Palokangas pyysi minua matkus-
tamaan Opaskoirakoululle mahdollisimman pian ja
sielld sitten tapaisin koulun johtaja Lasse Haaralan.

Seuraava padiva oli ensimmainen tyopdivani Opas-
koirakoululla. Heratys oli aamulla kello nelja ja aa-
mukahvin jalkeen alettiin lastata koiria Opaskoi-
rakoulun autoon. Opaskoirakoulu oli tehnyt kau-
pat kuudesta koulutusikdisesta labradorin nouta-
jasta, joita ruotsalainen kouluttaja Ernst Salomon-
son (tuttavallisesti: Slalom) oli tullut Ruotsiin nouta-
maan. Suuntasimme Porin satamaan, missa koirat ja
Slalom siirtyivat Ruotsiin menevaan autolauttaan.

Koirat olivat autossa samassa tilassa, erillisia kop-
peja ei ollut. Ne pamahtivat matkalla tappelemaan.
Pienen ikdni eldimid kasitelleena sain ne kuitenkin
rauhoittumaan.

Siihen aikaan oli keskiolut "uutta normaalia” ja tien
varressa oli iso MUSTA HEVONEN-mainos. Musta He-
vonen oli my®@s, ja taitaa olla vieldkin, ravintola Ete-
la-Haagassa. Koirakauppojen tekijat olivat istuneet
edellisen illan Mustassa Hevosessa ja Lasse nayt-
ti mainosta sormellaan Slalomille. Lasse ei osan-
nut paljon ruotsia ja mina en sitakaan vertaa, joten
keskustelut Slalomin kanssa jdivat vahaisiksi. Poriin
paastiin ja koirat sijoitettiin laivan matkustajahyt-
tiin. Vahan arveluttavalta tuntui, miten matka mah-
taisi sujua. Mutta kaiketi hyvin, kun ei perasta mi-
taan kuulunut. Illaksi palasimme kotiin ja olin taas
paljon kokemuksia rikkaampi.

Sellainen oli ensimmainen tydpdivani Opaskoira-
koululla.

KOKEMUKSIA MAKKYLASTA jatkuu seuraavassa nu-
merossa...

A. F. Frévillen sanat tdmdn jutun alus-
sa sopivat minunkin pirtaani - kuten
myds Mikko Ojasen kirjoituksessaan
mainitsema “Vanhanliiton tyyli”.
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Kuumailmapallolento

Teksti: Janne Silas

Tandan sunnuntaina olisi taas kuukau-
sittainen opaskoirakerho. Ystavani Jan
oli kuitenkin soittanut jo aamuvarhaisel-

la €a kysynyt lahtisikd perheemme talvi-
selle kuumailmapallolennolle. Pakkasim-
me nopeasti vaimoni Valeriinan kanssa
lapsemme Alinan ja Artun autossa ole-
viin turvaistuimiinsa ja paastimme opas-
koirani Uunon hyppdamaan perakont-
tiin.

aavuttuamme Helsingin keskustaan minul-

le kerrottiin, ettd aamun hamaryys oli juu-

ri_kaikkoamassa. Kuumailmapallon ympa-

rilld oli jo taysi hyorina paalla. Kori oli kiin-

nitetty koydelld maahan. Pallo lojui littea-
nd maassa. Irrotimme autosta lasten turvaistuimet ja
sidoimme ne kuormansidontalenkeilld kuumailma-
pallon korin sisalaitaan. Pallo piti ensin tayttaa kyl-
malla ilmalla maassa olevalla puhaltimella.

Minun kaskettiin pitda toisen puolen vaijerei-
ta ylhaalla, jotta puhallettava ilma menisi pallon si-
saan. Pallon alkaessa tayttya myds minun jalkani al-
koi nousta maasta irti. Jalkani oli nimittain kietoutu-
nut muihin vaijereihin enka saanut sita irti. Toisessa
kadessani oleva Uuno piti tatda hauskana leikkina ja
heilutti vinhasti hantdaansa. Olisin roikkunut komea-
na koristeena kuumailmapallon vaijereissa, ellei jo-
ku olisi rynnannyt paikalle ja irrottanut vaijereiden
ympadrille kietoutunutta jalkaani.

Pallo oli nyt tarpeeksi pullea ja korissa kiinni ole-
va poltin alkoi tohottaa sinne kuumaa ilmaa. Kori oli
vield hiukan kyljelldan, kun pyysin Uunoa hyppaa-
maan kyytiin. Onhan opaskoiralla oikeus paasta mi-
hin vain. Kiinnitimme lapsemme turvaistuimiinsa.
Korin raahautuessa maata pitkin pallon perassa pi-
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dimme vaimoni kanssa tiukasti kiinni kaasupullon
kahvasta. Kuumailmapallon noustua lopulta ilmaan
Uuno sai kierrella korin lattialla. Se oli luvannut, etta
ei hyppaa yli laidan.

Aurinko oli ehtinyt lahtovalmistelujen aikana jo
melko korkealle ja [ammitti mukavasti. Tunsin pos-
kellani lannestd tulevan tuulen henkdyksen, mut-
ta tuulen tunne loppui heti, kun pallo oli noussut il-
maan. Jan kertoi minulle, etta ylittdisimme ensim-
maiseksi jaisen meren lahden. Lahden yli kulki mata-
lalla paksu vaijeri. Mahtuakseen vaijerin alitse kuu-
mailmapalloa pitaisi kallistaa.

Olin kaatua korin osuessa jaahan, silla kori oli kal-
listunut minulle taysin ennalta arvaamattomaan
suuntaan. Tasta eteenpain pitaisin tiukasti kiinni ko-
rin reunasta. Korin alareunan pompotellessa meren
jaata pitkin ja pallon tullessa perassamme alitim-
me lahden yli kulkevan vaijerin. Kippari jutteli rau-
hallisesti, etta poltin oli pitanyt laittaa paalle jo pal-
jon ennen korin osumista jaahan, jotta ilma-aluksen
nousu alkaisi oikeaan aikaan. Niinpa kuumailmapal-
lo alkoi nousta tasmalleen vaijerin alituksen jalkeen.
Vasta tdssa vaiheessa han sanoi, ettd tdma mando-
veri ei ollut ollut aivan ilmailusaantéjen mukainen.
Eipa tosin ollut matkustajaluettelokaan.

Pallo nousi kaupungin ylapuolelle. Nakymat olivat
varmasti upeat kuulaassa aamupdivan auringossa.
Nestekaasupoltin kohautteli aina valilla kuumaa il-
maa lisaa palloon. Tama olikin ainoa aani, jonka kuu-
lin. Maasta ei kuulunut mitddn eika tuuli tuntunut;
kuljimmehan tuulen mukana. Jan kertoi, ettd han
pystyi kuitenkin ohjaamaan palloa jonkin verran, sil-
Ia alempana tuuli puhalsi yleensa hieman eri suun-
taan kuin korkeammalla. Lento oli tdssa vaiheessa
minun kannaltani tylsaa, silla en pystynyt tietdmaan
mihin suuntaan olimme menossa, mutta tylsyys lop-
pui pian.

Polttimen kohahduksia ei ollut kuulunut vahaan ai-
kaan. Paattelin siita, etta olimme laskeutumassa
alemmas. Muutaman sekunnin mittaiset kohahduk-
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set alkoivat taas, mutta pallo jatkoi vielad laskeutu-
mistaan. Kipparimme sanoi, etta laittakaapa kadet
korin reunan yli, kohta menemme kerdamaan ka-
pyja. Pian kori tarahteli kevyesti sen etsiessa reit-
tia kuusten lumisten latvusten lomassa. Lumen pol-
lytessa ymparillamme lapset yrittivat kahmia lyhyilla
kasilladan kapyja. Uuno innostui yrittden nousta ko-
rin reunaa vasten. Mina yritin hakea tasapainoa, sil-
1a olin taas kuvitellut meidan kulkevan eri suuntaan.
Ensimmadinen latvuksen osuma olikin tullut yllatta-
vasta suunnasta. Ja kavytkin jaivat nappaamatta.

Ylitimme Keravan ja Jarvenpdan. Tuulen oli ennus-
tettu loppuvan reilusti ennen puolta paivaa. Sopiva
laskeutumispaikka pitaisi 16ytya pikapuoliin. Olim-
me kuitenkin laajan metsan ylapuolella, jonne ei
missdan tapauksessa voisi laskeutua. Jan oli jalleen
valmistautunut ajoissa ja lisdnnyt polttimen tehoa.
Niinpa pallo nousi ylemmas tuulisemmalle korkeu-
delle, jotta padsisimme metsan ohi ennen kuin tuu-
li loppuisi kokonaan. Olimme jo melkein pellon yla-
puolella, kun tuuli alkoi nopeasti heiketa.

Jan pyrki laskeutumaan pellolle mahdollisimman
lahelle autotieta. Koska kaasupoltin ei ollut kohis-
sut pitkaan aikaan, arvelin meidan olevan jo lahel-
Ia maata. Jan kertoikin pikatyhjentaneensa pallon
ylapuolella olevan venttiilin, jotta laskeutuminen
tapahtuisi mahdollisimman suoraan alaspain. Pidin
tiukasti kiinni korin laidasta, silld en voinut arvata
mihin suuntaan kori kallistuisi. Toinen kasi oli Uunon
valjaissa, ettei oppaani lentaisi lumihankeen.

Kuljetusvalineemme tupsahti keskelle koskemat-
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tomia hankia. Kori kallistui vain hiukan ja upposi
pehmeasti syvdan lumeen. Sen verran meilla oli on-
neksi ollut vauhtia, etta lassahtanyt pallo levisi korin
viereen eika tullut peitoksi paallemme.

Jan oli ottanut jo aiemmin yhteyden maaseuranta-
autoon, joka odotti meita pellon reunassa. Lumen
pollytessa moottorikelkka lahestyi koriamme. Siir-
simme lastenistuimet ja lapset kelkan rekeen, jossa
Valeriina jo odotti heita. Itse hyppasin kelkkamiehen
taakse satulaan ja Uuno hyppadsi minun ja kuskin va-
liin. Jan jdi pellolle valmistelemaan palloa ja koria,
jotta ne voitaisiin siirtaa kelkalla auton perakarryyn.

Kello oli jo varttia vaille kaksitoista, kun olimme
paddsseet lahtopaikalle ja autollemme. Ajoimme no-
peasti, silla minun piti ehtid Uunon kanssa opaskoi-
rakerhon kokoontumiseen. Kun sitten istuin opas-
koirakerhon pdyddssa juoruavien koirakoiden kes-
kella, peesari Ritva kysyi otanko tummaa vai vaale-
aa leipaa.

Unta, unta koko valtakunta...
Mutta voisi olla toisinkin!

Kuva: Zander Janzen van Rensburg / Unsplash
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Teksti: Riitta-Kaisa Voipio

ete aivasti niin, ettd seinat raikuivat. Sitten

han niisti, ja korvia vihlova melu riipi Han-

nan olemusta. Oli jo aatonaattoaamu, ei-

ka miehen flunssa ottanut hellittadkseen.

- Ei taida joulupukkikeikoista tulla mi-

taan, vaimo totesi. - Mitas nyt tehdaan, ilmoitetaan-
ko tilanneille, etta ehtivat hankkia uuden?

- Katsotaan vield, kylla tama tasta saattaa toetakin,
puoliso kuulosti toivottoman toiveikkaalta.

Aamiaispoydan kulmalla radio tuuttasi jouluiskel-
mia jatkuvana vyoryna, ja Pete lappadsi toosan kiinni.
- Ei jaksa tuota siirappia viikkotolkulla, han puuskah-
ti ja aivasti kuudesti perakkain.

- Et sina voi lahtea. Ensinndkin tauti pahenee ja toi-
seksi tartutat muut parskimiselld, Hanna aloitti. - Et-
han pysty edes laulamaan.

- No kuka sitten menee? Pete ihmetteli.

- Mina, Hanna sanoi ja hammensi maidon kahviin.
Han olisi mieluusti ndhnyt ukkelin ilmeen.

Tuokion mykkyyden jalkeen Pete sai puhekykynsa
takaisin: - Miten?

- Otan Tuffen ja menen joko taksilla tai sitten kave-
len, vaimo lateli hetken mielijohdettaan.

Aattoaamuna Petelld oli viela kuumetta. - Asia on
selva kuin plakki. Et lahde minnekaan, me mennadan,
Hanna sanoi, komensi dijan peiton alle ja keitti kuu-
maa mehua.

- Okei. Paikkoja on nelja, kaikki tassa aika lahella,
paasette varmaan ihan jalkaisin, mies sai yskittya
pielusten uumenista.

Hanna kirjoitti osoitteet puhelimen muistiin, tar-
kisti, ettd navigointiohjelma toimi ja alkoi haalia pu-
kinkamppeita. Hyraillen han sovitti pitkdaa punaista
takkia, asetteli naamaria kasvoille ja pukkasi kippu-
rakarkiset nutukkaat jalkaan.

Peten mielestd rouva oli komea ja uskottava ilmes-
tys. - Viela se karvareunuslakki, niin olet taydellinen
pukki.

Kuin taiottuna oli satanut lunta juuri muutama pai-
va ennen joulua. Pakkanen alkoi kiristyd, ja ilmas-
sa leijui auvoisa joulun tunnelma. Hanna kaveli Tuf-
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fe valjaissa, kuunteli puhelimen ohjeita Kellonsoit-
tajankadulle ja asteli rivakasti jalkakaytavaa eteen-
pain.

- Tassa. Etsi portaat, han sanoi koiralle, kun laite
oli ilmoittanut maaranpaan. Ylimmalle rappuselle
paastyaan han kolkutti ryhmysauvalla oveen.

- Hyvaa joulua! Hanna toivotti, kun ovi aukeni. Ku-
kaan ei vastannut, mutta Hanna tiesi jonkun seiso-
van eteisessa. - Onko taalla kiltteja aikuisia? pukin si-
jainen arvuutti.

Mies tuulikaapissa sai suunsa auki ja toivotti sita sa-
maa. Hanna kertoi nopeasti, etta nyt pukki tarvitsi
tammoista koiratonttua kaveriksi ja varmistui siita,
ettd oli oikeassa paikassa ja tervetullut.

- Tuffe varmaan vie pukin sopivan tuolin luo, Han-
na sanoi maristden hiukan aantaan. Lapset hiljeni-
vat peremmalla talossa, ja mies kulki edella pysah-
tyen nojatuolin viereen. Kolme kulkusta heldhti Tuf-
fen kaulapannassa, kun se osoitti Hannalle istuimen.

- Jahah, laulettaisiinkos ensin pari laulua? Hanna
ehdotti. Sinivuorten yo alkoi vaimeana, voimistui
sitten ja pian koko porukka lauloi taysin palkein.

- Kun nyt laulun makuun paastiin, niin vedetaan
viela Kilisee kulkunen ja vaikka Joulumaa, Hanna sa-
noi ja oli tyytyvainen, kun oli harjoitellut kappaleet
kuoron kanssa perin juurin.

Kahvin ja piparin ja suklaan tuoksu leijui talossa.
Hanna paatteli perheen valinneen muovikuusen,
koska metsan hajua ei tuntunut lainkaan. Tuffe istui
tuolin vieressd, ja kun joku lapsista tuli sita silitta-
maan, Hanna ei kieltanyt.

- Anna tassua, poika sanoi, ja Tuffe ojensi oikean
etukdpalan. - Osaako se lukea meidan nimet paket-
tien pdalta? pikkumies virnisti.

Jalleen kerran lasten mutkattomuus hyrdytti Han-
naa. - Se osaa vasta puolet aakkosista, joten sindhan
voit lukea nimet ja jokainen hakee paketin vuorol-
laan, han suunnitteli.

- Ei kun tuo koira voi vieda, poika ehdotti, ja tuu-
maan suostuttiin.

Tontulle noudettiin pajukori, johon mahtui melkein
kaikki lahjat yksi kerrallaan. Korin kahva suussa se jai
odottamaan.



- Tanne péin! perheen Aiti hihkaisi ja taputti reitt,
kun poika luki "Heidille”. Tuffe kipitti didin eteen, ta-
ma poimi paketin korista ja koira palasi taas paikal-
leen. Puolessa tunnissa ruljanssi oli ohi.

- Jaako pukki kahville? isa tiedusteli, mutta Hanna
sanoi kiiruhtavansa seuraavien lasten luo.

- Odota! poika sanoi ja kipaisi jonnekin. Kohta han
palasi ojentaen Hannalle pahvipakkauksen: - Mita
tassa lukee?

Hanna otti paketin, kiepautti sen ympari ja tunsi
alareunassa pistekirjoitusta. - Suodatinpussi rusk.
102, 100 kappaletta, han luki.

- Meilla ei ole aikaisemmin kdynyt pukkia, joka osaa
nyppylakirjoitusta, poika intoili.

- Eika lahjoja jakavaa opaskoiratonttua, toinen poi-
ka ja tyttd sdestivat. - Tulkaa ensi joulunakin! pie-
nempi poika pyysi.

Kolme muuta paikkaa 10ytyi helposti. Ystavallinen
vastaanotto lammitti Hannan mieltd, ja Tuffe kul-
ki pontevasti hanen vierellaan. - Minulla on sinulle
herkkuja kontissa, odota vain, kun padstaan kotiin,
han kiitteli koiraa vuolaasti.

Tapaninpaivdan aamu toi uutta lunta pakkasen hel-
litettya. Pete katseli valilla ulos selatessaan tabletilta
tuoreita tapahtumia ja akkia han huudahti: - Taalla

Kuva: Svetlana Kolpakova / Schutterstock

on sinun kuva ja Tuffen! Tdssa lukee, ettd sokea puk-
ki opaskoira tonttuna jakoi lahjat. Ja yhdessa paikas-
sa koiralle annettiin kinkunviipaleita ja pukille viini-
pullo, Pete selosti.

- Ai niin, puteli on viela kontissa, Hanna muisti.

Pete loi pitkdan, ymmyrkaisen katseen vaimoon. -
Kontissa?

- Tasta se urkenee uusi ura, Hanna sanoi vain, ve-
nytteli makeasti ja horppasi reilun kulauksen karde-
mummaista jouluteeta.

Riitta-Kaisa Voipio on suonenjo-
kelainen pihatoitd rakastava
vapad kirjoittaja.
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Teksti: Marianne Tenhami
Kuvat: Mika Trogenin arkisto

Opaskoiran Joulun ilmoitusmyynnista
vastaa PrintMix Oy. Sen toimitusjohtajan,
autourheilua harrastaneen Mika-Matti
Trogenin henkireikd ovat kavelyt met-
sassa koiriensa Ekin ja Epun kanssa.

ika-Matti Trogen, 48, vietti lapsuu-
tensa ja nuoruutensa Kauniaisissa.

- Kauniainen oli mukava ymparis-
t0 keskelld Espoota, missa kuitenkin
oli oma rauha. Vaikka Kauniainen on

kaksikielinen kaupunki, en puhu yhtaan ruotsia, han
kertoo.

Rentoa rokkirallia

Nykyaan Salossa asuvan Trogenin tytar on sairaan-
hoitaja ja poika autourheilija. Autourheilu on lahel-
1a isdnkin sydadntd. Vuosina 2004-2012 han ajoi Jo-
kamies-luokan kilpailuja ja Rokkirallia voittaen siina
Suomenmestaruuden vuonna 2006.

- Rokkiralli on laji, joka nimensa mukaisesti on ren-
to. Homma ei ole niin tiukkapipoista. Ihmiset olivat
mukavia ja se oli kivaa harrastamista. Tykkasin tosi
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paljon kiertaa Rokkirallikisoja, joita on 13 vuodes-
sa, mies muistelee. Han on ollut mukana poikansa
kilpailuissa ja tehnyt taman uran eteen paljon toita.
Nyt, kun pojasta on tullut ammattilainen ja isaa ei
enaa tarvita, on aikaa haaveilla.

- Haaveenani on joskus tulevaisuudessa olla toimit-
sijana autourheilun puolella, mies paljastaa.

Metsdssa mieli lepaa

Trogenilla on ollut koiria aina. Hanen lapsuuden-
kodissaan ja nykyisessa perheessddan on ollut mo-
nenlaisia ja -rotuisia hannanheiluttajia. Talla hetkel-
Ia perheessa on kaksi kdapidvillakoiraa, kymmenen-
vuotias Eki ja kolmevuotias Eppu.

- Pidan kaapiovillakoirista, koska ne haluavat paljon
huomiota ja laheisyyttd. Kaapiovillakoirat ovat erit-
tain fiksuja ja kovia touhuamaan. Tama sopii minulle
hyvin. Tykkaan antaa koirilleni paljon huomiota, jos-
kus enemman kuin vaimolleni, han nauraa pilke sil-
makulmassa.

Trogen on parhaillaan kuntouttamassa nilkkaansa
tapaturman jalkeen. Metsdssd epatasaisessa, peh-
meadssa maastossa kavely Ekin ja Epun kanssa on mi-
ta parhainta fysioterapiaa nilkalle.

- Kavelemme koirien kanssa joka aamu viiden ki-
lometrin lenkin ja illalla kilometreja kertyy viidesta
kymmeneen. Paivassa tahan kuluu kahdesta tunnis-
ta kahteen ja puoleen tuntiin, hdan selittdaa. Koirien
kanssa metsdssa kaveleminen on myos tervetullutta
vastapainoa hektiseen, raskaaseen PrintMixin pyo-
rittdmiseen. Metsdssa mielikin lepaa.
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Mika-Matti Trogen on toiminut PrintMix Oy:n myyntimiehend ja johtotehtdvissa vuodesta 1994. Vannoutunut puudelimies!

- Siitd on tullut minulle henkireika. On hienoa kavel-
I8 metsassa kaksi iloista koiraa mukana. Harvoinpa
sieltd suu nurinpdin tulen pois, mies myhailee.

Yrittdminen ja myynti kiehtovat

Peruskoulun jalkeen Trogen kavi kolme kuukaut-
ta ammattikoulua metallilinjalla, mutta se ei ollut
hanen juttunsa. Sen sijaan yrittaminen ja erilaisten
tuotteiden myynti on aina kiinnostanut hanta. Niin-
pa han ammattikoulun lopetettuaan perusti oman
yrityksen, missa korjattiin NMT-puhelimien akkuja.
Se kun oli halvempaa kuin uusien, kalliiden akkujen
ostaminen. Matkapuhelimiakin yrityksessa myytiin.
Ne eivadt vield olleet kuitenkaan tuohon aikaan ko-
vin suosittuja ja yritys jai laman jalkoihin. Trogen ku-
lutti lamavuodet myyden autoja ja polynimureita ja
tyoskennellen linssinhioajana Instrumentariumilla.
Miehen silloinen tyttoystava seka taman isa ja veli
tekivat ilmoitusmyyntia. Tyttdystavan isa houkutteli
vavyehdokkaan mukaan tekemaan ilmoitusmyyntia

sanoen tasta tulevan hyva myyja.

- Myin ilmoituksia vuodesta 1994 lahtien vuosi-
kymmenen loppuun palo- ja pelastusalan julkaisui-
hin. Matkan varrella kdvin monia kursseja lehden te-
kemista opetellen. Huomasin graafisen tyon olevan
oma juttuni. Painotekniikkaakin tuli opeteltua, han
muistelee.

Firma vaihtui toiseen, jolla oli myynnissa palo- ja
pelastusalan julkaisujen lisaksi vammaisurheiluun
liittyvia julkaisuja. Trogen toimi firman myyntipaal-
likkdna vuoteen 2007. Sieltd miehen tie vei julkaisu-
ja painavaan yritykseen asiakaspaallikoksi. Yrityksen
silloinen toimitusjohtaja perusti PrintMixin vuonna
2008. Nykyaan PrintMixissa toimitusjohtajana on Mi-
ka-Matti Trogen ja sielld tuotetaan kokonaisvaltais-
ta painopalvelua yksityishenkildille, yhdistyksille ja
yrityksille sivuntaitosta postitukseen ilmoitusmyyn-
tid ja laskutusta unohtamatta.
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Kunniaakin on miehelle kasaantunut...

Mita on kiva myyda?

Trogen saa nyt tehda kaikkea mista pi-
taa: graafista tyotd, mainossuunnittelua,
mainosten ja lehtien valmistamista seka
ilmoitusmyyntia. Koirat kuuluvat hanen
tydympadristoonsa tyostettavien julkaisu-
jen muodossa. Muiden painotuotteiden
ohella PrintMixissa vastataan Opaskoiran
joulun ilmoitusmyynnista seka Opaskoi-
rayhdistys ry:n Valjaissa-lehden ulkoasus-
ta, ilmoitusmyynnista ja painatuksesta.
Opaskoirien lisaksi PrintMixissa ovat tut-
tuja poliisikoirat Keski-Uudenmaan Koira-
poliisiyhdistyksen julkaisujen myo6ta seka
avustajakoirat Avustajakoirayhdistyksen
Aputassun ansiosta.

- Toimitusjohtajana minun on mietittava,
mitd on kiva myyda ja mihin on kiva myy-
da mainoksia. Olemme pitdneet koira-ai-
heisten julkaisujen myynnista paljon, han
kiteyttad ja muistuttaa samaan hengen-
vetoon pahoitellen, miten haasteellista
ilmoitusmyynti nykydan on. Hanen mu-
kaansa se on vaikeutunut vuosi vuodel-
ta. Syyksi tahan han arvelee ihmisten va-
hentyneen kiinnostuksen jarjestotyohon.
Trogenin tyossa on hyviakin puolia, ku-
ten tyoskentely mukavien ihmisten kans-
sa. Han kiittelee yhteistyota PrintMixin ja
Opaskoiran joulun valilla.

- Opaskoiran joulu on laadukas julkai-
su ja sisalléltaan hyva. Iso arvostus ja ha-
tunnosto Juha Herttuaiselle, opaskoirien
suurimmalle kouluttajalle.

Marianne on jo monitaituri!



Siltasaarenkatu 11
00530 HELSINKI
puh. 09 7268 5450
www.kallionapteekki.fi

Petdikonkatu 4 - 6
78200 Varkaus
Puh. 010 3212880
www.keskisavonelainklinikka.fi

Suomen
El&intuhkaus Oy

Elainystévasi kauniille muistolle

Pukkilantie 265, 07600 MYRSKYLA
puh. 020 33 1234
Soittajahinta 0,84 snt/min.

www.suomenelaintuhkaus.fi

Tietdjantie 14
02130 Espoo
www.indmeas.com

Hertta
Hiihtajantie 2
00810 Helsinki
Puh. 09 755 2420

www.muikku.fi

Vedeneristystyot seka katto- ja
siltaeristykset ammattitaidolla!
Posanlenkki 12, 90620 Oulu
puh. 0207 291 400
www.katterla.fi

Neste Joensuu
Sortavalankatu

Puh. 013 223 363
www.nestesortavalankatu.com

Silmébalanssi Oy

Metsolantie 6,
04630 Saaksjarvi
Mantséala
puh. 0400 837 979

KIINTEISTOHUOLTO- JA
SIIVOUSRATKAISUJA
LAHTI & HOLLOLA

Vuorikatu 3, 15110 LAHTI
puh. 0400 493 873 www.manser.fi

Skrapangsvagen 9
AX-221 40 Mariehamn
Phone (+358) 18-527 350

www.scantube.com

KYMENLAAKSON

Vaasanpuistikko 13, 65100 Vaasa

www.vanha-apteekki.fi

aukioloajat: ark. 8-20, la 10-18, su 12-18

puh. 06 357 5300

Karhulan teollisuuspuisto

Pulvelemme mys- elindi www.takomokotka.fi
Vasavagen 674 Uudenmaankatu 6 a 1
66710 Kaitsor 20500 Turku
Puh. 010 320 6080 Puh. 02 511 8500
www.venax.fi

www.heikius.com

puh. 040 0409244

www.isannointi-saarto.fi

Asentajankatu 3

Calcurium

Kaarantie 7, 60510 Seingjoki

00880 Helsinki PALVELEVA TILITOIMISTO Puh. 050 349 0067
wwtemetoom || s s | wwwtms-service.f

Vanajantie 13-15C 9,
00510 Helsinki

puh. 0400 305 414

Vannekuja 7, 01450 Vantaa

puh. 0400 531 708

Kivikonlaita 24, Helsinki
Puh. 020 741 2770
www.peltitarvike.fi

Hallituskatu 17, 33200 TAMPERE
puh. 020 741 3295

www.avoasunnot.fi

Ruukinkuja 6. 02330 Espoo
Puh. 09 4132 3639
www.koppinen.fi

Hameenkatu 9 A, 4.krs.
15110 Lahti
puh. (03) 782 8680

www.isannointiduo.fi

Sinim&entie 8b, Espoo
Puh. 020 7659 360
www.ariki.fi

EQUA Simulation
Finland Oy
Kivenlahdenkatu 1 B
02320 Espoo
www.equa.se/fi
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KOIRAMIE

KUVA JA KUU

YSTAVAN

Teksti Mikko Ojanen

Manu, Morri, Sissi, Grafu, Ropo ja kesa-
kuusta l3htien Ippu — siind edesmen-
neet elainystavani Ippua lukuun otta-
matta. Han on viela kovinkin virkea kak-
sivuotias.

arraskuussa 1974 ensimmadisen koko-

naisenkurssipdivan aamuna valmis-

taudun Makkylan koulun pihalla val-

jastamaan upouuden oppaani. Val-

jaat meinaavat menna kuolaimiksi
suuhun, kun perin vilkas koiranuorukainen on tapi-
ndissaan lahtemaan liikkeelle.

Sitten ei kun menoksi! Vauhti on kova; kuin pitelisi
kiinni polkupydran tarakasta. Tulemme tien reunaan
ja Manu, se opas pysahtyy siihen kuin seinaan. Sama
meno jatkuu, kunnes Haaralan Lasse, veteraanikou-
luttaja, varmaankin hyvantahtoisesti hymyillen sa-
noo, etta koirakon vauhtia voi saadella.

Loppumatka menndan kaksikymppisen nuoren
isannan askelten mukaan. Siind kulkiessa kuulen ta-
rinaa sotasokeista, jotka koiran myota olivat saaneet
vapauden liikkua ja sen myota itselleen uuden ysta-
van.

Ensimmaisesta koirakurssista muistan erityisesti
hajut ja tuoksut Koirat sdivat kerran padivdassa aamui-
sin ja niille tarjotun minkinrehun katku on jaanyt in-
himilliseen hajumuistiini.

Mutta vield enemmadn nostalgiset muistot heraa-
vat, kun satun kulkemaan Vallilassa Meiran tehtai-
den ohi. Sieltda nouseva tuoksu tuo mieleeni sen
marraskuun, uuden raisun koirani ja tunteen ihan
ennenkokemattoman elaman vaiheen alkamisesta.
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Mikko ja Ropo. Kuva: Pirkko-Liisa Ojanen.

Manu oli loistokoira. Sen tekemat virheet olivat jal-
kikdteen arvioiden nuoren kayttdjan virheita. Manu
oli koulutettu Vanhanliiton tyyliin. Koiran kanssa ei
neuvoteltu.

Mydhemmin olen katunut omia, joskus tiukkojakin
otteitani, vaikka silloin toiminkin tarkasti annettuje-
nohjeiden mukaisesti. Manu ei kuitenkaan kantanut
kaunaa. Se opasti tyduransa loppuun saakka reip-
paasti ja toimeliaasti ja eldkdityi vanhempieni luo
Eteld-Haagaan.



Mékkyldssa vuonna 1974 Manua noutamassa. Vasemmalta Mikko Ojanen ja Manu, eldintenhoitaja Helena Gréonqvist, Soini Rautiainen ja
Zeus, johtaja/kouluttaja Lasse Haarala seké Vilho Hayrynen ja Maisa. Kuva: Juha Herttuainen

Suuren osan elamastdan se eli taalla Lappeenran-
nassa ja asui pitkdan aivan Lappeenrannan punatiili-
kirkon naapurissa.

Kun se vietti viimeisia aikojaan vanhempieni luona;
se rakas ystava padsi dementoitumaan. Askel hidas-
tui ja elama muuttui verkkaisemmaksi, mutta kun
Munkkivuoren kirkonkellot erdadna sunnuntaiaamu-
na kantautuivat Kangaspellontielle vanhempieni ko-
tipihalle, Iahti Manu viivana kohti ulko-ovea, jonne-
kin oli mentava, kun kerran kellot soivat.

Morri oli kuulemma tanskalaista aatelissukua. Se
oli opiskeluaikanaan paassyt suuren vakuutusyhtion
mainokseen.

Raa’at perunat olivat jostain syysta sen herkkua ja
vakaata tasatahtista lilkkkumista hairitsivat vain ulko-
portaiden rallit.

M®orri opasti hyvin, mutta ensimmainen reissu ilta-
tilaisuuteen seurakuntakeskukseemme oli saada no-
lon lopun. Mérri nimittdin pysahtyi kirkon edustal-
le ja heittdytyi vatsalleen. Tuollaista en ennen ollut
kokenut, mutta erilaisin konstein ja keinoin sain po-
jan liikkeelle.

M®orri oli Manuun verraten hyvin erilainen koira. Se
tuotti alkuun sopeutumisvaikeuksia. Kun totuin rai-
suun ja riehakkaaseenkin oppaaseen, oli nyt totutel-
tava paljon rauhallisempaan kaveriin. Kovinkin mo-
nenlaiset koirat voivat olla ja ovat hyvia oppaita.
Naitakin toita tehdaan erilaisella temperamentilla!

Rippikoululeireilla Morri oli rippikoululaisten tavoin
innostunut pingiksen peluusta. Aina tilaisuuden tul-
len se nappasi pingispallon ja olisi kauniisti pyyta-
malla luovuttanut sen , mutta kun koiramaailmaan
perehtymattomat pelaajat yrittivat ottaa pallon va-
kisin pois, rusahti pelivaline rikki sen hampaissa.

Morri menehtyi maksakasvaimeen. Olin itse hake-
massa uutta opastani, kun vaimon tehtavaksi jdi, itse
asiassa minulle suureksi helpotukseksi, koiran viemi-
nen nukutettavaksi. Rauhallisesti se oli Iahtenyt tas-
ta maailmasta.

Sissi oli ensimmainen tyttokoirani. Sissi oli aivan
tavattoman kiltti. Kun joku peesasi tai muuten kul-
ki perdassamme, se opasti ilmidmaisen tarkasti. Mut-
ta kun opastusvastuu siirtyi sille, koki se tyonsa ras-
kaaksi. Vauhti pikkuhiljaa hidastui ja nuorena sairas-
tetun penikkataudin seuraukset alkoivat nakya pi-
datyspulmina kavellessa.

Mutta kiltti se oli; piti riisipiirakoista ja jaatelosta.
Rippileireilla se viihtyi mainiosti kuten muutkin op-
paani.

Syddmen vajaatoiminnan vuoksi sissi sitten elakoi-
tyi ja vietti onnellisen oloneuvoksettaren padivia si-
sareni perheessa.

Grafu tuli minulle sijoituskoirana ehdittydan si-
ta ennen opastaa muutaman kuukauden aikaisem-
paa isantadnsa. Se, "Pikku G”, oli hyvin pehmea uros.
Grafu oli minun mielestani todellinen taiteilija ja ko-
ki myos taiteilijan kohtalon.

Se oli kuin Lapin miehen koira — vain puhetta puut-
tui. Sen saattoi laskea vapaaksi missa vain ja sen ky-
ky suunnistaa vieraissa paikoissa, kun piti turvautua
sanakarttaan, oli iimidmainen muutenkin kuin isan-
tansa muistoissa.

Vaellusriparilla Lapissa se selvitti rakkakiviset polut
ja muut maaston haasteet ammattilaisen ottein. Ur-
heilijapoikien vauhdissa emme sentdan pdrjanneet,
mutta mitalin pikku G olisi ansainnut kahdenkym-
menen kilometrin disesta vaelluksesta.

Kun se perille Vuontispirtille paastya kunnolla kuu-
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Mikko ja Manu, Kuva Juha Herttuainen.

rattuna paasi isantansa viereen ei minulla ilon itku
ollut kaukana.

Grafu menehtyi nopeasti edenneeseen sydpaan.
Niin pahaksi ja niin nopeasti sen tila heikkeni, et-
ta meidan piti odotella padivystavalle eldinladkarille
paasya. Odotus venyi pitkdlle sunnuntai-iltaan. Gra-
fu tapasi ennen nukuttamistaan kaikki [dheisensa ja
lopulta siita naki, etta se ei enda jaksanut elag; se ha-
lusi jo padstaa irti.

Ropo tuli meille joulun alla. Iso mies oli toisaalta
tyynen rauhallinen mutta toisaalta myds aito luon-
nonlapsi. Joulusiivouksen aikaan postinkantaja toi
minulle pistekirjaldhetyksen ja kun ovi oli sopivasti
auki, ryntasi Ropo suorinta tieta kadulle. Kaikki per-
heenjasenet, vaimoni ja kolme aikuista lastamme
santdasivat sen peraan.

Ropon ei olut ihan helppo sopeutua oppaan toi-
hin. Se kylla osasi hommat, mutta niin kovin muu-
kin asia sita kiinnosti. Peesarini, Anne Karhun kanssa
teimme monen monta harjoitusreissua saadaksem-
me nuo piilossa pysyneet taidot kayttoon.

Ropon nena veti vertoja parhaimmille hajujen tun-
nistajille. Kenties ura huumekoirana olisi ollut sen
omin ammatti. Mutta kylla siitakin tuli aikanaan var-
ma opas. Monen monien katutdiden ja rakennusre-
monttien vuoksi vakioreitteja piti vaihtaa. Taisi noi-
ta reittimuutoksia olla perati kahdeksan Ropon uran
aikana. Hyvin se uusista tilanteista selvisi.

Aivan viime aikoinaan se omaksui kuitenkin oma-
perdisen tavan. Kun tdihin mennessa oli pitanyt yh-
ta risteysta taas kerran vaihtaa, ei se sopinut Ropon
pirtaan, vaan kotiin pdin mentiin vaikka vakisin sen
sijaan, ettd sinne toihin.
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Leukailin tutuille, etta siita olisi vanhemmiten tul-
lut hyva alkoholistin koira, aina kotiinpdin, eika ties
minne.

Ropokin menehtyi koronakevaana toukokuussa
pernasta keuhkoihin levinneeseen kasvaimeen. Tan-
ne, Ristikankaan pappilan pihaan, se on haudattu
M®orrin, Sissin ja Grafun kanssa.

Uusin ystavani on poikatyttd Ippu. Elohopea,
elosalama tai miten vain, tdynna virtaa ja energiaa.
Heti alkuun siita on tullut perheen lemmikki. Vaimo-
ni Pirkko-Liisa ja taalla etana opintojaan koronake-
vaana suorittanut Elias-poikani ovat sille yhta tarkei-
ta kuin isantakin.

Ippu on intohimoinen opas, Se ulvoo, kun ldhde-
tdan toihin, millaan ei pysyisi nahoissaan. Koulutus
on ollut tiukkaa, mutta paljon on sitten sen myota
opittukin.

Se astui virkaansa 12.6. nyt koronakesana ja tutut
reitit ovat hallussa, itsetietoisena se isantdansa joh-
dattelee.

Paljon on opaskoirien koulutuksessa muuttunut.
Nyt puhutaan positiivisesta vahvistamisesta ja pide-
taan tehostetusti huolta koiran hyvinvoinnista.

Mutta perimmaiset asiat eivat ole muuttuneet. Koi-
ran kykyyn toimia vilkkaassa liikenteessa tai vaikea-
kulkuisessakin maastossa on voitava luottaa. Se vaa-
tii aikaa ja karsivallisyytta kummaltakin osapuolelta.
Varsinaisen koulutuksen jalkeen on vuorossa tyossa-
oppimisjakso, mika on hyva termi kuvaamaan nuo-
ren oppaan ammattitaidon kehittymista.

Kerran juttelin nyt jo edesmenneen hyvin arvos-
tetun eldinlaakari Kaarlo Hanskin kanssa taalla Lap-
peenrannassa ja puheeksi tuli sotasokea koiramies
Eero Suomalainen.

Kun Suomalainen asui taalla, oli eldinlaakari Hanski
saattamassa hanen vasyneitd oppaitaan viimeiseen
lepoon.

"Yhes myo itkettii”, han kertoi noista tilanteista. Mi-
na puolestani luulen, etta yhes hyo nauroitkii, kun
oli sen aika ! Ovathan nama nelijalkaiset semmoisia
veijareita!

Kirjoittaja on 66-vuotias syntymdsokea
rovasti, joka tydskentelee edelleen
kappalaisena Lappeenrannan
seurakunnassa. Mikko on nyt myds
kahden pienen tytén ikionnellinen

pappa!



Laukaantie 4
40320 Jyvaskyla
Puh. 050 587 5321

Rekkakatu 5, 33840 Tampere
Puh. 03 275 0400

www.korjakumi.fi

NEU -koiranruuat

www.neufrau.fi

Neufrau Oy
Virtasentie 12, 28760 Pori
puh. 040 583 8788
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Lansi-Porin Prisman
kauppakaytava
Etelavayla 2, Pori
Puh. 02 637 7763
lansiporinuusiapteekki.fi

Eeronkatu 10, 40720 Jyvéskyla
Puh. 0102715010

www.viitaellit.fi

Kuopion Woodi Oy
Ankkuritie 3,, 70460 Kuopio
(017) 4652 061
(017) 4652 831
www.woodi.fi

www.verman.fi

B Sivén Yhtiot Oy
Kuorontie 6, 05400 Jokela
www.siven.fi

Pohjolankatu 4-6, 96100 Rovaniemi
Puh. 040 127 2423 | www.jalki.net

Eldinladkariasema
EuroMediVet Oy

Kemintie 25, 95420 Tornio
Puh. (016) 445 891
www.euromedivet.fi

020 7811 888
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Oy Aqua Botnica Ab

Rosenbacksvagen 3,
64200 Narpio
Puh. 06 3475500

Kaikenkarvaiset Oy
Ruosilankuja 3 E, 00390 Helsinki
Puh. 09 877 0210
www.kaikenkarvaiset.com

Innostaa ja rakentaa ratkaisuja
hyvaén vanhuuteen.

www.ikainstituutti.fi

SA Tkoulutuspaivelut

terdkseila fulokseen

www.sten.fi

RAUMA(A I‘ﬁ

TR Sl PARTRIE AT EEA

www.raumacata.fi

Ruoveden kunta
www.ruovesi.fi

Musti
PMirn
Valkeakoski

Salomaantie 9, 37630 Valkeakoski
p. 044 769 0009 www.facebook.com/
mustijamirrivalkeakoski

Vaihde p. 05 235 2800
Kertakaari 5 55120 Imatra

Pentti
Tapio
Kokkolan Elainlaakinta
Siirilantanhua 9, Kalvia

Puh. 06 835 0403
kokkolanelainlaakinta.fi

Kelankylantie 10, Rytinki
Puh. 044 082 7131

www.lieksanuusiapteekki.fi

Pielisentie 23-25, Lieksa.

Metsdnomistajat
Siikalakeus

Siikasavontie 4
92400 Ruukki
puh. 040 736 0681

Kalevankatu 14, 00100 Helsinki
Puh. 09 602 413
www.keskustanelainkauppa.com

Haltia
Kiinteistot Oy

Vanha Kaarelantie 5
01610 Vantaa

puh. 0500 404 520

Marjaniementie 74, Helsinki
www.digi-sound.fi

PAIKKAKUNNAN ELINTARVIKETUKKU

Hoéylanlastu 4 06150 Porvoo
puh. 019 5219 900
www.porvoonperuna.fi
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PELASTAVAT EPILEPTIKON

Teksti: Janne Silas

Epilepsia on useille melko outo ja pelottavakin asia.
Eradana aamuna juttelin yovieraani Juhan ja laste-
ni, kahdeksanvuotiaan Artun ja yhdeksanvuotiaan
Alinan kanssa tdsta sairaudesta. Vaimoni Valeriina
oli ladkariasemalla kotiutumassa jalkaleikkaukses-
ta. Lapseni muistelivat, kuinka minun epilepsiakoh-
taukseni oli alkanut noin vuosi sitten tdssa samas-
sa poyddssa poissaolokohtauksena. Juha tiesi, etta
epilepsiakohtauksen tullessa piti huolehtia siita, et-
ta kohtauksen saanut ei loukkaisi itseaan.

Aamupalan jdlkeen ydvieraamme jatkoi matkaan-
sa kahden opaskoiraoppilaansa kanssa. Alina valit-
teli kurkkukipua. Onneksi hanen koulupaivansa al-
kaisi vasta kymmenelta. Matikankokeen jalkeen han
voisi ehka palata kotiin sairastamaan. Mina lahdin
opaskoirani Hugon kanssa saattamaan Arttua kou-
luun. Kello oli varttia vaille kahdeksan, joten oli vield
pimeda ja puimme heijastinliivit paallemme.

Saatoin Artun melkein perille. Vahan yli kahdeksan
lahdin palaamaan Hugon kanssa kotia kohti. Lahet-
taisin kotoa tekstiviestin Alinan opettajalle ja kertoi-
sin kurkkukivusta. Puolentoista kilometrin kotimat-
kalla oli seitseman kadun ylitysta, joista kaksi piti
ylittaa ilman suojatieta. En muista matkasta mitaan.
Seuraavaksi tajusin seisovani omassa eteisessa. Pyo-
rittelin hansikkaita ja pipoa kasissani enka keksinyt
mihin ne pitdisi laittaa. Jalkeenpain sain kuulla Ali-
nalta, ettd olimme kuluttaneet Hugon kanssa koti-
matkaan ainakin 15 minuuttia tavallista kauemmin
aikaa. Hugo oli siis tuonut meidat kotiin automaat-
tiohjauksella. Seistessani eteisessimme alusvaattei-
sillani pipo ja hanskat kasissani, tajusin Alinan seiso-
van vieressani ja kysyvan kummissaan:

- Isi, isi, mika sinulla on?

En pystynyt enda vastaamaan. Hymyilin vain vinosti
ja jatkoin kasineideni ihmettelya.
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Olin kaatunut vaatenaulakkoon. Alina oli soittanut
didilleen kaksi kertaa, mutta &iti ei ollut pystynyt
vastaamaan, silla han oli ollut leikkauksen jdlkeen
fysioterapeutilla. Alina soitti kdnnykan sovelluksel-
la hatakeskukseen, mutta appi ei toiminut. Onneksi
Alina hoksasi soittaa 112-hdatanumeroon. Ambulans-
sia odotellessa Alina toi paani alle tyynyn ja yritti ky-
sella mika minulla oli. Hugo kantoi minulle kaikki le-
lunsa ja nuoli lohduttavasti naamaani.

Pihaan ajoi ambulanssi. Naapurin rouva tuli apuun ja
vei Alinan ja Hugon toiseen huoneeseen. Ensihoita-
jat eivat nimittain halua koiraa lahelleen. Ladkariau-
to tuli paikalle ja minut nukutettiin ja laitettiin hen-
gityskoneeseen, silla olin niellyt liikaa limaa. Pihaan
ajoi paloauto, joka auttoi minun siirtamisessani am-
bulanssiin.

Tullessani monen tunnin paasta tolkkuihini Taysin
teho-osastolla, minulla oli kimmenselissa ja kau-
lassa kanyylit. Heraillessani arvelin saaneeni epilep-
siakohtauksen. Kurkkuni tuntui karhealta, silla hen-
gityskoneen putki oli vedetty juuri hiljattain pois.
Nendssani oli vield ravintoliuosta varten nenaletku,
mutta sekin vedettiin parin tunnin paasta pois. Epi-
lepsiakohtaus oli saatu hallintaan antamalla kahta
epilepsialadketta kaulakanyylin kautta, mutta olo-
ni oli vield sekava. Olemistani hairitsi enda katetri ja
kaikki ymparilla olevat letkut.

Kun vaimoni tuli kotia kohti, mina tulin ambulanssil-
la vastaan. Parin tunnin padsta han soitti sairaalaan.
Teho-osaston hoitaja sanoi hanelle, etta Alina oli pe-
lastanut henkeni. Toinen naapuri oli soittanut joo-
garyhmalleni ja kertonut, etta en tule tdnaan ohjaa-
maan joogaharjoitusta. Alina ei mennyt sina paivana
lainkaan kouluun. Seuraavana paivana han kavi kou-
lun psykologin juttusilla.

Teho-osaston hoitajat olivat todella ammattitaitoi-
sia ja luotettavan tuntuisia. lltapaivalla tunsin olo-



ni jo varsin hyvaksi. Kyselin kovasti, koska paasisin
kotiin. Neurologi kertoi, ettd teho-osastolta ei kos-
kaan kotiuteta ketdan suoraan. Seuraavana paivana
minut siirrettiin aivoverenkiertoyksikkoon. Lopul-
ta olin sairaalassa kaksi vuorokautta. Minulle aloi-
tettiin aiemman epilepsialadkkeen rinnalle toinen.
Sain vihdoin my6s kohtausladakkeen, mutta sen pys-
tyy antamaan todenndkdisesti vain vaimoni jos han-
kaan.

Muutaman paivan jalkeen Juha kertoi huomanneen-
sa, ettd puheeni oli hieman hidastunut aamupalam-
me aikana ennen epilepsiakohtausta. Ulkopuoli-
sen on kuitenkin ldahes mahdoton tehda silla hetkel-
Ia varmoja havaintoja tai antaa kohtauslaaketta. Jal-
keenpdin testasin myds miten opaskoiran automaat-
tiohjaus toimii. Kavelin Hugon kanssa ikaan kuin mi-
nulla olisi poissaolokohtaus paalla. Hugo pysahtyi
tietysti risteykseen, mutta en antanut ylityskomen-
toa. Rauhallisena koirana Hugo istahti. Odotin kos-
ka koira lahtisi ylittamaan katua ilman, etta antaisin
ylityskomentoa. Parin minuutin paasta joku tuli ky-
symaan, tarvitsenko apua. Minulla oli teeskennelty
poissaolokohtaus, joten en voinut puhua. Avun tar-
joaja luuli minua holmoksi ja jatkoi matkaansa. Seu-
raavaksi auto pysahtyi antamaan minulle tietd, mut-

ta kun en lahtenyt ylittamaan, auto lahti hitaasti aja-
maan suojatien yli. IImeisesti Hugo istuisi sielld vie-
lakin, ellen olisi lopettanut poissaolokohtaustani ja
sanonut oppaalleni, etta yli mars.

Epilepsiani on traumaperdinen. Olen saanut sen
noin 24 vuotta sitten samassa tydtapaturmassa, jos-
sa menetin nakoni. Saan kohtauksia vuoden parin
vdlein, mutta kerta kerralta ne ovat pahempia. Epi-
lepsialdaakityksen tarkoitus olisi poistaa kohtaukset
kokonaan.

"Tahattomassa poissaolokohtaukses-
sa tuli testattua, miten Hugon auto-
maattiohjaus toimii. Vaatii liséhar-
joittelua...”
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DOORIKSEN.
JUSI ELAMA

Teksti ja kuvat: Heini Saraste

Kalle Konkkola testamentta-
si Dooriksen meille. Millaista on
Dooriksen elama nyt?

"Se tullut nyt, se on tullut!” soittaa Kalle mi-
nulle mokiltadn Mantyharjulta. Se on nyt

1”

mun sylissal

ieni Toy-villakoiran pentu on saa-

punut Riikasta Latviasta Kallen

mokille suoraan Mantyharjul-

le. Avustaja Daniel on kantanut

sen sylissdan junassa Helsingista
maalle.

Kallen aani on liikutuksesta kahea.

Huolimatta ldhipiirin ja ty6tovereiden vas-
tustuksesta Kalle on saanut taas pidettya
paansa.

"Et voi hankkia koiraa, matkustat liian pal-
jon, kuka sita sitten hoitaisi, et voi ottaa sita
vain hylataksesi sen lahtiessasi matkoillesi.”

Koiraa vastustavien kuoro on kovadaninen.

Kun menen seuraavan kerran Kallen mokil-
le, tapaan koiranpennun, joka pelkaa perho-
sia. Koira on hdkellyttavan hento ja hakellyt-
tavan liikkuttava. Se on niin pieni, etta sydan-
ta puristaa...

Kun Kalle menee kauppaan Dooris vapisee
sylissani. En tieda koirista juuri mitaan. Luu-

Dooris ja Heini tydhuoneella.

52



len, ettd sen kuuluukin vapista. Totta puhuakseni
en edes erityisesti pida koirista tai olen niita koh-
taan lahes valinpitamaton.

Dooriksesta muodostuu nyt Kallen elaman keski-
piste. Vendjalta tai Ukrainasta tai Kosovosta tulles-
sa syoksymme invataksilla suoraan hoitajien, Yodi-
tin tai Romanin luokse, vaikka keskelld yota. Ei pu-
hettakaan, etta koira jatettdisiin hoitoon yhtaan pi-
temmaksi kuin mita on valttamatonta.

Dooris loikkaa invataksiin ja saa rajahtavan riemu-
kohtauksen, ulisee, vingahtelee, sydksyy sylista sy-
liin ja sitten kapertyy Kallen viereen tuoliin litta-
naksi, huokaisee syvdan ja nukahtaa.

Ulkomailla Kalle odottaa viesteja Dooriksesta ja
painottaa aina hoitajalle, ettei sitd saa jattaa het-
keksikdan yksindaan. Kalle on ottanut etukateisva-
roitukset lilankin kirjaimellisesti.

Kalle ei my6skaan lakannut toistamasta, etta muista
Heini, sindi olet sitten Dooriksen, sind otat sitten Doo-
riksen jos minulle tapahtuu jotain.

Sikali se on kummallista, silla itse en kovin innostu-
nut. Toki Dooris on ollut meilld hoidossa, mutta en
ole edelleenkaan koiraihmisia. Mieheni Hannu on
koiria kohtaan taysin valinpitamaton.

Runsaat kaksi vuotta sitten Kalle sairastuu akilli-
sesti. Olen paikalla, Kalle Iahtee Pertun kanssa am-
bulanssilla sairaalaan, mina jaan Dooriksen kanssa

L~

peraan vilkuttamaan Kallen kodin viereen.

Vuosi ennen tata Kalle oli my0s sairaalassa keuhko-
kuumeen vuoksi. Silloin Kalle toipui nopeasti ja jo
puolentoista kuukauden paasta lahdimme Ugandan
pakolaisleirille.

Silloin muuten yritin salakuljettaa Doorista sairaa-
laan kassiin piilotettuna sairaalaan. Nyt en ehdi teh-
da sita, silla Kalle kuolee seuraavana yona sairaalas-
sa. Kaikki kdy silmanrapayksessa.

Dooriksesta on tuossa vaiheessa aivan Kallen kuo-
leman jalkeen se hyoty, ettd sita katsoessani minun
on tajuttava, etta Kalle on kuollut. Koira ei olisi muu-
ten tuossa.

Koira on meilla ja Kalle on kuollut. Se toimii ndin.

Dooris seuraa minua joka paikkaan, puolen metrin
sateelld, vessaan, parvekkeelle, kylpyammeen vie-
reen, se nukkuu vieressani, ihan kyljessa.

Dooriksella on kova aani, se halkaisee lasin, mutta
silla ei ole iso ego niin kuin vaitetaan. Kallen sanoin,
se on hienotunteinen ja viisas koira...

Monet ovat kysyneet sureeko Dooris Kallea. En to-
dellakaan tiedd. Enta onko Dooris onnellinen? Aina-
kin se on leikkisd, alati seuranhaluinen ja hyvin hella.

Se on myos kehittynyt koko ajan. Se ei hauku enaa
juuri koskaan, jossain vaiheessa se inhosi lenkkeili-
joita ja naitten pohkeita. Voisi sanoa, etta se ei pita-
nyt juoksijoita, nyt se antaa juoksijoiden juosta rau-
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Dooriksesta tehtiin myos kirja.

hassa, skeittaritkin on paasty ohittamaan toisinaan
ilman haukkukohtausta.

Mokillamme Mertainsaaressa se ole tippaakaan
kiinnostunut metsasta tai eldaimista. Illalla se tekee
pienen iltalenkin itsekseen kuin aristokraattinainen,
pieni kdvely varvikossa, pdivanvarjo vain puuttuu, ja
sitten akkia meidan viereen. Tulta Dooris pelkaa ja
tuulta ja oven pauketta. Dooris tykkaa avonaisista
ovista, hellyydestd, laheisyydesta ja leikista.

Kalle vietti myds Dooriksen synttareita paikalla oli
kymmenkunta lasta ja poskettomasti herkkuja. Tata
perinnettd jatkamme edelleen. My6s lapsenlapseni
Leila ja Selma hoitavat Doorista toisinaan.

Olemme pohtineet missa Dooris antaa meille ilo-
ja... Olen puhelias ihminen ja halutessani jo ennen
tyohuoneelle menoa saan puhua noin kolmen tai
nelja koiranomistajan kanssa. Aamulenkiltd tulles-
sa Dooris kipaisee kotiin pylly vinossa ja alati hyvan-
tuulisena, se saa elamanhaluni palaamaan.

Kahden vuoden aikana Dooris on mullistanut ela-
mamme. Meita on kolme, Kallen ohjeet siitd, etta
Dooris ei juurikaan ole yksindan ovat jaaneet voi-
maan pelkastaan laiskuuttamme.

Mieheni on eldkkeelld ja ylakerran Aulikki on ai-
na valmis hoitamaan. Dooris on sylikoira, kun kirjoi-
tan, se vahtii tydhuoneen sohvalla, kotona se nuk-
kuu katse-etdisyydella noja- tuolissa.
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Sen mielipaikka on kuitenkin Hannun jalan vieres-
sa tv-tuolissa, johon se painautuu littanaksi samoin
kuin Kallen aikana Kallen tuolissa...

Nyt juuri kuulen olohuoneesta lepertelya. Kello on
puoli kuusi aamulla. "Hei Dooris kakkasi keittion lat-
tialla. (se tekee sita aarimdisen harvoin) Mutta Heini,
kyllapa on siisti kakka!”

Kirjailija ja toimittaja Heini Saraste on
tehnyt eldmdntydnsd véhemmistéi-
hin liittyvien teemojen parissa. Hén on
kirjoittanut kirjoja mm. pakolaisista ja
vammaisaktivisteista. Ensimmdinen
kirja olivammaiskativisti ja vaikuttaja-
vammaisen Kalle K6nkkéldn eldmdker-
ta Huoneekseni tuli maailma. Kalle tes-
tamenttasi Heinille koiransa Dooriksen
joten Heini on myés Dooriksen emdintd.
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Lempilelu!

-] KAIKKI!

Teksti ja kuvat: Merja Helander

Siitda on miltei kohta vuosi vierahtanyt,
kun kerroin suloisesta tyttarestani Oli-
via-Ompusta ja hanen uskollisesta ys-
tavastaan Terapiakoira Tatu-Taatelista ja
heidan ensimmaisista yhteisista kuukau-

sista.

mppu on siis 11-vuotias sokea liikunta-
vammainen tytto.

Kommunikointi tapahtuu kayttaen ke-
hon viittomia ja yksittdisia sanoja,
Omppu on perheemme silmatera.
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Taateli on mukana kaikissa arkisissa toiminnois-
sa, auttaen tavaroiden nostamisessa ja kantamises-
sa, jakaa ilot ja surut seka parantaa koko perheen
psyykkista hyvinvointia.

Parasta Ompusta on se, kun Taateli saattaa Ompun
koulupadivana taksiin ja kotiin tullessa on aina vas-
taanottamassa. Uskollinen ystava, joka luo turvalli-
suutta.

Taateli on myds mukanamme kaikkialla. lhanaa on
ollut huomata kuinka helposti ihmiset lahestyvat
nyt meita ja alkavat juttelemaan niita naita. Pyora-
tuoli ei ole ollenkaan niin pelottava, kun Tatu-Taate-
li on vieressa. lhastelua ja kysymyksia ja me innois-
samme vastailemme ja valilla jumitumme pitkiksikin
ajoiksi jakamaan tietoa ja Taateli saa paljon haleja ja
rapsutuksia.

Tapanani onkin sanoa, etta tulimme tanne kylille









terapioimaan.

Nadin kuuluu kaksi kysytyinta kysymys-
ta:

“Minka rotuinen koira on?” ja “Mita kuu-
luu terapiakoiran tehtaviin?”

Naita ihastellaan eniten, Taatelin varia ja
nimea Taateli.

Taateliin on helppo ihastua, on han
niin hassukin. Taatelista on tullut myos
minun tyOkaveri ja paras ystavani. Kun
Omppu on koulussa alkaa meilla kuvaus-
tyot.

Pakkaamme tarvittavat tavarat reppuun
ja suuntaamme pellolle, metsaan, kalliol-
le, rannalle minne milloinkin ottamaan
mainosvalokuvia. Huonolla saalla jaam-
me studiohommiin.

Taateli esiintyy valilld itsekin kuvissa ja
mainostaa.

Han on oppinut paljon karsivallisyyt-
ta ndissa kuvaustoissa, kun pitaa paljon
vain odottaa, olla tekematta mitaan. Jo-
ka on ollut hyva, silla Taatelissa on ruu-
tia ja hanen on joskus hyvin vaikea hillita
itseaan. Paljon on vield opittavaa, mutta
han on uskomattoman viisas neiti ja op-
pii asiat nopeasti. Toki myds kyllastyykin
nopeasti, ettd samaa asiaa ei pida janka-
ta lilan montaa kertaa, tai neiti pistaa sil-
mat kiinni kesken kaiken ja nukkuu ohi
tilanteen. Sellainen on meidan Omppu-
kin, kumpi lie opettanut kummalle tuon
tempun.

lloa ja terveytta jokaiseen kotiin!

Kuvatekstit: vasemmalla pyykkimuija,
oikealla kuva Uimaan!

Olen Merja Helander, syddn tdynnd
rakkautta, Ompun ja Taatelin diti,
vaimo, omaishoitaja ja valokuvaaja,
taivaanrannan maalari. Kuva:
Solveig Wallenius.




-RAS VILU
SAARNAM

Teksti: Ari Suutarla

uljin opaskoiran kanssa parikymmenta

vuotta valtakunnallisena sokeiden pap-

pina pitkin seurakuntia ja ympari maa-

ta. Tehtavana oli jarjestaa kirkkopaivia ja

muita tilaisuuksia vammaisille henkilGille
ja heidan laheisilleen.

Maan eri kolkat tulivat tutuiksi, ja jossakin vaihees-
sa laskin olevan vain pari hassua seurakuntaa, joissa
en ollut kdaynyt. Yksi oli Haapasaari Kotkan edustalla
ja toinen Vaasan saariston Bjorkoby.

Sittemmin kuntaliitokset ovat hoitaneet minun
kannaltani asiaa niin, etta nykyiselladan kaymattomia
seurakuntia ei enaa taida olla.

Taman jutun tarinan seurakuntia olivat Adnekos-
ki ja Kristiinankaupunki, molemmat Lapuan hiip-
pakunnassa. Vuodenaika oli adventti, eli tulossa oli
joulu.

Vammaisten henkildiden kokoontumiset oli jarjes-
tetty perattdisina pdiving, lauantaina ja sunnuntai-
na, niin, ettd kummassakin saatoin olla mukana sa-
malla matkalla. Hiippakunnan tuomiokapituli La-
pualla oli kehotuksestani ldahettanyt seurakunnille
pyynnon jarjestaa kuljetukset joko Adnekoskelle tai
Kristiinankaupunkiin, kumpi nyt paremmin sopi.

Idea ndissa vuosittain jarjestettavissa kokouksissa
oli taata vuodessa kyseisen alueen vammaisille hen-
kiloille edes yksi kirkollinen tilaisuus, johon kuljetuk-
set ja saattaja-apu olivat seurakunnan toimesta tur-
vallisesti kunnossa. Mina Suomen ev.lut. kirkon vam-
maisasioista vastaavana viranhaltijana olin kirkko-
hallituksessa "kokoava voima”, koollekutsuja ja paa-
puhuja, Helsingin herra!l

Nailla matkoilla oli valiin aika tyoldsta 16ytaa toimi-
vat ja kohtuulliset yhteydet siirtya paikasta toiseen.
Nyt puheena olevan kiertomatkan kohdalla olin aja-
tellut etukateen, etta kun liikkkuminen tapahtuu val-
takunnallisilla paateilla, aina 10ytyy sopivia yhteyk-
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Suomen Kennelliitto mydnsi Koiramme 1981 -arvonimen Ari Suu-
tarlan opaskoiralle Betty of Nortonset. Kuva: Juha Herttuainen

sid joko bussilla tai junalla. Usein sain myo6s kyydin
hiippakunnan tyontekijalta, joka tapasi lilkkkua omal-
la autolla.

Pulmana tahtoi olla, etta viikonloppuisin julkiset
yhteydet olivat minimissaan tai ne puuttuivat ko-
konaan. Tammaoisend niukkojen yhteyksien lauan-
tai-iltana olin sommittelemassa itsedni Adnekoskel-
ta Suomen poikki kohti lansirannikkoa ja Kristiinan-
kaupunkia. Alustavasti olin ajatellut yopyvani hotel-



Betty ja Ari, kuva: NKL.

lissa Lapualla, mista pyhdaaamuna saisin autokyydin
hiippakuntasihteerin autossa.

Adnekosken tilaisuus oli paattynyt. Alkutaipaleen
kyyti jarjestyi jossakussa autossa, joka oli tuonut
Saarijarven viakead Adnekoskelle. Tiesin, etté jatkoyh-
teyksia ei ole, mutta turvaudun vanhaan kunnon lif-
taamiseen.

Autoilijoiden nakokulmasta merkittavaa on, etta
kyytildinen on siisti ja kunnon ihminen. Olin pukeu-
tunut herraskaisesti, musta pitka kirkkotakki, mus-
ta levedlierinen kirkkohattu ja jalassa mustat kiilto-
nahkakengat. Mukana viela kyytia pyytamassa vaa-
lea, siistin nakdinen opaskoira — kaiken kaikkiaan na-
kévammainen liftariraukka nolla-asteen kelissd, joka
viela tunti tunnilta oli pakastumaan pdin. Pitaisi kyy-
tid lohjeta.

Ensimmainen tappi jarjestyikin pian, mutta ei ollut
enempaa kuin sivukylan kohdalle kymmenkunta ki-
lometrid. Seuraavaa kyytia odoteltiin sitten pitkaan
ja hartaasti. Ehka opaskoiran kanssa kulkeva mies oli
liikaa autoilijoille, joista jokunen hiljensi kylla ja jat-
koi matkaansa.

Kiiltonahkakengat olivat aarettdoman ohutta nah-
kaa ja kaikkea muuta kuin lampiméat. Aanekosken
tilaisuudessa joku tati oli ojentanut papille terveh-
dyksen. Paketti oli pehmes, ja arvelin tietdvani sen
sisallon. Sen verran monia kaulaliinoja, villasukkia
ja tumppuja olin vuosien aikana saanut ystavallisil-
ta ihmisilta.

Revin paketin auki, ja ihan totta, taas oli tullut pari

hyvia villasukkia.

Ne eivat tietenkadan mahtuneet tiukkoihin kirkko-
kenkiin, mutta mieleen tuli lapsuudesta muistikuva,
miten aiti oli pukenut minulle reilut villasukat kenki-
en paalle [ammittamaan. Nain pujotin juuri saamani
sukat lakeerikenkienverhoksi, ja jalkojen jaatyminen
sai terveellisen stopin.

Aluksi olin odotellut paikallani, kunnes vilun takia
oli ollut pakko lahted kavelemaan. Koirakin oli rei-
pastunut padstyaan liikkeelle.

Pakkasen kiristyessa han oli alkanut nostella kapali-
aan siihen malliin, etta paikallaolo saisi riittaa.

Oli taas erds naista vahalumisista talvista. Tie oli
kuivan oloinen ja aurausvalli tuskin erottuva. Tuuli
oli sitdkin purevampi ja tunkeutui vahitellen luihin
ja ytimiin. Kun kokeilin kadella koiraa, hankin tutisi
vilusta lavoista hannan tyveen. Kylmyys sai koirasta
otteen niin, etta kohta minua oli opastamassa kol-
mijalkakoira, joka yritti kaatua joka valissa, kun kol-
mella jalalla kdvely ei oikein ottanut onnistuakseen.

Olin ndyttanyt peukaloa kaikille lannen suuntaan
meneville autoille, jotka yksi toisensa jalkeen olivat
jatkaneet matkaa.

Arvelin, etta autoilijoita hamaa Kyyjarven laheisyys.
Siella tiet jakaantuvat valtateihin 13 ja 16 eli Kokko-
laan ja Vaasaan. Autoilijat eivat voineet tietda, kum-
paanko suuntaan olin menossa.

Kaveleminen oli kiusallista, silla liikuttiin Keski-Suo-
men ylankomailla, ja tiessa oli pitkia yla- ja alamakia.
Oli selvaa, etta keskella makea autoilijat eivat mielel-
[aén pysahtyneet. Parasta oli yrittda hakeutua maki-
en laelle.

Pelastajaksi tuli linja-auto, joka oli menossa Vaa-
saan. Minulla ei ollut hajuakaan pysdkeista. Taman
auton kuljettaja oli jokin aika sitten tullut toisel-
la bussilla Vaasan suunnasta ja nahnyt koiramiehen
topottelevan "damaskeissa” vastaan. Tietenkdan en
erottanut ddnestd busseja ja muita autoja, vaan nay-
tin reippaasti peukkua kaikille. Uteliaisuuttaan han
oli pysahtynyt ja nyt poimi meidat kyytiin, vaikka
kohdalla ei ollutkaan pysakkia.

Kyyjarven matkahuollossa sain kuumaa kahvia si-
salleni. Tuli tuntu, etta elama voittaa.

“Vanha pappi”
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NINNISTA ONNIIN

Teksti: Marianne Tenhami
Kuvat:Malla Kinnunen ja Sonja Luola

Opaskoiran vaihtaminen on kdyttajal-
leen henkisesti rankka prosessi, olipa ky-
symys ensimmaisen koiran vaihtami-
sesta toiseen tai vaikka viidennen opas-
koiran tulosta valjaisiin. Toisaalta tdma
on myos mielenkiintoista, koska kaikki
koirapersoonat ovat erilaisia.

anhassa iskelmassa lauletaan "Ei aina kdy

niin kuin haaveillaan”. Tama piti paikkansa

opaskoirani vaihtuessa rakkaasta, lempe-

asta Pekosta villiin ja omapadiseen, mutta

herttaiseen, ystavalliseen ja nuoresta ias-
taan huolimatta hienosti opastavaan Onniin. Edel-
lisessa Opaskoiravuosikirjassa kerroin, miten opas-
koira Pekon piti jaada elakkeelle vuoden 2020 syk-
sylld ja yhteistyOkurssin uuden oppaan kanssa alkaa
Pekon eldakoidyttya. Toisinpa kavi.

lhan tavallinen torstai

"Kunpa voisin pitdaa sinut syksyyn asti”, ajattelin
monesti yhdeksan vuotta ja viisi kuukautta minua
opastaneen Pekon luotsatessa minua konkariopas-
koiran varmuudella metrossa, busseissa, liukupor-
taissa, kauppakeskusten ja keskustan vilindssa seka
lenkkipoluilla. Poissa oli nuoruuden hotkyily ja epa-
varmuus. Tilalle oli tullut konkariopaskoiran ammat-
titaito ja rauhallisuus: Pekko tiesi tarkasti mita teki.
Koronakevaalla, kun kaikki paikat olivat kiinni, poi-
ka tylsistyi ainaisiin rantalenkkeihimme ja lahti oma-
aloitteisesti opastamaan minua metrolle, bussille ja
uimahalliin haluten ilmiselvasti jotain muutakin toi-
mintaa rantareittien lisdksi. Niilld riittikin vaked, kun
ihmiset muun tekemisen puutteessa halusivat lenk-
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Marianne ja Pekko.

keilla ja liikkua luonnossa. Jos joku tuli liian ldhelle,
kdaansin koronaa peldten pdani pois vastaantulijasta.
Pekko tarkkana vanhana herrana oppi vdistamaan
sithen suuntaan, johon kdansin paani eli pois vas-
taantulijasta. Niin se teki viimeisena tyopadivanaan-
kin, torstaina 23.4.2020.

Vaan enpa mitenkadn aavistanut, etta tuo torstai oli
Pekon viimeinen tyOpaiva. Sisdelinvauriot kun ei-
vat tunnu koiralle valttamatta kipuna. Syyttdessa-
ni itseani ja miettiessani, miten olisin voinut enna-
koida kaiken tulevan Nakévammaisten liiton Opas-
koirakoulun koordinaattori Kirsi Vass lohdutti minua
sanoen, ettd vaikka olisin vienyt Pekon eldinlaaka-
riin edellisend paivana, ei hankaan olisi valttamat-
ta huomannut mitaan koska ei hanellakaan ole ront-
genkatsetta. Niinpa siis lenkkeilimme Pekon kans-
sa kaksi pitkda lenkkia ja kavimme kaupassa. Toita
ei koronasta johtuen ollut, joten minulla oli onnek-
si paljon aikaa rapsutella vanhaa, ihanaa Pekko-her-
raa. lllalla kdvimme normaalisti iltajaloittelulla. Puoli



tuntia kotiutumisestamme Pekko alkoi oksentaa ra-
justi: kun yhdet oksennukset olin saanut siivottua,
heti tulivat toiset, kolmannet, neljannet... Koira al-
koi my6s vuorotellen l1aahattda ja haukkoa henke-
aan. Soitin taksin, jolla kuskasin Pekon salamavauh-
tia Viikkiin Yliopistolliseen eldinsairaalaan. Odotta-
essamme taksia Pekko lyyhistyi pihallemme ja ys-
tavallinen taksinkuljettaja auttoi minua nostamaan
sen farmariauton takatilaan. Autoja rakastava Pek-
ko paasi viimeiselle matkalleen suosikkiliikenneva-
lineensa kyydissa. Perilla se ei jaksanut enda kavel-
I3, vaan se piti vieda sisaan pyorilla varustetulla poy-
dalla. Olin Pekon kanssa Viikissa yolla kaksi tuntia.
Sita ei voitu ultrata, koska sen vatsa oli taynna kaa-
sua. Aamulla, tultuani kotiin minulle soitettiin ja ker-
rottiin, etta kaasu oli vahentynyt ja Pekko jo noste-
li paataan. Kaksi ja puoli tuntia taman jalkeen sain
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Marianne ja Onni. Kuva: Sonja Luola.

uuden soiton: Pekko ei vastannut saamiinsa hoitoi-
hin, maksa, haima, munuaiset ja perna olivat vauri-
oituneet, eikd keuhkoja enda voitu ultrata koska koi-
ra alkoi haukkoa henkedan. Minulta pyydettiin lupaa
Pekon lopettamiseen. Tietysti annoin luvan rakkaan
oppaani siirtamisesta Sateenkaarisillalle ja olin sa-
nomassa, etta lupa pitdisi myds pyytaa Opaskoira-
koululta. Pidemmalle en ehtinyt.

"Nyt on lopetettava. Tama koira on kuolemaisillaan”,
eldinladkari totesi. Parin minuutin kuluttua han soit-
ti uudestaan kertoen Pekon siirtyneen Sateenkaari-
sillalle perjantaina 24.4.2020 klo 10.35. Onni oli, ettei
Pekko joutunut kdrsimaan kauan. Tietysti se karsi al-
kaessaan oksentaa, haukkoessaan henkedéan ja laa-
hattaessaan, mutta eldinsairaalassa se sai heti kipu-
ja pahoinvoinninestoldaaketta. Silti tuo Pekon akilli-
nen romahtaminen sattuu minuun vieldkin todella
paljon ja mietin mita olisin voinu ttehda toisin, vaik-
ka Pekon seuraaja Onni on tuossa vieressa tuhise-
massa. Kiitos rakas Pekko yhteisista vuosista. Koim-
me yhdessa niin paljon.

Hienoa opastusta, ratkaistavia ongelmia

Olin valinnut seuraavan opaskoirani tuottajatahon
jo edellisen vuoden marraskuussa, jolloin Pekko oli
viela taysilla toissa. Onneksi ndin, koska Pekon akil-
lisen kuoleman ja yhteistydkurssin alkamisen valilla
seuraavan oppaani Onnin kanssa oli vain kaksi viik-
koa, mika on hyvin lyhyt aika odottaa opaskoiraa.
Nuo kaksi viikkoa olivat kuitenkin tuskaa. Liikkumis-
taidonohjaaja Sanna Torrénen tuli nopeasti palaut-
tamaan minut liikkumisen saloihin valkoisella kepil-
I3, mutta silti liilkkumispiirini supistui vain kauppa- ja
metroreitteihin. Avustajani kavi minua lenkittamas-
sd rantateilld, mutta ei ihmisoppaan kanssa kulkemi-
nen ole ollenkaan sama asia kuin valjaissa reippaas-
ti kulkeva opaskoira, jonka kanssa voit lahtea lenkil-
le milloin haluat, etka ole riippuvainen kenenkaan
ihmisen aikatauluista. Vihdoin koitti perjantai 8.5.,
jolloin yhteistyokurssini Onnin ja sen kouluttajan
Opaskoirapalvelu Nouhaun Minna Leppaldn kanssa
alkoi. Minna oli kdynyt esittelemdssa minulle Onnia
ja sen veljea Pekon kuolemaa seuraavalla viikolla. Jo
silloin huomasin, miten taitava opas Onni oli vuoden
ja viiden kuukauden idastaan huolimatta. Kasitykse-
ni Onnin hienosta opastamisesta vain vahvistui yh-
teistyokurssilla ja sen jalkeen, mutta ei eldama pelk-
kaa onnea Onnin kanssa ole ollut. Onni on tata kir-
joittaessani vuoden ja yhdeksan kuukauden ikdinen
ja vaikka opastus sujuu edelleen mallikkaasti, muita
yllattavia ongelmia on tullut.

Onni on nimestaan huolimatta iso, melko urosmai-
nen narttu, joten voimaa tytolla piisaa. Kerran yh-
teistyokurssilla se riuhtaisi minut maahan lahties-
saan kadulla lentavan lehden peraan. Pentuna se on
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Opaskoira Onni.

saanut leikkia lasten kanssa, mika nakyi aluksi vaike-
utena vastustaa lapsia. Kolme kertaa se riuhtaisi it-
sensd minulta irti ja juoksi valjaineen, remmeineen
iloisesti hanta heiluen lasten sekaan. Nyt lapset ohi-
tetaan jo rauhallisemmin, mutta pitaa niita vielakin
vilkuilla. My0s toiset koirat ja linnut olivat aluksi vas-
tustamattomia. Vieldakin Onnilla on vaikeaa, jos joku
tuo tieten tahtoen koiransa lahelle meita. Teimme
yhteistydkurssin aikana kouluttajan kanssa treeneja,
joissa han toi hairidkoiran hyvin lahelle meita, vie-
Idapa Onnin puolelle ja jdi seisomaan siihen hipihil-
jaa, kuten ihmiset valitettavan usein tekevat. Tama
oli todella hyddyllista, koska harvassa ovat ne iha-
nat koiranulkoiluttajat, jotka ohittavat opaskoirakon
reippaasti koirankayttdjan eli nakdvammaisen ihmi-
sen puolelta.

Tyoskentelyyni koirahierojana ja toimittajana Onnin
tulo elamaani on niin ikdaan vaikuttanut. Tytto kun
ei voi sietda sitd, ettd teen lehtijuttujen haastattelu-
ja puhelimessa ja hieron toista koiraa. Lehtijuttujen
haastatteluja tehdessani se tulee hairitsemaan hy-
vin ddnekkaasti, eika koira-asiakkaitakaan jateta rau-
haan. Ensimmaisen koira-asiakkaan luona se syoksyi
minun ja hierottavan koiran valiin, vaikka koira-asi-
akas murisi sille. Kun hairikko laitettiin koiraportin
taakse, se rikkoi kaulapannassaan olevan kellonsa.
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Kellosta puheen ollen on todella hyva, ettd Onnil-
la sellainen on. Luoksetulossakin on nimittdin ollut
ongelmia, mutta kouluttajapa ehdollisti Onnin vii-
destd, pyoredsta metallinpalasestaja nauhasta teh-
tyyn helistimeen. Jos Onni ei tule luokseni, helis-
tan helistinta ja silloin tytolta saattavat korvat 16y-
tya. Helistintd kdytan niin ikddn napsimisongelman
kitkemiseksi: kun Onni yrittda napsia jotain maasta
tai lattialta, helistan helistinta ja tytté unohtaa ha-
luamansa herkun. Onni pysyy paikoillaan melko mu-
kavasti valjaat paalla, mutta ilman valjaita paikalla-
kaskyn noudattaminen on todella vaikeaa varsinkin,
kun ldhden johonkin kauemmas. Tdman Onni osoit-
ti harjoitellessamme paikallaanoloa metroasemalla:
se oli natisti paikallaan ilman valjaita, kunnes koulut-
taja ja mind lahdimme liukuportaisiin. Se syéksah-
ti peradmme liukuportaisiin ja matkusti niilla yksin,
opaskoiran tavoin rauhallisesti paikallaan seisten
alas ja takaisin yl6s. Oli kouluttajalla ja minulla nau-
russa pidattelemista. Elama Onni-tyton kanssa ei to-
dellakaan ole tylsaa. Noloja tilanteitakin Onni on ai-
heuttanut. Se rakasti sydda omiaan ja toisten koiri-
en ulosteita. Hajuhaitat olivatkin melkoiset. Lisaksi
meilla oli erimielisyyksia, tehdaanko kakat jaloittelu-
paikoille vai sinne minne sattui huvittamaan. Niinpa
Onnille tuli vahinkokakkoja jalkakaytaville ja lenkki-
poluille ja taalla nirppanokkien asuinalueella saim-



me monta kertaa vihaisia katseita. Onnille on sieta-
matonta, jos jatan sen jonnekin ja [dahden pois. Nain
muun muassa jattaessani sen uimahallilla kassahen-
kilokunnan valvontaan. Korvamme ovat olleet mo-
nesti koetuksella Onnin huutaessa suoraa huutoa,
haukkuessa kimeasti, korkealta ja kovaa ja yrittdes-
sa hypata tiskin yli peraani. Nyt olemmekin harjoit-
telemassa paikallaanoloa ilman valjaita niin, etta ka-
toan sen nakyvistd, mutta palaan aina takaisin kehu-
maan tyttoa.

Miksi sitten haluan jatkaa yhteistydtani taman valil-
Ia hermoille kdyvan tyton kanssa? Tahan on todel-
la helppo vastata: Onni on niin hyva ja tunnollinen
opaskoira luotsatessaan minua tyo-, harrastus-, asi-
ointi ja lenkkireiteilla taalla kotikaupunginosassam-
me seka eri paikoissa Helsingissa ja Espoossa. Se ra-
kastaa liukuportaita ja vie minut tarkasti metroon,
bussiin ja raitiovaunuun, eivatka aukeat paikatkaan
tuota nuorelle koiralle paanvaivaa. Monesti naiden
neljan kuukauden aikana olen ihaillut Onnin oppaan
taitoja ja ihmetellyt, mihin se vield vuosien aikana yl-

tadakaan. Onni oli myds todellinen onni Pekon akilli-
sen kuoleman jdlkeen. Se kutsuu minua leikkiin tuo-
den lelujaan ja ollen oma herttainen, iloinen, ysta-
vallinen itsensa vieden ajatukseni pois Pekosta ja
surusta. Ongelmista huolimatta haluan tietdaa, mihin
yhteistyd taman tytdn kanssa meidat vie.

- Onnikin on jo monitaituri! Taitavissa
hyppysissd! Kuvassa Marianne
ja Ninni. Kuva: Sini Merikallio

Pekon kanssa vaeltamassa. Kuva: Heidi Savolainen
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Surullinen tarina

Toimittajan palstalla mainitsemani rézekneldinen
sokea opaskoiranhakijarouva on toiminut todel-
la esimerkillisesti anoessaan ensimmaista opaskoi-
raansa. Han oli ottanut selvda opaskoiratoiminnas-
ta ulkomailla ja niiden perusteella han laati taman
vuoden maaliskuussa opaskoirahakemuksen Latvi-
an sosiaaliministeriolle. Hakemuksessaan han totesi
opaskoiran muualla lansimaissa maksavan reilusti yli
kymmenentuhatta euroa, jollaisen summan maksa-
miseen ei latvialaisella sokealla ole mitdan mahdol-
lisuuksia. Lansimaissa on keskimdaarin kahdella pro-
sentilla nakbvammaisista opaskoira, kun taas Latvi-
an Nakovammais- ja Palvelukoirayhdistyksella ta-
voitteena on paasta aluksi yhden prosentin kaytto-
asteeseen. Hakemushetkelld Latviassa oli kdytdssa
viisitoista opaskoiraa ja kaksi avustajakoiraa. Muis-
telen, ettd Latvian kokonaistarve olisi 70-80 koiraa
(toim. huom.).

Sosiaaliministeri® vastasi nopeasti hakemukseen
perustellen valtion ensisijaisesti kustantamaa so-
keiden peruskuntoutusta, kuten liikkumistaito val-
koisen kepin avulla ja muut elaman perustaidot na-
koévammaisille. Ministeriossa katsottiin opaskoira-
toiminnan olevan samalla lailla perusteltua ja siten
kustannettavaa toimintaa. Sielld oli huomattu myds
opaskoiran sosiaalinen merkitys sokealle ja sita suu-
remmalla syylla valtion tulisi osallistua sen kustan-
nuksiin. Toistaiseksi valtio ei kuitenkaan kustannuk-
siin osallistu. Rézeknen rouvalle ei koiraa my6nnet-
ty.

Ministerion vastauksessa kerrottiin lisaksi, etta
opaskoiraa korvaavien toimintojen rahoituksesta
on keskusteltu. Naita ovat: ihmisopas sokean valtta-
mattomiin liikkumistarpeisiin, sokeille maksuton jul-
kinen liikenne ja muu kuljetuspalvelu.

Rézeknen rouva saa pian Latvian Palvelukoirayh-
distyksen kautta talkoilla koulutetun opaskoiran.

Ehkd tdmd opaskoira-asia joskus vield iloksi muut-
tuu tulevien koiranhakijoiden kohdalla...

Koonnut: Juha Herttuainen
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Valkoisissa valjaissa

Latvian Palvelukoirayhdistykselld on ollut ilo ot-
taa vastaan kaikille yhdistyksen kautta luovutetuil-
le opaskoirille uudet valjaat. Erds yhteistyokumppa-
ni kustansi taman todella hyodyllisen lahjoituksen.
Koirat olivat joutuneet kulkemaan risaisissa muilta
oppailta jadneissa valjaissa ja nyt opastaminen uu-
sissa valkoisissa valjaissa on yhta juhlaa!

Uusi valjasmalli on allekirjoittaneen vuosikymme-
nia jatkuneen suunnittelutyon tulosta. "Pyoraa ei
tarvitse keksia uudelleen”- periaatteella 1930-luvun
valjaiden perusrakenne on pysynyt samana. Valjaat
on varustettu punaisen ristin merkeilla ja heijastimil-
la. Variltaan ne ovat valkoiset. Valjaskaareen on si-
joitettu heiluva heijastin ja heijastava TEODOS-logo.
Valjaiden selkdremmin paalle infotelineeksi on asen-
nettu antennijalka, jossa on pysyvda opaskoirainfoa
ja lyhyessa autoantennimastossa paikka tilapaisil-
le varainhankintailmoituksille, mainoksille ja muille
ajankohtaisille ilmoituksille. Vielda on suunnitelmis-
sa laittaa valjaisiin lisdosa, joka mahdollistaa koiran
helpomman jaloittelun.

Punaisen ristin kdayttdon opaskoiran tunnuksena on
lupa Latvian Punaiselta Ristiltd. Heijastavana se na-
kyy hyvin koiran valjaiden sivuilla esimerkiksi auto-
jen valoissa, kun suojatieta ylitetdan. Punainen Risti-
han on alun perinkin ollut muun toimintansa ohes-
sa sokeita tukeva jarjestd ja Suomessakin se rahoitti
koko sotasokeiden opaskoiratoiminnan sen ensim-
maiset kymmenen vuotta. Eurooppalainen autoilija
nahdessaan punaisen ristin koiran varusteissa tietaa
sen olevan opaskoira. Punainen risti on opaskoiran
tunnus edelleen monessa maassa.

Valkoiset valjaat on my6s ollut maailmalla perin-
teisesti opaskoiran tunnus. Vaalimme siis perinteita

tassakin asiassa.

"Monta niksid ja vempainta
koirien hyvdksi on tullut
keksittya. Vempaimia ei tullut
toteutettua, kun huomattiin
tekijdn peukalon olevan keskelld
kdmmentd...”






OPASKOIRA
— TOIMINTA
VUO

uosi 2019 oli yhdistyksen seitsemas toi-

mintavuosi. Hallituksessa ovat toimi-

neet: Sirpa Tenhami puheenjohtajana

18.2.2019 asti, Juha Herttuainen jasene-

na 11.3. asti ja sen jdlkeen puheenjohta-
jana, Rauno Kinnunen jasenena 6.5. asti seka Taina
Ansela jasenena 6.5. alkaen. Toiminnantarkastajana
toimi Erkki Virtanen.

Hallitus kokoontui tilikauden aikana kaksi kertaa.
Vuoden lopussa yhdistyksessa oli seitseman jasen-
ta. Jasenmaksuja ei peritty.

Yhdistyksen taloudenhoitajana toimi Sirpa Tenha-
mi 18.2.2019 asti. Aleksanteri Herttuainen jatkoi Sir-
pan tyota rahastonhoitajana 11.3.2019 alkaen. Me-
diatuotteiden ulkoasuista vastasi Rauno Kinnunen.

Yhdistyksen varainhankintatuotteena julkaiseman
Opaskoiran Joulu 2019 -kirjan toimitti Juha Herttuai-
nen. Sen ilmoitusmyynnin suoritti PrintMix Oy ja ir-
tonumeromyynnin Aleksanteri Herttuainen.

Yhdistys tuki talkootyona ja tarvikehankinnoilla
Viron Tarttoon sijoittuvan opaskoirakoulun raken-
tamista. Lisdksi tuettiin Latvian palvelukoirayhdis-
tyksen opaskoirien ruokinta/eldinladakintarahastoa,
opaskoiramaaottelua Latvia-Viro-Suomi ja muuta-
mia pienempia tapahtumia, joissa oli opaskoiran-
kayttajia mukana. Yhdistyksen toimesta valitettiin
Baltian ndkévammaisille Suomessa kaytosta poistet-
tuja valkoisia keppejd, lukutelevisioita ja muita kayt-
tokelpoisia nakdvammaisten apuvalineita seka sok-
konuorisolle hyvdkuntoisia kdytettyja ulkoiluvaat-
teita ja kenkia.

Yhdistyksen tulos osoittaa tappiota 1078,53 euroa.

N

Toimintaa vuonna 2020

Koronakauden aikana toiminta on jaanyt melko va-
haiseksi. Vuosikokous sentdaan onnistuttiin pitamaan
— sekin virtuaalisesti. Yhdistyksen hallituksen ko-
koonpano seuraavaan vuosikokoukseen saakka on
seuraava. Juha Herttuainen (pj), Taina Ansela ja Tii-
na lhalainen (jasenet) sekd Katja Arvonen ja Merja
Helander (varajasenet).

Ylimaaraisena vuosikokouksen asiakohtana oli yh-
distyksen saantdomuutosesitys. Olennaisia muutos-
tarpeita vanhoihin sdaantoihin on suunniteltu: Yhdis-
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Yhdistys panostaa entistd enemmadn myds terapiakoiratydhon.

tyksen toiminta-alueeksi maariteltiin Suomi ja Balti-
an maat; selvennettiin sanamuotoja yhdistyksen tar-
koitusta ja sen toteuttamista kasittelevissa pykalis-
sa sekd laajennettiin tuettavia tahoja kaikkiin vam-
maiskoiraryhmiin; puheenjohtajan toimikaudeksi
kaksi vuotta, samoin hallituksen kokoonpanoksi pu-
heenjohtajan lisaksi kaksi henkil6a aina kahdeksi ja
kaksi varahenkil6a yhdeksi vuodeksi; seka varsinai-
sisten kokousten danestyksissa voi kokousedustajal-
la olla enintddn yksi valtakirjadgani. Sdantémuutos-
esitys hyvadksyttiin ja annettiin sen toimeenpanoon
liittyvat asiat hallitukselle tehtavaksi.

Yhdistys jatkaa toimintaansa entiseen malliin.
Opaskoiran Joulu 2020 -kirja on tyon alla ja kotisivu-
jen sisaltéa uudistetaan pikkuhiljaa. Jasenhankinta-
kampanja jarjestettdneen myds kohtapuoliin.

Kiitamme yhteistydkumppaneitamme, omia ja vie-
raita, erinomaisesta yhteistyosta!l

Opaskoiran Joulu ry, hallitus

Lieko tdssd jo Peesi-lehti (Opaskoi-
rayhdistyksen Valjaissa-lehden edeltd-
jé) suunnitelmissa? Ipanat vastaisivat:
"Joo”, kuten muihinkin tiedusteluihin
tuohon aikaan.



Ryhmakuva palvelukoiraleiriltd Ligatnessa Kuva: Valters Polakovs.

SERVISA SUNU BIETRIBA TEODORS

— Tilikertomus 2019

hdistyksen toiminta vilkastui hieman
edellisestd vastaavasta kaudesta. Yhdis-
tyksen puheenjohtajana toimi Alekse-
js Volkovs ja muina hallituksen jaseni-
na Velga Zégnere ja Zaiga Klavina. Kayt-
toon luovutettujen opaskoirien kdyttéonottokatsel-
mukset ja vuotuiset taidontarkistukset suoritti Suo-
men Palveluskoiraliiton ylituomari Allan Aula.
Zaigan Koirakoulu kasvatti ja tuotti yhdistyksen tar-
peita varten koiria.
Yhdistyksen toimisto sijatsee Riian Juglassa, osoit-
teessa Braila iela 5, Riika, LV-1024 Latvia. Internet:
www.teodors.org.

Yhdistyksen tulot vuonna 2019 olivat yhteensa
23592,18 euroa. (vuonna 2018 - 9766,66 euroa). Ne
koostuivat yleislahjoituksista koti- ja ulkomaalaisilta
yksityishenkil6ilta ja muilta yhteistyotahoilta seka
opaskoiratyohon liittyvista kampanjoista ja projek-
teista. Eraalta latvialaiselta yhteistyotaholta saatiin
lahjoitus, jolla voitiin kustantaa uudet valjaat kaikille
Latvian opas- ja avustajaja terapiakoirille.

Lisdksi saatiin tuloja jasenmaksuista ja erikseen
opaskoirien ruokinta- ja ladakintarahastoon osoite-
tuista lahjoituksista. Saimme eri tahoilta tukea myos
opaskoirien taydennyskoulutusleirien jarjestami-

seen Tallinnassa ja Ligatnessa. Riian kaupunginhal-
litukselta saimme tukea syyskuussa 2019 avattun eri
paikoissa edelleen kiertavan koira-aiheisen valoku-
vandyttelyn toteuttamiseen ja yhdistyksen toimis-
tokuluihin.

Yhdistyksen menot vuonna 2019 olivat yhteensa
14487,78 euroa (vuonna 2018 10223,55 euroa).

Opas- ja avustajakoiria kdytossa 31.12.2019 14
Opaskoiran kdyttovuorokausia v. 2019 n. 4400
Opaskoiran kayttokustannus (vapaaehtoistyon
arvo mukaanlaskettuna) n. 5 euroa/vrk.

Menot jakautuivat aikaisempien vuosien tapaan ta-
saisesti tulopuolella mainittuihin kohteisiin. Yhdis-
tyksen tilikertomukseen voi tutustua tarkemmin
osoitteessa: www.teodors.org.

Suuri kiitos kaikille lahjoittajille, toimintamme tu-
keutuu lahjoituksiinne! KIITOS!

Servisa Sunu Bietriba TEODORS
(Latvian Palvelukoirayhdistys)
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SokkoTaito Oy

valmistaa ja myy nakdvammaisten kasitoita: ko-
reja, harjoja, kynttiloitd, koiran ja kissan lelu-
ja, koivuldyly-pusseja ja monenlaisia miniatyyri-
tuotteita, kuten mattopiiska-avaimenperia.
SokkoTaito Oy vadlittad myos Opaskoiran Joulu
ry:n valmistamia koirakelloja. Koirakello on muo-
kattu koiran kaulapantaan ripustettavaksi, kun
koira lasketaan vapaaksi. Kellon kilindsta opas-
koirankayttaja tietda, missa hanen koiransa liik-
kuu. Koirakello sopii “turvavalineeksi” myos kelle
tahansa luontoliikkujalle, kellon kilind pitaa kar-
hut ja sudet loitolla.

Kellojen myynnilla tuetaan Baltian opaskoiratoi-
mintaa.

Tuotteisiin voi tutustua nettiosoitteessa:
http://www.sokkotaito.fi/

Tue Latvian
opaskoiratyota?

Servisa Sunu Biedriba TEODORS (Latvian pal-
velukoirayhdistys) tarvitsee tukea toimintan-
sa yllapitamiseen. Vuonna 2013 perustetun yh-
distyksen toiminta on ollut vapaaehtoistyon ja
vahaisten lahjoitusten varassa. Uutteran tyon
tuloksena yhdistys on toiminta-aikanaan voi-
nut luovuttaa sokeiden kayttoon 17 opaskoi-
raa ja lilkkuntavammaisille kaksi avustajakoiraa,
mika on huomattava saavutus vapaaehtoisvoi-
min toteutettuna. Ndin ei kuitenkaan voida jat-
kaa kauan.

Lisdtietoja yhdistyksen kotisivuilta: www.teodors.
org/lahjoitukset

AN

N

Vea ¢

Zaigan Koirakoulu

Zaigan Koirakoulu

Koirien koulutusta ja tdysihoitoa Latviassa Riian lahella Koulu-
tamme myos opas- ja avustajakoiria seka tuemme terapiakoira-

toimintaa

Zaigan Koirakoulu: Apinu iela 14, Carnikava, LV-2163

Zaiga Klavina: +371 2946 2975, zaigak@inbox.lv

Juha Herttuainen (tiedustelut suomeksi): +359 40 353 1979,

juha@opaskoiranjoulu.fi

Voimme huolehtia koirasi hyvinvoinnista esimerkiksi
lomamatkasi aikana

VAN
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Viktors Sergejevs, opaskoira Neiran onnellinen isdntd, pitdd kammenillddn Neiran vastasyntynytta pentua.

ZAIGAN KOIRAKOULULLA MYYNNISSA
LABRADORINNOUTAJAN PENTUJA!

&
Y

Tiedustelut: Zaigan Koirakoulu
Zaiga Klavina: +371 2946 2975, zaigak@inbox.fi

Pentujen emad on Neira-niminen opaskoira ja isa juu-
ri opaskoiraksi koulutettu punainen Romeo. Neiran
kahdeksan pentua syntyivat 27. syyskuuta ja ne ovat
luovutusikaisia seitsenviikkoisina. Noin puolet pen-
tueesta myydaan, silla vahadisten resurssiemme puit-
teissa emme pysty kaikkia kasvattamaan ja koulut-
tamaan palvelukoiriksi.

Juha Herttuainen (suomeksi): +358 40 353 1979,
juha@opaskoiranjoulu.fi
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/AIGAN KOIRAKOULUN KOIRIA

o T e
DR c ke .
Zaigan koirakoulun oppilaskuntaa vuonna 2018.
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Sarjakuvan tekija
Sarl Hyvonen

Seuraavan sivun Ottis-sarjakuvan tekijd kertoo
itsestdcdn ndin: "Olen 35-vuotias syntymdstd as-
ti vaikeasti ndkévammainen nainen Joensuus-
ta. Aloitin kuvataiteen harrastamisen4-vuotiaa-
na piirtdmdlld ruutuvihkoihin sarjakuvatyylisid
tarinoita perheeni kahden kissan Saaran ja Elme-
rin kuvitelluista seikkailuista. Vuosien varrella ke-
hitin taitojani itsendisesti ja opetustakin sain vain
peruskoulun sekd lukion kuvistunneilla. Aihealu-
eet ovat vaihdelleet maisemakuvista goottikau-
huun. Olen maalannut vesi- ja éljyvdreilld mutta
piirtdminen on suosikkitekniikkani. Kéytdn tyds-
kennellessdni apuvidlineind lukutelevisiota ja suu-
rennuslasia. Opaskoirien maailmaan olen pdds-
syt tutustumaan ditini oppaiden Jetan, Olivian ja
Custin kautta. Ottis-pentu teki ensiesiintymisen-
sdvuonna 2015 kuvittamassani lastenkirjassa Ot-
tis — Tuleva opaskoira”.
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A

Aada ja Aatos Oy
Pilvipuro 16
02480 Kirkkonummi
Puh. 0400 253 096

Abaton Oy
Torontie 3
82600 Tohmajarvi
Puh. 040 522 8008

AC & Heating System Oy
Polttolaitoksenkatu 1
20380 Turku
Puh. 0400 839 705

Aiken Kennel
Teerisuontie 97 B
73670 Luikonlahti
Puh. 040 538 9937

AlJ Eurolampd Oy
Koivupuistontie 6 D
01510 Vantaa
Puh. 040 487 3330

AK-Kivi
Kiviveistamontie 39
28760 Pori
Puh. 02 648 6075
www.ak-kivi.fi

Alajérven Apteekki
Keskuskatu 14
62900 Alajarvi

Puh. 06 5571 084

Alfons Pizza
Vuorimiehenkatu 35
00150 Helsinki
Puh. 09 626 707

Apteekki Ideapark
Ideaparkinkatu 4
37570 Lempaéla

Puh. 029 090 8030

Arctic Drilling
Company Oy LTD
Teollisuustie 26 B
96320 Rovaniemi

Puh. 040 069 5587

Ari Siivonen Tmi
Myllymaentie 32

16730 Kutajarvi
Puh. 0400 840 340

Arjan Tilipalvelut Ky
Kutalantie 2
13210 Hameenlinna
Puh. 040 547 5990

Arkkitehtitoimisto
AR-Vastaméki Oy
Satakunnankatu 13 B
33100 Tampere
Puh. 020 728 8336

Arkkitehtitoimisto
Hyvérinen & Co Oy

Asianjotoimisto
Elo & Merildinen Oy
Iskoskuja 3 C 134
01600 Vantaa
Puh. 09 504 2245

Asianajotoimisto
Jaana Makela
Kuulantie 5c 1
63300 Alavus

Puh. 040 507 3710

Asianajotoimisto
Jukka Hokkanen Ky
Keuruuntie 11 B 14

42700 Keuruu
Puh. 040 724 0787

Autoilija
Esko Hakanpaa
Katve 10
32800 Kokemaki
Puh. 0400 226 322

Autoliike Pertti Kuokkanen
Paimiontie 408
21530 Paimio
Puh. 02 470 2406

Axe-Tech Oy
Lyytikankatu 19
29200 Harjavalta
Puh. 050 555 4731

B

BioKymppi Oy
Puhoksentie 15
82500 Kitee
Puh. 040 548 6701

Bjérklund Batslip Kb
Inio

Bokforing & Revision
Soderberg Oy
Kauppiaankatu 17
10300 Karjaa
Puh. 019 230 633

Bothnia Service Oy Ab
Tehtaankatu 1-13
68600 Pietarsaari
Puh. 050 463 6760

Camtek Oy
Vapaalantie 23 A
01650 Vantaa
Puh. 0400 306 276

Candor Oy
Hiojankuja 3
02780 Espoo

Puh. 0400 447 663

Christine Hart-Merimaa
Kaukomaantie 19
28330 Pori
Puh. 0500 599 087

CMH-Koti Oy
Vanrikki Stoolin katu 2 a 1
00100 Helsinki
Puh. 010 3262 404

D,

Dosmar Oy
Kylvopolku 6
00680 Helsinki
Puh. 09 887 0230

=

Econosto Oy
Lukkosalmentie 1, Kuopio
Puh. 017 262 3555
www.econosto.fi

Ehox Tuote Oy
Lavaméentie 275
21310 Vahto
Puh. 020 763 9430

Ekoisannat Ky
Rullakatu 18 C
15900 Lahti
Puh. 050 558 4891

El Trotters Ky
Ravikuja 44
17200 Vaaksy
Puh. 050 595 3808

Eldinkauppa Vipeltajat Oy
Helsingintie 44
04430 Jarvenpéé
Puh. 040 128 3841

Elainklinikka
Tassupaikka Oy
Kyéstintie 10
33960 Pirkkala
Puh. 040 653 9545

Eldinlaakari
Anne-Mari Sj6lund
Kenténtie 2
26510 Rauma
Puh. 040 180 9840

Eldinlaakari Christel Boy
Maununtie 76
07190 Pornainen
Puh. 040 572 5511

Elainlaakari Elina Rintala
Jaakonkuja 13
60800 lImajoki

Puh. 0400 362 232

Eldinlaakari Jutta Ahtiainen
Turku
www.juttaahtiainen.fi

Eldinlaékari Kari Volanto
Alavus
Puh. 0400 369 250

Eldinlaékari Lea Jaakkola
Laviantie 1558
38720 Vihteljarvi
Puh. 0400 126 213

Eldinlagkari Meelis Reimaa
Hietalantie 48 A
91100 li
Puh. 0500 318 168

Elainlaékari Pirkko Rautjoki
Lehtorannantie 1
80400 Ylamylly
Puh. 0400 760 193

Eldinlaékari Sari Sievanen
Kainuuntie 99, Kuhmo
Puh. 0400 293 411

Elainlaakari
Smolander Anitta
Vasarakuja 15
67100 Kokkola
Puh. 044 730 7980

Eldinpalvelu Aesa Bra
Kauppakatu 8
43100 Saarijarvi
Puh. 040 743 8784

Emport
Tikinmaantie 66
37630 Valkeakoski
Puh. 040 5271 790

Eristys-Toimi Oy
Riimukatu 2
20380 Turku

Puh. 0400 533 824

Espoon Lattiapinnoite Oy
Juvan Teollisuuskatu 21b
02920 Espoo
Puh. 040 042 9642

Espoon Veneosa Oy
Mehildisenpolku 4 B
02770 Espoo
Puh. 0400 554 505

Espoonladen
Lukko ja Lasi Oy
Tillinmaentie 3
02330 Espoo
Puh. 09 819 0830

Eteld-Hameen Eldinhoitola
Tassutie 1
13720 Parola
Puh. 045 555 8878

Euromaski Oy
Niemelantie 4 C
20780 Kaarina
Puh. 0500 253 553

Evotaksi Oy
Raisio
Puh. 044 528 6097

Exprerant Oy
Asevarikontie 1
70800 Kuopio
Puh. 020 187 6047

-

Finnester Coatings Oy
Mestarinkatu 3
15800 Lahti
Puh. 040 767 2119

Fixu Ville Oy
Pyykorventie 1
03300 Otalampi

Puh. 040 562 8749

FM Tulkki
Natalia von Fersen
Tahtitorninkau 22 E 92
00100 Helsinki
Puh. 0400 429 178

Focusplan Oy
Pitkaméaenkatu 6
20250 Turku
Puh. 010 424 0400

Forest Stromberg Oy
Askolinintie 59
07700 Koskenkyldn saha
Puh. 0400 714 095

Fysioterapeutti
Anne Salonen-Juupaluoma
Lopentie 15-17
11100 Riihimaki
Puh. 040 568 2424

Fysioterapeutti
Tiina Hupli-Rooke
Anttilantie 21 A
05840 Hyvinkaa
Puh. 040 553 7039

GeoUnion Oy

Kornetintie 4 B

00380 Helsinki
Puh. 0400 411 644

GoodFix Oy
Teuvo Pakkalan tie 7
00400 Helsinki
Puh. 040 505 0077

H

varattu

Hacklin Bulk Boys Oy LTD
Hietasentie 14
48200 Kotka
Puh. 05 2268 120

Haikaran Laulupuu
Salitunkatu 10
24100 Salo
Puh. 050 414 0419

Hammaslaakari
Auli Reijonen Oy
Hémeenkatu 1 as 1
15110 Lahti
Puh. 03 751 2122

REMINENEETE]
Maija Silantera
Keskustie 1 As 5
21420 Lieto
Puh. 02 4871 686

Hannu Alkkiomaki

Hansafood Oy

Veckjéarventie 1

06150 Porvoo
Puh. 040 822 5441

Harjavallan apteekki
www.harjavallanapteekki.fi

Hattulan kunta
Myllytie 33
13720 Parola
Puh. 050 574 5616

Hautauspalvelu
J. llmavalta Ky
Hémeenkatu 34
15140 Lahti
Puh. 03 782 3972

Hautauspalvelut Alenius Oy

Osmonkuja 1 as 11
33500 Tampere
Puh. 050 913 9551

Hautaustoimisto
A. Perttala Ky
Aninkaistenkatu 6
20100 Turku
Puh. 02 231 1884

Helge Jansson & Co Oy
Kauppakatu 4 B
08100 Lohja
Puh. 019 3577 01

Helsingin Talosiirto Oy
Viinikankaari 2 A
01530 Vantaa
Puh. 040 089 6196

Hieroja Merja Hyvonen
Kauppakatu 17 B 22
80100 Joensuu
Puh. 050 597 2771
http:/hierontahyvonen.fi/

Histec Oy
Patteritie 4
14200 Turenki
www.maalaamohistec.com

Hoivakoti
Anna ja Aapeli Oy
Mutamaantie 18
99800 Ivalo
Puh. 050 414 6884

Hoivasavo Jorma Sonninen
Nerkkoonniementie 141
73100 Lapinlahti
Puh. 0400 965 194

Hoivayksikké Honkakoti Oy
Rekivaarantie 57
82200 Hammaslahti
Puh. 044 358 7859

Honka Hieronta Tmi
Karviantie 134
38950 Honkajoki
Puh. 0400 763 141

HoviRuoka Oy

Kanervistontie 1

45200 Kouvola
Puh. 020 796 9352

Hameen Telecos Oy
33101 Tampere
Puh. 050 5580 404

likka Ponnia Tmi
Eekintie 7
05400 Jokela
Puh. 0400 642 830




varattu

llomantsin
Betonituote Kautto Oy
Mustalammentie 6 A
82900 llomantsi
Puh. 040 595 9191

Immuno Diagnostic Oy
Kaivokatu 16
13100 Hémeenlinna
Puh. 03 615 370

Independent
Express Finland Oy
Rahtitie 2
01530 Vantaa
Puh. 0400 221 422

Infraplan Oy
Kirrinpolku 4
40270 Palokka
Puh. 014 633 811

Innotek Oy
Rantalantie 11
81720 Lieksa

Puh. 010 633 8000

Insinddritoimisto
Jorma Heikkinen Oy
Ketjutie 8 90560 Oulu
Puh. 040 5640 777

Insindoritoimisto LeVIA Oy
Apilakatu 13
20740 Turku

Puh. 040 730 2095

Insingdritoimisto
Matti Pitkala Oy
Kielotie 5
01300 Vantaa
Puh. 010 832 2200

ITA Nordic Oy
Tyvitie 2
56510 Puntala
Puh. 020 155 1400
www.itanordic.fi

Ivalon Apteekki
Ivalontie 10
99800 Inari

Puh. 010 2817 215

N,

J-Trading Oy Ab
Kuriiritie 15
01510 Vantaa

Jannen ja Karin Kuljetus Oy
Hallitie 6
99800 Ivalo
Puh. 0400 397 865

Jennin Herkkupalvelu Oy
Heinoontie 345
38210 Sastamala
Puh. 044 308 1654

Jiitee Ty6t Oy

Vestrantie 2 B

01750 Vantaa
Puh. 044 320 8505

JMR-Comp Oy

Mataratie 4 C

01350 Vantaa
Puh. 0400 514 191

Jarvenpdan
seurakunta

K

K-Market Eno
Niskantie 21
81200 Eno
Puh. 013 761 310

K-Market Kaunismaki
Asemakatu 2
04620 Méantsala
Puh. 019 688 3700

K-Market Vyyryldisenmaki
Hiiskanaukeantie 16
20660 Littoinen
Puh. 020 700 5920

K-Supermarket
Torpparinmaki
Helsinki

Kaarinan
Elainlaakériasema Oy
Kiesikatu 4 20780 Kaarina
Puh. 040 545 0862
www.kaarinanell.fi

Kaarinanseudun
Hautaustoimisto Oy
Puntarikatu 1
20780 Kaarina
Puh. 02 243 2779

Kaivonporaus
Harri Peltomaa Oy
Laaveentie 77
29900 Merikarvia
Puh. 040 550 7424

Kalvola-Trans Oy
asennus- ja maanrakennustyt
Ramstellintie 11
14500 littala
Puh. 040 538 4063

Kangasniemen Fysica Ky
Otto Mannisentie 1-3
51200 Kangasniemi
Puh. 020 792 0460

varattu

Karkkilan Eléintarvike
Mantylénkatu 1
03600 Karkkila

Puh. 09 565 3767

Kauhajoen KA-Huolto Oy
Rahikkatie 110
61850 Kauhajoki
Puh. 06 231 5900

KB Bokféringsbyra
Esse Tilitoimisto Oy Ab
Méstarvagen 30
06150 Borga
Puh. 019 546 457

Kebab Punjab

Kirkkokatu 10

33200 Tampere
Puh. 03 222 0091

Kesair
limanvaihtokoneet
www.kesair.fi

Keski-Lahden seurakunta
Kirkkokatu 5 Lahti
Puh. 044 719 1406

KH Treasury Solutions Oy
Ratavallintie 8 C 30
02760 Espoo
Puh. 040 069 77 96

Kiinnike-Heinonen Oy
Kurikantie 287
61840 Kauhajoki as
Puh. 040 900 1457

Kiinteistd Oy
Marttiinin Vanha Puukko
96200 Rovaniemi
Puh. 040 511 2916

Kiinteisto- ja mokkihuolto
Timo Pekkarinen
Hakalantie 100
43900 Kinnula
Puh. 040 743 8112

Kiinteistotoimisto
TaloMaa Oy
Tuohikorpi 19 B, Pirkkala
Puh. 050 062 1330
www.talomaa.fi

Kirjavalan Konetyd Oy

varattu

Kiviveistamd Levander Oy
Pihlajamaentie 32 A
00710 Helsinki
Puh. 0400 969 495

KL-Sahko Ky
Kulotie 4
45200 Kouvola
Puh. 0400 253 706

KNF-Laboratoriot Oy
Pohjoinen Hesperiankatu
17 A Helsinki
Puh. 010 346 5540
www.knf.fi

Koiviston Auto Oy
Metsapietilankatu 3
15800 Lahti
Puh. 03583 11

Kokkomaen
Konepalvelu Oy
Kuusikkolantie 16
83100 Liperi
Puh. 050 502 0725

Konecranes Finland Oy
Puh. 020 42711

Konehuolto A. Uotila
Urheilutie 34
31400 Somero
Puh. 040 053 4066

Konety® Hilska Oy
Vanha Viipurintie 459
54260 Lappeenranta

Puh. 040 553 9165

Koneurakointi
Tommi Saalasti
Kékikuja 67
49240 Purola
Puh. 0400 153 712

Kontinent
Transport Finland Oy
Kiteentie 16
04410 Jarvenpaé
Puh. 040 046 3303

Kontiolahden

Tilitoimisto Oy

Keskuskatu 21
81100 Kontiolahti
Puh. 013 731 530

Korpisélli Oy
Sallintie 226
22910 Pihlajavesi
Puh. 050 358 3084

Kotiapu Tarja Hupanen
littala
Puh. 040 861 5505

Kotipalvelu lhana

Paloheinéntie 38

00670 Helsinki
Puh. 041 441 0991

KP Tili ja Konsultointi Ky
Laiduntie 5
01900 Nurmijérvi
Puh. 040 825 2127

Kruununhaan Apteekki
Liisankatu 21
00170 Helsinki
Puh. 09 6120 760
kruununhaanapteekki.fi

Kuljetus J. Koskela Oy
Joulutéhdenpolku 12
96900 Rovaniemi
Puh. 040 531 1677

Kuljetus Jonne Rajala Oy
Ojakylantie 407
91100 li
Puh. 040 963 4155

Kuljetus Simo litti ky
Kulmatie 10 as 2
19600 Hartola
Puh. 040 728 6849

Kuljetus-Paakkari Ky
Kauniaistentie 14
16300 Orimattila

Puh. 040 827 4483

Kuljetusliike Pro Bull Oy
Ylistorma 1 B 15
02210 Vantaa
Puh. 050 305 0470

Kuljetusliike
Timo Tuominen Tmi
Miemolantie 13
36720 Aitoo
Puh. 0400 234 005

Kuljetusliike
V. Ménkkdnen Oy
Runonlaulajantie 57 B
00420 Helsinki
Puh. 09 563 2713

Kuljetuspalvelu Noutajat Ky
Siltatie 6
21290 Rusko
Puh. 040 738 1022
www.kuljetuspalvelunoutajat.fi

Kuljetuspalvelut.com

Kuomiokoski Oy
Pohjallistie 1
52780 Kuomiokoski
Puh. 015 5415 1100

Kursulainen Oy
Kursuntie 40
98600 Kursu

Puh. 016 861 234

Kuusankosken
Ykkosapteekki
Kauppakatu 3
45700 Kuusankoski
Puh. 05 742 9200

Kyrotekniikka Oy
Sahatie 15
21800 Kyro

Puh. 0500 780 112

Kasityo-Kaisa Ky
Hameenkatu 3 A
20500 Turku
Puh. 02 233 3937

L

L-O Backman Kb

Lakeuden Hydro Oy
REIETIY
Puh. 06 4125 100
www.lakeudunhydro.com

Lakiasiaintoimisto
Tero-Ala-Mieto
Arkadiankatu 19 D
00100 Helsinki
Puh. 040 568 0667

Lapin Varaosapalvelu Oy
Alakorkalontie 10
96300 Rovaniemi
Puh. 040 514 1234

Lappeenrannan Ravitalli
Raviradantie 13
53850 Lappeenranta
Puh. 050 5340 728

Lappeenrannan Tydterveys
Puhakankatu 9-11 b
53600 Lappeenranta
Puh. 010 8355 000

Lapvaartin Apteekki
Lapvaartintie 729
64300 Lapvaartti
Puh. 06 222 1110

Laskentatieto Oy
Irja Hirsinummi
Yliopistonkatu 33 G 122
20100 Turku
Puh. 044 540 1142

Leanti Oy
Ikévalonkuja 3
55100 Imatra

Puh. 040 7670 894

Lemmikkipalvelu
Turrimurri

Light & Garden
Suurniitynkatu 29
48600 Kotka
Puh. 050 592 8164

varattu

LKV Marina Nikula Ky
Airinkatu 10
55100 Imatra

Puh. 050 5726 163

varattu

Louhinta Laaksonen Oy
Kuusjoki
Puh. 0400 122 856

varattu

Luontotieto Carex Tmi
Klippatie 9A 3
90540 Oulu
Puh. 044 531 1238

LVI Top Oy
Teerisuonkuja 1 C
00700 Helsinki
Puh. 020 741 6440

LVI-Eristys Murto Oy
Unkarinkatu 20
20750 Turku
Puh. 02 276 2424

Lannen S&hko ja Tele Oy
Keskuskatu 21
23800 Laitila
Puh. 044 702 3800

Lansi-Kalkkuna Oy
Sakylantie 120
27800 Sakyla

Puh. 010 570 5000

\Y

Maalaustyd
T.Kuitunen Oy
Metsa-Pekkalantie 11
15160 Lahti
Puh. 0400 492 885




Maaningan Apteekki
Maaningantie 43
71750 Maaninka

Puh. 020 735 3111

Maansiirto Perala Oy
Vaskiontie 358
24800 Halikko

Puh. 044 0321 451

Malmin seurakunta
Kunnantie 1
00700 Helsinki
Puh. 09 234 04411

Mann Lines Oy
Konttikatu 16
20200 Turku
Puh. 02 275 0000

Maria Katramo Tmi
Rionkatu 7 B 35
00220 Helsinki

Puh. 044 337 1498

Markku Virtanen Tmi
Kellaripellonkuja 6 C 17
00850 Helsinki
Puh. 040 769 3256

Martinlaakson Huolto Oy
Kukintie 3
01620 Vantaa
Puh. 09 878 05220

Marttinen Tero Tapani
Vaimosniementie 185
51200 Kangasniemi
Puh. 040 765 2674

Maskun Apteekki
Keskuskaari 1
21250 Masku

Puh. 02 432 0151

Matka-Jortikka Tmi
Harkitie 1
27710 Koylio
Puh. 0400 225 250

Mavor Oy
Kuormatie 3
03100 Nummela
Puh. 040 040 9808

Mediplast Fenno Oy
Ayritie 12 B
01510 Vantaa
Puh. 040 500 2330

Meerin Grilli Oy
Lansiranta 20
95430 Tornio

Puh. 045 146 7334

Merenkulun
Turvallisuuskoulutuskeskus
Meriturva
Rajapartiokaari 6 Lohja
Puh. 029 533 2320

Merle Consulting Oy
Vallhallankatu 11 A 12
00250 Helsinki
Puh. 040 070 8472

Metallisorvaamo
A. Pakarinen Oy
Pikitie 6
15560 Nastola
Puh. 03 780 7750

Metallisorvaamo
Veijalainen Oy

Metallituote Lahtinen
Honkalehdontie 1
43700 Kyyjarvi
Puh. 0400 564 958

Metallityd J. Annala Oy
Rapinkorventie 15
37150 Nokia
Puh. 010 832 4300

Metallityd Vélimaki Oy
Pikkukorventie 14
37150 Nokia
Puh. 040 554 6068

Metallivalmiste
A. Laaksonen Oy
Pumppaamontie 32
05800 Hyvinkaa
Puh. 010 397 0300

Metsakiinteistovalitys
Ulla Kakela LKV
Kansakatu 3 C LH5
Rovaniemi
Puh. 040 735 1360
www.ullakakela.fi

Mikkelin Nostajat Oy
Timpurinkatu 6-8
50150 Mikkeli
Puh. 040 532 9153

Mitapo Oy
Sukkavartaankatu 6 A5
33100 Tampere
Puh. 040 155 9325

Mittarikorjaamo
Palanta Oy
Kytdmaankatu 5
33720 Tampere
Puh. 03 317 8455

Mukavaa loppuvuotta!

Moision kaivin tmi
Moisiontie 10
36120 Suinula

Puh. 0400626518

MRT. Turunen Tmi
Toyrykatu 14 A 27
15140 Lahti
Puh. 040 560 5512

MSP-Kuljetus Oy
Ahteentaantie 421
21140 Rymattyla
Puh. 040 777 2779

MTB-Siivouspalvelu Oy
Westendinte 1 B
02160 Espoo
Puh. 09 424 350 00

Mukavaa Syksya!

varattu

Mékelan Peruna Oy
Paloma3entie 13
68150 Hillila
Puh. 06 876 325

N

Nastolan Forest Huolto Oy

Asetie 1
15550 Nastola
Puh. 020 746 6791

NDT Kotka Oy
Suurniitynkatu 4
48600 Kotka
Puh. 040 504 7355

Nesco Oy
Teollisuustie 8
16300 Orimattila
Puh. 040 776 5527

Neste K Hennala
Hennalankatu 309
15700 Lahti
Puh. 03 734 9705

Nordic Law Oy
Erottajankatu 5 A 6
00130 Helsinki
Puh. 09 682 9340

Nosto-Elonen Oy
Kairakatu 24
26100 Rauma

Puh. 02 822 8158

Nostolava-auto
Jalo & Jalo Oy
Hitsarinkatu 4

20360 Turku
Puh. 02 238 1555

Novaconta
Hameenkatu 11 D 2.krs
15110 Lahti
Puh. 050 522 1212

Nurmen Sora Oy
Metsékuja 3
21380 Aura

Puh. 0400 122 024

Nattinummen Isannéinti Oy
Kreetankatu 4
20320 Turku
Puh. 0400 829 008

OD Saitoasentajat Oy
Kirkkotori 10
37800 Toijala

Puh. 040 022 9989

Offcode Oy

Valtatie 67

90500 Oulu
Puh. 050 387 6632

Omasali Oy
Teollisuuskatu 24
11100 Riihimaki
Puh. 045 2270 300

Onnea Juhlavuonna!

Onnea Opaskoirille!

Onnea Opaskoirille!

Orimattilan Kivi Oy
Vesijarvenkatu 10
15100 Lahti
Puh. 03 752 28150

Ortomat Herpola Oy
Artukaistentie 15
20240 Turku
Puh. 040 5855 150

Osamyynti KS
Marintie 5
44500 Viitasaari
Puh. 0400 641 745

Outin Kiropraktiikka
Karnaistenkatu 40
08100 Lohja
outinkiropraktiikka.fi

»

Pedersore
Skogsentreprenad Ab
Népevigen 394
66900 Nykarleby
Puh. 050 308 8041

Peltity6 E Tolonen Oy
Varastokatu 5
87100 Kajaani

Puh. 040 546 4633

Peroba Oy
Laturinkuja 10
02600 Espoo
Puh. 040 350 3075

Perspectum
Messeniuksenkatu 10 A 3
00250 Helsinki
Puh. 050 338 5675

Pirkanmaan
Lattia-Asennus Oy
Takamaantie 2D 16
33960 Pirkkala
Puh. 040 741 2635

Polartherm Oy
Polarintie 1
29100 Luvia

Puh. 040 060 5356

Porin
Vanhustenkotiyhdistys ry
Annankatu 8, 28100 Pori

puh. 02 621 2400

Probitas Oy
Kauppakeskus Viiri
01800 Klaukkala
Puh. 040 840 4858

Puidenhoitajien Oy
www.puidenhoitajat.fi

Punkaharjun Apteekki
Kauppatie 18
58500 Punkaharju
Puh. 040 710 6626

Putkitaito Oy

Kérpénkuja 9

04230 Kerava
Puh. 0400 455 689

Puvepapan Kennel
Kuurilantie 388
37770 Tarttila

Puh. 040 584 3612

R

Raimo Perald Oy
Vanhatie 165
62900 Alajarvi

Puh. 040 554 2953

R-tilipalvelu Oy
Tuomiokirkonkatu 36 A
33100 Tampere
Puh. 0500 464 851

Rakenne Lesti Oy
Linnavuorentie19
00950 Helsinki
Puh. 040 532 0741

Rakennus M. Jarvinen Oy
Palkotie 6
28600 Pori
Puh. 050 546 9284

Rakennus Tuumark
Koljolantie 1068
52700 Mantyharju
Puh. 050 590 7323

Rakennus Vera Oy
Hameenhuhdantie 466
31470 Somerniemi
Puh. 044 2134 965

Rakennuskonsultointi
Treuthardt Oy
Pitdjanmaentie 15
00370 Helsinki
Puh. 09 737 205

Rakennuspalvelu
Lahtinen Petri Oy
Ruorikuja 4 D 18
02320 Espoo
Puh. 040 518 3631

Rakennuspalvelut
Jari Holm Oy
Grevnasintie 13
02400 Kirkkonummi
Puh. 040 077 6071

Rakentajapalvelu Aho Oy
Vanha Turuntie 571
03150 Huhmari
Puh. 050 599 1110

Rakentajat
Piippo & Pakarinen Oy
Kauppamaki 3
02780 Espoo
Puh. 040 044 9041

Rallizoom
Tuomisentie 13
05830 Hyvinkaa

Puh. 0400 643 085

Rannan Teollisuuskone Oy

Rajaméentie 3
41310 Leppavesi
Puh. 010 820 2104

Rautarakenne Lehtinen Oy

Vesalantie 19
33960 Pirkkala
Puh. 03 379 1559

RemonttiReka
Soittajankuja 12
41400 Lievestuore
Puh. 040 536 5637

Rengasliike Esspart
Essevagen 312
68820 Esse
Puh. 040 703 9164

RH-Talli Oy

Ri-Plan Oy
Késityolaiskatu 4
45100 Kouvola
Puh. 010 440 5186

RMR Oy Merirakenne
Pansiontie 48
20240 Turku

Puh. 0400 743 584

Roquette Nordica Oy
Ahventie 4 A 20
02170 Espoo
Puh. 0400 508 607

Rovaniemen
seurakunta
Rauhankatu 70
96101 Rovaniemi
Puh. 016 335 511

Saimaan Hakesiirto Oy
Multapakantie 22
56100 Ruokolahti

Puh. 0400 748 485

Sajato Oy
Rullakuja 12
01450 Vantaa
Puh. 040 544 3940

Salon Akvaarioliike Oy
Vilhonkatu 11-13
24240 Salo
Puh. 02 731 6950

Salon Eldintuhkaus
Kemidntie 896
25610 Yldnkyla

Puh. 045 211 8685

Saskian Kennel
Kotisuontie 12 A
16350 Niinikoski

Puh. 050 359 4426




Sataplast Oy

Satateras Oy
Meijeritie 1
29810 Siikainen
Puh. 02 550 1200

Sauli Tauriainen Ky
Koulutie 14
93100 Pudasjérvi
Puh. 040 740 3728

Savisillan Eldinklinikka
Koskitanhua 16
84100 Ylivieska
Puh. 08 428 811

Savonlinnan
3. Linnanportin apteekki
Nojanmaantie 15
57210 Savonlinna
Puh. 015 476 0393

Scanria Oy
Kotkankallionkatu 11 A
70600 Kuopio
Puh. 040 848 8969

Seindjoen PK-myynti Oy
Rengastie 32
60120 Seindjoki
Puh. 06 421 7100

Seindjoen Puutarha Oy
Sepu
Bullerintie 60
60200 Seinajoki
Puh. 0400 761 594

Shell Somero
Joensuuntie 3
31400 Somero

Puh. 02 748 5821

Siivouspalvelu
Luuttu ja Harja
Onkijarventie 62
36120 Suinula
Puh. 0400 787 520

Sisustusarkkitehtitoimisto
dSign Oy
Kalevankatu 31 A 10
00100 Helsinki
Puh. 020 795 9690

SMR Autohuolto
Turjamaantie 41
72300 Vesanto
Puh. 0400 212 549

SolarBiox Oy

Pohjantie 6 F

02100 Espoo
Puh. 040 721 1486

Someron
Vahinkovarasto Oy
Leppitie 5
31400 Somero
Puh. 050 564 1361

Sorvikivi Oy
Hallitie 1
54800 Savitaipale
Puh. 05 416 0479

ST Group Oy

Nesteentie 38

21200 Raisio
Puh. 050 325 0902

Stokvis Tapes Oy
Tehtaantie 1
03100 Nummela
Puh. 020 7199 940

STS-Team Oy
Pahkindgmaentie 231 as 10
04300 Tuusula
Puh. 0400 100 710

Studio Antti E Oy
Lemminkaisenkatu 1
15210 Lahti
Puh. 040 547 3577

varattu

Suomen
Elintarviketyoldisten liitto

varattu

Suomen Jotar Oy
Karikontie 9
43500 Karstula
Puh. 040 723 2639

Suomen
Kaivosaneeraus Oy
Vanhanluostarintie 17
21250 Masku
Puh. 044 091 9118

Suomen
Teollisuustyokalut Oy
Hallimestarinkatu 21
20780 Kaarina
Puh. 020 730 3000

Sysmén
Kolarikorjaamo Auvinen Oy
Rankoontie 17
19700 Sysma
Puh. 0500 921 656

Sahko-ja
Kylmahuolto Korhonen Oy
Nimettomantie 199
74470 Paloinen
Puh. 0400 273 431

Sahkoasennus
Jouko Kujala Oy
Tyynelantie 11
31500 Koski TL
Puh. 0400 730 956

Sahkoasennus
Metsérinta Oy
Raatali Backstromin kuja 17
02400 Kirkkonummi
Puh. 0400 803 918

Sahkoasennusliike
E. TuominenOy
Itaviitta 3 B 26
02330 Espoo

Puh. 0500 877 377

Sahkainsingdritoimisto
Seppo Réséanen Oy
Tammelantie 8
03600 Karkkila
Puh. 0500 408 029

Sahkoéliike SdhkdWaasa Oy
Vasaratie 19
65350 Vaasa

Puh. 050 575 2277
www.sdhkéwaasa.fi

T

Taksi Jari Kirjonen
Aatalankatu 6
70500 Kuopio

Puh. 040 067 1204

Taksipalvelu JK & Son Oy
Vantaa
Puh. 045 205 7015

Taloco Oy
Terminaalitie 6
90400 Oulu
Puh. 0400 687 499

Tampereen Ajopelit Oy
Autovarikonkatu 15
33840 Tampere
Puh. 040 584 9277

Taxi Pasi Lamminen
Suokalliontie 10
28220 Pori
Puh. 0400 228 192

Te-Ro Oy
Ruusasholmantie 5
68660 Pietarsaari
Puh. 040 845 9946

Terapiaa Hyvaan Arkeen
Puh. 044 2100 211
www.lyhytterapia.net

Terashelmi Oy
Valtaimenkuja 26
30100 Forssa
Puh. 040 551 5148

Tilipalvelu Sillantaka
Manneheimintie 12 B
00100 Helsinki
puh. 040 575 6932

Tilipiste Minna Siivonen

Tilipym Oy
Nokkamaentie 170
32700 Huittinen
Puh. 040 545 3757

Tilirinki
Hanhikintie 10
62100 Lapua
Puh. 040 752 7432

Tilitoimisto
Mira Kukkola
Erkontie 13 16300 Orimattila
Puh. 040 535 6130

www.tilitoimistomirakukkola.fi

Tilitoimisto Pertti Kulju
Jarviluomantie 1
Alavus
Puh. 0400 587 752

Tilitoimisto Raija Hallila
Lomatie 2 A
36600 Palkane
Puh. 040 570 4220

Tilitoimisto Satu Waha
Luotoméenkatu 8
95420 Tornio
Puh. 041 5474 700

Tilivirta Oy

Aniankatu 5

15210 Lahti
Puh. 03 734 6376

Timanttiporaus TH Oy
Marjaméentie 8
06400 Porvoo
Puh. 0400 663 509

Timon Metsétyd Tmi
Taimitie 14
92140 Pattijoki
Puh. 050 306 9900

TIM-Putkitekniikka Oy
Korpiniementie 3
34710 Vaskivesi

Puh. 044 352 3853

Markku Holoppa Tmi
Paltamontie 7 A
89200 Puolanka

Puh. 0400 190 615

TP Tasapaino Oy
Vantaa
www.tasapaino.fi

Trafikant Leif From
Ylikentie 37
07310 Sannainen
Puh. 0400 120 172

Trend Optic Finland Oy
Bulevardi 13
00120 Helsinki
Puh. 09 612 1060

Tuohitilit Oy
Tuohikengantie 252
03300 Otalampi
Puh. 050 5922 388

varattu

Tuusulan
Hammaslaakariasema Oy
Hyrylantie 9
04300 Tuusula
Puh. 09 273 2770

Tahkapaan Tila Oy
Tahkapaantie 34
Kaarina
Puh. 040 502 7557

U&K Isokivijarvi
Korpilahdentie 110
39340 Karhe
Puh. 040 520 1928

Uudenkaarlepyyn apteekki
Solleftedgatan 8
66900 Nykarleby
Puh. 06 722 0009

Uudenkaupungin
1. Apteekki
Alinenkatu 28
23500 Uusikaupunki
Puh. 02 842 6200

Uudenmaan Raivaus Oy
Rédje-Frantsintie 2
08890 Helsinki
Puh. 040 577 7617

Uuduo Ky
Kotirannankatu 6
15300 Lahti
Puh. 044 542 3542

Uutelax Oy
Kuortaneentie 1116
62160 Karhunkyla
Puh. 050 529 9521

\Y

V-M Viio Ky
Ahokankaantie 84
90910 Kontio
Puh. 0400 388 657

Varsinais-Suomen
Huoltopalvelu
Kallastenmutka 2
21210 Raisio
Puh. 0400 524 709

Veljekset Kokkonen Ky
Lamminkylantie 38
81720 Lieksa
Puh. 013 523 501

Veljekset Rahikainen Oy
Nuijamiestenkatu 51
50130 Mikkeli
Puh. 044 300 0447

Verna Oy
Hulaudentie 135
37500 Lempaala
Puh. 03 374 9741

www.verna.fi

Vesilahden
ev.lut seurakunta

Viinijarven Monitori
Viinijarvntie 19
83400 Viinijarvi

Puh. 040 530 8209

Viinitalo Melkko Oy
Asentajankatu 1
15520 Lahti
Puh. 03 872 9700
www.kotiviini.fi

Virkkalan Omena-Apteekki
Virkkalantie 8
08700 Lohja
Puh. 019 341 183

Voiteluasennus
Havumaki Oy
Perttolantie 3
17410 Viitaila

Puh. 044 049 4435

W

Wilille Oy
Kajaaninlinnantie 4 E
00900 Helsinki
Puh. 050 588 2095

Y

Ykkdsmuovi Oy
Kustaantie 2
25410 Suomusjarvi
Puh. 027 382650

Kiitos iIlmoittajille!







Hymyilevien
silmien puolesta

e Kosteuttava ja voiteleva hoito kuivasilméisyyteen'
e Sopii piilolinssien kayttajille! 2

Hyprosan

Katso lisaa www. hyprosan.fi (3,2 mg/ml hypromellos. eye drops)

Tutustu myés muihin Santenin silmavalmisteisiin: www.silméalaake.fi

HYPROSAN® 3,2 mg/ml -silmatipat, liuos. Vaikuttava aine: hypromelloosi Kayttoaiheet: Luonnollisten kyynelten korvike kuivan silmén oireiden, mukaan lukien
keratoconjunctivitis sicca, hoitoon aikuisille. Annostus ja antotapa: Yksi tippa silmaén kolme kertaa vuorokaudessa tai tarvittaessa. Pediatriset potilaat: Hyprosan-
silmétippojen turvallisuutta ja tehoa lasten ja alle 18-vuotiaiden nuorten hoidossa ei ole varmistettu. Antotapa: Hyprosan tulee tiputtaa silmééan vasta kun on kulunut
vahintaan viisi minuuttia muiden silmaén annosteltavien ladkkeiden annosta. Vasta-aiheet: Yliherkkyys vaikuttavalle aineelle tai apuaineille. Varoitukset ja kayttoon
liittyvéat varotoimet: Hyprosan-silmétipat eivét sisélla séilytysainetta, joten niita voi kdyttad yhté aikaa piilolinssien kanssa. Yhteisvaikutukset muiden laékevalmisteiden
kanssa sekd muut yhteisvaikutukset: Yhteisvaikutustutkimuksia ei ole tehty. Raskaus: Hyprosan-silmatippoja voidaan kayttaa raskauden aikana. Imetys: Hyprosan-
silmétippoja voidaan kayttad imetyksen aikana. Hedelmallisyys: Ei vaikutusta. Vaikutus ajokykyyn ja koneiden kayttokykyyn: Vahéinen vaikutus ajokykyyn ja koneiden
kéayttokykyyn, koska ne voivat aiheuttaa ohimenevéa n&on sumentumista silmaén tiputtamisen jélkeen. Haittavaikutukset: Melko harvinainen: Paikallinen kirvely,
silmékipu ja n&on sumentuminen. Pakkaukset ja hinnat: (VMH 08/2020) 10 ml 13,12 € ja 3x10 ml 35,19 €. Apteekista ilman reseptid. Tutustu pakkauksessa olevaan
kéyttoohjeeseen. Oireiden pitkittyessa ja diagnoosin varmistamiseksi kaanny laakarin puoleen. 31.08.2020

1. Hyprosan pakkausseloste 2. Hyprosan valmisteyhteenveto

Santen Oy, Puh. 03-284 8111 / PP-HYPROS-FI-0004
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