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Eldainavusteinen kuntoutus

Eldimet on toimineen muiden tehtéviensa lisdksi myds vammaisten kuntouttajina.
Olen nahnyt ja kuullut niitd ’kuntoutuseldimia” olevan opaskoirien liséksi vaikka
minka sorttisia. Itse olen opaskoirien lisaksi varkannyt hevosten kanssa ja seurannut
muiden eldinten hommia vain katseella.

Vaimoni Zaiga on monipuolisempi eldintenkouluttaja. Hanen kasissaan koirat
oppivat nopeasti tehtavia esimerkiksi avustajakoirina. Koirien kayttgjilla on erilaisia
tarpeita, joissa koira voi avustaa. Viime aikoina olen nadhnyt Zaigan opettavan
koiralle ulkovaatteiden sek& kenkien ja sukkien riisumista. Ovien aukominen ja
kiinnilaittaminen seka erilaisten esineiden hakeminen ja nostaminen esimerkiksi
pyoratuolin kayttajalle ovat avustajakoiran tavanomaisia tehtévia. Kuopiossa olen
néhnyt avustajakoiran, joka kantoi oman kakkapussinsa puiston roskikseen.

Hevonen on eléin, joka minun mielesténi vastaa melkein koiraa ihmisen kaverina. Se
0Saa varoa, ettei sen seléssé istuja putoa ja seurustelukaverina se on vallan mainio.

Y leisesti ottaen, eldimilld on muiden tehtéviensa ohella kyky tuottaa mielihyvaa ja
niiden lasndololla on myos rauhoittava vaikutus.

Viime aikoina on puheenaiheena ollut eldinavusteinen kuntoutustoiminta. Se koetaan
ainakin osittain sekavaksi ja joskus jopa puutteelliseksi, koska kaikilla vastuullisilla
toimijoilla ei ole riittdvaa kokemusta ja ammattitaitoa.

Nykyaan pitad kaikilla tyolaisilla olla hyvaksytty patevyys tehtaviinsa. Oletan, etté
kaikilla eldinalan harjoittajilla ei ole riittdvdd kokemusta tai koulutusta tehtaviinsa.

Nyt tdma ongelma on otettu esille ja toivottavasti pian kaikilla eldinavusteista tyota
tekevilld ihmisilla on vaadittavat todisteet ammattitaidostaan.



