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FRANKE MEDICAL OY

VALINEHUOLTOJEN ASIANTUNTIJA

Franke Medical Oy | Vartiokuja1 | 76850 Naarajarvi~
puh. 01534111 | www.frankemedical.fi
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Laadukkaat julkisten tilojen
seina- ja lattiapinnat RTV:Ita!

7 1 .
‘RTV-YHTYMI OY

www.rtv.fi
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Polyflor-vinyylilattiat

« Varmin valinta sairaalan lattiapaallysteeksi

+ Homogeeninen, parhaan kulutuskesto-
luokan muovimatto on riskiton valinta

- Erittdin matalat emissiot varmistavat
osaltaan hyvan sisdilman

« Maton rakenteen ansiosta
hoitokustannukset erittdin alhaiset

« Ftalaatiton

« BRE Global A+ ymparistokuormitusluokitus

Altro Whiterock FR

« Hygieeninen ja iskunkestava seinapaallyste

« Yhtenaisella pinnalla korkea hygieniataso

« Yksilollisten sisustusten mahdollisuus
Digiclad-painotekniikalla

« Kayttokohteet: leikkaussalit,
ladkehuoneet, puhdastilat,
vastaanottotilat, kdytdvien seindsuojat,
keittiot ym. vaativat tilat

Altro-turvalattiat

« Turvallisin valinta markatiloihin
« Yhtenaisella pinnalla korkea hygieniataso
+ Liukastumisen estéva lapi elinkaaren
+Yli 200 eri vaihtoehtoa
+ 13 mallistoa, optimaalinen
ratkaisu kaikkiin kohteisiin

Kohdeosasto
Puh. (019) 7421, kohdelattiat@rtv.fi
www.kohdelattiat.fi
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Terveys ja talous ry
hallituksen jasenet 2015-2017

MIKKO HAIKIO
kehittdmispaallikkd

JAAKKO HERRALA

puheenjohtaja
toimitusjohtaja .
Lapin sairaanhoitopiiri

Puh. 040 772 7211
mikko.haikio@Ishp.fi

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri/
Kuvantamiskeskus- ja
apteekkiliikelaitos

Puh. 050 329 7166
jaakko.herrala@pshpfi

TUOMO MERILAINEN
hallintojohtaja

MAISA LUKANDER
laatupédilikké
HUS Tietotekniikka

Puh. 040 865 9441
maisa.lukander@hus fi

Ita-Suomen yliopisto

Puh. 040 355 2299
tuomo.merilainen@uef fi

ULLA TAPOLA

talouspaéllikko

ANITA HIMMANEN
yhdistyksen rahastonhaitaja

Puh. 0400 490 588
anita.himmanen@terveysjatalous.fi

HUS/HYKS naisten- ja lastentaudit

Puh. 09 471 80201
ulla.tapola@husfi
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JUKKA KAIKKONEN
sairaalainsindori
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri

Puh. 0400 424 054
jukka kaikkonen@tyks fi

PASI PARKKILA
kehitysjohtaja
Pohjois-Pohjanmaan sairaanhaitopiiri

Puh. 040 544 8955
pasi.parkkila@ppshpfi

OUTI KALSKE
hankinta- ja logistifkkajohtaja

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri

Puh. 040 541 5125
outi.kalske@terveysjatalous.fi

JARI KORHONEN

puheenjohtaja

Tedy ry

Puh. 040 594 5688
jari.korhonen@pbg fi

JAAKKO J. PIHLAJAMAKI
salraanhoitopiirin johtaja
Etela-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri

Puh. 044 415 4100
jaakko.pihlajamaki@epshp.fi

Liity
jaseneksi

Terveys ja talous ry:n tarkoituksena on
toimia sairaaloiden, terveyskeskusten

ja muun terveydenhuollon hallinnon ja
talouden seka toimintaan liittyvien tu
palvelujen alalla tyoskentelevien ja naista
asioista kiinnostuneiden henkildiden
yhteistyGelimena.

Tavoitteena on kehittda alan toimintoja ja
toimintaedellytyksia.

Liity Terveys ja talous -yhdistyksen jase-
neksi. Saat jasenetuna Terveys ja talous
-lehden ja kontakteja alasi ihmisiin.

Voit liittya jaseneksi katevasti netin kautta
www.terveysjatalous.fi kohdasta jésen-
hakemus tai sahkopostilla yhdistyksen
sihteerille outi.kalske@terveysjtalous.fi
Jasenmaksu on 25 euroa/vuosi.
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+ SISALLYSLUETTELO

Tassa
lehdessa

8 ‘ "Valilld pohdimme, loytyykd
joukkohaudasta omaisia”

12 ‘ Tornisairaalassa saastetaan
energiakustannuksissa

16 ‘ Koko perhe voi hoitaa vauvaa teho-
osastolla

20 ‘ Arkkitehdin apuna 350 tyéntekijaa

24 ‘ Betonikannen teko vaatii
infrarakentamisen asiantuntemusta

26 \ Tuoteuutuuksia

27 Postin lakko uhkasi kriittisten
hoitovalineiden saatavuutta

Messukeskuksessa Sairaan Hyva
Terveyskeskustelu

Osallistuminen vaikuttaa seulonnan
onnistumiseen

Seuraa Kymppien blogia ja ajatuksia
johtamisesta

28 \ Ideat ja innovaatiot testiin
30 \ Sote lakkauttaa erva-alueet

32 | Laakareiden tyOajasta puolet
vastaanottoon

Kuntien sote-menoissa
huomattavia ercja

33 ‘ Biopankeilla tietamysta myos
sairauksien kustannuksista

36 ‘ Sairaalavierailuja taydennetaan
Vaasassa myos verkossa

37 ‘ Kirjanurkka
38 \ Sahkoaivot [adkarin avuksi

40 ‘ Kuntien perintamarkkinoille uusi
toimija

42 ‘ Ulkoasu-uudistus vie Terveys ja
talous -lehted eteenpain

43 \ Kolumni

44 ‘ Ammatillisen kehittdmisen
nakékulma sopii yhdistykselle

46 | Yhdistystoiminta
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Pida kaupunki ulkona

a Yhdistelmasuodatin City-Flo XL puhdistaa ilmasta seka
wrEsTrosh © hiukkasia etta molekyyleja.
ALLERGIA- JA ASTMALIITON Suodatin on kehitetty erityisesti kaupunkiymparistossa
KAHEA oleviin rakennuksiin ja se poistaa poikkeuksellisen
tehokkaasti pakokaasuja, hajuja ja otsonia.

Anna kiinteistéllesi uudet keuhkot.

www.camfil.fi Wl fi l

CLEAN AIR SOLUTIONS
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Tervey§iTalous

Terveysalan ammattilehti
78.vuosikerta

TOIMITUS

Sirpa Sarén

Puh. 040 5%4 6404
sirpa.saren@terveysjatalous.fi
Jaana Larsson (sijainen)

Puh. 0400 134 154
Jaana.larsson@mediasepat.fi

PAATOIMITTAJA
Jaakko Herrala

TOIMITUSNEUVOSTO
Jaakko Herrala

Tuomo Merilginen

Maisa Lukander

Pasi Parkkila

Sirpa Sarén

Jaana Larsson

ILMOITUSMARKKINOINTI
Je-Mark Ky

Jukka Eriksson

Vanha Sveinsintie & F 17

02620 ESpoo

Puh. 09 5489 3630

Puh. 050 339 6137
info@je-mark.fi

www.je-mark.fi

ILMOITUSAINEISTO
Forssa Print

Esko Aaltosen katu 2

PL 38, 30101 Forssa
Puh. 03 423 5634

TILAUKSET JA
OSOITTEENMUUTOKSET
Forssa Print

Péivi Isomaki

Puh. 03 423 5625
paivi.isomaki@forssaprint.fi

JASENASIAT

Outi Kalske

Terveys ja talous ry
varttinakatu 13

20660 Littoinen
www.terveysjatalous.fi
kohdasta "jasenhakemus”

JULKAISIJA JA KUSTANTAJA
Terveys ja talous ry
www.terveysjatalous.fi

ULKOASU JA TAITTO
Outi Tuomainen / Mediasepat Oy

‘ Aikakauslehtien
@ Liton jasen

PAINO
FORSSASSPRINT

ISSN 1797-8475

Lehden artikkeleiden kopiointi iiman
kustantajan lupaa on kielletty.
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+ PAAKIRIOITUS

Ryhtilike sosiaali- ja
terveydenhuollon tilastointiin!

uomea on pidetty, kansainvalisestikin, erilaisten rekis-

terien ja tilastojen mallimaana. Yleinen kasitys on, etta

meilld virallisten tietol&htelden tieto on luotettavaa ja
riittavaa yhteiskunnan eri tahoilla ja tasoilla tehtavien paa-
tosten pohjaksi. Kehittyneissa yhteiskunnissa kaikkien orga-
nisaatioiden johtamisen pitaakin perustua tietoon. Tiedon
taso ei meilla Suomessa kuitenkaan - valitettavasti - lahes-
kaan aina ole sita kuin olemme uskoneet.

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut jarjestetaan jatkossa
lagjojen itsehallintoalueiden toimesta. Palvelujen integraati-
on optimaalinen onnistuminen vaatii tarkkaa ja systemaat-
tista, oikeaan tietoon perustuvaa kehittamista, suunnittelua
ja pAatoksid niin palveluprosessien, tydtapojen kuin rahol-
tukseenkin liittyvien mallien toteuttamiseksi mahdollisim-
man hyvin asiakkaiden, organisaatioiden ja yhteiskunnan tarpeet (mm. tuottavuus
ja vaikuttavuus) huomioon ottaen.

Edelliseen liittyvaa pohjatytté on tehty jo pitk&an eri puolilla Suomea. Kaytettavisséa
olevien tilasto- ja rekisteritietojen kohdalla esiin on noussut &drimmaisen huoles-
tuttavia puutteita ja jopa taysin vaaraa tietoa palvelujen kapasiteetista, kaytosta ja
kustannuksista. Suurimmat ongelmat ovat perusterveydenhuollon ja sosiaalipalve-
lujen rekisteri- ja tilastotiedoissa.

Asla on vakava. Suomessa sosiaali- ja terveydenhuollon tilastoista ja rekistereis-
ta jartai tilastotiedon jakamisesta vastaavat padasiassa THL, Kela, Tilastokeskus
ja Kuntaliitto. Kaikkien em. tahojen tilastoissa iimeni puutteita ja virheita laajassa
Pohjois-Suomessa (PPSHP) tehdyssa selvityksessa. Puutteet ovat niin isoja, etta tie-
tojen kayttd pastoksenteon perustana on kyseenalaista, ja voi pahimmillaan johtaa
vakaviinkin virhearviointeihin ja -ratkaisuihin.

Kenen on syy ja kantaako joku vastuun? Tilastoviranomaiset vastaavat tahan ylei-
sesti siten, ettd tiedot ovat niin luotettavia kuin heille toimitettu aineisto. Nain var-
maan onkin. Tietojen toimittajien puolelta tietojen keraamisen mielekkyys tuntuu
joskus olevan vain pakollinen “paha” eli ei ymmarretd miksi ko. tietoja ylipaataan
kerataan ja tiedot kirjataan jo lahtokohtaisesti heikosti. Vastauksena molemmat
ovat huonoja. Liséksi asiaan liittyy maamme sote-tietojarjestelmien kasittdméaton
heterogeenisuus Ja joskus niiden puuttuminen kokonaan. "Sama” tieto eri jarjes-
telmissé ei olekaan sama. Tietojarjestelmien toimittajilta vastuuta on turha hakea.

Ongelma ei ole uusi, mutta todellisuus on vield huonompi kuin olemme tiedosta-
neet. Asian korjaamiseksi on ollut lukematon maara hankkeita ja projekteja. Miksi
tilanne ei ole karjaantunut? Viimeist&an nyt on todellisen ryhtiliikkeen paikka. Eri
tilastoviranomaisten ja rekisterinpitdjien on yhdessa perustiedon kirjaamisesta
vastuullisten ja tietojarjestelmien toimittajien kanssa tehtava todellista yhteistyo-
ta. Sote-tietojen osalta tilastoinnin kehittdmisen ja koordinoinnin paavastuun (ja
valvonnan) pitda olla kansallisella toimijalla, Sosiaali- ja terveysministeriolla.

Pasi Parkkila
Kehitysjohtaja, Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri

TERVEYS JATALOUS 6-2015 | 7
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—

uopion sosiaali- ja terveyspalve-

luiden maahanmuuttajayksikkd

on hoitanut pakolaisten asioita jo

lihes 23 vuotta. Alle kymmenes-
td henkilostd koostuva tiimi on todella tii-
vis, ja siksi Kuopiossa asiat rullaavatkin eri-
tyisen hyvin.

Vaikka maahanmuuttajayksikko vastaa
vain kiintiopakolaisten hoidosta, on lisdén-
tynyt turvapaikanhakijoiden maira nakynyt
myos sen arjessa.

- Tiedontarve on nyt todella suuri. "Miten
toimitaan” -kysymyksié satelee ladkéreiltd,
laboratoriosta ja muista yksikoistd. Erityisesti
ympiriston pienistd kunnista, joissa pakolai-
sia on nyt ensimmaistd kertaa, tulee todella
paljon yhteydenottoja ja tiedusteluja, yksikon
terveydenhoitaja Leila Savolainen kertoo.

https://mediasepat.fi/Tt062015/print.html
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Savolainen kiertddkin luennoimassa ja
keskustelemassa aiheesta niin paljon kuin
omilta toiltddn suinkin ehtii.

KIINTIOPAKOLAISTEN JA turvapaikanha-
kijoiden oikeuksissa sosiaali- ja terveyden-
huoltopalveluihin on eroja.
Kiintiépakolaisten osalta valtio korvaa
kunnille aiheutuneet sosiaali- ja terveyden-
huoltokulut kolmen vuoden ajalta. TAma k-

sittdé esimerkiksi terveydenhuollon ja péivi-
hoidon kustannukset. Mikili pakolaisella on
tullessaan vakava sairaus, valtio korvaa hé-
nen hoitonsa kymmenen vuoden ajalta.

Turvapaikanhakijoilla on puolestaan oi-
keus saada hoitoa, jonka terveydenhuollon
ammattihenkil6sté on arvioinut valttimat-
tomaksi tai kiireelliseksi. Alaikaiset turvapai-
kanhakijat saavat kaikki tarvittavat terveys-
palvelut.
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Kuopiossa kiintiépakolaisten hoidosta
vastaavat alueittain jaetut tiimilddkirit. Eril-
listd pakolaisldédkérid ei ole ndhty hyvini
ratkaisuna. Turvapaikanhakijoiden tervey-
denhoito on Kuopion alueella saatu pddosin
hoidettua SPR:n ja Setlementin ylldpitimien
vastaanottokeskuksien resursseilla.

- Tiedén, ettd Kysin ja Kuopion terveyskes-
kuksen yhteispiivystykseen on tullut vain yk-
sittdisid tapauksia, joissa potilaana on ollut
turvapaikanhakija, myos Kysin henkilokuntaa
pakolaisasioissa ohjaava Savolainen kertoo.

VAIKKA PAKOLAISTEN tarve perustervey-
denhoitoon on hyvin samanlaista kuin kanta-
viestonkin, luo heidén taustansa hoitotilan-
teeseen uusia ulottuvuuksia.

- Monilla pakolaisilla on kidutus- tai rais-
kaustaustaa, eli hyvin traumaattisia ko-
kemuksia. Eri maissa kidutusmenetelmiit
vaihtelevat, joten hoitohenkilokunnalla on
tirkedd olla naistd tietoa.

Henkilékunnalle pakolaisten kokemien
kauheuksien kohtaaminen niin fyysisind ki-
dutuksen jilkind kuin kokemusten kuulemi-
sena voikin vililld olla vaikeaa.

- Tissikin huoneessa keskustellaan vaikka
misti. Kuulen aivan kauheita tarinoita ja vi-
lilld pohditaan, onko léytyneessé joukkohau-
dassa niitd kadonneita omaisia. Lisiksi pu-
hutaan kuitenkin avioeroista, sairauksista ja
muista arkisista asioista, Savolainen kertoo.

ERITYISESTI SYYRIALAISTEN tuoreet so-
takokemukset vaativat tilld hetkelld huomi-
ointia kaikissa palvelumuodoissa.

- Varsinkin lapsilla kokemukset ovat ko-
vin pinnalla ja ne pitdd pystyd huomioimaan
terveydenhuollossa alusta ldhtien. Erityisen
tiarke#d siitd on olla tietoinen siind vaiheessa,
kun he menevit kouluun tai paivihoitoon.

NIIN KIINTIOPAKOLAISTEN kuin turva-
paikanhakijoiden kanssa tyoskentelevid Sa-
volainen opastaa tiedonhakuun.

- Koko ajan pitdi olla tietoinen, miti ta-
pahtuu maailmanpolitiikassa. Kulttuurien ja
uskontojen tuntemus on ensiarvoisen tirke-
44, mutta lisdksi pitdd olla vahvaa osaamista
myds Suomen lainsdddidnnosti. Silloin tietdd,
mitd palveluita kenellekin tulee tarjota ja mit-
kd ovat pakolaisten oikeudet ja velvollisuudet
Suomessa.

Savolainen haluaa myds rauhoittaa tervey-
denhuollon henkilstid ja pééttajid turvapai-
kanhakijatulvan keskelld.

- Vaikka turvapaikanhakijoita on tullut
Suomeen nyt poikkeuksellisen paljon, heistd
ehki 35 prosenttia saa mydnteisen oleskelu-
lupapiéitiksen. Nyt ei kannata lihted jirjes-
tdémdin heille erikoispalveluja, koska asiat
hoituvat myos nykyisin rakentein. «

https://mediasepat.fi/Tt062015/print.html

Kuopion maahanmuuttoyksikdn terveydenhoitaja Leila Savolaisen tyd ei rajoitu virka-
aikaan eika pelkk&an viranomaisapuun. "Joustavuuden avulla pystymme hoitamaan
homman yksikon pienelld porukalla.” kuva: rimra Hinkeanen

Leila Savolainen:

"Pelkaaminen ei ole vaihtoehto”

eila Savolaisella on takataskus-

saan jo 22 vuotta pakolaistyota.

Pakolaisyksikon terveydenhaitajan
virka on johdattanut hanet vuosien var-
rella suurten kysymysten aarelle ja kon-
fliktialueiden ytimeen. Ja ennen kaikkea
pakolaisten sydamiin.

Savolainen toimii arkitydnsd ohella
suomalaisessa kiintiopakolaisten va-
lintadelegaatiossa, jonka mukana han
on matkustanut haastattelemassa ja
valitsemassa Suomeen péasevia pako-
laisia vuodesta 2013 asti. Matkakohteina
ovat olleet Iran, Kairo ja juuri pommituk-
sen kohteeksi joutunut Beirut.

- Haastattelupaivat ovat pitkia ja
raskaita, mutta peldtd siella ei voi. Jos
péivan aikana ilmaantuu pommiuhka,
sitten vaihdetaan reittid, Savolainen
kertoo ja jatkaa:

- Egypti yllatti turvattomuudellaan.
Siella emme voineet liikkua kuin hotellin
katolla ja aidatulla piha-alueella, muuten
meitd kuljetettiin aina panssaroiduilla
ajoneuvoilla.

SAVOLAINEN ON nahnyt kansainvalis-
ten konfliktien ja sotien muuttumisen
hallitsemattomampaan suuntaan

- Nykyinen sodankaynti on hyvin ou-
toa. Vihollisia on niin paljon, etta pakeni-
jat eivat ole enaa tienneet, keta vastaan
taistella. Raiskauksista on tullut osa
sodankayntia, ja kidutuksista on tullut
todella rankkoja. En olisi ikind uskonut,
ettd ihmiset voivat tehda tallaista toi-
silleen. Lisaksi 1aakarit ja hoitajat ovat
ensimmaising tappolistalla, kun ennen
saimme tehda tydomme rauhassa.

Vastapainoksi henkisesti raskaalle
tyolleen Savolainen viettaa aikaansa lei-
pomalla, laittamalla ruokaa, toimimalla
Kuopion valtuustossa ja antamalla ai-
kaansa 2,5-vuotiaalle lapsenlapselleen
Eelikselle.

— Leivon erityisesti silloin kun on pa-
ha olla. Minulla on kuitenkin hyvat vay-
1at ja tukea tarjoavat esimiehet. Tulkkien
kanssa puramme aina kaikki tilanteet.
Eeliksen seura tekee myds erityisen hy-
vaa, Savolainen kertoo hymyillen. «

10 | TERVEYSIATALOUS 6-2015
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Laitteita seulontaan
ja huonetilojen

desinfiointiin

Terveystekniikka tarjoaa nopeita, luotettavia laitteita
varhaiseen diagnosointiin ja terveydenhoitoon.
Tarjoamme myos uutta teknologiaa edustavia laitteita

sisdilman ja pintojen desinfiointiin.

Desinfiointi

helposti ja
nopeasti!

HySpray tehopuhdistukseen

HySpray desinfioi huonetilan pinnat ja ilman
helposti ja nopeasti. Teho perustuu tilaan
laitteen avulla puhallettavaan vetyperoksi-
diin. Huone on uudelleen kaytettdvissd
jo reilun tunnin kuluttua. Puhdistustehon
yllépitoon suosittelemme jatkuvaan kayt-
to6n soveltuvaa Medair Aerte AD -laitetta.

minuuttia!

Mesi ABPI nopeaan mittaamiseen

Helppokayttdinen, nopea mittalaite nilkka-olka-
varsipaineindeksin mittaamiseen ja alaraajojen tuk-
kivan valtimotaudin seulontaan ja diagnosointiin
Mittaaminen vie vain 3 minuuttia. Mittaustulokset
voidaan siirtaa tietokoneelle.

Terveystekniikka :

www.terveystekniikka.f

FLEX'SHELF

Kevyt ja kestava alumiinirunko,
kantavuus 600 kg

Voidaan varustaa pyorilla,
kantavuus 480 kg

Useita eri modulimittoja
Ulostulevat korit, laatikot ja tasot
Lanka-, levy-, alumiini- ja lasihyllyt
Suora ja kalteva asento

Kiskot helposti siirrettavissa
Korttipidikkeet ja kortit

Tervetuloa Sairaalatekniikan paiville!
Osasto 46, 2. krs.

https://mediasepat.fi/Tt062015/print.html

® JOUSTAVA SAILYTYSJARJESTELMA
YKSILOLLISIIN RATKAISUIHIN

& LAAKI NTAVALINE

SAIRAALALOGISTIIKKA

www.laakintavaline fi,

044 7459200, 050 500 2451
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- Tornisairaalassa
saastetaan

. energia-

* % stannuksissa

Suunnittelussa ja korjausrakentamisessa on
l&htSkohtana ollut energiatehokkuuden lisdaminen,

teksti TARJA RUUSKA

eilahden tornisairaalan pe-

ruskorjaus valmistui vuoden

2014 marraskuussa ja raken-

nus otettiin kalustettuna kiyt-
toon vaiheittain vuoden 2015 aikana huhti-
kuun alusta alkaen.

ENERGIATEHOKKUUS NAKYY muun mu-
assa kaksoisjulkisivurakenteessa, eli vaippa
on tiivis. Seinien limmdneristys on uusittu ja
ikkunat ovat tiiviit. Jidhdytysjirjestelmii ja
ilmanvaihdon ldmmon talteenottoa ei van-
hassa rakennuksessa ollut aiemmin. [lman-
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mika nakyy ajan myota kustannussaastoma A

vaihtoa voidaan nyt ohjata kiyttdaikojen ja
kuormituksen mukaan. Energiatehokkuu-
dessa tavoite on sdhkdenergian ominaisku-
lutuksen pienentdminen vihintdan viidelld
prosentilla ja limpéenergian 25 prosentilla
aiempaan verrattuna.

- Tornitalossa hyddynnetdin maalimpo6a
ja aurinkopaneeleita. Kallioperdin porattiin
pysikointi- ja huoltoliikennetiloihin 49 noin
250 metrid syvii limpdokaivoa, joista saa tal-
visin limpodenergiaa ja kesdisin jidhdytys-
energiaa. Rakennuksen katolla on aurinko-
paneeleita kerddméssa lampod méarkitilojen

https://mediasepat.fi/Tt062015/print.html

lattialimmitykseen, kertoo HUS-Tilakeskus
Oy:n kiinteistéjohtaja Hannu Lihteenmiiki.

Myos valaistusteho on huomioitu tilojen
kiyttotarkoituksen mukaan ja kiytetty aika-
ohjausta seki lisndolotunnistimia. Led-valo-
ja on kilyttssé joissakin tiloissa.

ENERGIATEHOKKUUDEN OSALTA seura-
taan tilastoja, kunhan kokemuksia karttuu lisdd.
- Potilastornin peruskorjauksessa on me-
nossa ensimméinen kahdesta takuuvuodesta,
Hannu Lihteenmiki ja HUS-Kiinteistét Oy:n
projektipaallikko Ulla Mehik kertovat.
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Sisatilat ovat viihtyisat ja myos valaistusteho on huomioitu
tilojen kayttétarkoituksen mukaan ja niissa on kaytetty
aikaohjausta seka lasndolotunnistimia. Led-valoja on kaytdssa

joissakin tiloissa. k. Y

- Energiatehokkuudesta ei ole vield tilasto-
ja. Limmityskaudella 2015-2016 Torniin teh-
dddn kdyttoonoton energiakatselmus, joka
valmistuu vuoden 2016 loppupuolella, Lih-
teenmaki toteaa.

- Energiatehokkuudesta ei tosiaan voi vield
kertoa tarkkoja tietoja, koska tilat ovat olleet
kéytossid vasta noin puoli vuotta. Iloksemme
on havaittu, ettd muun muassa viime kesina
maalimpdputkista tuleva jadhdytys toteutui
pédasiassa niin sanotulla vapaakierrolla, jo-
ten tdltd osin sdistettiin sdhkdenergiaa, kun
pumppuja ei tarvinnut pyorittad. Aika néyt-
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tdd, miten lopulta energian sddstoissd onnis-
tuttiin, kunhan on saatu kerdtyksi todellista
kulutustietoa pidemmaltd aikavililtd. Energi-
ankulutustietoa saadaan ensimmadisen kiyt-
téonoton jilkeisen limmityskauden jélkeen,
Ulla Mehik kertoo.

— TORNISSA ON kaikki hyvin. Nyt keski-
tymme Trauma-Sybpikeskushankkeeseen.
Rakentaminen alkaa vuonna 2018, Lihteen-
miiki sanoo.

Traumakeskus-Sydpikeskus on suunnitel-
tuliitettaviksi toiminnoiltaan ja tiloiltaan ny-

kyiseen Tornisairaalaan ja Kolmiosairaalaan
sekd sydpdtautien hoidon osalta Sydpétau-
tien klinikan edelleen kéyttoon jddviin osiin,
Lihteenmiki paljastaa.

- Meilahden tornisairaalaa on otettu kiyt-
téon kalustamisen jdlkeen asteittain huhti-
kuusta 2015 alkaen ja nyt se alkaa olla koko-
naan kdytossd. Pddpiirteittdin voidaan sanoa,
ettd peruskorjaus toteutui hyvin ja niin kuin oli
suunniteltukin. Olen ollut ymmartévini, ettd
peruskorjaukseen on oltu tyytyviisid. Suurem-
pia valituksia ei ole kuulunut ja osastot toimi-
vat tdydelld teholla, Ulla Mehik toteaa. «

TERVEYS JATALOUS 6-2015
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Kiinteistdjohtaja Hannu Lahteenmaki. kuva: nus

i By )

Tornisairaalan
peruskorjaus

Laajuus 35 620 bruttoneliometria, kerrosala

33 629, tilavuus 115 230 kuutiometria. Tilaoh-
jelman mukaisia hy6tynelidita 14 684. Kustan-
nukset noin 99 miljoonaa euroa. Kerroksia 18.

Sairaansijoja vuodeosastoilla 300, 62 teho-
hoito-, tehovalvonta- tai valvontapaikkaa, yksi
poliklinikkakerros, kaksi toimisto- ja opetus-
tilakerrosta.

Tekninen esiselvitys rakennettavuudesta vuon-
na 2002 seka ennakkolausunto kaupunkisuun-
nitteluvirastolta ja -kuvaneuvottelukunnalta.
Toiminnallisia esiselvityksia vuonna 2008.
Suunnittelijoiden kilpailuttaminen kevat/ 2009.
Hankesuunnittelu 10/2009-5/2010 ja hyvaksy-
minen 6/2010. Toteutussuunnittelu 8/2010-
4/2011. Rakentamisvalmistelu 5/2011-9/2011
ja rakentamispééatds 6/2011. Rakentaminen
10/2011-11/2014. Valmis kevaélld 2015.

Rakennuttaja: HUS Kiinteistot Oy. P&é- ja arkki-
tehtisuunnittelu: Arkkitehtitoimisto SARC Oy ja
Arkkitehtiyhtyma Reino Koivula Oy.

Uusia projekteja: Traumakeskus-Syapakeskus.
Rakentaminen alkaa 2018. Suunnittelusta kay-
dyn arkkitehtikilpailun voitti tydyhteenliittyma
Integrated ehdotuksellaan Syke.

Arkkitehtoninen tyyli 60-luvun hengessa

US-Kiinteistot Oy:n projektip&éallikkd Ulla

H Mehik kertoo, etta erityista kiitosta on
saanut Potilastornin julkisivun korjaustyo.

- Arkkitehtitoimisto SARC Oy:n julkisivun
toteutus on nayttdvan nakoinen. Myds Poti-
lastornin arkkitehtoninen henki sisatiloissa on
pyritty sailyttdmaan é0-lukuisena. Sisapuolen
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suunnittelusta vastannut arkkitehti Susan-
na Kalkkinen Arkkitehtiryhma Reino Koivula
Oy:sta on onnistunut sailyttamaan sairaalan
varimaailman ja hengen, sopeuttaen sen tdhan
paivaan. Heti hissiauloihin tultaessa ovat tilat
tunnelmaltaan samanlaiset kuin alkuperdises-
sa 60-luvun sairaalassa, Mehik kiittelee.

Vanha tornisairaala on valmistunut vuonna
1965. Isoja haasteita aiheuttivat muun muassa
rakennuksen kosteusvauriot julkisivuissa, talon
tornimainen muoto sek& matalat kerraskorkeu-
det. Rakennusta korotettiin kolme metria alku-
peraisestd, jotta saatiin rakennettua sairaalan
edellyttdma Lv-konehuone. ¢
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Multilume Hydro LED — Puhdasta estetiikkaa

Multilume Hydro LED on uuden sukupolven energiatehokas valaisin

vaativiin ymparistoihin. Valaisimen sirolinjainen karkaistu lasilevy ja

mikroprismahaikaisysuoja luovat esteettisesti puhuttelevan ja ilmeeltaan
~ ainutlaatuisen valaisimen.

FAGERHULT

www.fagerhult.fi

C/S Acrovyn
<—>> HANSAMEX OY

C/S Acrovyn tuoteperhe taydentyy uudella Acrovyn4000
materiaalilla seké& Acrovyn Imagine Panel tuoteuutuudella.
Saatavilla sama lagja vérivalikoima, mutta Imagine Panelien
kautta nyt myods mahdollisuus painattaa kuva seindlle, joka
on altis vaurioitumaan tai tarvitsee jatkuvaa puhdistusta.
Imagine Panel on lapindkyvéaé Acrovyn4000 materiaalia
(pve ja pbt vapaa), jonka takapintaan painetaan asiakkaan
valitsema kuva. Talldin kuva pysyy vahingoittumattomana ja
seina suojattuna.

Muita tuoteuutuuksia 16ydat uudesta kuvastosta
osoitteesta
http://c-sgroup.co.uk/products/acrovyn-wall-protec-
tion/

Lisatietoa tuotteista:
Hansamex Oy
Kuormatie 14

03100 Nummela

P. 09-5655 010,

e-mail. info@hansamex.fi
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MODULE
HMGOE

Taysin uusi modulaarinen
kasienpesuallas.

www.korallituote.fi

Aanekosken terveyskeskus.

Erical Oy on kalustanut julkisia
kohteita jo yli 40 vuotta.

Kalustamme piivikoteja, kouluja, terveys-
keskuksia ja sairaaloita. Valmistamme myos
vastaanottotiskit, myyntitiskit ja tarjoilu-
linjastot.

Perinteisten massiivipuu- ja levyrakenteiden
lisiiksi valmistamme kalusteita myos
komposiittimateriaaleista kuten Corianista.

HUS:n Potilastorni.

Erical Oy

Rannankylintie 19,
A 44250 Aiinekoivisto

Puh. 020 743 9680

KALUSTEET info@erical.fi, www.erical.fi
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teksti RITTA HINKKANEN

ysin uuden Kaarisairaalan kiyta-

villd tietdd olevansa sairaalassa,

mutta jotenkin epétodellisella ta-

valla. Lasikaiteiset ylikulkusillat ja

valoisuus muistuttavat Greyn anatomian la-

vastettua unelmasairaalaa. Uutuuttaan hoh-

taa myds Kaarisairaalan toisessa kerrokses-

sa sijaitseva vastasyntyneiden tehohoidon

osasto, jonka kéytdvilld merkittivintd ovat

rauha ja hiljaisuus. Jokaisen oven takana on

kuitenkin vauva, joka tarvitsee intensiivisti

tehohoitoa joko sairauden tai keskosuuden

vuoksi. Mutta vauvan mukana on nyt myds
vanhempi, tai mahdollisesti koko perhe.

KYS on ensimmiinen suomalainen yli-

opistosairaala, jossa koko vastasyntyneiden
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tehohoito-osasto rakennettiin Ruotsissa ja
Yhdysvalloissa kaytettyyn perhehuonemal-
liin perustuen. Uudessa hoitomallissa ditid ja
vauvaa ei eroteta hoidon missidn vaiheessa.

- Kitilot kiyviit meididn osastollamme hoi-
tamassa ditid tarpeen mukaan. Liséksi isd ja
sisarukset saavat olla sairaalalla niin paljon
kuin haluavat, yétd myéten, selventéd touko-
kuussa kiyttién otetun vastasyntyneiden te-
hohoito-osaston ylilddkiri Ulla Sankilampi.

Perhehuoneiden tehokkuus ei perustu pel-
kistddn vanhempien mukavampiin olosuh-
teisiin, vaan niistd on tutkimusten mukaan
merkittdvid hydtyd keskosten kehitykselle.
Suomessa ja Kuopiossa keskosina syntynei-
den kuolleisuusaste on esimerkillisen pieni,

https://mediasepat.fi/Tt062015/print.html

Keskosina
syntyneiden
kuolleisuusaste
on pieni.

mutta pitkdaikaisseurauksia keskosuudesta
jdd edelleen.

- Keskosilla aivojen kasvun kehitys on vie-
ld kesken, ja sithen voidaan vaikuttaa nimen-
omaan varhaisen vuorovaikutuksen ja iho-
kontaktin kautta. Tdmé toteutuu parhaiten

https://mediasepat.fi/Tt062015/print.html

perhehuoneissa, joiden avulla vanhemmat
voivat ottaa vastuun vauvan perushoidosta
henkilskunnan keskittyessa sairauksiin, San-
kilampi toteaa.

Kysin erityisvastuualue on maantieteelli-
sesti laaja, joten tehohoidossa olevan vauvan
vanhemmilla voi olla sairaalaan jopa satojen
kilometrien matka.

- Se, ettd vanhempien ei endd tarvitse
matkustaa edestakaisin on ehkid merkittivin
muutos perheiden ndkdkulmasta. Suden-
kuoppana tissd on toki se, jos vanhemmat
eiviit voikaan olla paikalla vauvansa kanssa.
Pelkiit hienot seinit eivit hytdytd, vaan per-
hehoito vaatii ainakin yhden vanhemman
lasnéoloa.

TERVEYS JATALOUS 6-2015
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MYOS HENKILOKUNNALLE muutos per-
hehuonehoitoon on ollut merkittivi. Toi-
mintakulttuuria ryhdyttiin muuttamaan
pikkuhiljaa vuodesta 2009 lihtien, jolloin
Kaarisairaalan suunnittelua aloitettiin.

Hoito perhehuoneissa tarkoittaa rauhalli-
suutta tydympéristossd, silld hilytyksié on va-
hemmin ja vauvat perheineen ovat omissa
huoneissaan suuren yhteishuoneen sijasta.

- Ennen samassa huoneessa oli jopa kah-
deksan vauvaa. Perhehuoneessa hoidon laa-
tu selvisti paranee, ja hoitaja pystyy parem-
min keskittymédn koko perheen asioihin,
arvioi Sankilampi.

Toki uusi tyémuoto ja sithen kouluttautu-
minen on asettanut myds haasteita.

- Vertaisoppiminen hoitajien kesken on
vidhdisempdd, koska toitd tehdddn enemmén
yksin. Myds koko perheen huomioiminen ja
vanhempia varhaiseen vuorovaikutukseen
ohjaavampi tyGtapa ovat vaatineet opettelua.

Sankilampi nikee silti perhehuonemallin
vain positiivisena ja ndkee hyotyjd myos laa-
jemmassa, yhteiskunnallisessa kontekstissa.

- Kun lasten neurologinen ennuste para-
nee, hoidolla on myds selkedd yhteiskun-
nallista merkitystd jo pelkéstdfin sidstdjen
muodossa. Perhehuonemallin avulla van-
hemmuus lihtee muutenkin hyvin kiyntiin
tehohoidon tarpeesta huolimatta. «

18 | TERVEYS JATALOUS 6-2015
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Kuopion vastasyntyneiden
teholla hoidetaan vuosittain
500-600 potilasta. Hoitojaksot
vaihtelevat péivista
kuukausiin.

Kaarisairaalassa synnytyssalit,
vastasyntyneiden teho-osasto
ja naisten akuuttikeskus
sijaitsevat aivan vierekkain.

Vastasyntyneiden
teho-osastolla on 18 perhe-
huonetta, joista nelja on
varustettu monikkoperhelille.

Teknologia on mahdollistanut
tehohoidon toteuttamisen
perhehuoneissa. Kaikki
manitorien antamat
halytykset vélittyvat hoitajien
valvontadlypuhelimiin.

Ylilaakari Ulla Sankilampi on
erittdin tyytyvédinen uuden
vastasyntyneiden teho-osaston
toimivuuteen: "Perhehuoneet
ovat todella toiminnallisia ja
koko osasto esteettisyytta
mydten hyvin toteutettu.
Emme muuttaisi mitaén, jos nyt
pééasisimme suunnittelemaan
osastoa uudelleen.”

Alma painoi
syntyessaan
1055 grammaa

einosten perhe Keiteleelta totut-
Ltelee kotonaan parhaillaan arkeen

pienen vastasyntyneen kanssa.
Kokemusta vauva-arjesta 16ytyy jo kol-
men keskosena syntyneen lapsen ver-
ran. Heista nuorinta hoidettiin uudessa
Kaarisairaalassa syys-lokakuussa.

Raskausviikoilla 29+6 syntynyt Alma
painol syntyessaan 1 055 grammaa, mi-
ka oli lahes puolet enemman kuin per-
heen vuonna 2007 syntyneen esikoisen
Elsin syntymapaino, joka oli vain 580
grammaa. Alma olikin pienestd koos-
taan huolimatta vakaavointinen ja kes-
kosuuteen tottunut perhe koki hanen
hoitonsa perhehuoneessa pelkastdén
positiivisena muutoksena aiempaan te-
hohoitoon verrattuna.

- Me tiesimme jo ennakkoon, mita
odottaa ja miten toimia. Nopeastihan
siind huomasi, ettd hoitajat olivat heti
paikalla, jos jokin monitori halytti. Jos
siella on ensimmaisen lapsen kanssa,
eikd ammattitaitoinen henkilckunta ole
koko ajan siina fyysisesti lasna, niin
voihan siina olla aika avuton olo valilla,
arvioi Jarkko.

Leinoset arvostavat uudessa hoito-
muodossa erityisesti mahdollisuutta olla
yhdessa perheend. Vanhemmat kiittele-
vat myds osaston perhehuonetta, joka
tarjosi sisaruksille paikan leikkia ja van-
hemmille mahdollisuuden vertaistukeen
ruokailujen ja pyykinpesun ohessa.

- Olihan se ero vanhaan osastoon
todella merkittdava. Ennen samassa
huoneessa oli 6-10 keskoskaappia ja
vierailuajat olivat varsinkin aamusta ja
illasta todella rajoitettuja. Ruokataukom-
me pidimme kaytavalla. Nyt vauvan luo-
na sai olla koko ajan ja myos sisarukset
paasivat mukaan vauvan hoitamiseen,
Leinoset kiittelevat.
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Terveydenhuollon tilojen lattiapddllysteen on
oltava myrkyton, hygieniaa ja ergonomiaa
edistdvd sekd turvallinen. Ndiden perusasioiden
ollessa kunnossa, voidaan laskea kustannuksia ja
keskustella makuasioista. Rakennuttajan, suun-
nittelijan ja kdyttdjien on ratkaistava myos se,
painotetaanko rakennusvaiheen kustannuksia
vai kestdvyyden ja helppohoitoisuuden tuomaa
sddstod koko elinkaaren aikana.

Jokainen hanke hinnoitellaan erikseen, ja tillin linoleum ja PYC ovat
usein rakennusvaiheessa edullisimmat pinnoitteet. Kumipaillysteen
vahvuuksina puolestaan on kiyton aikainen helppo ja kemikaaliton
puhtaanapito, vahdinen huollon tarve seka pitka kayttoika. Asennus- ja
ylldpitokuluja laskiessa, asetelma kaantyy monen yllitykseksi pailaelleen.
Linoleumin ja PVC:n yllipidon kustannukset voivat olla kumiin verrattuna
jopa kaksinkertaiset. Tama selvidd jo valmistajien toimittamista yllapito-
ja huolto-ohjeista.

Laadukkaan kumilattian edut

Lattiamateriaalia ei onneksi tarvitse valita ilman tutkittua tietoa. Esimerkik-
si valmistajista riippumaton kansainvilinen HCWH (Health Care Without
Harm) —jirjestd, jonka tarkoituksena on edistdi terveellisid ja turvallisia
ratkaisuja terveydenhuoltoymparistéon, vilctdisi PYC:td, jonka valmistami-
sessa kaytetaan myrkyllisid kemikaaleja. My6s ylldpito on ongelmallista eikd
mukavuuskaan ylld linoleumin tai kumin tasolle. Linoleumissa HCWH:n
huolenaiheina ovat ilmanlaatu, mahdollinen kosteuden tiivistyminen ja
yllapitokustannukset, hygieenisyys, akustiikka ja mukavuus. HCWH koros-
taa kuitenkin kumilattian laadun sekd ymparistomerkin, kuten Der Blaue
Engelin tirkeytta.

no

nora flooring systems Oy
Yrittdjinkatu 24 b, 33710 TAMPERE
Puh. 03 271 0600
Fax.03 271 0650

etunimi.sukunimi@nora.com

www.nora.com/fi

Ymparistomerkittyja kumilattioita myy Suomessa vain yksi yri-
tys, nora flooring systems.Yrityksessa usko tuotteen laatuun ja
materiaalin toimivuuteen on vahva. Kiytetyimmilli norament®-
ja noraplan® -kumipaillysteilli on ymparistomerkkien ohella
myos arvostettu M| -sisdilmaluokitus. Suomalainen MI-mer-
seki aistinvaraisen arvioinnin lipaisemistad. noran kumipaillys-
teiden ei ole todettu aiheuttaneen yhtikain sisdilmaongelmaa.
Kumista tulee valmistusprosessissa myos pysyvasti elastinen.

— Elastisuus on tirkedd ergonomian ja turvallisuuden kannalta.
Kumipaillysteidemme kayttoikd on muihin paillystemateriaa-
leihin verrattuna huomattavan pitki, usein puhutaan noin 40
vuoden elinkaaresta. Matkan varrella lattia voidaan uudistaa
timanttilaikoillamme kdytiannossa ilman kayttokatkoksia. Puh-
distamiseenkin riittdd vain timanttilaikka ja vettd, toisin kuin
muissa elastisissa paillysteissd, noran asiakkuuspiillikkd Anu
Harko-Kostiainen painottaa.

Harké-Kostiainen tuo esiin myés kumilattian hiljaiset askelda-
net, antistaattisuuden ja paloturvallisuuden. noran paillysteet
ovat luokiteltu vaikeasti syttyviksi, ja myrkyton kumipaillyste
on palotoksikologisesti vaaraton.

— noraplan valuassa olemme tahdinneet viela korkeammalle. Se
on ihan uusi innovaatio, limmin ja luonnollinen lattia lisadamaan
potilaiden ja henkildkunnan viihtyvyyttd, Anu Hirko-Kostiainen
kertoo.

Linkkeja: HCWH:n raportti | tiny.cc/HCWH (lyhytlinkki)

ilmoitus
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Arkkitehdin apuna
350 tyontekijaa

Koko Keski-Suomen sairaanhoitopiirin henkilokunnalla
on ollut mahdollisuus tarjota omaa asiantuntijuuttaan
suunnittelijoiden avuksi.

teksti TITTA AIRO

eski-Suomen uusi sairaala val-

mistuu Jyviskylddn vuonna 2020.

Suunnittelussa on mukana iso

joukko eri alojen ammattilaisia,
ladkireistd hoitajiin ja erityistydntekijoihin
sekd erilaisten tukipalveluiden edustajiin.
Potilaiden nidkokulmia sairaalan tilojen ja
toimintojen suunnitteluun ovat tuoneet ko-
kemusasiantuntijat.

- Olen iloinen, ettd henkildstd on ollut niin
aktiivisesti mukana suunnittelussa. Suun-
nittelijana minun on tirkedd kuulla nimen-
omaan tulevien kiyttdjien mielipiteitd, silla
moni asia jdisi muuten ehki kokonaan huo-
mioimatta, kertoo Uusi sairaala -projektin tila-
suunnittelun projektipaéllikko Jonna Taegen.

TERVEYS JATALOUS 6-2015
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Projektissa on mukana noin 350 sairaan-
hoitopiirin ty6ntekijad, joiden tehtdvini on
suunnittelutyhon osallistumisen liséksi vie-
déd sekd sairaalahankkeeseen ettd sen suun-
nitteluun liittyvéd tietoa eteenpiin omiin yk-
sikoihinsd ja omille ammattiryhmilleen. Ndin
tieto vilittyy eteenpiin koko suuren organi-
saation sisdlla.

- On térkedd, etti jokainen tulee kuulluksi,
silld kaikkien mielipiteet ovat meille suunnit-
telijoille yhtd arvokkaita ja térkeitd. Aina kaik-
kia ehdotuksia ei voi kuitenkaan toteuttaa.
Joskus hyvi ehdotus saattaa osoittautua han-
kalaksi, kun ratkaisua katsotaan kokonaisuu-
den kannalta. Ehdotus saattaa olla myés tek-
nisesti tai kustannussyistd hankala toteuttaa.

On kuitenkin tidrkedd kertoa kiyttijille, miksi
tiettyyn ratkaisuun on pdadytty. Avoimuus ja
luottamus tukevat vuorovaikutusprosessia ja
luovat hyviin ja innostavan ilmapiirin suun-
nittelulle, Taegen kertoo.

Taegenin mukaan projekti on ollut haasta-
va, koska valmiita ratkaisuja ei ole olemassa,
vaan ne téytyy ensin yhdessi kehittda.

- Viime aikoina on rakennettu paljon uusia
sairaaloita Keski-Eurooppaan, muun muas-
sa Tanskaan ja Hollantiin, mutta niidenkdin
esimerkkeji emme voi suoraan kopioida
Keski-Suomeen, silld ympiristd, vdestdpoh-
ja ja sairaalan rooli vaikuttavat aina toimin-
nan mitoitukseen ja tilaratkaisuihin, Taegen
kertoo.
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Keski-Suomen
uusi sairaala

Suunnittelu aloitettiin syksylla 2012.
Rakentaminen aloitetaan vuoden 2016
alussa ja uuden sairaalan on tarkoitus
valmistua vuonna 2020.

Suurin osa tiloista tulee
erikoissairaanhoidon kayttdon ja
pienempi osa lyvaskylan kaupungin
perusterveydenhuollon kéyttéon.

Uusi sairaala on kokonaispinta-alaltaan
noin 100 000 brma.

Kustannusarvio on
333 miljoonaa euroa.

Uuden sairaalan rakentaminen on
keino parantaa terveydenhuollon
tehokkuutta, muuttaa rakenteita,
prosesseja ja logistisia ratkaisuja seka
integroida perusterveydenhuollon,
erikoissairaanhoidon ja osin
sosiaalityon palveluita.

Isossa hankkeessa hyvéa projektinhallinta on todella térkedd ja esimerkiksi
kokoukset joudutaan sopimaan jopa useita kuukausia aikaisemmin, sanovat
Tuula Antinaho, Jonna Taegen ja Kaisa Takala. kuus rika LeHnonkarTANO
i TARKEAA ON myds suunnitella henkilgs-
télle viihtyisit ja turvalliset tytilat.

- Potilas tulee aina ensin. Emme esimer-
kiksi halua, ettd potilaamme joutuvat liilkku-
maan eri osastojen vililld, vaan tavoitteena
on, ettd he saavat kaikki tarvitsemansa pal-
velut yhdestd paikasta. Jos liikkumista tarvi-
taan, niin henkilékunta on se osapuoli, joka
litkkuu, Taegen kertoo.

Uudet tilat tulevat yhdistdmédn nykyisid
perusterveydenhuollon- ja erikoissairaan-
hoidon toimintoja. Vastaanottohuoneet tule-
vat olemaan standardoituja ja ne ovat kaikki-
enyhteisessd kiiytdssi siten, ettei nimikoituja
huoneita enid ole.

- Uutta ovat niin sanotut back office -ti-
lat vastaanottohuoneen takana, jotka on tar-
koitettu asiantuntijoiden tyiskentelytiloik-
si. Uutta ovat myds erilaiset teknologiset
ratkaisut, joilla helpotetaan paitsi tyonteki-
joiden tyotd myds palveluiden saatavuutta.

Uuden sairaalan apteekkiin tulee paljon au-
tomatiikkaa, ja henkilékunta saa kiyttton-

sd vaateautomaatin. Tarvikkeiden varastointi
puolestaan loppuu kokonaan uuden logis-
tiikkakeskuksen myd6ta. Jatkossa tarvikkeet ja
ladkkeet eiviit vanhene varastossa, vaan kes-

kus huolehtii, etti kaikkea on koko ajantasai-

sesti saatavilla. Toiminnan tehostaminen tuo
myos kustannussadstojd, Taegen kertoo. «
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Mallihuoneilla ja 3D-mallinnuksilla
kurkistus tulevaan

eski-Suomen sairaanhoitoplirin  hen-
K kildkunnalla on ollut jo konkreettisesti
mahdollisuus tutustua uuteen sairaalaan
mallihuoneiden avulla, jotka on rakennettu vuo-
deosaston potilashuoneesta seka osaamiskes-
kuksen vastaanottohuoneesta. Ensimmdiset
mallihuoneet oli varustettu vain muutamilla ka-
lusteilla, mutta vuoden alussa huoneet raken-
netaan lahes lopulliseen muotoonsa, ikkunoita,
kalusteita, vareja ja materiaaleja myoten.
- Henkilokunnan palaute on ollut positiivis-
ta, mutta ratkaisut ovat herdttaneet myds mie-
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lipiteitd, jotka ovat osin keskenaan ristiriitaisia.
Osa henkilokunnasta on sitéd mielta, ettd yhden
hengen potilashuoneet ovat hyva ratkaisu in-
fektioiden torjunnan ja yksityisyyden suojan
nakokulmasta, mutta toisaalta osa kayttajista
painottaa vertaistuen merkitysta potilaan toi-
pumisessa, jota saa esimerkiksi huonekave-
rilta, Uusi sairaala -projektin tilasuunnittelun
projektipaallikkd Jonna Taegen kertoo.
Henkildstdlle on lisAksi ndytetty sairaalan
3D-mallinnus, josta nakyi muun muassa miten
potilashuoneet sijoittuivat taisiinsa nahden.

« Mallihuoneessa esimerkiksi séngyn
kuljettamista vuodeosastolla seka eri
kiintokalusteratkaisuja voitiin testata
paremmin. KUVA: RIKA LEHDONKARTANO

— Mallihuoneiden ja 3D-mallinnuksen avulla
tilojen koko ja toimivuus tulevat esille aivan eri
tavalla kuin piirustuksia lukemalla. Esimerkik-
si s&ngyn kuljettamista vuodeosastolla seké
eri kiintokalusteratkaisuja voitiin tata kautta
testata paremmin. Huomasimme, etta potilas-
huoneen kylpyhuone alikin juuri oikean kokol-
nen, vaikka moni oli epadillyt tilan toimivuutta.
Toisaalta vastaanottohuoneissa kiintokalustel-
den sijainnit tuottavat vield pa&nvaivaa, kun
pyritaan standardoituun tilaratkaisuun, Taegen
kertoo. ¢
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Kasten-hyllyt turvalliseen
sailytykseen ja varastointiin.

Tilaa saastavat ratkaisut arkistoon, kirjastoon,
keskusvarastoon, vastaanottotiloihin

A member of the
Constructor Group CONSTRUCTOR FINLAND OY KASTEN

Lohja, puh. 019-36251, www.kasten.fi

Terveydenhuollon tiefoturvan hallintaan uudet ohjeet '

Terveydenhuoltoala on erityisen vaativa ala tietoturvan suhteen.
Alkuvuodesta 2016 julkaistaan uudet ohjeet tiedonhallinnasta
terveydenhuollossa. Ne kuvataan standardissa

SFS-I1SO/IEC 27799 Tiedonhallinta terveyden-
huollossa standardin ISO/IEC 27002 avulla

Standardissa huomioidaan esimerkiksi erityyppisten terveystietojen
erilaiset vaatimukset, vastuut, kéyténnén tilanteet ja toimintakulut.
Ohijeistus sopii kaikenkokoisille terveydenhuollon yksikéille sek
muille terveystietoja tuottaville ja sdilyttéville tahoille.

Tee ennakkotilaus sahképostitse sales@sfs.fi
tai puh. 09 1499 3353,

*
* & Suvomen Standardiscimisliittc SFS ry
¢ ¢ @ st Malminkatu 34, PL 130, 00101 Helsinki
* . * Puh. 09 149 9331, www sfs fi, sales@sfs fi
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Betonikannen teko vaatii

infrarakentamisen
asiantuntemusta

teksti HANNE JOENAHO

urun uusi T3-sairaala nousee juna-

radan ja Helsingintien ylle pysty-

tettiville betonikannelle. Jatkuva

juna- ja katuliikenne tuovat haas-
teensa rakentamiseen.

Vaativa rakennusprojekti jakaantuu kah-
teen vaiheeseen. Ensimmiisessd vaihees-
sa rata- ja katualueiden ylle rakennetaan
9 000 nelibmetrin betonikansi. Toisessa vai-
heessa kannen piille tehdddn kahdeksan-
kerroksinen Tyksin uudisrakennus.

- Ensimmiisessd vaiheessa urakoitsijal-
ta vaaditaan erityisesti infrarakentamisen
osaamista, silld ensimmdisend pitdd tehda
nimenomaan rata- ja katualueiden jérjeste-
Iyt. Toinen vaihe on sen sijaan ihan tavan-
omaista sairaalarakentamista, kun toimitaan
valmiin kannen paillé, kertoo Tyksin projek-
tijohtaja Timo Seppiild.
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Seppildn mukaan kaavoitusvaiheessa on
tehty mittavat selvitykset siitd, miten juna-
rata ja valtatie vaikuttavat rakentamiseen ja
sairaalatoimintaan seki toisaalta huolehdit-
tu siité, ettei sairaalan rakentaminen aiheu-
teessd tulee projektin aikana olemaan eri
tydvaiheiden vaatimia viliaikaisia jarjestely-
jd. Kaistojen méard ei vihene, mutta ne tule-
vat kulkemaan hieman kapeammassa tilassa
kuin normaalisti.

- Urakoitsijan tdytyy osata huomioida lii-
kenteen vaatimukset ja toimia tottuneesti tal-
laisessa ympiristissd, Seppdld painottaa.

NYKYISEN T-SAIRAALAN kylkeen raken-
nettava uudisrakennus tulee haastavasta pai-
kastaan huolimatta kannattavammaksi kuin
toisaalle rakennettuna. Betonikansiratkaisu

Havainnekuva junaradan ja
valtatien paille rakennettavan
TyKsin T3-sairaalan sijainnista.

KUVA: TYKS T3-HANKE HAVAINNEKUVA

tulee jonkin verran kalliimmaksi kuin tasai-
selle maalle rakentaminen, mutta nykyisen
sairaala-alueen ympdristossi ei ole riittédvis-
ti tilaa muuhun ratkaisuun.

- Sairaalan toiminta sanelee ehdot. Vaikka
liikenneyhteyksien ylle rakentaminen mak-
saa enemmdn, niin toisiinsa yhteydessi ole-
vien tilojen synergiaedut maksavat ylimia-
rdiset kulut takaisin, vakuuttaa Seppdli.

Esimerkiksi T-sairaalan neljannen kerrok-
sen leikkaussali ja T3-sairaalan neljinnen
kerroksen 13 leikkaussalin osasto ovat yhtey-
dessi toisiinsa. Timi helpottaa henkilékun-
nan toimintaa ja tuo sujuvuutta seki joustoa
sairaalan prosesseihin.

- Lopulliset ratkaisut ja niiden hinta mi-
rdytyviit aina hankekohtaisesti. Pd#téksiin
vaikuttaa monet tekijit, Seppéld muistut-
taa. «
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ILMOITUS

Suurin L
turvallisuusriski

" SAV

Savurajoittimet tekevat
sairaaloista ja hoivakodeista
turvallisempia. =

Liperissa sijaitsevassa Honkalampi-keskuk-
sessa on kdytdssd BASIC-savurajoittimia. Te-
hostettuun palveluasumiseen suunnitellussa
rakennuksessa on panostettu erityisesti turval-
lisuuteen.

— Tulipalon sattuessa suurin turvallisuusriski
on savu. Savu estaa potilaita poistumasta ra-
kennuksesta ja levidd myds naapurihuoneisiin
sekd kaytdvaan. Savu haittaa myos pelastus-
henkilokunnan toimintaa, sanoo Stravent Oy:n
savunhallinta-asiantuntija Peter Bistrom.

BASIC-savurajoittimien toimintaperiaate on
yksinkertainen: Takaisinvirtaus-suoja ei tarvitse
moottoreita, ohjausta tai sahkokaapelointia. Se
toimii omatoimisesti palopaineen perusteella.

Puhaltimien avulla osa palopaineesta ja al-
kuvaiheen kylmista savukaasuista poistuu hal-
litusti heti tulipalon syttymisen jalkeen.

Tama helpottaa evakuointia ja palomiesten
tydskentelyd. Puhaltimet huuhtelevat tehok-
kaasti myds palotilan viereisiin huoneisiin

Ruotsissa Scandic Victoria Tower -hotellissa
Tukholmassa on kdyttissa BASIC-savurajoittimet.
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mahdollisesti rakenteiden kautta vuotaneen
savukaasun.

— Savurajoittimet estavat naapurihuoneissa
olevien asukkaiden tai potilaiden altistumisen
savukaasuille. Haitat rajautuvat silloin pienem-
maélle alueelle. Evakuoinnille saadaan pitempi
aika, kun palopaineen nousu ja savukaasujen
leviaminen on hitaampaa.

Selvisti perinteisi
edullisempi ratkaisu

Suomessa BASIC-savurajoittimia on myyty vuo-
desta 2013 lahtien, Ruotsissa jo vuodesta 2005
lahtien. Ruotsissa esimerkiksi Scandic Victoria
Tower -hotelli Tukholmassa ja Karoliinan sairaa-
lan potilashuoneet on varustettu savurajoittimil-
la. Suomessa savurajoittimia on asennettu muun
muassa Ahvenanmaalle asunto-osakeyhtioon ja
hotelli Pommerniin, Pohjois-Karjalassa Juuan
terveyskeskukseen ja Honkalampi-keskukseen
sekd Pajulahdessa Kiinteistd Oy Kalliopajuun.

— Kayviin puhaltimiin perustuvat savurajoitti-
met ovat myés huomattavasti edullisempia kuin
nykyisin kaytetyt sahkaiset savurajoittimet, sa-
noo Bistrém.

BASIC-jarjestelman suunnittelukustannuk-
set ovat vain murto-osan savupeltijérjestelmén
suunnittelukustannuksista, asennuskustan-
nukset ovat noin 15-20 prosenttia savupeltien
asennuskustannuksista ja huoltokustannukset
ovat erittain pienia. Tehtaan suositus on, ettd
BASIC-laite tarkistetaan IV-kanaviston tarkis-
tuksien yhteydessa. Lisaksi laitteella on yli 20
vuoden takuu.

Jarjestelman etuna on myds se, etta sita voi-
daan hyodyntaa seka uusissa ettd vanhoissa
rakennuksissa.

Tutkimus etsii
vaihtoehtoisia tapoja

Parhaillaan Stravent Oy on mukana Aalto-yli-
opiston johtamassa Paineenhallinta huoneisto-

paloissa -hankkeessa yhdessa VTT:n, Varsinais-
Suomen Aluepelastuslaitoksen ja Paloteknillisen
insingoritoimisto Markku Kaurialan kanssa.
Tutkimuksessa selvitellaan vaihtoehtoisia tapo-
ja hallita asuntohuoneiston painetta tulipalon
aikana.

, Evakuoinnille
saadaan
pitempi aika.

- Hankkeen tavoitteena on luoda ohjeita
tulipalon aikaisten virtausten laskentaan ja
suosituksia palopaineen aiheuttamien riskien
hallintaan, kertoo Bistrom.

Tutkimuksen tulokset raportoidaan tieteel-
lisessa raportissa kevaan 2016 aikana, tosin
alustavista tiedoista Aalto-yliopisto on jo jul-
kaissut tiedotteen omalla netti-sivullaan, liit-
tyen suosituksiin rakennuksien suunnittelussa.

Palo- ja savuturvallisuus eivat ole vield Suo-
messakaan kaikesta lains&dddanndsta huolimatta
kunnaossa. Inspectan tutkimus kertoo karua tari-
naa: Talla hetkelld jopa 80 prosenttia savunpois-
tojarjestelmisté on puutteellisia ja 20 prosenttia
epakunnossa. Tulipalon sattuessa monessa kiin-
teistdssa ei ole taysin toimivia ratkaisuja.

S

Stravent Oy on espoolainen perheyritys, joka
on perustettu 1984. Stravent on erikoistunut
LVI-tuotteiden tuontiin, valmistukseen,
myyntiin ja huoltopalveluun. Omaa
IV-piiéitelaitetuotantoa vuodesta 20006 alkaen.
Piicipaino on aina ollut energiasddstivissi ja
korkealaatuisissa tuotteissa.

www.stravent.fi
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+ TUOTEUUTUUKSIA

aaketieteellisiin tutkimuksiin ja erilaisiin

polikliinisiin hoitotoimenpiteisiin tarkoitet-

tu LHH LED -tutkimusvalaisin jattaa molem-
mat kadet vapaaksi tyon suorittamista varten.
Valaisinvarsi on jousitasapainotettu ja erittain
vakaa. Kun asetat valaisimen johonkin asentoon,
niin se pysyy paikaillaan eika "valu” epatoivotta-
vaan asentoon. Jousitasapainotus ja nivellys on
suunniteltu toimimaan mahdollisimman keveds-
ti liikuteltavaksi mekaaniseksi kokonaisuudeksi.
Tama takaa valaisimen hyvan kayttdergonomian.
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LHH-valaisimen tehokkaat ledit valaisevat
yhden metrin etdisyydelld jopa 22 000 luksia.
Valaisimessa on portaaton himmennys, joka
tapahtuu on-/off-kytkintd yhtaaikaisesti pi-
dempaan painamalla. LHH:n varintoistoindeksi
on yli 95. R9-varintoistoarvo, joka on clennaisen
tarked punaisen varin toistamisen kannalta, on
peréati 98. LHH-valaisimesta loytyy myos versio,
jossa valon varildampatilaa voidaan saétaa. Der-
matologisissa tutkimuksissa kaytetaan valkois-
ta, kylmaa valoa, kun taas verisuonet saadaan

Vaativiin
tutkimus-
olosuhteisiin
lisaa tehoa

paremmin nakymaan punaisemmassa, lampi-
mammassa valossa.

LHH LED -tutkimusvalaisin on padllystetty
antimikrobisella SteriTouch-jauhepinnoitteella,
joka estda bakteerien, biofilmin ja homeen
muodostumisen. Valaisin on helppo pitda puh-
taana. Taman antimikrobisen pinnoitteen teho
sallyy tuotteen koko elinkaaren ajan.

Glamox Luxo Lighting Oy:n markkinoima LHH
LED on hyvaksytty sairaalakdyttdén EN 60601-
1-2 -vaatimusten mukaisesti. «

Helppoa liikuteltavuutta
leikkaussaleihin

aksalainen valmistaja Dr. Mach on tuo-

nut markkinoille uuden LED-toimenpi-

devalaisinsarjan, johon kuuluu kolme
valaisinmallia. Toimenpidevalaisin on saatavis-
sa slirtokahvasta fokusoitavana ja liséksi valai-
simeen on saatavissa langaton kaukosaadin.
Erinomaisten valaistusominaisuuksien lisaksi
valaisinkupu on kewvyt ja pieni, mika helpottaa
valaisimen liikuttelua ja kohdistusta.

UUDESSA KATTOKESKUSJARJESTELMASSA
on laaja varsistovalikoima seka monipuolisesti
muokattavat laitemoduulivaintoehdot tuovat
kestavyyttd ja kaytettdvyyttd. Uudet varsistot
ovat varustettuna aiempaa laajemmilla laake-
roinneilla seké séhkoisilla jarruilla. TAma takaa
kevyen liikuttelun raskaillakin laitekuormilla.
Jarrujen vapautus seka korkeussaatdvarren
ohjaus on toteutettu langattomalla kaukosda-
timelld. TAma mahdollistaa vapaan laitetasojen
ja varusteiden sijoittelun. Nailla ominaisuuksilla
kattokeskusjarjestelmaa on helpompi kayttaa.
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Laitemoduulin suunnittelussa on ollut lahto-
kohtana mahdollisimman monipuclinen sahko-
ja kaasupisteiden seka varusteiden sijoittelu
seka siledt, helposti puhdistettavat pinnat.

BRUMABA GENIUS -paanalueen leikkauspoy-
dasta on kehitetty erityisesti silmaleikkauksiin
suunniteltu Genius Eye -malli. Poytaan on kehi-
tetty kéyttdjien toiveesta silméleikkauksiin opti-
moitu paatuki seka poytatasoon integroidut ka-
situet kummallekin sivulle. Lisaksi pbytatason ja
jalustaosan ergonomia on suunniteltu uudestaan
siten, etta poytatason padpuolen alle jaava va-
paa tila saadaan maksimoitua. Muutoksien lisaksi
uudesta Genius Eye -mallista 1oytyy kaikki alem-
masta mallistosta tutut ominaisuudet, kuten rst-
rakenne, mikrohydraulinen ohjaus, erinomainen
likuteltavuus seka optimoitu potilasmukavuus.

Suomessa tuotteita markkinol leikkaussalien
ja toimenpidetilojen ladketieteellisten laitteiden
markkinointiin, asennukseen ja huoltoon eri-
koistunut Vivimedi Oy. ¢
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Postin lakko
uhkasi kriittisten
hoitovalineiden
saatavuutta

teksti JAANA LARSSON

eski-Suomen sairaanhoitopiiris-
sd potilaille ei ldhetetty kutsuja,
lausuntoja ja hoitoyhteenvetoja
kirjeitse postilakon aikana.

- Siirryimme puhelin- ja tekstiviestipalve-
luihin, kertoo hallintoylihoitaja Kaija Hei-
kura.

Muutama poliklinikkavastaanotto siir-
tyi myéhéisemmaéksi, kun potilasta ei saatu
kiinni, mutta muutoin postilakko ei aiheut-
tanut muutoksia potilaiden toimenpiteisiin.

- Kéytdntdjd piti muuttaa jonkin verran.
Potilaalle pyrittiin saman kdynnin aikana
saamaan kirjalliset lausunnot mukaan tai
sitten jouduttiin pyytdméén potilas nouta-
maan se mybhemmin. Muutoin pahimmil-
laan postilakko olisi voinut vaikuttaa lau-
suntojen puutteen vuoksi vaikkapa potilaan
toimeentuloon, mutta nyt aiheutti heille
vain lisavaivaa.

Heikura sanoo, ettd postilakko varmasti
muuttaa kidytinteitd enemmin sdhkoiseen
asiointiin pdin. Keski-Suomen sairaanhoi-
topiirissikin saatiin kiirehdittyd tekstivies-
tikutsujérjestelmédi ja se saatiin toimintaan
lakon loppupuolella.

ISOMPANA UHKANA Heikura koki ter-
veydenhuollon kriittisten hoitovélineiden
saannin turvaamisen. Esimerkiksi sydénin-
farktin hoidossa kiytettdvien pallolaajen-
nuspallojen ja katetrien saatavuudessa oli
uhkia.

- TAVARAT SAAPUVAT Euroopasta suu-
rissa konteissa ja yksittdisid tuotteita ei la-
kon aikana niista etsitd. TAma on aika haa-
voittuvainen jérjestelmé, Heikura sanoo.
Kun postin toiminta palautui normaalik-
si, lahtevit potilaskirjeet taas normaalisti. «

Messukeskuksessa

Sairaan Hyvi Terveyskeskustelu

abquality Days -tapahtumassa 11.-12.
L helmikuuta terveydenhuollon vaikut-

tajapaneelissa keskustellaan Suomen
terveydenhuollon tulevaisuudesta. Sairaan
Hyvissd Terveyskeskustelussa ovat muka-
na HUS:n toimitusjohtaja Aki Lindén, Suo-
men Laikiriliiton toiminnanjohtaja Heikki
Piilve, kirjailija ja konsultti Markus Leikola,
THL:n ylijohtaja Marina Erhola ja Mehildi-
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nen Oy:n toimitusjohtaja Janne-Olli Jirven-
piid. Kongressin avaa entinen Yhdysvaltain
Suomen-suurldhettilds Bruce Oreck. Kong-
ressin uusia luentokokonaisuuksia ovat Laa-
tu ja johtaminen, Terveys 2020 sekd Tyohy-
vinvointi ja tytssd jaksaminen. Tapahtuma
jérjestetddn Messukeskuksessa Helsingissi.
Kahden péivin aikana tarjolla on noin sata
luentoa. ¢

Osallistuminen
vaikuttaa
seulonnan
onnistumiseen

osiaali- ja terveysministerid uutisoi,
S ettd valtakunnalliset syBpéseulonnat

ehkiisevit sybvin ilmaantuvuutta,
kun osallistumisprosentti on korkea. Osal-
listumisprosenttia saadaan ylospdin, kun
tutkimuksiin ilmoittautuminen tehdédén
mahdollisimman yksinkertaiseksi, esimer-
kiksi tarjoamalla sdhkdistd ajanvarausta tai
uusintakutsuja. Niilld toimenpiteilli seu-
lonta-aktiivisuutta on saatu nostettua jopa
kymmenen prosenttia.

Sosiaali- ja terveysministerion mukaan
erityisesti kohdunkaulan sytvin seulontatut-
kimuksiin osallistuminen on ollut laskussa,
miki saattaa selittdd syopitapausten lisddn-
tymistd yli 60-vuotiailla naisilla. Viimeaikai-
set tutkimukset puoltavat seulontaidn nos-
tamista 60 vuodesta 65 vuoteen. Sosiaali- ja
terveysministerio asettaa tdnd syksyni tyo-
ryhmin arvioimaan, onko suomalaisen sy6-
péseulontaohjelman siséltod aiheellista tar-
kistaa. »

Seuraa

Kymppien blogia
ja ajatuksia
johtamisesta

ke on Lapin sairaanhoitopiirin, Poh-

jois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin ja
Lapin yliopiston yhteinen tutkimushanke,
joka ajoittuu vuosille 2013-2016. Hankkeel-
la on oma blogi, josta voi seurata johtajien
tuumia keskelld sairaalatydn kiihkeidd ar-
kea. Hanke on osa Lapin sairaanhoitopii-
rin pitkdaikaista Inhimillisesti tehokas sai-
raala -kehittimisohjelmaa. Inhimilllisesti
tehokas johtaminen -hankkeen kokonais-
budjetti on noin 300 000 euroa, josta Lapin
sairaanhoitopiirin osuus 120 000 euroa ja
Pohjois-Pohjanmaan 30 000 euroa. Suomen
Tydsuojelurahasto rahoittaa hanketta noin
150000 eurolla. «

I nhimillisesti tehokas johtaminen -han-

Seuraa blogia Lapin sairaanhoitopiirin si-
vuilla tai klikkaa itsesi blogiin QR-koodilla:
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4 "Es TestLabissa kokeiltiin Lojerin
toipumistuolia. Se mahdollistaa
potilassankyja aktiivisemman

Ideat ja innovaatiot testiin

Oulun testauslaboratorio yhdistaa julkisen ja yksityisen sektorin.

teksti PAIVI ULVILA kuvat THNA MAKI

ulun yliopistolliseen sairaalaan,

Kontinkankaan kampusalueelle

avattiin lokakuussa uusi testaus-

laboratorio OYS TestLab terveys-
alan tuote- ja palvelukehitykseen. OYS Test-
Lab on osa OuluHealth Labsia.

- Tarjoamme puitteet julkisen ja yksityi-
sen sektorin yhteistydlle. Meilld yritykset voi-
vat testata ja saada palautetta tuotteistaan ja
palveluistaan sekd kehittdd niitd palautteen
pohjalta oikeaan suuntaan. Toisaalta myés
sairaanhoitopiirimme ammattilaiset voivat
antaa ajatuksia ja ideoita, joita yritykset voi-
vat jalostaa tuotteiksi ja palveluiksi, kuvailee
projektipéallikko Timo Alaléfkkold Pohjois-
Pohjanmaan sairaanhoitopiirista.

TIMO ALALAAKKOLA on innoissaan. Endi
pitkdédn valmisteltua hanketta ei tarvitse pii-
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lotella vakan alla. Vuosien tausta- ja selvitys-
tyd on saatu kidytinnon asteelle Euroopan
aluekehitysrahaston EAKR:n avustuksella.

- Teimme hakemuksen yhteistytssd Ou-
lun kaupungin ja Oulun ammattikorkeakoulu
Oy:nkanssaloppukesilld 2014. Myénteisen ra-
hoituspéitoksen saimme alkuvuodesta 2015.
Hankkeen kokonaisbudjetti on 950 000 euroa,
josta 70 prosenttia saadaan Euroopan alue-
kehitysrahastolta. Taustalla oli yritysten viesti
siitd, kuinka he haluaisivat paremmin ymmir-
tid julkisen sektorin tarpeita sek saada oike-
aa palautetta tuotekehitysvaiheessa olevista
tuotteistaan, Alalddkkoli kertoo.

Hinen omat taustansa ovat Nokialta erilai-
sista hankinnan tehtivistd kymmenen vuoden
ajalta. Nokian jilkeen Alalddkkold tutustui ter-
veydenhuollon kenttiiin Kaato-projektissa se-
ki mydhemmin OYSin Thalea-hankkeessa.

- Pitkddn kytenyt ajatus julkisen ja yksityi-
sen sektorin yhdistdmisestd sai tuulta alleen,
kun eteen tuli sopiva EAKR-haku. Talld het-
kelld hanke ty6llistdd minut, muita sairaan-
hoitopiirin ammattilaisia kiytetdédn jousta-
vasti testaus- ja kehitystarpeiden mukaan.
Tillin ylimdidrdisid kuluja ei aiheudu sai-
raanhoitopiirille eiki yrityksille.

HANKKEESSA ON mukana kolme tahoa:
Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri, Ou-
lun kaupungin hyvinvointipalvelut seki Ou-
lun ammattikorkeakoulu.

- Hankerahoitus kestid vuoden 2016 lop-
puun asti. Ensimmaéisend vuonna ammatti-
laisten mukana olo ei maksa yrityksille mi-
tédn. Yritykset joutuvat suunnittelemaan
omat testinsd, mutta tiloista ja osaamises-
ta ei aiheudu kuluja. Tavoitteemme on, et-
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Alaladkkdla uskoo, ettd
testauslaboratoriot yleistyvat
tulevaisuudessa. Hén
painottaa erikoistumista,
silld kailcki eivat voi olla
parhaita kaikessa.

» CAVE (Cave Automatic
Virtual Environment) on
3D-virtuaalitila, jossa voi
tutustua esimerkiksi uuden
sairaalan tilasuunnitelmiin.

(4 laboratoriolla on vakiintunutta toimin-
taa vuoden 2017 alusta lidhtien, Alalddkkola
kertoo.

TestLab ei kilpaile kaupallisten testaajien
kanssa, eiki se luo péillekkiisid toimintoja,
kuten omaa patenttitoimistoa tai yrityshauto-
moa. Niissd tarpeissa kiiytetdiin alueen omia
toimijoita.

- Meidin roolimme on auttaa yrityksid
kohdentamaan ohuet resurssit oikeisiin asi-
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oihin ja saada markkinoille oikeanlaisia tuot-
teita, jotka hyddyttivit koko terveysalaa.

Mahdollisuudet ovat lihes rajattomat ja
Suomesta ennustetaankin terveysteknolo-
gian kirkimaata. Kasvu on ollut jatkuvaa ja
huomattavasti voimakkaampaa kuin millddn
muulla teollisuuden alalla Suomessa. Kasvua
on ollut vuosina 2009-2014 joka vuosi noin
8,5 prosenttia. Yritysten tuotannosta 95 pro-
senttia menee vientiin.

-« Naistentautien poliklinikan

esiteltiin OYS TestLabin
avajaisissa. Sen avulla
kayttajat testaavat huoneen
toimivuutta, esimerkiksi

ovien ja kalusteiden sijaintia.

- Teemme yhteistyotd myds muiden Poh-
joismaiden kanssa yhden luukun periaatteel-
la. Tuotteen testaaminen meilld mahdollistaa
sen testaamisen myds Oslon, Uppsalan, Aal-
borgin ja Skdnen yliopistosairaaloissa. Se on
iso etu suomalaisille terveysalan yrityksille.

0YS TESTLABISSA tuotteita testataan ai-
dossa tai aitoa jdljitteleviissd sairaalaym-
péristossd aitojen kayttdjien kanssa. Myos

TERVEYS JA TALOUS 6-2015 |

vastaanottohuoneen mallitila

huoneen kokoa ja mallia seké

v Newlconin alyladkekaappi
avaa kayttdjélle oikean
lokeron oven seka sytyttaa
merkkivalon oikean
lddkkeen kohdalle. Lisaksi
siinad on kosketusnaytto.
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Tulevaisuuden sairaala -ohjelmassa hyo-
dynnetiin uutta laboratoriota.

- Meilld on 300 nelioti tilaa, jossa voim-
me mallintaa Tulevaisuuden sairaalan ti-
loja. Mallinsimme esimerkiksi naisten-
tautien poliklinikan vastaanottohuoneen,
jonka ammattilaisraati arvioi. He testasi-
vat kidytdnndssi riittdvitkd neliot, ovatko
ovetoikealla kohdalla ja miten tilan toimi-
vuutta voisi parantaa, Alaldékkéld kertoo.

Muita esimerkkejd testattavista tuot-
teista ovat digitaalinen stetoskooppi ja
dlykas tippalaskuri.

- Digitaalisuus stetoskoopissa mahdol-
listaa dénen tallentamisen, visualisoin-
nin sekd signaalin ldhettimisen muiden
kuultavaksi. Alykis tippalaskuri on pe-
rinteiseen ratkaisuun verrattuna pieni
ja helppokiyttoinen laite. Laboratorios-
sa hoitohenkilostomme arvioi tuotteiden
toimivuutta sekd ennen kaikkea sitd, kiyt-
tdisivitkd he itse tuotetta tydssdin.

TESTLABISSA ON jirjestetty myos
Matchmaking-tilaisuuksia. Niissd ter-
veydenhuollon henkilostd tuo esille péi-
vittdisessd tydssddn kohtaamia haastei-
ta. Yritysten rooli on napata niista kiinni
ja mahdollisuuksien mukaan vastata on-
gelmiin omilla teknologian ratkaisuillaan.
- Ensimmainen tilaisuus oli toukokuus-
sa. Se kasitteli tulevaisuuden teho- ja leik-
kaushoitoa. Tapahtuma oli todella hyvi ja
heritti keskustelua, Alalddkkola kertoo. «

+

Terveysteknologiaa
ihmisten koteihin

erveyskeskusten ja sairaaloiden lisak-
Tsi tuotteita ja palveluita kehitetdan
ihmisten koteihin. Teknologian ansi-
osta ihmisten omavastuu ja omatoimisuus
terveyden edistdmisessa ja sairauksien hoi-
dossa lisdantyy koko ajan. Tarvitaan toimin-
tamalleja ja jarjestelmia, joiden avulla kotona
syntyvaa terveysdataa voidaan hyodyntaa
terveyspalveluiden tuottgjien toiminnassa.
- Yksi Oulun kaupungin hyvinvointipalve-
luiden painopisteista on vanhusten kotihoito.
Siihen liittyen on jo testattu alykasta lukitus-
ratkaisua, jonka ansiosta hoitaja paasisi yh-
delld avaimella useiden vanhusten luokse.
My0s vanhusten turvallisuuden tunnetta ha-
lutaan lisata, jotta turhat turvattomuudesta
johtuvat ambulanssiajot vahentyisivat. Muu-
toinkin terveysalan suuntauksena on siirtaa
potilaan hoitoa kotiin yha varhaisemmassa
vaiheessa,sanoo projektipadllikké Timo Ala-
ladkkald Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoito-
piirista. ¢
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Sote

lakkauttaa
erva-alueet

Hallituksen marraskuun alussa tekemat
sote-linjaukset nayttavat suuntaviivoja
terveyspalvelujen jarjestamiselle

tulevaisuudessa.

teksti PAIVI ULVILA. kuva MIKKO HINKKANEN /HUS

os hallituksen linjaukset etenevit

neljdn vuoden pédistd toteutukseen

saakka, tulee Suomeen nykyisen

maakuntajaon pohjalta 18 itsehal-
lintoaluetta, joista 15 saa vastuun sosiaa-
li- ja terveyspalveluiden jirjestimisestd.
Kantokyvyltddn pienimmit alueet muo-
dostavat sote-alueen yhdesséd naapurin-
sa kanssa.

Laajan ympérivuorokautisen piivys-
tyksen sairaaloita tulee 12, eikd niiden
sijaintia ole vield péitetty. Ydinsairaalat
tarjoavat uudistuksen jélkeen erikoissai-
raanhoidon palveluja ympérivuorokau-
tisesti usealla erikoisalalla. Lisdksi tulee
keskussairaaloita, joissa on suppeam-
pi palvelu, esimerkiksi silmétautien pédi-
vystystd ei ole, mutta synnytykset ovat.
Aluesairaalat taas harvenevat tai niiden
luonne muuttuu kuntouttaviksi léhisai-
raaloiksi. Tdstd padttavit itsehallintoalu-
eet, joiden maakuntavaalit pidettdisiin
2017 tai 2018. Yliopistolliset sairaalat sii-
lyvit entisellddn, mutta vastaavasti niiden
erityisvastuualueet lakkautetaan.

ERITYISVASTUUALUEITA ELI erva-alu-
eita on Suomessa nykyisin viisi: HYKSin,
TYKSin, TAYSin, KYSin ja OYSin erva-
alueet. Yliopistosairaaloihin on keskitet-
ty kunkin alueen vaativin hoito. Yksin-
kertaistettuna erva-sopimus siis nykyisin
midrittelee tydnjaon potilaiden hoidossa.

- Erva-alueen koko on ollut merkitti-
vd asia. Mitd suurempi erva-alue on, si-
td enemmiin vaativia potilaita hoidetaan
alueen yliopistosairaalassa. Volyymi tuo
mukanaan osaamista, arvostusta, tytpaik-
koja, liikevaihtoa ja tieteellistd tutkimusta.

Aki Lindén on toiminut maamme pienimmalla
(TYKS) ja suurimmalla (HYKS) erva-alueella.
Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin
johtajana hén on ollut vuodesta 2010 ldhtien.

Tita taustaa vasten on ymmirrettavii, et-
téd erva-aluejako on herittdnytintohimoja,
toteaa Helsingin ja Uudenmaan sairaan-
hoitopiirin johtaja Aki Lindén.

ERITYISVASTUUALUEIDEN LAKKAUT-
TAMISELLA halutaan parempaa tybn-
jakoa yliopistosairaaloiden kesken sekd
kustannusten hillintda.

- Erva-alueista luopuminen lisdd poti-
laista kilpailua laadulla ja tehokkuudel-
la. Vaativammat potilaat hoidetaan sielld,
minne l4dkérit ja muut sairaalat heidét 14-
hettavit, Lindén toteaa.
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"Tulevaisuudessa

soteen valmistaudutaan

enemman sote-alueen

sisalla kuin sote-alueiden

kesken. Keskustelusta
95 prosentin painoarvo

on sote-alueen sisdisessa
palvelujen jarjestamisessa,

kuten mika on tyonjako

erikoissairaanhoidossa ja

vaativassa hoidossa.”

HYKS on ollut muista erva-alueista
poikkeavin, silld 80 prosenttia asukkaista
on Helsingin ja Uudenmaan eli HUSin alu-
eelta. HYKSiin kuuluvat myés Eteld-Karja-
lan ja Kymenlaakson sairaanhoitopiirit.

- Rahalla mitattuna hoidamme potilai-
ta 15 miljoonalla Carean eli Kymenlaakson
alueelta ja vajaalla kymmenelld miljoonal-
la Eksoten eli Eteld-Karjalan alueelta. Lu-
vut kohdistuvat pieneen potilasjoukkoon,
silld alueet hoitavat omat potilaansa itse
95-prosenttisesti, Lindén toteaa.

HYKS-ERVA-ALUEELLA ON tehty pal-
jonyhteistyitd viimeisten 3-4 vuoden aika-
na. Yhteisid kokouksia on pyritty pitiméin
kerran kuukaudessa. Léhes jokaisella sai-
raanhoitopiirilld on omia erityispiirteita.

- Esimerkiksi Kymenlaakso on jakautu-
nein maakunta Suomessa. Se on ainoa sai-
raanhoitopiiri, jossa keskussairaala sijait-
see Kotkassa eli kaupungissa, joka ei ole
maakunnan suurin. Sairaanhoitopiirin
suurin kaupunki Kouvola taas tuntee veto-
voimaa fyysisen liheisyyden vuoksi myos
Lahteen eli Péijit-Himeen sairaanhoito-
piiriin, Lindén toteaa.

Hiin ei halua ottaa kantaa sairaaloiden ja
palveluiden tulevaisuuteen. Asiat ovat auki
niin kauan, kunnes niistd on péiitetty edus-
kunnassa.

- Usein pienet yksikiit ovat haavoittu-
vaisia, mutta potilaiden kannalta niissd on
etunsa. Jos syopihoidon takia pitdd kiyda
parikymmentd kertaa muutaman minuu-
tin sidehoidoissa, on potilaalle helpom-
paa, ettd hoidossa voi kiyda lihelld, vaikka
sideyksikssd olisikin vain yksi laite, hin
toteaa. ¢
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LaaduRRaat
ID-inRotuotteet
— Nyt Suomessal

Laaja valiRoima, runsaasti
RoRo- ja imutehovaihtoehtoja

* Palvelut Runnille: sairaala-, terveyskeskus-
ja Rotijakelu.

* Sopimusjakelukunnille tarjoamme
Roulutusta oikRean imuRyvyn ja koon
valintaan seka vinkReja tuotteiden
Rayttéon erilaisissa hoitoymparistoissa.

Kysy lisaa myynti- ja asiakaspalvelustamme!

Palveluosakeyhtié Metsapolku
puh. 0303 9896
www.metsapolku.fi

Metsa
vpolku

Hyva elama kotona

iD-TUOTTEET VALMISTAA ONTEX
— EUROOPAN JOHTAVA
INKONTINENSSITUOTTEIDEN VALMISTAJA.
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+ UUTISIA

Lidkéreiden tyoajasta
puolet vastaanottoon

tybajastaan reilut puolet potilaiden vastaanottamiseen.

Noin 38 prosenttia tybajasta raportoidaan menevén ta-
valliseen vastaanottotoimintaan. Erikoisvastaanottoihin ja péi-
vystykseen kuluu noin 16 prosenttia. Loput tydajasta kuluu pa-
peritdihin, puhelintytiskentelyyn ja kokouksiin. Tulokset kiyvit
ilmi Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) uudesta tutki-
muksesta.

Léékdrit pitivit lausuntoja tirkeind potilaan kannalta. He kui-
tenkin kokivat, ettd erilaisia lausuntoja oli liikaa ja niité tehtiin
liian monelle taholle, niin erityisesti terveysasemien ldikérei-
den keskuudessa.

- Kuten aikaisemmissakin tutkimuksissa, myos tissd tutki-
muksessa hankalat tietojarjestelmét todettiin yleiseksi rasitteeksi
lddkdrin tytssd. Saattaakin olla, ettd osalddkireiden ilmaisemas-
ta lausuntoihin ja todistuksiin kohdistuvasta tydladntymisestd
heijastaa takkuilevia tietojirjestelmid, pohtii THL:n erikoistut-
kija Tuulikki Vehko. +

P erusterveydenhuollon lddkdrit kidyttdvit pdivittdisestd

Kuntien sote-menoissa
huomattavia eroja

2014 keskimdirin 2 888 euroa asukasta kohti sote-palve-
luiden jérjestimiseen. Erot kuntien asukasta kohti laske-
tuissa menoissa ovat jopa yli 2,5-kertaisia.

Asukaskohtaisesti eniten rahaa sote-palveluiden jérjestdmi-
seen kiytettiin Itd-Savossa, jossa menot olivat 31 prosenttia kes-
kimddrdistd suuremmat. Vastaavasti Helsingin ja Uudenmaan
alueella asukaskohtaiset sote-menot olivat 11 prosenttia mata-
lammat kuin maassa keskimairin.

Alueellisesti eniten palvelutarpeita oli Savossa, Kainuussa ja
Pohjois-Karjalassa, 14-17 prosenttia enemmiin kuin koko maas-
sa keskimédrin. Helsingin ja Uudenmaan alueella palvelutarpei-
ta oli vihiten, 12 prosenttia vihemmén kuin maassa keskiméérin.

Asukkaiden erilaiset palvelutarpeet huomioiden, eniten rahaa
sote-palveluiden jarjestdmiseen kiytettiin Itd-Savossa ja Lapissa.
Vihiten rahaa kiytettiin Pdijit-Himeessd, jossa asukkaiden pal-
velutarpeella suhteutetut sote-menot olivat 8 prosenttia mata-
lammat kuin koko maassa keskimdirin. +

T HL:n tuoreen tilaston mukaan kunnat kiyttivit vuonna

INTRUM JUSTITIA TOIMII
TERVEEN TALOUDEN MOOTTORINA

Intrum Justitia on aktiivinen ja innovatiivinen
kumppani. Meilla yritystasi palvelee julkiselle
sektorille erikoistunut tiimi, jolla on hallussaan
alan ajankohtaisin luotonhallintatieto.
Avullamme vapautat resursseja omaan
ydinosaamiseesi. Meilla on vankka osaaminen
toimialasi erityispiirteista ja sitéa koskevasta
lainsaadannosta.

Ota yhteyttd, niin kerron lisaa!

Harri Brander

yhteyspdéllikkd, julkinen sektori
Puhelin 09 2291 1616, 050 464 0471
harri.brander@intrum.com

intrum () justitia

Intrum Justitia -konsemi on Euroopan johtava luotonhallinta-alan asiantuntija, jonka liikevaihto vuonna 2014 oli 530 milj. euroa.
Sen 3 800 asiantuntifaa palvelee toimeksiantajiaan 20 Euroopan maassa. Yrityksen palvelut kattavat koko luotonhallinnan ketjun

kotimaassa ja kansainvélisesti: luottopaétékset ja asiakkaiden luottokelpoisuuden valvonnan, laskutuksen ja reskontran,
maksumuistutukset, perinnén seké arvonliséveropalvelut.
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Biopankeilla tietamysta
myos sairauksien
kustannuksista

Ti etoje n avulla voidaan iopankkien avulla on lijydetty jo arvokasta tietoa
ymmartaa miten yks' p0t| las kiytinnén toimintaa varten. Néytteitd tutkimalla

on léydetty esimerkiksi uusi tapa ennustaa tiet-

hyotyy hoidoista ja toinen ei. tyihin sydpiin littyvid tukosriskid.
- Sy6péd sairastavilla on suurempi riski saada verisuoni-
tukoksia kuin muilla ja se on toiseksi suurin kuolinsyy itse
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Biopankkien ndytekokoelmat ja niihin
liittyva tieto on arvokasta sairauksien

essa ja hoitojen kehit

Auria Biopankin bi lyytikko
Johanna Huhta leikkaa kudosblokeista
mikrotomilla muutaman mikrometrin
paksuisia leikkeita. kuva: rene GaRmMDERAURIA
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syovin jdlkeen. On olemassa lddkkeitd,
joilla ehkiistddn tukoksia. Kayttimalla
biopankkien ndytteitd on lydetty tietty-
jé laboratoriomittareita, jotka ennusta-
vat tukosriskii. Jos timé voidaan varmis-
taa muissa aineistoissa, niin on riittavat
perusteet aloittaa tukoksia ehkiisevi
lddkitys potilaille, joilla on lis&dntynyt
riski. Ndin saadaan potilaalle paras mah-
dollinen liikekombinaatio heti hoidon
alussa, Auria Biopankista vastikdan Hel-
singin Biopankkiin siirtynyt patologian
professori Olli Carpén.

Hin kertoo, etti tilld hetkelld iso asia
on myds kliinisen tiedon, laboratorioar-
vojen sekd hoitojen liittdiminen osaksi
biopankkingytteitd.

- Tamin avulla voidaan ymmdértaa
miten yksi potilas hybtyy tietynlaises-
ta hoidosta ja toinen potilas taas ei. Voi-
daan ennustaa hoitojen vaikuttavuutta,
estdd sairauksien haittavaikutuksia, en-
naltaehkiistd sairauksia tai puuttua nii-
hin varhaisessa vaiheessa.

BIOPANKKIEN NAYTTEET valottavat
Olli Carpénin mukaan myos uusien ladk-
keiden kustannushydtyji.

- On saatu kovaa tietoa ldikekorvatta-
vuuspiitdsten tueksi sekd informaatiota
sairauksien kustannuksista sekd kustan-
nusmuutoksista.

CARPEN KERTOO, etti Suomen bio-
pankeissa on néytteitd poikkeukselli-
sen paljon. Maamme erityisvahvuutena
onkin naytteisiin liittyvd tieto. Sen avul-
la voidaan ymmértd4 esimerkiksi saira-
uksien yksilollistd vaihtelua ja biologis-
ta taustaa.

- Olen monesti verrannut Suomen
mahdollisuuksia autokauppaan. Me-
neeko ostaja ensin yhteen paikkaan, jos-
ta saa alustan, toiseen josta korin, kol-
manteen, josta moottorin ja vield jostain
ratin ja avaimet. Suomi on tissd mieles-
sd paras "autonvalmistaja” Alustana on
laadukas julkinen terveydenhuoltojir-
jestelmd, joka mahdollistaa viesttkoh-
taiset niytekerdykset. Kori on elektro-
niset potilastietojdrjestelmit, joita on
kerétty viidentoista vuoden ajan. Moot-
torina toimivat biopankit, joissa on mil-
joonittain ndytteitd, ohjauspydrd on
suomalainen viestd, joka suhtautuu
biopankkitoimintaan erittdin mybntei-
sesti. Avaimet tai ajokortti, joka mah-
dollistaa sen ajamisen, on suomalainen
uudistettu biopankkilaki. Téllaista kom-
binaatiota ei 16ydy muualta ja timi te-
kee Suomesta poikkeuksellisen, Carpén
julistaa. «
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Kohti yhtenaista biopankkitoimintaa

iopankkiin ker&tadan naytteita 144-

ketieteellistd tutkimusta ja diag-

nostiikkaa varten niin terveilta kuin
sairailta inmisilta. Biopankkien tavoitteena
on ymmartad paremmin sairauksien syn-
tyé ja kulkua sekd kehittaad ehkéaisevia toi-
menpiteitd ja parantaa hoitoja.

TOIMINTAA OHJAA syksylla 2013 voi-
maan astunut biopankkilaki. Laki vahvistaa
naytteenantajan oikeusturvaa ja parantaa
tutkijoiden edellytyksid hyodyntaad nayte-
kokoelmia. Biopankkilain mukaan naytteita
ja henkilétietoja voidaan kerata ja sailyttaa
hiopankeissa naytteenantajan suostumuk-
sella tulevia tutkimustarpeita varten.

TYKSIN JA Turun yliopiston yhteydessa
sijaitseva biopankki Auria on Suomen en-
simmainen biopankki. Aurian naytteista
80 prosenttia on syopandytteita. Varsinais-
Suomen ja Satakunnan sairaanhoitopiirien
erikoisalojen mukaisesti biopankki tukee
etenkin syopa-, diabetes- seké sydan- ja ve-

risuonitautien tutkimusta. Auria on viime ke-
vaana aloittanut verindytteiden ker&dmisen.

HELSINGIN BIOPANKIN patologian pro-
fessori Olli Carpén kertoo, ettd Suaomen
biopankkitaiminta on eraanlaisessa mur-
rosvaiheessa.

SUOMESSA TOIMINNASSA on yhdeksan
biopankkia ja talla hetkelld ajankohtaista
on saada toiminta yhtenaiseksi. Se tapah-
tuu aikaisintaan ensi vuoden lopussa.

- Talla hetkelld ollaan kovasti raken-
tamassa sellaisia malleja, ettd koko Suo-
meen saataisiin yksi yhtenainen biopank-
ki, eli saataisiin tietokannat ja kontaktit
kansallisesti yhdistettya. Olemme kuiten-
kin vain viiden ja puolen miljoonan kansa,
joten on jarkevampéa yhdistaa voimava-
rat. Toiminta tapahtuu kuitenkin alueelli-
sesti sielld, missa potilaat ovat.

Enempé&é biopankkeja ei ole Carpénin
mukaan tiedossa perustaa, joten yhteisia
toimintamalleja on helppo suunnitella.

Yhdeksan biopankin voimin

uomessa toimii yhdeksén biopank-

kia: Niitd ovat THL:n vaestdbiopank-

ki, viisi yliopistollisten sairaaloiden
biopankkia, joista Auria perustettiin Tur-
kuun ensimmaisena. Jyvaskylan keskus-
sairaalan yhteydessa toimiva hiopankki
ja lisdksi kaksi sairauksien tutkimiseen
keskittyvaa biopankkia: veritautien kan-
sallinen rekisteri ja biopankki seka uro-
logisten sairauksien biopankki, joka on
jatkossa osa Helsingin biopankkia.

UUSIMPIA BIOPANKKEJA ovat Ita- ja
Keski-Suomen biopankit. Ne saivat toimi-
luvan Valviralta tdna syksyna. Keski-Suo-
men biopankin omistavat Keski-Suomen
sairaanhoitopiiri ja Jyvaskylan yliopisto.
Sen tutkimusalueeseen kuuluu biologista,
|&aketieteellistd seka likunta- ja terveys-
tieteellista tutkimusta ja tuotekehitysta.
Téna ja ensi vuonna naytteitd kerataan
pilottihankkeiden avulla ja toiminnan
vakiinnuttua suostumukseen perustuvia
naytteita kerataan laajemmin sairaala- tai
laboratoriokayntien yhteydessa. KSSHP:n
patologian laboratorioon tulee vuosittain
25000 potilaan naytteita. Naytekokoelmat
muodostuvat myods vanhoista patologian
vastuuyksikon diagnostisista kudos- ja

verindytteistd ja niiden tiedoista. Nayt-
teitd on noin 500 000. Lisaksi biopankkiin
siirretaan Jyvaskylan yliopiston nayteko-
koelmia.

ITA-SUOMEN BIOPANKIN ovat perus-
taneet Pohjois-Savon, Eteld-Savon ja
Ita-Savon sairaanhoitopiirit, Pohjois-Kar-
jalan sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen
kuntayhtyma seka Ita-Suomen yliopisto.
Laajasti maariteltyyn tutkimusalueeseen
kuuluvat perustajajésenten ja niiden si-
dosryhmien terveyden- ja sairaanhoidon
erikoisalat. Se tukee etenkin verenkierto-,
aineenvaihdunta, tuki- ja liikuntaelimis-
to-, neurologia- ja syOpésairauksien sekd
mielenterveyden tutkimusta tehtavanaan
edistdd terveystieteellistd, bioldéketie-
teellista, kliinista, henkilokohtaisen laake-
tieteen ja niitd niveltavaa tutkimusta seka
tautien ennaltaehkaisyn, diagnostiikan ja
holdon ja vaikuttavuuden kehitysta.

TUOREITA BIOPANKKEJA ovat myos
Tampereen Biopankki, joka sai toimiluvan
8.9.2015 ja aloittaa naytteiden keradmi-
sen vahitellen vuoden 2016 aikana seka
Pohjois-Suomen Blopankki Borealis Ou-
lussa. Borealis rekisterditiin 10.7.2015. «
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Pystyyko tietokone tekemaan diagnooseja?

"Se hoksaa aslat
ihrmisaivojen
tapaan.”
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