SUNNUNTAI 29.3.1998

13.00-18.00 lImoittautuminen ja kurssireppujen jako -Registration

Hotelli Levitunturin aula

18.00-19.30 Kurssin ja nédyttelyn avajaiset - Welcome
SOY:n lipunnosto
Cocktail

Kokouskeidas

19.30- lllallinen - Dinner

Hotelli Levitunturi

MAANANTAI 30.3.1998 klo 08.00 - 11.00

Rustovaurioiden hoito

Current Treatment of Joint Cartilage Injuries
Moderator: Olli Korkala, P-HKS

08.00-08.15 Olli Korkala: - Opening Remarks: Past and Present

08.15-08.45 Jussi Haapala, P-HKS: Regeneration of Canine Articular Cartilage after
Immobilization Induced Atrofy

08.45-09.15 Jerker Sandelin, ORTON: Evaluation of Cartillage Injury and Modes
of Surgical Treatment

09.15-09.45 Coffee and Technical Exhibition

09.45-10.15 llkka Kiviranta, K-SKS: Current State of Chondrocyte Transplantation
in Clinical Practice

10.15-11.00 Laszlo Hangody, Uzsoki Hospital, Budapest: Mosaicplasty in the Treatment
of the Focal Chondral and Osteochondral Defects

11.00 Close of the Session

11.00-15.00 Lounas ja tauko - Lunch and Break



MAANANTAI 30.3.1998 klo 15.00 - 18.00

Distaalisen sddren ja nilkan alueen murtumat

Distal Crus and Ankle Fractures

Moderaattori: Eero Hirvensalo, HYKS

16.00-15.05
15.05-15.15
16.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00
16.00-16.15
16.15-16.45
16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30
17.30-17.45

17.45-18.00

Eero Hirvensalo: Session avaus - tavoite

Eero Hirvensalo: Distaalisen s@éren ja nilkan kirurginen anatomia
Jarmo Toivanen, TaYS: Distaalisen sadrimurtuman ydinnaulaus

Mikko Manninen, HYKS: Distaalisen saarimurtuman levyosteosynteesi
Erkki Tukiainen, HYKS: Distaalisen s&arimurtuman eksternifiksaatio
Keskustelu: Distaalisen saaren murtumien kaypa hoito 1998

Tauko ja nayttelyyn tutustuminen

Jan Lindahl, HYKS: Pilon tibiale-murtuman osteosynteesi

Kari M&keld, SS: Pilon tibiale-murtuman eksterni fiksaatio ja
miniosteosynteesi

Eero Hirvensalo: Nilkkamurtumien konservatiivinen hoito
Pekka Waris, MKS: Nilkkamurtumien operatiivinen hoito

Keskustelu: Nilkkamurtumien ké@ypa hoito vuonna 1998



TISTAI 31.3.1998 klo 08.00 - 11.00

Lihasvammat ja niiden hoitoperiaatteet

Muscle Injuries and Their Treatment Principles
Moderaattori: Markku Jérvinen, TaYS

08.00-08.05

08.05-08.25

08.15-08.50

08.50-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.40-11.00

11.00

11.00

Markku Jarvinen: Session avaus

Hannu Kalimo, Neuropatologian osasto, Turun y[iopistof Lihasvamman
paranemisen biologia

Markku Jarvinen: Lihasvamman ja lihasjanneyksikén biomekaniikka

Ola Thorsson, Department of Clinical Physiology, University of Lund,
Malmé: Diagnostic Aspects and Scientific Background in the
First Aid Treatment of Muscle Injuries

Tauko ja nayttelyyn tutustuminen

Sakari Orava, Tohtoritalo 41400, Turku: Kokemuksia hamstring-
revahtymien operatiivisesta hoidosta

Jussi Rantanen, TYKS: Lihasvammojen konservatiivinen hoito

Session paatos

Lounas ja tauko - Lunch and Break
Laskettelukilpailu — Downhill Skiing Competitions



TISTAI 31.3.1998 klo 15.00 - 18.00

litapaiva pienryhmissé, puolet kurssista toisessa ryhmassa ja toinen puoli toisessa, vaihto
puolessa valissa kahvitauolla (n. klo 16.30).

A. Lasten traumatologiaa - Pediatric Traumatology

Katalysaattorit: Pentti Kallio, HYKS ja Pentti Kinnunen, OYS

Kasiteltavat aiheet:
- tapausesimerkkeja

- kurssilaisten omat tapaukset

B. Potilasvahingot traumatologiassa - Patient Insurance in Trauma
Surgery

Katalysaattorit: Eero Hirvensalo, HYKS, Jarkko Vasenius, HYKS ja
Martti Mikkonen, Potilasvakuutusyhdistys

Kasiteltavat aiheet:
- potilasvahingot traumatologiassa
- ongelmatapauksia
- muutoksia korvauskéayténnéissa

- ortopedi asiantuntijana oikeudenkaynnissa

18.30-19.30 SOY Ski Bar

19.30- Traumabanketti - Trauma-Banquet
Hotelli Levitunturi



6

ORTOPEDIAN KURSSI 1.4. - 3.4.1998

KESKIVIIKKO 1.4.1998 klo 08.00 - 11.00

Reumajalka

Rheumatoid Foot

Moderaattori: Martti Himaldinen, OYS

08.00-08.05

08.05-08.15

08.15-08.40

08.40-09.10
09.10-09.40

09.40-10.10

10.10-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00

11.00

11.00

11.00-18.30

18.30-23.00

Martti Hdmaléinen: Session avaus

Martti Hdmaldinen: Epidemiologia seka reumajalan toimenpiteiden
indikaatiot ja ajoitus

Aarre Repo, Reumas&ation sairaala: Tc- ja subtalaaristen nivelten
konservatiivinen kirurgia

Maija Pesola, OYS: Tc- ja subtalaariset artrodeesit

Tauko ja néyttelyyn tutustuminen

Hakon Kofoed, Copenhagen University Hospitals, Orthopaedic
Clinic, Frederiksberg Hospital, Copenhagen:

Can the Ankle Joint Be Replaced?

Martti Hdmalainen: Pakidtoimenpiteet

Juhana Leppilahti, OYS: MTPI tekonivelleikkaukset

Proteesiteknikko: Reumajalan ortoosit

Session paatés

Kurssikuva - Course Photograph

Lounas ja vapaa iltapdiva - Lunch and Free Afternoon

lilallinen ja illanvietto - Dinner on the Top of the Mountain
Restaurant Tuikku



TORSTAI 2.4.1998 klo 08.00 - 11.00

Polven revisioartroplastiat

Revision Total Knee Arthroplasty

Moderator: Hannu Miettinen, KYS

08.00-08.05
08.05-08.25

08.25-09.15

09.15-09.45

09.45-10.10

10.10-10.40
10.40-11.00

11.00

11.00-15.00

Hannu Miettinen: Opening and Introduction of the Session and Speakers

Seppo Santavirta, HYKS: Mechanisms of Knee Implant Failure - Aseptic
Loosening / Biochemical and Biomechanical Background

Anthony K Hedley, St.Luke's Medical Center, Phoenix, Arizona:
Management of Revision TKA - Depending on Bone Loss and Ligament
Imbalance

Coffee Break and Technical Exhibition

Robert L Barrack, Tulane University School of Medicine, New Orleans,
Louisiana: The Role of Constraint in Revision TKA

Robert L Barrack: Extensor Mechanism Problems in Revision TKA

Anthony K Hedley: Revision Results: When All Is Said and Done

Closing of the Session

Lounas ja tauko - Lunch and Break
Hiihtokilpailut — Cross-Country Skiing Competitions



TORSTAI 2.4.1998 klo 15.00 - 18.00

litapaiva pienryhmiss&, puolet kurssista toisessa ryhmassa ja toinen puoli toisessa, vaihto
puolessa valiss& kahvitauolla (n. klo 16.30).

A. Polven endoproteesi-infektiot - Infected Total Knee Arthroplasty

Katalysaattorit: Erkki Tukiainen, HYKS, Jan Lindabhl, HYKS, Jyri Lepistd,
ORTON ja Hannu Vdédnédnen, ORTON

Kasiteltavat aiheet:
- varhaisvaiheen infektiot
- viivastyneet ja myShaisvaiheen infektiot

- kurssilaisten omat tapaukset

B. Olkalisikkeen seudun kipu - Pain in the Acromion Region

Katalysaattorit: Harri Helid, Diakonissalaitoksen sairaala ja
Urho Vaéatdinen, KYS

Kasiteltavat aiheet:
- impingement
- kalkkitendiniitti
- ac-nivelen artroosi

- dg ja hoito

18.30-19.30 SOY Ski Bar

19.30- Ortopediabanketti - Orthopaedic-Banquet
Hotelli Levitunturi



PERJANTAI 3.4.1998 Klo 08.00 - 11.00

Rinta- ja lannerangan spondylodeesit

Spondylodesis of Thoracic and Lumbar Spine
Moderaattori: Pertti Myllynen, HYKS

08.00-08.25

08.25-08.50

08.50-09.16

09.15-09.45

09.45-10.10

11.10-10.35

10.35-11.00

11.00

11.00

Jyrki Kankare, HYKS: Kroonisen selkakipupotilaan tutkiminen

Jyrki Kankare, HYKS: Luudutusleikkaukset lannerangan
degeneratiivisessa instabiliteetissa

Seppo Seitsalo, Jorvin sairaala: Spondylolyysi- ja -olisteesi: milloin
ja miten pitaisi stabiloida eri ik&isilla

Tauko ja nayttelyyn tutustuminen

Teija Lund, ORTON: Spondylodeesi spinaalistenoosissa: milloin
ja miten?

Timo Laine, ORTON: Aikuisten laajojen kyfoottisten ja skolioottisten
ryhtivirheiden hoito

Pertti Myllynen: Luudutusleikkausten komplikaatiot

Session paatés

Jan Lindahl: Kurssin p&étés ja lipun lasku



