
   

      

 

 Suomen Ortopediyhdistys 
XIX Ortopedian ja traumatologian kurssi  

Levi Summit, Kittilä 11.4.-16.4. 2010 

 

 

Traumakurssi 11.4.-13.4.2010 

 

 

Su 11.4.-10  

13-18  Ilmoittautuminen, kurssireppujen jako  

 18-19  Avajaiset    

 

 

 

Ma 12.4.-10 

  08 -11  Kyynärnivelen traumatologia,    pj. Jarkko Pajarinen, HYKS 

 08.00- 08.05  Avaus    Jarkko Pajarinen, HYKS 

08.05-08.20 Kyynärnivelen kirurginen anatomia ja biomekaniikka Kari Isotalo, TYKS 

08.20-08.35 Traumakyynärpään kuvantaminen  Ville Haapamäki, HYKS 

08.35-08.55 Olkaluun alaosan vaikeat murtumat  Petri Venesmaa, KYS 

08.55-09.15 Erilliset vaikeat murtumat    Kari Kanto, TAYS 

 

09.15-09.45 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 

 

09.45-10.05 Kyynärnivelen alueen monimurtumat ja luksaatiot Tapio Flinkkilä, OYS 

10.05-10.20 Erityisryhmien (mm. artroosi, reuma) murtumat Jan-Magnus Björkenheim, HYKS 

10.20-10.35 Kyynärniveltä affisioivat kyynärvarren vammat Ilkka Sinisaari, HYKS 

10.35-10.50 Post-traumaattiset tilat ja niiden hoito  Vesa Savolainen, HYKS  

10.50-11.00 Hoidon organisoiminen. Yhteenveto ja lopetus Jarkko  Pajarinen 

 

 

11-12 Lounaskokous  

12-15 Näyttelyyn tutustuminen 



   

 

 

15-18  Luu- ja rustopuutosten hoito,    pj. Jari Salo, HYKS 

15.00-15.10 Session avaus    Jari Salo, HYKS 

15.10-15.35 Segmentaalisten luupuutosten nykyhoito  Mikko Kirjavainen, HYKS 

15.35-16.20     The Clinical Use of Bone Substitutes   Mr Lester Wilson,  

Royal National Orthopaedic Hospital, Stanmore, London 

   

16.20-16.50 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 

 

16.50-17.25 Rustovaurioiden hoitovaihtoehdot  Ilkka Kiviranta, HYKS  

17.25-17.50 Demineralisoitu luu osteokondraalisissa vaurioissa  Jari Salo, HYKS 

17.50-18.00 Yhteenveto ja lopetus   Jari Salo 

  

18-19   Näyttelyyn tutustuminen    

 

 

 

 

Ti 13.4.-10 

 08-11  Nilkkamurtumat - biomekaniikan merkitys hoidossa,    pj. N. Strandberg, TYKS 

 

08.00- 08.05 Avaus    Niko Strandberg, TYKS 

08.05- 08.30   Biomechanical anatomy of the ankle   Prof. Wolfgang Grechenig, 

University Hospital, Graz, Austria 

 

08.30-09.00 ”Shiftaaks telaluu” – stabiliteettiin perustuva  

nilkkamurtumaluokitus   Harri Pakarinen, OYS 

 

09.00-09.30  Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

 

09.30-10.00 Weber B- tyypin nilkkamurtumaan liittyvän syndesmoosi- 

vamman hoito. Prospektiivinen, randomisoitu tutkimus Harri Pakarinen, OYS 

 

10.00-10.55 Tapausselostuksia interaktiivisesti  Niko Strandberg, TYKS 

     Veikko Kiljunen, HYKS 

10.55-11.00 Yhteenveto ja lopetus   Niko Strandberg 



   

 

 

 

11-12 Lounaskokous  

12-15 Näyttelyyn tutustuminen 

 

 

 

15-18  Pienryhmäkeskustelut: 

* Osteosynteesimateriaali – koska pitää poistaa?  H-J Laine, TAYS 

* Radiusmurtumien hoitolinjat – pitääkö kaikki levy ttää?  M. Paavola, HYKS, J. 

Havulinna, TAYS 

 

18-19  Näyttelyyn tutustuminen 

 

 



   

 

Ortopedian kurssi 14.4.-16.4.-10 

 

Ke 14.4.-10 Alaraajadeformiteettien kirurginen korjaus,    pj  Jukka Ristiniemi, OYS 

08.00-08.05 Avaus    Jukka Ristiniemi, OYS 

08.00-08.25 Raajadeformiteettien etiologiasta  Pentti Kallio, HYKS 

08.25-08.45 Deformiteettianalyysin perusteet  Jukka Ristiniemi, OYS 

08.45-09.05 Alaraajan deformiteettien myöhäisvaikutukset Tero Klemola, OYS 

09.05-09.25 Vamman jälkeisten alaraajan deformiteettien  

erityispiirteet    Jan Lindahl, HYKS 

 

09.25-09.50 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 

 

09.50-10.10 Akselivirheen ja pituuseron korjaus kasvujarrutuksen  

tai kasvulukon poiston avulla   Tero Laine, HYKS 

10.10-10.30 Pituuserojen / akselivirheiden korjausmetodeista Mikko Kirjavainen, HYKS 

10.30-10.45 Rengaskehikko Ilizarovista Tayloriin  Pentti Kallio, HYKS 

10.45-11.00 Keskustelu, yhteenveto ja lopetus  Jukka Ristiniemi 

 

 

 

 11.00-11.15 Kurssikuva 

 11.15-12.15 Lounaskokous 

 12.15-   Näyttelyyn tutustuminen  

 

  

 

To 15.4.-10 

08-11  Milloin selkä kannattaa leikata?    pj. Veli Turunen , KYS 

08.00-08.05   Avaus     Veli Turunen, KYS 

08.05-08.20 Milloin välilevytyrä kannattaa leikata?  Esa Kotilainen, TYKS 

08.20-08.35 Milloin selkäydinkanavan ahtauma kannattaa leikata? Laura Tielinen, HYKS 

08.35-08.50 Kannattaako selkää jäykistää?   Pirkka Mäkelä, OYS 

08.50-09.05 Hyötyykö välilevynrappeutumapotilas leikkauksesta? Teija Lund, Orton 

 

09.05-09.35 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 



   

 

09.35-09.50 Milloin nikamanmurtumaa kannattaa hoitaa  

operatiivisesti?    Marko Neva, TAYS 

09.50-10.05  Skolioosin leikkaushoito - kannattaako?     Dietrich Shlentzka, Orton 

10.05-10.20   Leikkaushoito selän infektioissa.  Petri Voutilainen, HYKS 

10.20-10.35 Selän maligniteettien leikkaushoidon kannattavuus. Timo Nyyssönen, KYS 

10.35-10.50   Selkäleikkauksen tulokseen vaikuttavat sairaudet  Markku Vornanen, HYKS 

10.50 -11.00  Keskustelu, yhteenveto ja lopetus  Veli Turunen 

 

11-12 Lounaskokous 

12-15 Näyttelyyn tutustuminen 

 

15-18 Pienryhmäkeskustelut: 

* Mitä ortopedisia ongelmia ei pitäisi leikata?  H. Kröger, KYS / J. Kettunen, KYS 

* Antibioottiprofylaksia – miksi, kenelle ja milloi n?  P. Virolainen, TYKS / K. Huotari, HYKS 

 

18-19    Näyttelyyn tutustuminen   

 

 

Pe 16.4.-10 

 8-11 Tekonivelkirurgian akuuttitilanteet,    pj. Mikko Manninen, Kymenlaakson KS 

 08.00-08.05 Avaussanat    Mikko Manninen, Kym KS 

08.05-08.35 Periproteettiset murtumat   Petri Virolainen, TYKS 

 08.35-08.55 Patellajännerepeämät tekonivelpolvessa  Erkki Tukiainen, HYKS 

08.55-09.15 Luksaatiot    Mikko Manninen, Kym KS 

 

09.15-09.45 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen   

 

09.45-10.00 Sivuligamenttien vauriot   Ville Remes, HYKS 

10.00-10.30 Tekonivelinfektiot: luokitus, esiintyminen,  

diagnostiikka, antibioottihoito  Kaisa Huotari, HYKS 

10.30-10.55 Infektioiden kirurginen hoito, tulokset,  

toiminta infektioepäilyssä   Unto Päivärinta, Coxa 

10.55-11.00 Yhteenveto    Mikko Manninen 

 

11.00 Kurssin päätös   


