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Kiitos yhteistyöstä Filippiinien lääkintämission matkalla! Matka oli onnistunut ja kiitollinen avusta. Matkan 
aikana yli 1000 potilasta sai apua, kiitos tuestanne! 

Lääkintämissiot pidettiin filippiinien Mindoron saarella, joka on kuuluisa vankiloistaan. 
Paikallinen poliisi kertoi, että monet filippiiinien rikoksistaan kuuluisat vangit ovat saaren vankiloissa. 
Saarella on paljon köyhyyttä. Luonnon katastrofit kuten taifuunit ovat alueella tavallisia kuten myös niiden 
seurauksena tulvimiset, minkä takia köyhien asuinalueet voivat joutua kokonaan veden alle, kuten Aroma 
slummi. Potilaat olivat lähtökohtaisesti sellaisia, joilla ei ollut mahdollisuutta terveydenhuoltoon tai 
lääkkeisiin. Cabacungan lääkintämissiin saapui myös viidakossa eläviä Manjana heimolaisia. Monelle heistä 
terveydenhoito on vierasta ja siksi etenkin lapsia pelotti lääkärillä käynti.  

Lääkintämissiot herättivät köyhällä saarella paljon kiitosta, ja paikalle saapui armeijan 
korkein paikallinen johtaja, eli pataljoonan komentaja sekä merkittävä poliitikko kiittämään työstä. 
Ymmärsin paikallisten käytöksestä, että tämä oli merkittävä huomion osoitus. Armeija myös avusti 
lääkintämissiossa ja sotilaat toimivat avustajina ja valvoivat turvallisuutta. Mikä auttoi meitä. Mindoron 
saarella viidakossa asuu kapinallisia, minkä takia alueella on tällä hetkellä jännittyneisyyttä. Taistelua on 
aika ajoin. Siksi meillä oli mukana vankila, viidakko ja tietyillä muilla matkoilla poliisi. Vaarallisemmalle 
alueelle mentäessä armeija. 

Paikallinen yhteistyökumppanit olivat erittäin tehokkaita ja luotettavia. Olin tehnyt yhden 
pienemmän lääkintämission heidän luonaan 2019 ennen korona pandemiaa, ja kaikki kuten ennenkin. 
Kaikki odotti meitä valmiina ja kaikki pyynnöt yritettiin järjestää. Paikallinen koneisto oli tehokasta. 
Lääkkeet ja ruoka ja varusteet ostettiin mahdollisuuksien mukaan halvimmasta paikasta, omat luotettavat 
vapaaehtoiset toimivat avustajina.  

Potilaat tulivat jonottamaan auringonnousun aikaan. Jotkut olivat tulleet kaukaakin, osa 
kävellen viidakosta, osa haettiin kauempaa. Kaikkia emme pystyneet auttamaan, mutta tuntui, että hekin 
huojentuivat, kun saivat kuulla diagnoosin vaivalleen. Kehotimme heitä kuitenkin hakeutumaan 
pääkaupunkiin Manilaan hoitoa varten. Minulle kerrottiin siellä, että köyhät voivat hakea rahoitusta 
sairauksien hoitoon valtioilta, ja ohjasimme montaa siihen suuntaan, kuten leikkausta vaativat vaivat. 

  Itse katsoin Ortopedisiä ja traumatologisia vaivoja. Näin paljon kulumaa ja perusortopediaa 
mutta myös vaikeita tapauksia. Kuten kävelykyvyn menettänyt muuten perusterve lapsi jolla oli vaikea 
skolioosi, ja todennäköisesti kongenitaali skolioosi ja ytimen poikkeavuus. Liikenteessä ei käytetty kypäriä, 



turvavöitä tai matkattu edes auton sisällä. Ja vaikeita traumoja ja liikennekuolemia oli kuulemma paljon. 
Yritin ohjata leikkausta vaativia vamma potilaita hakeutumaan hoitoon paikallisesti. Potilaat olivat kiitollisia. 
Paikalla oli miellyttävä yhdessä tekemisen henki, ja lääkäreiden kesken sama kollegiaalisuus kuin meillä 
täällä ja kansainvälisissä konferensseissa, vaikka yhteistä kieltä ei juuri ollut. Samassa hengessä toimimme 
ja jaoimme töitä. Se oli miellyttävää. Jotenkin koen, että matka muutti elämäni. Kiitollinen kaikesta tuesta 
matkalle, ja niin olivat Hosea järjestön edustajat sekä kaikki potilaatkin. Kiitos! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matka lukuina: 

Lääkkeitä annettiin n 3000e:lla. Ne oli hankittu tukusta, Manilasta, lääkkeiden loppuessa lisää haettiin 
saaresta Mindorosta. 

Järjestimme em. aikana 2 isoa lääkintämissiopäivää. Kummassakin toimi 8 lääkäriä. Itse katsoin ortopediaa 
ja traumatologiaa, muut lääkärit muita vaivoja. Kaikki lääkäri tekivät töitä ilmaiseksi, mutta paikallisille 
lääkäreille maksettiin kulut (matkat, majoitus, ruoka). Maa on hyvin köyhä ja siksi korvasimme paikallisille 
lääkäreille em. 

4.12.2023 Cabacungan Medical mission. 

Potilaat : 412 

5.12.2023 Mamburao medical mission. 

 

Potilaat: 637 

 

Yhteensä: 1049 potilasta. 

 

 

 

 



 

Kuva 1. Hammaslääkärin hoidon jälkeen. Kuva: Nathan Osnees.  

 

Kuva 2. Odotus huone Mindoro. Kuva Nathan Osnees 

 

 

 

 



 

 

 

 

Kuva 3 Mindoro Medical mission.  

 

Kuva 4 Paikalliset lääkärit olivat hyvin tehokkaita.Mindoro. Kuva Nathan Osnees 



 

Kuva 5. Mindoro. Armeija avustamassa. 

 

Kuva 6 Mindoro. 



 

Kuva 7 Hammaslääkärit Mindoro/Cabacangan 

 

Kuva 8 Mindoro 



 

Kuva 9 Hammaslääkäreiden työkaluvalikoiva 

 

Kuva 10. Cabacangan Medical mission 



 

 

 

 

 

 

Kuva 11 .Cabacangan medical missio. Hammaslääkäreiden instrumentit pestiin vadissa ja käytettiin 
uudestaan. 

 

 



 

Kuva 12. Mindoro. Tutkimuspöytänä toimi lattia. Vieressä tulkki. 



 

Kuva 13. Mindoro. Lääkkeiden jako, käynnin jälkeen. 

 

Kuva 14. Kiitos Suomen Ortopedi yhdistys. Kuva Nathan Osnees. 


