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Sunnuntai	  9.3.2014	  
15.00	  –	  18.00	   Ilmoittautuminen	  ja	  kurssireppujen	  jako	  

18.00	  –	  19.00	   Kurssin	  avajaiset	  

Maanantai	  10.3.2014	  
08.00	  –	  11.00	   	   Trauma1:	  Tylppä	  vartalovamma,	  pj.	  T-‐K	  Pakarinen,	  TAYS	  

	   08.00-‐08.15	   Alustus	  -‐	  ongelman	  ja	  potilastapauksen	  esittely,	  T-‐K	  Pakarinen,	  TAYS	  

	   08.15-‐08.30	   Vuotaa	  lantioon	  ja	  vatsaan	  -‐	  traumajohtajan	  askelmerkit	  Eassa,	  Tim	  Söderlund,	  HYKS	  

	   08.30-‐08.45	   Ortopedi,	  mahakirurgi	  ja	  anestesiologi	  keskustelevat	  -‐	  kuka	  eka	  ja	  miksi?	  	  

	   	   	   Vuotaako	  vai	  ei?	  -‐	  Paljon	  vai	  vähän?	  A-‐M	  Antman,	  anestesiologi,	  TAYS	  

	   	   	   Miksi	  lantio	  ensin?	  Tim	  Söderlund,	  ortopedi,	  HYKS	  

	   	   	   Miksi	  mahaan	  ensin?	  Hannu	  Paajanen,	  ge-‐kirurgi,	  KYS	  

	   08.45-‐09.00	   Vuotavan	  vatsavamman	  hoito	  ja	  milloin	  jätän	  mahan	  auki?	  Hannu	  Paajanen,	  ge-‐kirurgi,	  KYS	  

	   09.00-‐09.15	   Vuotavan	  lantiovamman	  hoito	  leikkaussalissa,	  Tuomas	  Brinck,	  ortopedi,	  HYKS	  

	   09.15-‐09.45	   Kahvitauko	  ja	  Näyttelyyn	  tutustuminen	  

	   09.45-‐09.50	   Alustus	  -‐	  kun	  ongelmia	  alkaa	  ilmaantua…,	  T-‐K	  Pakarinen,	  TAYS	  

	   09.50-‐10.05	   Aamulla	  teho-‐osastolla	  –	  ortopedin	  on	  puhuttava	  anestesiologiaa?	  A-‐M	  Antman,	  anestesiologi,	  TAYS	  

	   10.05-‐10.20	   Monivammapotilaan	  sepsis	  –	  enkö	  vieläkään	  saa	  levyttää?	  Matti	  Karppelin,	  infektiolääkäri,	  TAYS	  

	   10.20-‐10.35	   Open	  abdomenin	  sulku	  ja	  myöhäisongelmat,	  Hannu	  Kuokkanen,	  plastiikkakirurgi,	  TAYS	  

	   10.35-‐10.50	   Monta	  kokkia	  –	  yksi	  johtaja!	  Minna	  Laitinen,	  ortopedi,	  TAYS	  

	   10.50-‐11.00	   Yhteenveto	  

11.00	  –	  11.30	  	   Näyttelyyn	  tutustuminen	  

11.30	  –	  13.30	   STY:	  TraumaTT:n	  tulkinnasta	  taktiseen	  päätökseen,	  pj.	  Lauri	  Handolin	  

	   11.30-‐11.40	   Avaussanat,	  Lauri	  Handolin,	  Tim	  Söderlund,	  Tuomas	  Brinck,	  HYKS	  

	   11.40-‐12.10	   Trauma	  CT:	  millä	  taktiikalla	  tulkitsen	  kuvia?	  Tuomas	  Brinck,	  HYKS	  

	   12.10-‐12.40	   Hypännyt	  6	  kerrosta	  -‐	  mitä	  CT-‐kuva	  minulle	  kertoo?	  Tim	  Söderlund,	  HYKS	  

	   12.40-‐13.10	   Auto	  ajanut	  yli	  ja	  CT	  tehty	  -‐	  mitä	  sitten?	  Lauri	  Handolin,	  HYKS	  

	   13.10-‐13.30	   Keskustelua	   	   	   	   	  

13.30	  –	  15.00	   Lounas	  ja	  näyttelyyn	  tutustuminen	  

15.00	  –	  18.00	   Trauma2:	  Fragility-‐fractures,	  pj.	  Tero	  Yli-‐Kyyny,	  KYS	  

	   15.00-‐15.05	   Avaussanat,	  Tero	  Yli-‐Kyyny,	  KYS	  

	   15.05-‐15.20	   Lonkkamurtumien	  ja	  olkavarren	  ylaosan	  murtumien	  ilmaantuvuus	  ja	  tulevaisuuden	  ennuste,	  	  

	   	   Maarit	  Piirtola,	  HY,	  Hjelt-‐instituutti	  

	   15.20-‐15.35	   Osteoporoottisten	  murtumien	  radiologisen	  diagnostiikan	  sudenkuoppia,	  Jaakko	  Niinimäki,	  OYS	  

	   15.35-‐15.55	   Lukkolevy	  ja	  osteoporoottinen	  murtuma	  –	  biologiaa,	  mekaniikkaa	  ja	  markkinataloutta,	  	  

	   	   Mika	  Paavola,	  HYKS	  

	   15.55-‐16.15	   Milloin	  ja	  mitä	  luustolääkitystä	  murtumapotilas	  tarvitsee,	  Joonas	  Sirola,	  KYS	  

	   16.15-‐16.45	   Kahvitauko	  ja	  Näyttelyyn	  tutustuminen	   	   	  

	   16.45-‐17.15	   Proksimaalisten	  humerusmurtumien	  hoito,	  Antti	  Launonen,	  TAYS	  

	   17.15-‐17.30	   Ajatuksia	  vanhojen	  murtumapotilaiden	  jatkohoidosta	  ja	  –kuntoutuksesta,	  Maarit	  Piirtola,	  HY	  

	   17.30-‐17.50	   Lonkkamurtumien	  kirurginen	  hoito	  Suomessa	  rekisteriaineistojen	  valossa,	  Tero	  Yli-‐Kyyny,	  KYS	  

	   17.50-‐18.00	   Keskustelua	  

18.00	  –	  19.00	   Näyttelyyn	  tutustuminen	  



	  

Tiistai	  11.3.2014	  
08.00	  –	  11.00	   Trauma3:	  Kasvuikäisen	  urheiluvammat	  ja	  rasitusperäiset	  vaivat,	  pj.	  Yrjänä	  Nietosvaara,	  HYKS	  

	   08.00-‐08.15	   Kyynärnivelen	  vammat	  lapsilla,	  Yrjänä	  Nietosvaara,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	  

	   08.15-‐08.30	   Käsi-‐	  ja	  rannevammat	  lapsilla,	  Antti	  Sommarhem,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	  

	   08.30-‐08.45	   Polvivammat	  lapsilla,	  Reijo	  Paukku,	  Lääkärikeskus	  Aava	  

	   08.45-‐09.00	   Nilkan	  nivelsidevammat,	  Reijo	  Paukku,	  Lääkärikeskus	  Aava	  

	   09.00-‐09.15	   Lasten	  rankavammat,	  Matti	  Ahonen,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	  

	   09.15-‐09.45	   Kahvitauko	  ja	  Näyttelyyn	  tutustuminen	  

	   09.45-‐10.00	   Kyynärnivel	  (Panner,	  OCD),	  Yrjänä	  Nietosvaara,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	  

	   10.00-‐10.15	   Ranne	  ja	  käsi	  (TFC,	  lunatum	  malacia,	  yms),	  Antti	  Sommarhem,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	   	  

	   10.15-‐10.30	   Lonkka	  (Rasitusmurtumat,	  SUFE,	  LPC),	  Matti	  Ahonen,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	  

	   10.30-‐10.45	   Polvi	  (OGS,	  S-‐L,	  OCD),	  Yrjänä	  Nietosvaara,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	  

	   10.45-‐11.00	   Nilkka	  ja	  jalkaterä	  (	  Sever,	  Köhler,	  Freiberg),	  Reijo	  Paukku,	  Lääkärikeskus	  Aava	  

11.00	  –	  11.30	   Näyttelyyn	  tutustuminen	  

11.30	  –	  13.30	   AO-‐trauma	  symposium:	  Complex	  Ankle	  and	  Foot	  Injuries,	  pj.	  Jan	  Lindahl	  

	   11.30-‐11.35	   Welcome	  and	  introduction,	  Jan	  Lindahl,	  HYKS,	  Helsinki	  

	   11.35-‐11.55	   Fracture-‐dislocations	  of	  the	  ankle	  -‐	  How	  to	  avoid	  complications?	  Mikko	  Ovaska,	  HYKS,	  Helsinki	  

	   11.55-‐12.15	   Fracture-‐dislocations	  of	  the	  talus	  -‐	  Diagnostics	  and	  principles	  of	  treatment,	  Veikko	  Kiljunen,	  HYKS,	  
	   	   Helsinki	  

	   12.15-‐12.45	   Primary	  arthrodesis	  for	  severely	  comminuted	  intra-‐artivular	  calcanear	  frx,	  Tim	  Schepers,	  AMC,	  	  
	   	   Amsterdam,	  Netherlands	  

	   12.45-‐13.05	   Severe	  midfoot	  injuries	  -‐	  Principles	  of	  operative	  treatment,	  Heikki-‐Jussi	  Laine,	  TAYS,	  Tampere	  

	   13.05-‐13.30	   Discussion	  and	  end	  of	  the	  symposium,	  Jan	  Lindahl,	  HYKS,	  Helsinki	  

13.30	  –	  15.00	  	   Lounas	  ja	  näyttelyyn	  tutustuminen	  

15.00	  –	  18.00	   Pienryhmäkeskustelut,	  2	  vaihtoehtoa,	  molemmat	  2	  kertaa:	  

	   Kaularankavamma,	  pj.	  Petri	  Voutilainen,	  HYKS	  ja	  Tommi	  Mäntyvaara,	  OYS	  

	   Ortopedi	  ja	  alipaineimu	  (NPWT),	  pj:t	  Hannu	  Kuokkanen,	  TAYS	  ja	  Vesa	  Juutilainen,	  HYKS	  

18.00	  –	  19.00	  	   Näyttelyyn	  tutustuminen	  

Keskiviikko	  12.3.2014	  
08.00	  –	  11.00	   Orto1:	  Potilastapauksia	  Hot´n´	  Cold,	  pj.	  Kari	  Isotalo,	  TYKS	  

	   08.00	   Nilkkavamma	  –	  hermotkin	  vähitellen	  meni,	  Heikki-‐Jussi	  Laine,	  TAYS	  

	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  -‐	  09.15	   Avosäärimurtuma	  –	  Kotimatka	  15cm	  transportin	  kautta	  on	  pitkä,	  Pekka	  Hyvönen,	  OYS	  

	   09.15-‐09.45	   Kahvitauko	  ja	  Näyttelyyn	  tutustuminen	  

	   09.45-‐	   Olkaluun	  yläosan	  murtuma	  –	  potilaan	  polku	  osteosynteesistä	  tekoniveliin,	  Jarkko	  Pajarinen,	  HYKS	  

	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  -‐11.00	   Lihavat	  on	  lepposia,	  ne	  ei	  keksi	  kepposia,	  Hannu	  Miettinen,	  KYS	  

11.00	  –	  11.30	   Kurssikuva	  ja	  näyttelyyn	  tutustuminen	  

11.30	  –	  13.30	   Ortopedina	  töissä	  ulkomailla,	  pj.	  Tim	  Söderlund,	  HYKS	  

	   11.30-‐11.45	   Session	  ja	  luennoitsijoiden	  esittely	  

	   11.45-‐12.10	   Supermysig	  -‐	  Ville	  Mattila,	  TAYS	  ja	  Karoliininen	  sairaala	  ja	  instituutti,	  Tukholma	  

	   12.10-‐12.35	   Brighton	  Pier	  -‐	  Olli	  Savola,	  OmaSairaala	  

	   12.35-‐13.00	   Singapore	  Sling	  -‐	  Antti	  Sommarhem,	  HUS	  Lasten	  ja	  nuorten	  sairaala	  

	   13.00-‐13.25	   Down	  Under	  -‐	  Tim	  Söderlund,	  HUS	  Töölön	  sairaala	  

	   13.25-‐13.30	   Yhteenveto	  ja	  ulkomaille	  halajavan	  tarkistuslista	  

14.00	  –	  15.00	   Lounas	  



15.00	  –	  16.00	   Näyttelyyn	  tutustuminen	  

	  

	  

Torstai	  13.3.2014	  
08.00	  –	  11.00	   Orto2:	  Latuska-‐	  ja	  kaarijalan	  ongelmat,	  pj.	  Helka	  Koivu,	  Terveystalo	  

	   08.00-‐08.05	   Avaus	  ja	  johdanto,	  Helka	  Koivu,	  Terveystalo	  

	   08.05-‐08.30	   Kasvuikäisen	  latuskajalka,	  Anne	  Flink,	  TYKS	  

	   08.30-‐08.55	   Aikuisen	  latuskajalan	  etiologia,	  diagnostiikka	  ja	  konservatiivinen	  hoito,	  Petteri	  Antonen,	  TYKS	  

	   08.55-‐09.15	   Aikuisen	  latuskajalan	  kirurginen	  hoito,	  Helka	  Koivu,	  Terveystalo	  

	   09.15-‐09.45	   Kahvitauko	  ja	  Näyttelyyn	  tutustuminen	  

	   09.45-‐10.05	   Kasvuikäisen	  kaarijalka	  -‐	  etiologia	  ja	  diagnostiikka,	  Mikko	  Haara,	  HUS	  

	   10.05-‐10.25	   Aikuisen	  kaarijalka	  -‐	  etiologia	  ja	  diagnostiikka,	  Mikko	  Hautamäki,	  HUS	  

	   10.25-‐10.55	   Kaarijalan	  operatiivinen	  hoito	  sekä	  kompleksit	  tapaukset,	  Mikko	  Haara	  ja	  Mikko	  Hautamäki,	  HUS	  

	   10.55-‐11.00	   Päätössanat,	  Helka	  Koivu,	  Terveystalo	  

11.00	  –	  11.30	   Näyttelyyn	  tutustuminen	  

11.30	  –	  13.30	   Suomen	  artroskopiayhdistys:	  Yleisimmät	  akuutisti	  hoidettavat	  polvivammat,	  pj:t	  Petri	  Sillanpää	  ja	  Timo	  Järvelä	  

	   11.30-‐11.50	   ACL	  ja	  MCL	  vamman	  hoito,	  Timo	  Järvelä,	  Omasairaala	  

	   11-‐50-‐12.10	   ACL	  ja	  LCL/PLC	  vamman	  hoito,	  Jan	  Lindahl,	  HUS	  	  	  

	   12.10-‐12.30	   Patellaluksaatio	  ja	  osteochondraalinen	  murtuma,	  Petri	  Sillanpää,	  TAYS	  

	   12.30-‐12.50	   Nuoren	  traumaattinen	  meniscirepeämä,	  Timo	  Järvelä,	  Omasairaala	  

	   12.50-‐13.10	   OCD	  irtoaminen,	  Mikko	  Haara,	  HUS	  

	   13.10-‐13.30	   Keskustelua	  

13.30	  –	  15.00	   Lounas	  ja	  näyttelyyn	  tutustuminen	  

15.00	  –	  18.00	   Pienryhmäkeskustelut,	  2	  vaihtoehtoa,	  molemmat	  2	  kertaa:	  

	   Lonkkaskopian	  nykytuulet,	  pj:t	  Matti	  Seppänen,	  TYKS	  ja	  Juha	  Kalske,	  HYKS	  

	   Luutuumoreista	  yleisortopedille,	  pj.	  Vincent	  Van	  Iterson,	  HYKS	  ja	  Jukka	  Kettunen,	  KYS	  

18.00	  –	  19.00	   Näyttelyyn	  tutustuminen	  

Perjantai	  14.3.2014	  
08.00	  –	  11.00	   Orto3:	  Ajankohtaista	  reumakirurgiaa,	  pj.	  Susanna	  Yli-‐Luukko,	  OYS	  

	   08.00-‐08.05	   Avaus,	  Susanna	  Yli-‐Luukko,	  OYS	  

	   08.05-‐08.30	   Reumakirurgian	  erityispiirteet,	  Raine	  Tiihonen,	  P-‐HKS	  

	   08.30-‐08.50	   Reumaatikon	  olkapää,	  Hannu	  Tiusanen,	  TYKS	  

	   08.50-‐09.10	   Kyynärpään	  tekonivelkirurgia	  nykypäivänä,	  Susanna	  Yli-‐Luukko,	  OYS	  

	   09.10-‐09.40	   Kahvitauko	  ja	  Näyttelyyn	  tutustuminen	  

	   09.40-‐10.10	   Onko	  ranteen	  tekonivelelle	  käyttöä?	  Pirjo	  Honkanen,	  TAYS	  

	   10.10-‐10.40	   Reumajalan	  haasteet,	  Tomi	  Nousiainen,	  OYS	  

	   10.40-‐10.55	   Reumakirurgian	  nykyisyys	  ja	  tulevaisuus,	  Susanna	  Yli-‐Luukko,	  OYS	  

	   	   	  

11.00	   Kurssin	  päätös,	  Kurssitoimikunta	  

	  


