SOY - LAPIN KURSSI 2023

TIETEELLINEN OHIJELMA - piivitetty 16.3.2023

SUNNUNTAI 19.3.2023
IImoittautuminen

18.00 Kurssin avajaiset

MAANANTAI 20.3.2023

08.00-11.00 TRAUMATOLOGIAN ”“ERIKOISOPERAATIO” LAPIN LUMILLE
Pj Tim Séderlund, HUS

Maailman tapahtumien johdosta kertaamme sotavammojen hoidon periaatteet, milloin ja miten
damage controlia, miten teen raaja-amputaatiot ja hoidan kasvovammat.

8.00-8.05  Session avaus ja esittely, Tim Séderlund, HUS

8.05-8.35  Sotavammat, Jaakko Kerdnen, Puolustusvoimat

8.35-8.50 Ampumavamman ballistiikka ja hoitoperiaatteet, Antti Oksanen, HUS
8.50-9.05  Rdjdhdysvamma, mitd erityisesti tulee huomioida, Antti Lahdenranta, HUS
9.05-9.30  Ortopedinen damage control ‘milloin ja miten”, Tomi Simons, HUS
9.30-10.00 Kahvi ja néyttely

10.00-10.30 Niiin teet yldraajan amputaation, Veikko Schepel, HUS

10.25-10.50 Kasvovammojen primaarihoito “mité tehdd ja mitd ei”, Johanna Snéll, HUS
10.50-11.00 Loppu yhteenveto, Tim Séderlund, HUS

11.00-11.45 SUMMED LOUNASSESSIO: FIBULA NAIL 2 WORKSHORP (erillinen ilmoittautuminen)

15.00-18.00 LASTEN HUMERUKSEN SUPRAKONDYLAARIMURTUMA
- ORTOPEDILLE GLOORIAA TAI PAINAJAISTA
Pj Topi Laaksonen, HUS

Suprakondylaarinen humerusmurtuma on tavallinen, usein pdivystysleikkausta edellyttdvd,
kasvuikdisten vamma. Se on valitettavan usein myés korvatun potilasvahingon- ja pysyvén
yléraajan liikerajoituksen syy. Session tavoitteena on pureutua murtuman hoidon haasteisiin ja
ongelmiin sekd jakaa kokemuksia niin teoriassa kuin kdytdnnéssékin vammaan- ja hoitoon
liittyvien sudenkuoppien vilttdmiseksi.

15.00-15.05 Session avaus, Topi Laaksonen, HUS

15.05-15.25 Luokitus ja konservatiivinen hoito, Anssi Niemeld, TAYS

15.25-15.45 Tdysin dislokoituneen murtuman ensihoito ja vammaan liittyvit komplikaatiot,
Yrjéné Nietosvaara, KYS

15.45-16.00 Leikkaushoidon toteutus protokollan mukaisesti, Juho-Antti Ahola, HUS



16:00-16:30 Kahvi ja ndyttely
16:30-17:00 Piikki-kiinnitys kdytdnnéssé — luumalliharjoitus pienryhmissd
Topi Laaksonen, HUS
17:00-17:25 Vaikea leikkaus — tips and tricks, Matti Ahonen, HUS
17:25-17:50 Miksi kirurginen hoito usein epdonnistuu? Noora Tuomilehto, HUS
17:50-18:00 Keskustelu ja pddtos

TIISTAI 21.3.2023

08.00-11.00 RUSTOVAURIOIDEN LEIKKAUSHOITO
Pj Ville-Valtteri Vilimdiki, Pihlajalinna

Milloin rustovaurion korjausleikkauksesta voisi olla apua? Millé menetelmdllé hoitaisin ja mitd
tulisi ottaa huomio? Entd jos vaurio onkin osteokondraalinen? Sessiossa perehdytddn nykypdivén
rustovaurioiden leikkaustekniikoihin ja pohditaan tapausten kautta niiden soveltamista
kéytdntoon.

8.00-8.05 Avaus

8.05-8.35  Miilloin rustovaurio kannattaa leikata ja miten valitsen sopivan menetelmdn?
Heikki Nurmi, KSSHP

8.35-9.05  Miten teen mikrofraktruurat, AMIC-korjauksen, rusto-luusiirteen?
Ari Itdld, Pihlajalinna

9.05-9.25  Miilloin ja miten leikkaan lasten dissekoivan osteokondriitin? Juho-Antti Ahola, HUS

9.25-9.55  Kahvi ja néiyttely

9.55-10.15 Mitd muita tekniikoita voisin ajatella kéytettdvéiksi nyt ja ldhitulevaisuudessa?
Juuso Heikkinen, OYS

10.15-11.00 Potilastapaukset ja keskustelu

11.00-11.45 KIRFIX LOUNASSESSIO: Arthrosamid- Novel treatment for knee OA, Dr Andreas
Hartkopp, Denmark (erillinen ilmoittautuminen)

15.00-18.00 PIENRYHMAKESKUSTELUT

1.Meniskologian erityiskysymyksid, - diskoidi meniski, ”pie crusting”,
lateraalimeniskin hypermobiliteetti, hiatusalueen vauriot sekd corpusalueen
radiaalinen repedmd

Puheenjohtajat: Henrik Sandelin, VSHP, Mehildinen ja Mikko Kirjavainen, Mehildinen

2. ”"Ei kai tdtd ndinkdidin voi jéattada??!!” .... kylld voi ja useimmiten kannattaa
Puheenjohtajat: Kaisa Lehtimdki, TYKS ja llkka Sinisaari, Terveystalo

Suomen Olkakirurgisen Yhdistyksen entinen ja nykyinen puheenjohtaja keskustelevat
2000-luvun skopiabuumista 2020-luvun tekonivelbuumiin kdyden Iépi
potilastapauksia



KESKIVIIKKO 22.3.2023

08.00-11.00 HYVA HOITO TEKONIVELKIRURGIASSA

Pj Konsta Pamilo, COXA

Sessiossa kdydddn Iédpi olennaisimmat muutokset 2022 pdivitettyyn Hyvd Hoito
Tekonivelkirurgiassa -teokseen.

08.00-08.05
08.05-08.30

08.30-08.55

08.55-09.20

09.20-09.50

09.50-10.10

10.10-10.35

10.35-11.00

19.00

Hyvd hoito lonkan ja polven tekonivelkirurgiassa 2022, Konsta Pamilo, COXA
Tekonivelpotilaan seuranta: ketd ja miten seurataan ja onko se vaikuttavaa?
Outi Vayrynen, OYS

Lonkan ja polven primaaritekonivelleikkausten jélkeinen laskimotukosprofylaksi ja
verenvuotoriskin arviointi, Annette Moisander, Sairaala NOVA

Kinemaattinen linjaus — kliiniset, radiologiset ja toiminnalliset tulokset vs
totunnainen referointi, Jukka Huopio, KYS

Kahvi ja néyttely

Pdivdkirurginen tekonivelleikkaus, Konsta Pamilo, COXA
Sairauspoissaolokdytdnnét ja tyéhén paluu lonkan ja polven tekonivelleikkauksen
jélkeen, Visa Kervinen, KSSHP

Ylipainon vaikutus polven ja lonkan tekonivelleikkauksen indikaatioihin ja
komplikaatioihin, Jarmo Kangas, COXA

KURSSI-ILLALLINEN tunturiravintola Tuikussa ( erillinen ilmoittautuminen)

TORSTAI 23.3.2023

08.00-11.00 SWISS-FINNISH FUSION KITCHEN

Pj Jari Siironen, HUS ja Jani Puhakka, Schulthess Clinic, Ziirich

Kattava kattaus kansainvdlisesti arvostettuja selkékirurgeja niin Suomesta kuin Sveitsisté
pureutuvat rangan synnynndisten epdmuodostumien hoitoon sekd erilaisiin rangan korjaus- ja
fiksaatiotekniikoihin.

8.00-8.30
8.30-9.00

9.00-9.30

Treatment of Congenital Spinal Anomalies, llkka Helenius, University of Helsinki
Predicting individual's outcomes after Spine surgery,

Daniel Haschtmann, Schulthess Clinic, Ziirich

Lumbal spine decompression. Decompression techniques and when to fuse,
Tamads Fekete, Schulthess Clinic, Ziirich



9.30-10.00
10.00-10.30

10.30-11.00

15.00-18.00

Coffee break

When is a spine alignment correction needed in adult deformity surgery? Thought on
sagittal and coronal balance, Tamds Fekete, Schulthess Clinic, Ziirich

Evolution on deformity correction and spinal fusion techniques,

Dezsé Jeszenszky, Schulthess Clinic, Zlirich

PIENRYHMAKESKUSTELUT

1. Lumbar disc hernia: when to operate, how to operate, the role of infiltrations,
and the need for fusion surgery
Board: Jari Siironen, HUS, Daniel Haschtmann, Tamds Fekete, Dezsé Jeszenszky

2. Tiedesessio: Meta-analyysilla menestyksella maaliin vai mahtavasti metsaan?
Puheenjohtajat: Aleksi Reito, TAYS ja Heikki Nurmi, KSSHP

PERJANTAI 24.3.2023

08.00-11.00

ROBOTIIKKA, KONEOPPIMINEN JA TEKOALY ORTOPEDIASSA
Pj Tuomas Ldhdeoja, HUS

Mitd robotiikka, koneoppiminen ja tekodly tarkoittavat ja miten nykyisellddn ndité hyédynnetdén
ortopediassa? Mitd mahdollisia sovelluksia nédiden osalta on tyéhémme tulevaisuudessa

odotettavissa?
8.00-8.10  Avaus
8.10-8.30  Ohjelmistorobotiikka lahetekasittelyssa HUS ortopedialla

8.30-8.50

8.50-9.10

9.10-9.30

9.30-9.40

9.40-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50-11.00

Petri Voutilainen, HUS

Ohjelmistorobotiikan mahdollisuudet nykyaan ja kohta

Jenni Narhi, Digital Workforce

Tekodly rontgenkuvien tulkinnassa

Turkka Anttila, HUS

Tekodly teho-osaston potilashoidossa

Raj Rahul, HUS

Loppupaneeli virtuaaliosiosta

Kahvi ja nayttely

Tekonivelleikkausrobotti ja sen kaytto

Jukka Huopio, KYS

Leikkausrobotit pehmytkirurgiassa/gastrokirurgiassa, Tom Scheinin, gastrokirurgi
HUS (etd)

Loppukeskustelu



