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Suomen Ortopediyhdistyksen ohjelma Operatiivisilla päivillä 2008  
Helsingin Messukeskus 26.–28.11.2008

KESKIVIIKKO 26.11.2008  

08.45–12.20  Yhteiskokous (SKY/SAY) / Kokoussali 101
   PREOPERATIIVINEN VALMISTELU JA LEIKKAUSSALITOIMINNAN TEHOSTAMINEN
08.45–09.00 Operatiivisten päivien avaus  
  Puheenjohtajina: Dos. Timo Raatikainen Suomen Kirurgiyhdistyksen pj. 
    Prof. Riku Aantaa, Suomen Anestesiologiyhdistyksen pj.
10.00-10.45 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen
12.20-13.30 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 
13.30-14.30  Faltin luento (SKY) / Kokoussali 101cd                
14.30-15.00 Tauko ja näyttelyyn tutustuminen
15.00-18.12 SOY/Vapaat esitelmät I / Kokoussali 101cd    
  Puheenjohtaja   Kimmo Vihtonen, Eric Linko
15.00-15.12 Kasvuikäisen terve selkä. Prospektiivinen tutkimus lanneselän välilevyjen kehityksestä  
  kasvuiästä aikuisikään 
  Erkko Klemetti, Martina Lohman, Teija Lund, Kalevi Österman, Dietrich Schlenzka | Sairaala ORTON
15.12-15.24 Lasten ja nuorten skolioosin leikkaustulokset pedikkeliruuvijärjestelmällä
  Ilkka Helenius, Timo Parkkila | HYKS, Lasten ja nuorten sairaala
15.24-15.36 Neuromuskulaarisen skolioosin radiologiset leikkaustulokset Ortonissa
  Katariina Korhonen, Luiz Rodrigues, Dietrich Schlenzka, Timo Yrjönen, Mikko Poussa | Sairaala ORTON
15.36-15.48 Selkärankadeformiteettien hoito diastrofista dysplasiaa sairastavilla potilailla -  
  pitäaikainen, väestöpohjainen seurantatutkimus
  Tuomas Jalanko, Ville Remes, Jari Peltonen, Mikko Poussa, Ilkka Helenius |  HYKS, Lasten ja nuorten  
  sairaala, Sairaala ORTON
15.48-16.00      Walking distance as a measure of disability in lumbar spinal stenosis
  Hurri H, Sainio P, Kinnunen H, Kankare J, Heliövaara M, Slätis P, Malmivaara A and the Finnish Spinal  
  Stenosis Study Group | Sairaala ORTON, Kuntoutus ORTON, Kansanterveyslaitos, Helsinki, Ortopedian ja  
  traumatologian klinikka (HYKS), Finohta/ STAKES, Helsinki
16.00-16.12 Spondylolyysi- ja degeneratiivinen spondylolisteesi -potilaiden selän funktio 3 kk  
  postoperatiivisesti – TAYS - K-SKS Spondylodeesirekisterin varhaistuloksia
  Marko H Neva, Liisa Pekkanen, Ilkka Marttinen, Kati Kyrölä, Marko Wahlman, Kimmo Vihtonen, Esa  
  Halonen, Seija Rautiainen, Tiina Kaistila, Arja Häkkinen ja TAYS & K-SKS Spine Reg Team | Tuki- ja  
  liikuntaelinsairauksien vastuuyksikkö (TAYS), Kirurgian ja fysiatrian klinikat (Keski-Suomen Keskussairaala)
16.12-16.24 Spinaalistenoosin leikkaus on vaikuttava hoito, mutta uuteen selkäleikkaukseenkin saattaa joutua -  
  rekisteripohjainen riskianalyysi
  Seppo Seitsalo, Reijo Sund, Ilmo Keskimäki, Heikki Österman, Antti Malmivaara | Sairaala ORTON, Stakes
16.24-16.36 Bakteerien tunnistajia peri-implanttikudoksissa
  Tuomas Lähdeoja, Jukka Pajarinen, Vesa-Petteri Kouri, Tarvo Sillat, Jari Salo, Yrjö T. Konttinen | Sisätautien  
  osasto (HY), Ortopedian ja traumatologian klinikka (HY), Anatomian osasto (HY), Sairaala ORTON,  
  Tekonivelsairaala Coxa
16.36-16.48 Biomateriaalien bakteeriadheesion vastustuskyky: tantaali, titaani ja kromi verrattuna  
  timantinkaltaiseen hiileen
  Jaakko Levon, Katja Myllymaa, Vesa-Petteri Kouri.Riina Rautemaa, Teemu Kinnari, Sami Myllymaa,  
  Yrjö T. Konttinen, Reijo Lappalainen | Sisätaudit, Kliininen laitos (HYKS), Sairaala ORTON, Tekonivel- 
  sairaala Coxa, Fysiikan laitos (Kuopion yliopisto)
16.48-17.00 Tollin kaltaiset reseptorit lonkan totaaliproteesien septisessä ja aseptisessa irtoamisessa –  
  mahdollinen vaste vaarasignaaleihin?
  Jukka Pajarinen, Elisabetta Cenni, Lucia Savarino, Enrique Gomez- Barrena, Yasunobu Tamaki,  
  Michiaki Takagi, Jari Salo, Yrjö T. Konttinen | Sisätautien osasto (HY), Ortopedian ja traumatologian  
  klinikka (HY), Anatomian osasto (HY), Istituti Ortopedici Rizzoli (Bologna, Italy), University of Madrid  
  (Spain), Yamagata University School of Medicine ( Japan), Sairaala ORTON, Tekonivelsairaala Coxa
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17.00-17.12 Stafylokokkien adheesio-interaktiot dynaamisissa olosuhteissa
  Jaakko Levon, Antti Soininen, Maria Katsikogianni, Katja Myllymaa, Reijo Lappalainen, Yrjö T. Konttinen,  
  Teemu J. Kinnari, Veli-Matti Tiainen, Yannis Missirlis | Sisätaudit, Kliininen laitos HY, Sairaala ORTON,  
  Tekonivelsairaala COXA, Fysiikan laitos, Kuopion yliopisto, Laboratory of Biomechanics and Biomedical  
  Engineering, Department of Mechanical Engineering & Aeronautics, University of Patras, Greece
17.12-17.24 Rintarangan ja kämmenen osteoporoosi ennustavat lonkkamurtumaa
  Ville Puisto, Markku Heliövaara, Paul Knekt, Arpo Aromaa, Harri Rissanen, and Ilkka Helenius |  
  Kansanterveyslaitos, Helsinki, Lasten ja Nuorten sairaala, HYKS          
17.24-17.36 Mikkelin Osteoporoosi Indeksi (MOI) tunnistaa murtumariskin kuten FRAX.  
  500 murtumapotilaan ja 1024 väestöverrokin analyysi
                            P Waris, V  Kiviniemi,  J Sirola, M Tuppurainen,V Waris | Mikkelin Keskussairaala, Kuopion Yliopisto,  
  tietotekniikkakeskus, KYS (Ortopedian klinikka, gynekologian klinikka ja Bone and Catilage Research Unit)
17.36-17.48       Suomalaisten huippu-urheilijahiihtäjien, -uimareiden, - kestävyysjuoksijoiden ja -jalkapalloi- 
  lijoiden akuutit vammat ja rasitusvammat - 12 kuukauden retrospektiivinen seurantatutkimus
  Leena Ristolainen, Ari Heinonen, Ben Waller, Heidi Mannström, Hanna Turunen, Jyrki A. Kettunen, 
  Urho M. Kujala | Sairaala ORTON, Jyväskylän yliopisto
17.48-18.00 Kokemuksia lonkka-artroskopioiden hyödyistä: Prospektiivinen seurantatutkimus
  Timo Järvelä | Hatanpään sairaala, ortopedian yksikkö, Tampere
18.00-18.12 Hermon faskikulaarinen kompressio on syytä hoitaa kirurgisesti
  Martti Vastamäki, Heidi Vastamäki-Mehtälä | Sairaala ORTON

19.00-22.00 Iltatilaisuus / Kokoussali 101ab & talvipuutarha
  Fenno Medical Oy Vuoden Kirurgi 2008 Vuoden Väittelijä (SAY) 

Näyttely on avoinna klo 09.00-18.00

TORSTAI 27.11.2008

08.30-09.32 SOY/Vapaat esitelmät II / Kokoussali 101cd  
  Puheenjohtajat Petri Virolainen, Seija Torssonen 
08.30-08.42 Metalli-metalli liukupinta lonkan tekonivelleikkauksissa. 158 Bi- Metric-Stanmore proteesin  
  5 vuoden seurantatutkimus
                            Niilo Kivirinta, Ville Remes, Timo Juutilainen, Pekka Paavolainen, Mikko Manninen | HYKS, Peijaksen  
  sairaala ja Kymenlaakson keskussairaala
08.42-08.56 Sementitön lonkan tekonivel primaarin lonkan nivelrikon hoito na yli 54-vuotiaille potilaille –  
  kahdeksan yleisintä sementitöntä tekoniveltä 0-25 vuoden seurannassa Suomen  
  tekonivelrekisteristä  
                            Keijo T. Mäkelä, Antti Eskelinen, Pekka Pulkkinen, Pekka Paavo- lainen ,Ville Remes  | Ortopedian ja  
  traumatologian klinikka (TYKS), Tekonivelsairaala Coxa, Kansanterveystieteen laitos (HY),  
  Sairaala ORTON, Ortopedian ja traumatologian klinikka (HYKS)
08.56-09.08 Jonotusajan vaikutus lonkan ja polven tekonivelleikkauspotilaiden selviytymiseen
  Kari Tirkkonen, Saija Hurme, Päivi Rautava, Petri Virolainen | TYKS
09.08-09.20 Western Ontario Meniscal Evaluation Tool (Womet) – elämänlaatumittarin kääntäminen suomen- 
  kielelle ja validointi kierukkarepeämäpotilaille
  Raine Sihvonen, Timo Järvelä, Teppo Järvinen | Hatanpään sairaala, Ortopedian klinikka, Tampere
09.20-09.32 MCII – Minimal Clinically Important Improvement 
  Lysholm ja Womet –polvimittareiden pienin kliinisesti merkittävä muutos
  Raine Sihvonen, Timo Järvelä, Teppo Järvinen | Hatanpään sairaala, Ortopedian klinikka, Tampere

09.32-10.00  Tauko 
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10.00-11.45  Vuosikokous (SOY) / Kokoussali 101cd
    Apurahojen jako ja Vuoden 2007 Ortopedi / Kokoussali 101cd

11.45-12.00  Tauko 

12.00-12.45  Fabian Langenskiöld -luento / Kokoussali 101cd

12.45-14.00  Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 
14.00-17.00  SOY - Suomen Selkäkirurgiyhdistys / Kokoussali 101cd  
  Puheenjohtajat Juha Pohjola, HYKS ja Jyrki Salmenkivi, HYKS 

  SPINAALISTENOOSI 
14.00–14.05 Avaus  puheenjohtajat
  - spinaalistenoosin hoito Suomessa tilastojen valossa
14.05–14.20 Kuvantamisdiagnostiikka 
  - perustutkimukset ja niiden tulkinta
  - dynaamiset kuvantatutkimukset
  - myelo + post CT:n rooli
  Laura Tielinen | HYKS
14.20-14.35 Konservatiivinen hoito
  - puudutusten rooli
  Marko Neva |TaYS
14.35-14.50 Uudet hoitometodit - käyttö ja näyttö
  - interspinous devices
  - dynaaminen stabilisaatio
  Teija Lund | Sairaala ORTON
14.50-15.20 Operatiivinen hoito - decompressiotekniikat ja niiden valinta
  - mikrodecompressio 
  - vai makrodecomperssio 
  - unilateraalinen mikrodecompressiotekniikka 
  Juha Pohjola, HYKS | Esa Kotilainen, TYKS | Timo Laine, Sairaala ORTON
15.20-15.40 Milloin ja miten deesi?
  Pirkka Mäkelä | OYS

15.40-16.10 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

16.10-16.30 Miten hoidamme, onko näyttöä leikkauksesta?
  - suomalainen spinaalistenoositutkimus
  - muu EMB näyttö
  Seppo Seitsalo | Sairaala ORTON

16.30-17.00 Paneelikeskustelu 
  Jyrki Kankare, HYKS | Veli Turunen, KYS | Timo Laine, Sairaala ORTON | Pirkka Mäkelä, OYS | 
  Marko Neva, TaYS | Esa Kotilainen, TYKS 
  - potilastapaukset
  - spinalistenoosin hoito Suomessa

17.00  Yhteenveto ja päätös  
  Puheenjohtajat

Näyttely on avoinna klo 09.00-18.00. 
HAPPY HOUR näyttelyalueella
Tarjoilua 17.00-18.00
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PERJANTAI 28.11.2008

08.30-15.00  Suomen Kirurgiyhdistys / Kokoussali 101cd
  Vuosikokous 
  Paras väitöskirjapalkinto 
  Trawelling fellowship -apurahojen jako 

09.45-10.15  Tauko 

11.30-12.10 SOY/Vapaat esitelmät III / Kokoussali 206
  Puheenjohtajat  Mikko Manninen, Susanna Yli-Luukko
11.30-11.42 Bicepsin distaalijänteen korjaus jännesiirteellä; teknisiä yksityiskohtia 
  Martti Vastamäki, Heidi Vastamäki-Mehtälä | Sairaala ORTON
11.42-11.58 TOS alle kolmekymppisten eläköittäjänä
  Heidi Vastamäki-Mehtälä, Martti Vastamäki | Sairaala ORTON
11.58-12.10 Kipupumpun käyttö atroskooppisen subakromiaalitilan dekompression jälkeen:  
  kaksivuotisseurannan tulokset
                            Sally Järvelä ja Timo Järvelä | Hatanpään sairaala, ortopedian yksikkö, Tampere

12.15-13.15  Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

13.15-15.15 SOY - Suomen Olkaseura - Suomen Olkakirurginen yhdistys / Kokoussali 101cd
  Puheenjohtajat  Martti Vastamäki ja Harri Heliö

  JÄÄTYNYT OLKANIVEL
13.15-13.20 Symposiumin avaus
  Martti Vastamäki | Sairaala ORTON
13.20-13.35 Jäykän olkapään etiologia ja tutkiminen
  Jarkko Pajarinen | HYKS, Töölön sairaala
13.35-14.00 Spontaneous frozen shoulder. Up-to date
  Prof. Timothy Bunker, UK
14.00-14.15 Spontaanin jäätyneen olkanivelen taudinkuva ja luonnollinen kulku:  
  100 potilaan 10-vuotisseuranta-aineisto
  Heidi Vastamäki | Tieteellinen Tutkimus ORTON
14.15-14.30 Kannattaako jäätynyttä olkaniveltä manipuloida?
  Antti Malmivaara | Stakes/FinOHTA
14.30-14.45 Postoperatiivinen frozen shoulder
  Martti Vastamäki | Sairaala ORTON
14.45-15.00 Jäykän olkapään operatiivinen hoito
  Harri Heliö | Diacor
15.00-15.15 Keskustelu ja symposiumin päätös

Näyttely on avoinna klo 09.00-13.00


