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Suomen Ortopediyhdistys

XVII Ortopedian ja traumatologian kurssi
Hotelli Rukahovi, Kuusamo 2.-7.4.2006

Traumakurssi 2.4.-4.4.2006

Su 2.4.06 13-18 limoittautuminen, kurssireppujen jako Rukahovin aula

18-19 Avajaiset

Luentosali/ Nayttelytila

Ma 3.4.06 08-11 Luuta puuttuu - luupuutosten korvaaminen traumatologiassa, pj. Jari Salo, HYKS

08.00-08.20
08.20-08.40

08.40-09.00
09.00-09.20
09.20-09.45
09.45-10.20

10.20-10.40
10.40-11.00

Avaus, johdatus aiheeseen, Jari Salo, HYKS, T6616n sairaala

Luun biomekaniikka, mihin taytteen tulee sopeutua? Vesa Lepola,
HYKS, Jorvin sairaala

Hohkaluusiirteiden tekniikat, Jukka Ristiniemi, OY'S
Osteokonduktiiviset valmisteet, Jari Salo, HYKS, T6616n sairaala
Kahvitauko

Osteoinduktio: Treatment of persistent fracture non-unions with
BMP-7: The UK perspective, Peter Giannoudis, Leeds

Vaskulaariset luunsiirteet, Erkki Tukiainen, HYKS, T6616n sairaala
Tilanne Suomessa, yhteenveto, Nina Lindfors ja Jari Salo, HYKS, T66-

16n sairaala
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15-18 Levyosteosynteesin uudet tekniikat, pj. Jan Lindahl

15.00-15.05
15.05-15.35

15.35-15.55

15.55-16.20

16.20-16.50
16.50-17.20

17.20-17.45

17.50-18.00

18-19 SOY Ski Bar

Ti4.4.06

08.00-08.20
08.20-08.40
08.40-09.00
09.00-09.20
09.20-09.50
09.50-10.30
10.30-10.50
10.50-11.00

15-18 Takkakeskustelut:

Solisluumurtuman nykyhoito

Urheilijan nivusvamma
Sormivammat (SKKY / SOY)

18-19 SOY Ski Bar

19-22 Banketti

Avaus ja tavoitteet, Jan Lindahl, HYKS, T6616n sairaala
Lukkolevyjen periaatteet ja biomekaaniset ominaisuudet, Christoph
Sommer, Kantonspital, Chur, Switzerland

Proksimaalisten humerusmurtumien hoito - Lukkolevy vai muu osteo
synteesi ? Jarkko Pajarinen, HYKS, T6616n sairaala

Distaalisen radiusmurtuman levyosteosynteesi — milloin ja miten? Jark-
ko Vasenius, HYKS, T606l6n sairaala

Kahvi ja ndyttelyyn tutustuminen

Lukkolevyjen kaytto tibian kondyylimurtumien hoidossa vuonna 2006,
Jan Lindahl, HYKS, T6616n sairaala

Pilon tibiale murtuma - lukkolevyjen kéayttdindikaatiot ja leikkaustek
niikka, Mikko Kirjavainen, HYKS, T66I6n sairaala

Loppukeskustelu ja paatos

08-11 Nilkan postraumaattiset ongelmat, pj. Tero Klemola, OYS

Nilkan krooninen instabiliteetti, Marko Nyyssénen, OYS
Peroneusjanteiden vammat, Jouko Alanen, TYKS

Miksi syndesmoosi aukeaa? Pekka Hyvonen, OY'S
Calcaneusmurtumien jalkitilat, Martti Lakovaara, OYS
Kahvi ja ndyttelyyn tutustuminen

TC-artroosi, Sigvard Hansen, Seattle

Nilkan alueen deformiteettien hoito, Jukka Ristiniemi, OYS

Loppukeskustelu

Pekka Waris MKS

Kaisa Virtanen HYKS, T6616n sairaala
Vesa Lepola, HYKS, Jorvin sairaala
Pasi Paavilainen TAYS

Jarkko Vasenius, HYKS

Nayttelytila

Hotelli Rukahovi
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Ortopedian kurssi 5.4.-7.4.06

Ke 5.4.06 08-11 Ortopedisen selkapotilaan koneelliset tutkimukset, pj. Jyrki Kankare, HYKS, T6616n sairaala

08.00-08.25 Magneettikuvauksen mahdollisuudet ja rajoitukset selkdrangan kuvan
tamisessa, Seppo Koskinen, HYKS, T6616n sairaala

08.25-08.55  Selk&rangan traumojen kuvantamistutkimukset, Mika Koivikko,
HYKS, T6616n sairaala

08.55-09.20  Neurofysiologisten tutkimusten mahdollisuudet ja rajoitukset selkdasai-
rauksien diagnostiikassa, Tapani Salmi, HYKS

09.20-09.50  Kahvi ja ndyttelyyn tutustuminen

09.50-10.20  Kasvuikaisen selkd; tutkiminen ja hoidon suunnittelu, llkka Helenius,
HYKS, Lasten ja nuorten sairaala

10.20-10.50  Aikuisen selkd; koneellisten tutkimusten valinta ja soveltaminen kliini-
seen ratkaisuntekoon, Laura Tielinen, HYKS, T6616n sairaala

10.50-11.00  Keskustelu ja yhteenveto, Jyrki Kankare, HYKS, T6616n sairaala

11- Kurssikuva Luentosali
13- Liikuntailtapéiva Retkihiihto

To 6.4.06 08-11 Osteoporoosi ja ortopedi, pj. Heikki Kroger, KY ja KYS

08.00-08.30  Luun biologiaa ortopedeille
Jari Salo, HYKS, T60616n sairaala

08.30-09.00  Osteoporoosin diagnoosi ja osteoporoottisten murtumien riskitekijat-
Jukka Huopio, KYS

09.00-09.30  Kahvi ja ndyttelyyn tutustuminen

09.30-10.00  Osteoporoottisten murtumien hoidon erityispiirteita
Heikki Kroger, KY ja KYS

10.00-10.20  Mit& murtuman jalkeen?
Petri Venesmaa, KYS

10.20-10.50  Onko osteoporoosin ladkehoidosta hy6tya vai haittaa?
Pasi Salmela, OYS

10.50-11.00  Loppukeskustelu
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08-11 Kasvavan rangan deformiteetit (SOY/ Lastenortopediyhdistys), pj. Vesa Véahasarja, OYS

08.00-08.10
08.10-08.40

08.40-09.10

09.10-09.40

09.40-10.10
10.10-10.30

10.30-10.55

15-18 Takkakeskustelut:

Avaus

Kasvuikaisen selén ryhtivirheiden konservatiivinen hoito

Timo Yrjonen, Orton

Kasvuikéisen synnynndisten selén ryhtivirheiden operatiivinen hoito
llkka Helenius, HYKS, Lasten ja nuorten sairaala

Idiopaattisen skolioosin ja kyfoosin operatiivinen hoito

Olli Pajulo, TAYS

Kahvi ja ndyttelyyn tutustuminen

Kasvuikaisen selén spondylolisteesin dg ja konservatiivinen hoito,
Juha Peséld, OYS

Spondylolisteesin operatiivinen hoito, Pirkka Mékeld, OYS

Polven paikallinen rustovaurio

- miten hoidan? Lars Engebretsen, Oslo , Norway

Markku Jarvinen, TAYS

Tuumorikirurgisia kysymyksia Martti Hirn, TAYS

Kirurgisen hoidon lumevaikutus Pekka Paavolainen, Orton

18-19 SOY Ski Bar

19-23 Retki-ilta

Seppo Seitsalo, Orton

Néyttelytila

Ravintola Piste
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Pe 7.4.06
8-11 Lonkan avaskulaarinen kaputnekroosi pj. Petri Virolainen

08.00-08.20  Etiologia ja luokittelu, Petri Virolainen, TYKS

08.20-08.40  Foraatio / core decompression, Hannu Miettinen, KYS

08.40-09.00  Vaskularisoitu fibulasiirre lonkan AVN:n hoitona
Timo Viljakka, TAYS

09.00-09.40 Kahvitauko

09.40-10.00  Pinnoiteproteesi, Timo Puolakka, Coxa

10.00-10.20  Totaaliproteesi, Mikko Manninen, HYKS, Kirurginen sairaala

10.20-10.40  Eri hoitomuotojen vertailu kirjallisuuden perusteella
Keijo Mékeld, TYKS

10.40-11.00  Yhteenveto, Petri Virolainen, TYKS

11.00 Kurssin paatos Luentosali



