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Traumakurssi 28.3.-30.3.04 
Su 28.3.04  
13-18 Ilmoittautuminen, kurssireppujen jako 
18-19 Avajaiset  
Ma 29.3.04   
08-11 Jalkaterän vammat    Heikki-Jussi Laine  TaYS 
 Lounaskokous? 
15-18 Lasten traumahoidon erityiskysymyksiä Yrjänä Nietosvaara  HYKS 
18-19 SOY Ski Bar 
Ti 30.3.04  
08-11 Eksternifiksaatio traumatologiassa  Martti Lakovaara OYS 
       Jan Lindahl   HYKS 
11-12 Lounaskokous (Articular) 
13-14 Laskettelukilpailut 
15-18 Takkakeskustelut:  

Humeruksen proksimaaliset pirstalemurtumat Kari Isotalo ja Jukka Nyrhinen 
Degeneratiivisen kudoksen vammat vakuutuslääketieteen kannalta. 

Ilkka Tulikoura ja Mika Paavola 
 Kun rannevamma ei parane   Jarkko Vasenius ja Jouni Havulinna 
18-19 SOY Ski Bar 
19-22 Banketti 
 
Ortopedian kurssi 31.3.-2.4.04 
Ke 31.3.04 
08-11 Lonkan endoprotetiikan uudet tuulet  Pekka Paavolainen HYKS 
11-12 Kurssikuva ja lounaskokous (B.Braun Medical) 
13- Hiihtoretki 
To 1.4.04  
08-11 Tromboosiprofylaksia ortopediassa  Heikki Kröger  KYS 
 Tuumoritiedon tuuletus   Hannu Aro  TYKS 
11-12 Lounaskokous (Sanofi Synthetlabo) 
15-18 Takkakeskustelut: 

Kannattaako artroosipolven tähystys?  Esko Kaartinen ja PekkaVaris 
Avoin vs. artroskooppinen olkapääkirurgia Heikki Jaroma ja Aki Hintsa 
Työyhteisön dynamiikkaa   Katri Kalske, Aija Töytäri-Nyrhinen 

18-19 SOY Ski Bar 
19-23 Retki-ilta Pisteessä 
Pe 2.4.04  
8-11 Lanneselän diskusdegeneraatio  Seppo Seitsalo  Orton 
       Kimmo Vihtonen TaYS 
 Kurssin päätös 
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Maanantai 29.3.04 aamupäivä 
 
Jalkaterän vammat  
 
Puheenjohtaja Heikki-Jussi Laine, Tampereen Yliopistollinen Sairaala 
 
08.00 Monivammapotilaan jalkaterävamma   Veikko Kiljunen, Töölö 
08.20 Kantaluun murtumat      Seppo Honkonen, TaYS 
08.40 Talus-murtumat ja Chopartin-nivelen vammat  Heikki-Jussi Laine, TaYS 
09.00 Jalkaterän pehmytkudosdefektin rekonstruktiot Hannu Kuokkanen, Peijas 
 
09.20-09.40 Kahvi ja näyttely 
 
09.40 TMT-vammojen diagnostiikka    Gerolf Peicha, Itävalta 
10.05 TMT-vammojen hoito      Gerolf Peicha, Itävalta 
10.30 V-metatarsaalin tyven murtumat    Tero Klemola, OYS 
10.50 Yhteenveto      Heikki-Jussi Laine 
11.00 Päätös 
 
 
11.15 Lounaskokous? 
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Maanantai 29.3.04 iltapäivä 
 
 
Lasten traumahoidon erityiskysymyksiä 
 
Puheenjohtaja Yrjänä Nietosvaara, HYKS, LNS 
 
 
15.00 Lasten pahoinpitelyvammat    Pentti Kallio, HYKS LNS 
15.20 Kasvuikäisten ACL-vammat    Arsi Harilainen, Orton 
15.35 Säärimurtumien nykyhoito lapsilla ja kasvuikäisillä Reijo Paukku, HYKS, LNS 
15.55 Monteggia fracture dislocation   Carol Hasler, Basel  
 
16.15-16.45 Kahvi ja näyttely 
 
16.45 Yläraajamurtumien hoidon komplikaatiot  Yrjänä Nietosvaara 
17.05 Reconstruction of posttraumatic deformities  

in children      Carol Hasler 
17.30 Lastenortopedia ja traumatologia Suomessa –  

kuka hoitaa tai mitä pitäisi keskittää   Jari Peltonen, HYKS LNS 
17.45 Quiz       Yrjänä Nietosvaara 
 
 
18.00 SOY Ski Bar näyttelytilassa
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Tiistai 30.3.04 aamupäivä 
 
 
Eksternifiksaatio traumatologiassa  
 
 
Puheenjohtajat Martti Lakovaara, OYS ja Jan Lindahl, HYKS, Töölön sairaala 
 
 
08.00 Avaus       Jan Lindahl                                                            
08.05 Kyynärnivelalueen murtumien eksternifiksaatio – 

indikaatiot ja käytännön toteutus   Tapio Flinkkilä, OYS 
08.25 External fixation of distal radius fractures:  

Indications and operative technique   Margaret McQueen 
Edinburgh, Skotlanti 

08.55 Eksternifiksaattorin käyttö lantionmurtumien  
hoidossa      Jan Lindahl 
 

09.15 Kahvi ja näyttely 
 

09.45 Reisimurtumien eksternifiksaatiovaihtoehdot ja  
käytännön toteutus     Martti Lakovaara 

10.05 Eksternifiksaatio tibian bikondylaaristen murtumien  
hoidossa      Vesa Savolainen, HYKS 

10.25 Pilon tibiale murtumat – eksternifiksaation  
indikaatiotja hoidon ajoitus     Jukka Ristiniemi, OYS 

10.40 Pilon tibiale avomurtumat – haaste traumatiimille Jyrki Salmenkivi, HYKS 
Jorvin sairaala 

10.55 Loppukeskustelu 
11.00 Päätös 
 
 
11.15 Lounaskokous (Articular) 
 
 
13.00 Laskettelukilpailut 
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Tiistai 30.3.04 iltapäivä 
 
 
Takkakeskustelut 
 
Kukin takkakeskustelu pidetään kahdesti. Omat esimerkit ja tapaukset ovat tervetulleita.  
 
Ajat: 
 
15.00 Takkakeskustelu I 
16.15 Kahvi ja näyttely 
16.45 Takkakeskustelu II 
 
Aiheet:  
 
Humeruksen proksimaaliset pirstalemurtumat  
 
Katalysaattorit:       Kari Isotalo, TYKS 

Jukka Nyrhinen, KSKS 
 

Degeneratiivisen kudoksen vammat vakuutuslääketieteen kannalta. 
 
Katalysaattorit:       Ilkka Tulikoura, HYKS 

Mika Paavola, Jorvi 
 
 

Kun rannevamma ei parane   
 
Katalysaattorit:      Jarkko Vasenius, Töölö 

Jouni Havulinna, TaYS 
 
 
18.00 SOY Skibar näyttelytilassa 
19.00  Banketti, Hotelli Rukahovi 
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Keskiviikko 31.3.04 aamupäivä 
 
Lonkan protetiikan uudet tuulet 
 
Puheenjohtaja Pekka Paavolainen, Kirurginen sairaala, HYKS 
 
   
 
08.00 Rautarekisterin kertomaa    Pekka Paavolainen 
08.10 Digital planning of hip arthroplasty    Tracey Evans  
08.40 Ceramic-on-ceramic; theory and practice  R. Streicher  
09.10 Keraami-keraami käytännössä   Petri Virolainen 
 
09.20 Kahvi ja näyttely  - Coffee and exhibition 
 
09.50 The Rationale and Results of Metal-Metal Total Hip Arthroplasty 

John Cuckler, Alabama, USA  
10.20 Metalli-metalli käytännössä    Timo Suutarinen, HYKS 
10.30 Should everyone have a resurficing hip?  Richard Villar 

Cambridge,UK   
10.55 Päätössanat      Pekka Paavolainen 
 
11.00 Kurssikuva 
 
11.15 Lounaskokous (B.Braun Medical) 
 
13- Valtavaaran valloitus, hiihtoretki 
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Torstai 1.4.04 aamupäivä 
 
 
Tromboosiprofylaksia ortopediassa 
 
Puheenjohtaja  Heikki Kröger, Kuopion Yliopisto / Kuopion Yliopistollinen Sairaala 
 
08.00 Veri ja hyytyminen     Riitta Lassila, HYKS 

Meilahden sairaala 
08.15 Tromboemboliset komplikaatiot ortopediassa ja traumatologiassa 

Juha Kalliokoski, KYS? 
 

08.30 Tromboosiprofylaksian toteutus   Hannu Miettinen, KYS 
08.50 Tromboosiprofylaksia tulevaisuudessa  Riitta Lassila 
09.05 Käytännöt eri sairaaloissa, puheenvuorot,   Heikki Kröger 
 
09.15-09.45 Kahvi ja näyttely 
 
 
 
 
Tuumoritiedon tuuletus 
 
Pj. Hannu Aro, Turun Yliopisto / Turun Yliopistollinen Sairaala 
 
09.45 Mitkä seikat natiivi-röntgenkuvassa viittaavat maligniin prosessiin?  

Seppo Koskinen, Töölö 
10.00 Milloin TT/MRI löydös viittaa maligniin prosessiin? 

Seppo Koskinen 
10.15 Jättisolutuumorin hoito – mitä uutta?   Aarne Kivioja,  Töölö 
10.30 Kondrosarkooma     Hannu Aro 
10.45 Luutuumorirekisteri, onko tarvetta keskittää? Hannu Aro 
 
 
11.15 Lounaskokous (Sanofi-Synthelabo) 
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Torstai 1.4.04 iltapäivä 
 
 
Takkakeskustelut 
 
Kukin takkakeskustelu pidetään kahdesti. Omat esimerkit ja tapaukset ovat tervetulleita.  
 
Ajat: 
 
15.00 Takkakeskustelu I 
16.16 Kahvi ja näyttely 
16.45 Takkakeskustelu II 
 
Aiheet:  
 
Kannattaako artroosipolven tähystys? 
 
Katalysaattorit:      Esko Kaartinen, Eira 

PekkaVaris, MKS 
 

Avoin vs. artroskooppinen olkapääkirurgia 
 

 
Katalysaattorit:      Heikki Jaroma, KYS 

Aki Hintsa, Mehiläinen 
 
Työyhteisön dynamiikkaa    
Eli työelämisen sietämätön keveys 
 
Katalysaattorit:      Katri Kalske 

Aija Töytäri-Nyrhinen 
 
18.00 SOY Skibar näyttelytilassa 
19.00  Retki-ilta Pisteessä 
 

 



Suomen Ortopediyhdistyksen XVI Ortopedian ja Traumatologian kurssi 
Hotelli Rukahovi 28.3.-2.4.2004 

 
 
 
 
 
Perjantai 2.4.04 aamupäivä 
 
Lanneselän diskusdegeneraatio 
 
Puheenjohtajat  Seppo Seitsalo, Orton ja Kimmo Vihtonen, TaYS 
 
 
08.00 Avaus              Seppo Seitsalo  
08.05 Diskusdegeneraatio ja selkäkipu – sairautta vai ikääntymistä?  

Jaro Karppinen  
08.35 Miksi selkäkipu kroonistuu?      Simo Taimela 
09.05 Aiheuttaako korvattavuus sairautta?     Seppo Seitsalo 
 
 
09.15 Näyttely, kahvit, virvokkeet 
 
 
09.40 Välilevykuluman näyttöön perustuva operatiivinen hoito  -   

diskusprolapsi, stenoosi ja luudutukset   Heikki Kinnunen, Töölö 
Heikki Österman, Töölö 

 
10.00  Selkäkivun kirurgisen hoidon tulevaisuus    Teija Lund     
 
10.20 Selkäkirurgia Suomessa – tarvitaanko työnjakoa ja keskittämistä ?  
                                  Kimmo Vihtonen 
10.30 Mitä selkäkipu maksaa ?        Unto Häkkinen 
10.50 Loppukeskustelu ja loppusanat      Kimmo Vihtonen 
 
 
11.00 Kurssin päätös      Mikko Manninen
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Yhteystiedot 
 
Kurssitoimikunta 
 
Mikko Manninen  Ohjelma  mikko.manninen@nic.fi,  p. 050-4270225 
Jyrki Salmenkivi Ilmoittautumiset jyrki.salmenkivi@hus.fi,  p. 040-7683863  
Veikko Kiljunen Näyttely  veikko.kiljunen@hus.fi,  p. 050-4486550 
Vesa Hamunen Firmat   vesa.hamunen@endomed.fi, p. 0400-410441 
Jari Syrjänen  Talous   jari.syrjanen@invalidisaatio.fi, p.0505292171 
Jari Salo  SOT, tekniikka jari.salo@hus.fi,   p. 050-4271806 
Juha Kalske  Sosiaalinen ohjelma juha.kalske@pp.inet.fi,  p. *09-8611 
 
 
Matkat ja majoitus 
 
Pia Sihvonen puh./tel. +358-10-826 6364, fax. +358-10-826 6501 
P.O.BOX 1727, (Maljalahdenkatu 35) FIN-70111 KUOPIO, FINLAND 
E-mail: pia.sihvonen@smt.fi tai/or kokoukset@smt.fi 
www: http://www.smt.fi 
 
 
 
 
 


