Teemana trauma

Kolmas valtakunnallinen traumatologian peruskurs-
si ja kolmas sisdelintraumatologian kurssi kirurgipii-
vystdjille jirjestettiin 24.-26.10.2006 Biomedicumissa
Helsingissd. Kurssit jirjestettiin yhteistydssi Suomen
Traumatologiyhdistyksen (STY), Téolén sairaalan
ja Meilahden sairaalan kanssa. Kaksipdiviisen orto-
traumakurssin ensimmiisen aamupiivin sessio, jos-
sa kisiteltiin avomurtumien nykyhoitoa, jirjestettiin
yhdessi Suomen Traumahoitajayhdistyksen kanssa.
Traumahoitajat jatkoivat timin jilkeen omalla trauma-
aiheisella ohjelmalla. Kaksi vuotta jatkunut yhteistyd
traumahoitajien kanssa on puolin ja toisin koettu tir-
keiksi.

STY:n perustamisesta on kulunut aikaa yli yhdek-
sin vuotta. 29.8.1997 pidetyn perustamiskokouksen
perusajatuksena oli luoda uusi, traumatologian osaa-
mista painottava yhdistys, joka tiydentiisi Suomen
Ortopediyhdistyksen rinnalla toimivien erityisyhdis-
tysten sarjaa. Yhdistyksen tarkoitukseksi paitettiin ki-
rurgisen traumatologian erityisosaamisen edistiminen
kirurgian eri osa-alueilla sekd alalla tydskentelevien
erikoisldikireiden yhdistiminen. Niistd lihtokohdis-
ta pddtettiin aloittaa traumakurssien jirjestiminen ja
ne ovatkin herittineet laajaa kiinnostusta.

Traumapotilaiden hoito on kehittynyt viime vuosi-
na voimakkaasti ja koskettaa kaikkia kirurgian spesia-
liteetteja. Hoidossa kirurgian eri spesialiteettien vili-
nen yhteistyd ja tiimityd ovat lisidntyneet. Tdrkedd on
myds erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon
toimiva yhteistyd ja tydnjako. Tdstd syystd ortotrau-

makurssien yhteni kohderyhmini on ollut traumapo-
tilaita avoterveydenhuollossa hoitavat ladkirit ja oma-
na erityisryhminiin nuoret lidkirit. Traumatologisen
osaamisen syventiminen on kaikkien yhteinen etu.

Ortotraumakurssilla luennoitsijoita oli 22, jois-
ta yksi oli sisitautilddkiri, yksi radiologi, yksi T66-
16n sairaalan tapaturma-aseman erikoissairaanhoita-
ja ja loput 19 edustivat ortopedia ja traumatologiaa,
kisikirurgiaa, plastiikkakirurgiaa ja verisuonikirurgi-
aa. Kurssilaisia oli 106. Pehmotraumakurssilla luen-
noitsijoita oli 8 ja kurssilaisia 73. Luentojen trauma-
aiheet oli valittu eri kirurgian spesialiteettien alueelta.
Kasvava kiinnostus timin tyyppiseen koulutukseen
on myds entistd suurempi haaste tulevaisuudessa jir-
jestdjille.

Osa niiden kurssien luennoista julkaistaan tissi
SOT-lehden numerossa. Kaikki esitykset ovat keskei-
siltd traumatologian osa-alueilta. STY:n hallitus ottaa
mielellddn vastaan ehdotuksia koulutuksen ja kurs-
sitoiminnan edelleen kehittimiseksi sekid seuraavien
kurssien aiheista.
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