Suomen Ortopediyhdistyksen
XV Ortopedian ja Traumatol ogian kurssi

17.-22.3.2002
Hotelli Levitunturi, Sirkka, Kittila

Suomen ortopediyhdistyksen XV Ortopedian ja Traumatologian kurssi pidetéén jélleen
Levin upeissa maisemissa. Olemme pyrkineet valmistelemaan ammatillisesti ja
tieteellisesti korkeatasoisen ja kiinnostavan ohjelman. Toivotamme kaikki aiheista
kiinnostuneet |ampimasti tervetulleiks Leville maaliskuussa 2002!

Kurssitoimikunta



SOY:n XV Ortopedian ja traumatol ogian kurssin yleisohjelma

Traumakurss 17.-19.3.2002

Aika

Su 17.03.02 18 akaen
Ma18.03.02 8-11
Ma18.03.02 15-18
Ti19.03.02 8-11

Ti 19.03.02 15-18

Osion aihe Puheenjohtaja/
TK:n katalysaattori

Avaaiset

Monivamma Jan Lindahl

Polven seudun murtumat Kimmo Vihtonen

Infektiot traumahoidossa Timo Niinimaki

Takkakeskustelut. Kukin TK esitetédn kahdesti.

TK 1 Rasitusmurtumat Jussi Rantanen
llkka Tulikoura
TK Il Luuta puuttuu! Martti Lakovaara

Hannu Kuokkanen
TK [l Potilasvahingot traumatol ogiassa

Eero Hirvensalo

Asko Nio

Reima Palonen

Ortopedian kurssi 20.-22.3.2002

Ke20.03.02 8-11 Mediaalinen polviartroos Hannu Miettinen
To21.03.02 8-11 Polven etuosan kivut Arsi Harilainen
To21.03.02 15-18 Takkakeskustelut. Kukin TK esitetéén kahdesti.
TK | Ortopedian salaiset kansiot Heikki-Jussi Laine
Jukka K ettunen
Anne Alberty

TK Il Tééapotilastae olis pitényt leikatal

Timo Silvennoinen
Kimmo Samooja

TK 11 Yksityispraktiikan verokysymyksia

Pe22.03.02 811 Olkapaén labrumvauriot

Jukka Nisonen
Ferenc Wieliczko

J-M Bjorkenheim



Tiedustelut:  Mikko Manninen (kurssitoimikunnan pj. - ohjelma)
mikko.manninen@hus.fi

p. 09-47160225

Jan Lindahl (varapuheenjohtaja)
jan.lindahl @pp.inet.fi
p. *09-4711

Jyrki Salmenkivi (sihteeri - ilmoittautuminen, kdytannon jarjestelyt)
jyrki.salmenkivi @husfi
p. *09-8611

Harri Helio (nayttel yvastaava)
harri.helio@soy-foa.org
p. *09-77501

Veikko Kiljunen (nayttel yvastaava)
veikko.kiljunen@hus fi
p. *09-4711

Juha Kalske (talousvastaava)
juha.kalske@dlc.fi

p. *09-8611

Jari Salo (ulkolaiset luennoitsijat, esitystekniikka)
jari.salo@soy-foa.org
p. *09-4711

Vesa Hamunen (yrityskoordinaattori)
vesa.hamunen@endomed. fi

M atkatoi misto:

Kuopion Matkatoimisto / Pia Sihvonen
pia.sihvonen@smt.fi

p. 017-5505364

Hotdlli: Hotelli Levitunturi
p. 016-646301

Kuljetukset  Finnair
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Sunnuntai 17.3.2002

[Imoittautuminen ja 13.00-18.00 Hotelli Levitunturin vastaanotto
kurssireppujen jako

Kurssin jandyttelyn avagjaiset 18.00-19.00 Luento- ja ndyttelytila
(Hotelli Levitunturin liikuntahalli)

[llalinen 19.00 alkaen Hotdlli Levitunturin ravintola
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M aanantai 18.3.2002 klo 08.00-11.00

Monivamma

Puheenjohtgja Jan Lindahl, HY KS T6610n sairaala

08.00-08.10

08.10-08.35

08.35-09.00

09.00-09.25

09.25-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50-11.00

Avaus, johdanto aiheeseen

M onivammapotilaan ensihoito

M onivammapotilaan thoraxvamma

— torakotomian indikaatiot ja tekniikat
M onivammapotilaan vatsavamma

— traumal aparotomian indikaatiot ja suoritus
Kahvitauko ja ndyttelyyn tutustuminen
M onivammapotilaan lantion murtuma
— massiivin vuodon hoitoperiaatteet

M onivammapotilaan aivovamma

M onivammapotilaan murtumahoito
—goitusjajarjestys

Loppukeskustelu

Jan Lindahl

Tom Silvast
HYKS Meilahden srla

Hannu Savolainen
Bern, Sveits

Ari Leppaniemi
HYKS Mellahden srla

Jan Lindahl
Juha Ohman
HYKS To6lon sairaala

Veikko Kiljunen,
HYKS To6Ion sairaala

Jan Lindahl
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M aanantai 18.3.2002 klo 15.00-18.00

Polven seudun murtumat

Puheenjohtgja Kimmo Vihtonen, TaY S

15.00-15.05 Avaus Kimmo Vihtonen
15.05-15.30 Reiden distaaliset murtumat Heikki-Jussi Laine, TaY'S
15.30-15.50 Retrogradinen ydinnaulaus reisiluun Lauri Handolin
suprakondyl aarimurtumissa HYKS, T66l6n sairaala
15.50-16.15 S&ren yldosan murtumat Seppo Honkonen, TaY S

16.15-16.45 Tutustuminen nayttelyyn ja virvokkeet

16.45-17.10 Periproteettiset polven seudun murtumat ~ Jorma Pgjaméki, TaY S

17.10-17.30  Polvilumpion murtumat ja Jarmo Toivanen, TaY S
0j entaj g &rjestelman vammat

17.30-17.50 Polven seudun nivelsideavulsiot Timo Jarvelg, TaY S

17.50-18.00 Loppukeskustelu ja pédtos Kimmo Vihtonen

Esityksissa pyritéan keskittymaan aiheisiin kliinisesti ja kdytannonl8heisesti omiin
materiaaleihin ja kirjallisuuteen nojautuen. Kohderyhmana erityisesti paivystavét ortopedit
jaerikoistujat.

Maanantai 18.3.2002 iltaohjelma

SOY Ski Bar néyttelytilassa 18.00-19.00
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Tiistai 19.3.2002 klo 08.00-11.00

I nfektiot traumahoidossa

Puheenjohtgja Timo Niiniméki, OY S

8.00-8.05

8.05-8.25

8.25-8.40

8.40-9.15

9.15-9.25

9.25.-9.55

9.55-10.30

10.30-10.55

10.55-11.00

Avaus, ongelman rajaaminen

Raagjavammojen primaarihoito,
infektioriskin vahentaminen

Mika on infektio,
milloin tarvitaan antibioottia?

Infected intra-medullary nail of thetibia/

Infektoitunut sééren ydinnaula

Soecial case:
I nfektoitunut lonkkamurtuma vanhuksella

Tauko ja nayttelyyn tutustuminen

I nfected non-union /
I nfektoitunut non-union

Traumahoidon haavakomplikaatiot
- ehkéaisy ja hoito

Padtos

Timo Niiniméaki

Jukka Ristiniemi, OYS

Hannu Syrjadé OYS

Prof. Charles Court-Brown
Royal Infirmary of Edinburgh,
Skotlanti, UK

Juha Partanen, OY S

Prof. Stuart Green
University of California
Irvine, USA

Erkki Tukiainen
HYKS T6616n sairaala

Timo Niinimaki
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Tiistai 19.3.2002 klo 15.00-18.00

Traumakurssin takkakeskustel ut

Kukin takkakeskustelu kdydaan kahdesti, vaihto kahvitauolla

TK | Rasitusmurtumat
(Luentotila)

TK Il Luuta puuttuu!
Traumaattisten luupuutosten hoitoratkaisuja.
(Kokouskeidas)

TK [l Potilasvahingot traumatol ogiassa
(Kokouskeidas)

Tiistai 19.3.2002 iltaohjelma

18.00-19.00 SOY Ski Bar nayttelytilassa

19.00 Banketti hotelli Levitunturin ravintolassa

Jussi Rantanen
Tohtoritalo, Turku
lIkka Tulikoura
HYKS T66l6n sairaala

Martti Lakovaara
oYs

Hannu Kuokkanen
HYKS T66lon sairaala

Eero Hirvensalo
HYKS T66l6n sairaala
/ PVK

Asko Nio, PVK
Reima Palonen, PVK

(siséltyy hotelli Levitunturissa asuvien illallislippuihin, muut voivat ostaa lipun hotellin

vastaanotosta 19.3.2002 klo 12.00 mennessd)
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Keskiviikko 20.3.2002 klo 08.00-11.00

Mediaalinen polviartroos / Medial Osteoarthritis of the Knee

Puheenjohtgia Hannu Miettinen, KY S

8.00-8.10

8.10-8.30

8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.30

9.30 - 10.00

10.00-10.20

10.20-10.40

10.40-11.00

Avaus / Opening

Artroskooppinen hoito /
Arthroscopic Treatment

Osteotomia/ Osteotomy

Di stracti o—osteotomian tulokset /
Results of Distraction Osteotomy

Tauko ja nayttelyyn tutustuminen /
Coffee Break and Exhibition

Unicondylar Arthroplasty
— Principles and Results

342 mediaalista polvitekonivelta KY S:ssa/
Experiences of 342 Unicondylar
Knee Arthroplasties

Miksi kokotekonivel polven

mediaaliseen artroosiin? /
Total Knee Arthroplasty — Why?

Keskustelu / Discussion

[Itapéivalla hiihto- ja laskettelukilpailut, ei Ski Baria

Hannu Miettinen

Ilkka Kiviranta
KSKS

Hannu Miettinen

Ars Harilainen
Orton

Mark Emerton
Leeds General Infirmary, UK

Jukka Kettunen, KY S

Jarmo Vuorinen
HYKSKirurginen sairaala
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Torstai 21.3.2002 klo 08.00-11.00

Polven etuosan kivut

Puheenjohtgja Arsi Harilainen, Sairaala Orton

08.00-08.25

08.25-08.40

08.40-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-10.50

10.50-11.00

Polvilumpion anatomia, biomekaniikka

jaradiologia

Polven etuosan kiputilojen fysioterapia

Lasten ja nuorten PF-kivut

Patellofemoral pain - new insights

Kahvi ja ndyttelyyn tutustuminen

Trochleoplasty

Chondromalacia patellae

Loppukeskustelu

Ars Harilainen

Petteri Koho
Orton

Y rjand Nietosvaara
HYKSLNS

David Dgour

Lyon, France

David Dgour

Urho Vé&atéinen, KY S

Ars Harilainen
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Torstai 21.3.2002 klo 15.00-18.00

Ortopedian kurssin takkakeskustel ut

Kukin takkakeskustelu kéydaan kahdesti, vaihto kahvitauolla

TK |  Ortopedian salaiset kansiot
Mielenkiintoisia potilastapauksia
podologian, selkdortopedian ja protetiikan
parista.

(Kokouskeidas)

TK Il Tétépotilastae olis pitanyt leikatal
(Luentotila)

TK Il Yksityispraktiikan verokysymyksia

(Kokouskeidas)

Torstai 21.3.2002 iltachjelma

Tuikun retki-ilta

Helkki-Jussi Laine
TayS

Jukka K ettunen

KYS

Anne Alberty
HYKSKirurginen srla

Timo Silvennoinen
HYKSKirurginen srla
Kimmo Samooja
HYKS Jorvin sairaala

Jukka Nisonen
Tilintarkastgjien Oy -
Ernst& Y oung

Ferenc Wiedliczko
Orto-L &8karit
|88kériasema Oy

Non-stop bussit Hotelli Levitunturin edesta 18.10-18.20-18.40-18.50 (Tuikun
illallislipukkeet ovat hotelli Levitunturissa asuville valmiina, muut voivat ostaa lipun

hotellin vastaanotosta ennen 21.3.2002 kello 12.00)
SOY Ski Bar Tuikussa (lipukkeet kurssirepussa)

Paluukuljetukset 21.00, 21.45, 22.30, 23.00
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Perjantai 22.3.2002 klo 08.00-11.00

Olkapaan labrumvauriot

Puheenjohtgja Jan-Magnus Bjérkenheim, HY KS T66l6n sairaala

08.00-08.05

08.05-08.25

08.25-08.35

08.35-09.15

09.15- 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.20

10.20 - 11.00

11.00

Kurssin avaus jatavoite

Olkanivelen anatomiajatavalliset variaatiot
Labrum-vaurioiden luokittelu

L abrum-vaurioiden MRI-diagnostiikka
How do | treat shoulder instability /
Kuinka hoidan olkapaan instabiliteettia
Tauko ja nayttelyyn tutustuminen

Uusiutuva instabiliteetti artroskooppisen
korjauksen jalkeen

Treatment of SLAP —lesions/
SLAP-vaurioiden hoito

Olkapaan labrumvauriot — paneelikeskustelu

potilasvalinta/ sudenkuopat
tutkimustekniikka
radiologinen selvitys

ascopia: ompelu vai tagit
avoleikkauksen aiheet
instabiliteetti ja glenomurtuma

XV Ortopedian ja traumatologian kurssin paétos

J-M Bjorkenheim

Jarkko Pajarinen
HYKS Toolon srla

Kimmo Mattila
TYKS

Gernot Sperner
Innsbruck, Austria

J-M Bjorkenheim

Gernot Sperner

J-M Bjorkenheim, pj.
Harri Helio

Gernot Sperner
Kimmo Mattila

Mikko Manninen



