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Keskiviikko 20.11.2013
Europae Suomen ortopediyhdistys
10.00-13.00  Vapaat esitelmät 

10.50-11.10 Kahvi Europae lämpiö

13.00-14.00  Lounas Europae lämpiö

14.00-17.00  Suomen traumatologiyhdistys STY ja Suomen
 Jalkakirurgiyhdistys SuoJalka yhteissessio

 Kun nilkka murtuu
 Pj, LT Heidi Haapasalo, Tays & LT TK Pakarinen, Tays 

14.00-14.30  Nilkkamurtumien nykyhoitolinja (ja leikkaustekniikan
 periaatteet)
 Harri Pakarinen, OYS 

14.30-15.00  Nilkkamurtumien komplikaatiot –voiko välttää? 
 Mikko Ovaska, HUS

15.00-15.30  Vanhus ja nilkkamurtuma 
 Heikki-Jussi Laine, Tays

15.30-16.00  Kahvi Europae lämpiö

16.00-16.30  Kun !ksaatio pettää 
 Veikko Kiljunen HUS

16.30-17.00  Kun peli on menetetty. Nilkkamurtuman posttraumaattisen artroosin hoito
 Marko Mykkänen KYS

Iltajuhla 19.00- 23.00 Marina Congress Center 2 krs

Torstai 21.11.2013
Europae Suomen ortopediyhdistys 
8.00-09.30  Vapaat esitelmät 

9.30-10.00  Kahvi Europae lämpiö

10.00-12.00  SOY vuosikokous 

12.00-13.00  Lounas Europae lämpiö

13.00-14.00  Fabian Langenskiöld luento
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14.00-16.00  Suomen polviyhdistys esittäytyy 

14.00-14.10  Suomen polviyhdistys esittäytyy. Miksi yhdistystä tarvitaan?
 Pj Dosentti Hannu Miettinen, KYS

14.10-14.30  Onko anterioriselle polvikivulle aina löydettävissä looginen selvitys?
 Jyrki Kettunen, ORTON

14.30-14.50  Tibian avautuvan kiilan osteotomian suunnittelu ja nykytekniikka. Kuinka saadaan  
 radiologisesti ja toiminnallisesti kelpo tuloksia, jotka kestävät mutta eivät ahdista  
 tekonivelkirurgia vuosien kuluttua?
 Jukka Ristiniemi, OYS

14.50-15.10  Patellaluksaation hoito on muuttunut siitä, kun viimeksi tietosi päivitit,  
 eikä ainakaan helpommaksi.
 Petri Sillanpää, Tays

15.10-15.40  Kahvi Europae lämpiö

15.40-16.00  Näillä kollegoilla on uusin polvitieto. Tulevaisuuden polvispesialistit esittäytyvät.  
 Polviaiheiset väitöskirjaprojektit

16.00-17.30  Suomen Artroplastiayhdistys

16.00-16.30  Artroplastiayhdistysinfo: Uuden endoproteesirekisterin esittely.
 Dosentti Jukka Kettunen, KYS

16.30-17.30  Artroplastiayhdistyksen vuosikokous

Perjantai 22.11.2013
Europae Suomen ortopediyhdistys 
8.00-10.00  Vapaat esitelmät 

10.00-10.30  Kahvi Europae lämpiö 

10.30-15.00  Suomen selkäkirurgiyhdistys SSKY 
 Ikääntyvä ranka
 Pj, Dosentti Marko H Neva, Tays & Dosentti Antti Ronkainen, Tays

10.30-11.00  Selkärangan osteoporoosi ja sen preoperatiivinen tutkiminen ja hoito
 Kari Salovaara, PHKS

11.00-11.30  Torakolumbaalisten osteoporoottisten murtumien vertebro- ja kyfoplastiat
 Juha Pesälä, Oys

11.30-12.30  Lounas Europae lämpiö
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12.30-14.00  3 x 15 min alustus 
 A) Fysiatri Markku Kankaanpää, Tays: ’Miten ja miksi hoitaisin iäkkään  
 potilaan spondylolisteesin konservatiivisesti’ 
 B) Neurokirurgi Juha Pohjola HUS: ’ Miksi hoitaisin iäkkään potilaan spondylolisteesin  
 dekompressiolla + kirurginen tekniikka’ 
 C) Ortopedi Jyrki Kankare, HUS: ’Miksi hoitaisin iäkkään potilaan spondylolisteesin fuusiolla  
 ja kirurginen tekniikka’ - Paneelikeskustelu + case presentations

14.00-14.30  Vanhusten kaularankamurtumien erityispiirteet, hoito ja ennuste.
 Ville Leinonen, KYS

14.30-15.00  Vanhusten kaularangan spondylolisteesin erityispiirteet, hoito ja ennuste.
 Jussi Antinheimo, HUS
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Keskiviikko 20.11.2013
Nordia Suomen käsikirurgiyhdistys SKKY

Kasvuikäisen rannenivelen vammat ja taudit
10.00-10.10  Johdanto

10.10-10.30  Distaaliset kyynärvarsimurtumat ja niiden jälkitilat
 Antti Sommarhem, LNS

10.30-10.50  Kyynärvarren diafyysimurtumat ja niiden jälkitilat
 Yrjänä Nietosvaara, LNS

10.50-11.10  Tauko

11.10-11.30  Ranneluiden murtumat ja ranteen nivelsidevammat
 Antti Sommarhem, LNS

11.30-11.50  Ranneluiden avaskulaariset nekroosit
 Jouni Havulinna, Tays

11.50-12.50  Lounas

12.50-13.10 Madelungin tauti
 Pasi Paavilainen, Tays

13.10-13.30 Ranteen rasitusvammat
 Yrjänä Nietosvaara, LNS

13.30-13.50 Yläraajan murtumiin liittyvät hermovammat
 Teemu Karjalainen, K-SKS

13.50-14.10 Harvinaiset ranneongelmat
 Camilla Hellevuo, Tays

14.10-14.30 Tauko

14.30-16.00 Vapaat esitelmät

16.00-18.00 SSKY vuosikokous

Iltajuhla 19.00- 23.00 Marina Congress Center 2 krs
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Torstai 21.11.2013
Nordia Suomen käsikirurgiyhdistys SSKY ja  
Suomen lastenortopediyhdistys SLOY
8.30-12.30 Lasten kyynärpään seudun vammat ja taudit
  
8.30-8.40 Lasten kyynärpää johdanto

8.40-9.00 Lapsen kyynärpään röntgen
 Kaija Niskanen LNS

9.00-9.20 Suprakondylaarimurtumat
 Noora Vallila LNS

9.20-9.40 Kondyyli- ja epikondyylimurtumat 
 Anne Salonen, TAYS

9.40-10.00 Monteggiamurtumat 
 Eeva Koskimies TYKS

10.00-10.20 Kyynärnivelluksaatiot 
 Olli Pajulo TYKS

10.20-11.00  Tauko

11.00-11.20 CRHD ja RU synostoosi
 Antti Sommarhem, LNS

11.20-11.40 Kasviikäisen kyynärnivelen artroskopian periaatteet
 Toni Luokkala K-SKS

11.40-12.00 Pannerintauti ja OCD
 Yrjänä Nietosvaara LNS

12.00-12.20 Heittäjän kyynärpää
 Heikki Jaroma

12.20-14.00 Lounas

14.00-14.20 Lasten nivelreuma yläraajassa
 Kristiina Aalto LNS

14.20-15.30 Case kavalkadi

15.30- SLOY vuosikokous
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Perjantai 22.11.2013
Nordia Suomen lastenortopediyhdistys SLOY
9.00-11.50 Lasten luukasvaimet
 Pj Dosentti Ilkka Helenius, TYKS

9.00-9.20 Lasten luukasvainten radiologia
 Dos. Kimmo Mattila, TYKS

9.20-9.40 Cysta simplex
 El Jarmo Välipakka, Tays

9.40-10.00 Aneurysmaattinen luukysta
 Dos. Kari Vanamo, KYS

10.00-10.30 Tauko

10.30-10.50 Lasten pahanlaatuisten luukasvainten esiintyvyys ja ennustetekijät  Suomessa
 LL Joni Serlo, HY, TYKS

10.50-11.10 Biolasin käyttö lasten luupuutoksissa
 Prof. Hannu Aro, TYKS

11.10-11.30 Lasten aksiaaliset luukasvaimet
 Dos. Ilkka Helenius, TYKS

11.30-11.50 Lasten raajojen pahanlaatuisten luukasvainten kirurginen hoito
 Dos. Pentti Kallio, HUS

11.50-13.00 Lounas

Suomen lastenortopedoyhdistys SLOY ja  
Suomen ortopediyhdistys SOY yhteissessio
13.00-15.00 Lastenortopedian koulutuksen toteuttaminen erikoislääkärikoulutuksen yhteydessä 
 - paneelikeskustelu 
 Pj Dosentti Olli Pajulo, TYKS
 
 Lastenortopedian ja traumatologian asema ortopedi- sekä lastenkirurgikoulutuksessa

 Prof Ilkka Kiviranta, HUS 
 Dosentti Kari Vanamo, KYS
 Dosentti Petri Virolainen, TYKS 
 Prof Juhana Leppilahti, OYS 
 Prof Teemu Moilanen, TaY & Coxa
 Prof Heikki Kröger, KYS 
 Dosentti Pentti Kallio, HUS 
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Keskiviikko 20.11.2013
10.00-13.00
Puheenjohtajat: Ilkka Sinisaari ORTON & Jarmo Kangas Coxa

10.00-10.05 Päivien avaus 
 Suomen Ortopediyhdistyksen puheenjohtaja professori Ilkka Kiviranta

10.05-10.17 Incidence of adverse reaction to metal debris after Birmingham  
 hip resurfacing arthroplasty
 Mika Junnila, Matti Seppänen, Jari Mokka, Petri Virolainen, Tuukka Pölönen, Tero Vahlberg,  
 Kimmo Mattila, Esa Tuominen, Juho Rantakokko, Ville Äärimaa, Keijo T Mäkelä
 Turku University Hospital, Department of Biostatistics, University of Turku,  
 Department of Radiology, Turku University Hospital

10.17-10.29 Metallireaktion seulonta BHR-tekonivelen saaneilla potilailla 
 Aleksi Reito, Timo Puolakka, Petra Elo, Jorma Pajamäki, Antti Eskelinen
 Tekonivelsairaala Coxa

10.29-10.41 Lonkan tekonivelleikkaus modernia keraami-keraami liukuparia käyttäen.  
 Lyhyen seuranta-ajan kliinisradiologiset tulokset
 Pia Salo, Pirjo Honkanen, Aleksi Reito, Jorma Pajamäki, Antti Eskelinen
 Tekonivelsairaala Coxa

10.41-10.53 Pinnacle metalli-metalli -lonkkatekonivelen saaneiden potilaiden seurantatulokset  
 moderneilla seurantamenetelmillä arvioituna
 Jyri Korhonen, Olli Lainiala, Teemu Moilanen, Antti Eskelinen
 Tekonivelsairaala Coxa

10.53-11.10 Tauko

11.10.-11.22 Tantaalimetallin käyttö acetabulum-revisioissa: 7 vuoden seurannan tulokset
 Jussi Jalkanen, Jukka Kettunen, Hannu Miettinen, Simo Miettinen, Heikki Kröger
 Kuopion yliopistollinen sairaala

11.22.-11.34 Acetabulumrekonstruktio luunpakkausmenetelmää käyttäen  
 totaalilonkkaproteesien uusintaleikkauksissa
 Inari Kostensalo, Matti Seppänen, Petri Virolainen, Jari Mokka, M Koivisto, Keijo Mäkelä
 Turun yliopistollinen keskussairaala, Turun yliopisto, biostatistiikan laitos

11.34.-11.46 Reisiluun calcar-alueen murtumien riskitekijät sementittömässä lonkan  
 tekonivelleikkauksessa. Tapaus-verrokkitutkimus.
 Simo Miettinen, Tatu Mäkinen, Inari Kostensalo, Keijo Mäkelä, Jukka Kettunen, Ville Remes
 Kuopion yliopistollinen sairaala, Helsingin yliopistollinen keskussairaala,  
 Turun yliopistollinen keskussairaala

11.46-11.58 Operative treatment of periprosthetic supracondylar femoral fractures
 Oskari Leino, Keijo Mäkelä
 Turun Yliopistollinen sairaala

11.58-12.10 Lubinuksen puoliproteesin komplikaatiot akuutin reisiluun kaulan murtuman  
 hoidossa Keski-Suomen keskussairaalassa
 Elina Ekman, Heikki Nurmi, Juha Paloneva
 Keski-Suomen keskussairaala
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12.10.-12.22 Magneettikuvauksen merkitys SER-tyyppisten ulkokehräsluun murtumien  
 vakauden arvioinnissa.
 Simo Nortunen, Tapio Flinkkilä,  Olli Savola,  Sannamari Lepojärvi,  Jaakko Niinimäki,   
 Pasi Ohtonen,  Iikka Lantto, Harri Pakarinen
 Oulun yliopistollinen sairaala

12.22-12.34 Syndesmoosin vamma ja kiinnitys supinaatio- ulkorotaatio-tyypin nilkkamurtumissa:  
 Prospektiivinen randomisoitu tutkimus; neljän vuoden seurantatulokset
 Tero Kortekangas, Harri Pakarinen, Tapio Flinkkilä,  Olli Savola, Pasi Ohtonen,  
 Sannamari Lepojärvi, Jaakko Niinimäki, Jukka Ristiniemi 
 Oulun yliopistollinen sairaala

12.34-12.46 Fractures of the proximal humerus in adolescents do not bene!t from x-ray follow-up.
 Tuomas Lähdeoja, Niklas Pakkasjärvi, Yrjänä Nietosvaara, Mika Paavola
 Helsinki University Central

12.46-12.58 National Incidence of Surgically Treated Clavicle Fractures in Finland  
 Between 1987 and 2010
 Tuomas Huttunen, Pekka Kannus, Vesa Lepola, Harri Pihlajamäki, Ville Mattila
 Regional Hospital of Valkeakoski, Tampere University Hospital, UKK Institute for Health  
 Promotion Research, University of Tampere, Seinäjoki Central Hospital, Karolinska Institutet  
 and Department of Orthopedics at Karolinska University Hospital Huddinge, Sweden



Suomen Ortopedia ja Traumatologia  Vol. 36

Torstai 21.11.2013
8.00-9.30
Puheenjohtajat: Antti Joukainen KYS & Tommi Mäntyvaara OYS

8.00-8.12 1000 leikattua tekonivelpotilasta. Mitä kaikkea sieltä löytyykään?
 Martti Hirn, Sergei Alekseev, Raafat Sayed, Jouko Pekkarinen, Hannu Mustonen,  
 Christian Klein
 Länsi-Uudenmaan sairaala, HUS

8.12-8.24  Is hospital volume associated with length of stay, re-admissions and reoperations for total  
 hip replacement? A population-based register analysis of 78 hospitals and 54,505  
 replacements
 Konsta J Pamilo, Mikko Peltola, Keijo Mäkelä, Unto Häkkinen, Juha Paloneva and Ville Remes
 Central Finland Hospital, Jyväskylä, Centre for Health and Social Economics CHESS, National  
 Institute for Health and Welfare, Helsinki, Turku University Central Hospital, Peijas Hospital,  
 Helsinki University Central Hospital

8.24-8.36 Adherence of Hip and Knee Arthroplasty Studies to RSA Standardization Guidelines -  
 A Systematic Review of Studies Published from 2007 to 2011
 Rami Madanat, Tatu J Mäkinen, Hannu T Aro, Charles Bragdon, Henrik Malchau
 Helsinki University Central Hospital, Turku University Hospital and University of Turku,  
 Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School, Boston, USA

8.36-8.48 Polven tekonivelleikkaukseen tulevien työikäisten potilaiden toimintakyky ja  
 elämänlaatu ennen leikkausta
 Sanna-Riina Nurmi, Mika Niemeläinen,  Antti Eskelinen
 Tekonivelsairaala Coxa

8.48-9.00 Leikkauksen aikaisen paikallispuudutuksen (LIA) vaikutus polven tekonivelleikkauksen  
 tulokseen moderneilla toimintakykymittareilla arvioituna vuoden seurannassa
 Karoliina Lindholm, Mika Niemeläinen, Antti Eskelinen
 Tekonivelsairaala Coxa ja Tampereen yliopisto lääketieteen yksikkö

9.00-9.12 Artroskooppinen kierukan osaresektio verrattuna lume-kirurgiaan degeneratiivisen  
 kierukkarepeämän hoidossa
 Raine Sihvonen, Mika Paavola, Antti Malmivaara, Ari Itälä, Antti Joukainen, Heikki Nurmi,  
 Juha Kalske ja Teppo LN Järvinen
 FIDELITY–tutkimusryhmän puolesta
 Hatanpään sairaala, Helsingin yliopistollinen keskussairaala, Helsingin yliopisto, Terveyden ja  
 hyvinvoinnin laitos, Turun yliopistollinen keskussairaala, Kuopion yliopistollinen sairaala, Keski- 
 Suomen keskussairaala

9.12-9.24 Polviluksaation ilmaantuvuus Suomessa 1998-2011 ja akuutit polviluksaatiovammat  
 TAYS:ssa 2005-2013
 Petri Sillanpää, Petteri Kousa, Jussi Elo, Pekka Kannus, Ville Mattila
 Tampereen yliopistollinen sairaala, tuki- ja liikuntaelinsairauksien vastuualue, ortopedia ja  
 traumatologia Koskiklinikka, Tampere, UKK-instituutti, Tampere, Karolinska Institutet,  
 Hudding, Sverige
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Perjantai 22.11.2013
8.00-10.00
Puheenjohtajat: Kati Kyrölä K-SKS & Niko Strandberg TYKS

8.00-8.12 Ortopedisten ja traumatologisten potilaitten vieroittaminen tupakoinnista Päijät-Hämeen  
 sosiaali- ja terveysyhtymässä
 Antti Kyrö, Ville-Veikko Elomaa, Ville Lehtinen
 Päijät-Hämeen  sosiaali- ja terveysyhtymä

8.12-8.24 Rustovaurioiden kehittyvä diagnostiikka - nopein hoitotuloksia parantava tekijä?
 Jari Salo, Juha Töyräs, Antti Joukainen, Jukka Jurvelin, Heikki Kröger
 Kuopion yliopistollinen sairaala,Fysiikan laitos, Itä-Suomen yliopisto, Mehiläinen, Töölö,  
 Helsinki

8.24-8.36 Tsoledronihappo helpottaa avaskulaarisen reisiluunpään nekroosin oireita ja viivästyttää  
 lonkan endoproteesileikkauksen tarvetta, retrospektiivinen tutkimus
 Maarit Valkealahti, Janne Hämäläinen, Risto Ojala, Pasi Ohtonen, Juha Risteli, Petri Lehenkari.
 Oulun yliopistollinen sairaala

8.36-8.48 E"ect of Alendronate on Periprosthetic Bone after Total Knee Arthroplasty: A Seven Years  
 Randomized Controlled Trial of 26 Patients
 Antti Jaroma, Tarja Soininvaara, Heikki Kröger

 Kuopion yliopistollinen sairaala
8.48-9.00 Veren ja nivelnesteen tulehdusmerkkiaineet infektion ja metallireaktion  
 erotusdiagnostiikassa ja metallireaktion vaikeusasteen arvioinnissa
 Jaakko Lassila, Olli Lainiala,  Antti Eskelinen

 Tekonivelsairaala Coxa
9.00-9.12 Varhaisvaiheen puhdistusleikkauksen tulokset lonkan ja polven tekonivelinfektion  
 hoidossa - retrospektiivinen seurantatutkimus
 Markku Vuorinen, Kaisa Huotari, Ville Remes
 Lääketieteellinen tiedekunta, Helsingin yliopisto,  Peijaksen sairaala, HUS, Pihlajalinna Oy

9.12-9.24 Cancer incidence and cause-speci!c mortality among patients with metal-on-metal hip  
 replacements in Finland: a population-based study 
 Keijo T Mäkelä, Tuomo Visuri, Pekka Pulkkinen, Antti Eskelinen, Ville Remes,  
 Petri Virolainen, Mika Junnila, Eero Pukkala  
 Turku University Hospital, Hjelt Institute, Helsinki University, Coxa Hospital for Joint  
 Replacement, Peijas Hospital, Helsinki University Central Hospital, School of Health Sciences,  
 University of Tampere; Finland and Finnish Cancer Registry, Institute for Statistical and  
 Epidemiological Cancer Research

9.24-9.36 Sakrumin pahanlaatuisten luukasvainten kirurginen hoito
 Toni-Karri Pakarinen, Piia Suomalainen, Hannu Kuokkanen, Minna Laitinen
 Tampereen yliopistollinen sairaala

9.36-9.48 Hyvät kokemukset pankkiluun käytöstä posteriorisessa spondylodeesissa: 206 peräkkäisen  
 deformiteettileikkauksen retrospektiivinen analyysi
 Dietrich Schlenzka, Timo Yrjönen, Timo Laine, Teija Lund, Heikki Österman, Mikko Poussa                     
 Sairaala ORTON


