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Kannanotto: Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella toimivien yhdistysten
toimintaedellytykset turvattava

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella ja erityisesti Hyvinkaalla toimivien sosiaali-, terveys- ja
hyvinvointialan yhdistysten perustoiminnan rahoitus on uhattuna hyvinvointialueelle siirtymisen
vuoksi. Hyvinkaalaiset yhdistykset ovat joutuneet keskelle hyvinvointialueen ja kaupungin sisaista
k&denvaantoa siitd, kumman tahon tulisi maksaa avustuksia ja milla kriteereilla. Tassa tilanteessa
Hyvinkaalla toimivat yhdistykset ovat eriarvoisessa asemassa suhteessa muihin Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueen kuntiin, silla muiden kuntien osalta vastaavaa keskustelua paikallisten sote-
jarjestdjen avustamisen vahentamisesta ei ole kayty. Jos kasittelyssa oleviin avustusesityksiin ei
saada muutosta, kay niin, ettd useampi aiemmin kaupungin tai Keusoten tukea saanut yhdistys
putoaa taysin seka kaupungin, ettéa hyvinvointialueen avustusten ulkopuolelle.

Osa sosiaali- ja terveysalan jarjestoistd saa STEA-avustusta, mutta huoli rahoituksen riittdvyydesta
tulevaisuudessa on suuri. Tama perustuu mm. Veikkauksen varojen vahenemiseen ja siirtymiseen
valtion budjetista avustamiseen. Hyvinvointialue hyotyy myts STEA-rahoitteisesta toiminnasta,
silla hyvinvointialueen palveluista ohjataan asiakkaita jarjestdjen toteuttaman toiminnan piiriin.

Hyvinkaalla toimii lukuisia suurempia ja pienempia sosiaali- ja terveysalan yhdistyksia, joiden
kaikkien toiminta tukee hyvinkaalaisten hyvinvointia ja terveytta. Osalla yhdistyksista on palkattua
henkilbkuntaa ohjaamassa ja koordinoimassa toimintaa ja osa toimii taysin vapaaehtoisvoimin.
Yhdistystoiminta on aina lahtdkohtaisesti myds ennaltaehkaisevaa toimintaa; tarjoamalla tukea ja
apua matalalla kynnyksella ennaltaehkaistaan suurempien ongelmien syntymista ja raskaampien
palvelujen tarvetta. Yksikaan yleishyddyllinen yhdistys ei tee varsinaista korjaavaa hoitotydta vaan
yhdistykset kulkevat ihmisen rinnalla eri elamantilanteissa tarjoten sita, mita julkinen sektori ei voi
antaa; mm. aikaa, aitoa kohtaamista ja vertaistukea.

Hyvinvointialueen kaavailemat avustukset sulkevat pois yhdistysten perustoiminnan avustamisen
seka kaiken paikallisesti, yhden kunnan alueella toteutettavan toiminnan siita huolimatta, etta
Hyvinkaa on Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen asukasmaaraltaan suurin kaupunki. TAman
toteutuessa moni Hyvinkaalla vuosia ko. teemojen parissa tydskennellyt isompi yhdistys joutuu
mittavien taloudellisten haasteiden eteen ja vaarana on jarjestdlahtdisen, matalan kynnyksen
tukitoiminnan vaheneminen tai loppuminen. Jotta hyvinkaaldiset saavat myds tulevaisuudessa
tukea ja apua jarjestdilta ja ongelmat eivat ns. siirry kadulle, hyvinvointialueen on:

- budjetoitava jarjestdavustuksiin vuosittain riittdva maara rahaa (olemme laskeneet, etta
hyvinvointialueella puhutaan noin miljoonan euron avustusbudjetista, kun lasketaan
yhdistysten tekeméan tydn arvo)

- taattava jarjestdavustusten jatkuvuus niin, ettei avustusten maksamisesta tarvitse
neuvotella vuosittain uudelleen

- poistettava avustuskriteereista kirjaukset siitd, etté toiminnan tulee toteutua koko
hyvinvointialueella (my6s paikallisen toiminnan avustamiseen on varattava avustuksia)

- liséattava avustuslajeihin myos yhdistysten perustoiminnan avustaminen ja maariteltava
toiminta-avustuksille selkea vuosittainen hakuaika ja jakoperusteet
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Alla muutamien suurimpien hyvink&alaisten sosiaali- ja terveysalan yhdistysten esimerkkeja siita
mita tapahtuu, jos jarjestolahtdinen, matalan kynnyksen toiminta ajetaan alas Hyvinkaalla.

Kriisikeskus Hymisen matalan kynnyksen kriisiapu on lyhytkestoista keskusteluapua vaikeassa
elamantilanteessa, mika ennaltaehkaisee ongelmien syventymista ja kriisien pitkittymista ja usein
jatkoavun tarvetta. Jo kahden vuoden ajan asiakasmaarat ovat olleet voimakkaassa kasvussa. Jos
tama toiminta lakkaisi, naiden asiakkaiden palvelutarve nakyisi monin eri tavoin ja kanavoituisi
erilaisena pahoinvointina nakyen monissa kaupungin toimissa. Vaikka kriisiapu on nahty
ensisijaisesti sote-toimintana, on sen hyte-vaikutus myos todella suuri.

Hyvink&an Mantyla Asunnottomuuteen paatyvat henkilot ovat usein moniongelmaisia ja
asunnottomuus aiheuttaa usein kielteisen kierteen. Ei kuitenkaan voida tietda tai ennustaa, eika
siten suoraan laskea, millaisia asunnottomien palveluita yksittédinen henkild tulisi kayttdmaan, jos
han paatyy asunnottomaksi. Kustannuksia laskettaessa on huomioitava mm. terveydenhuollolle ja
sosiaalihuollolle tulevat kulut asunnottomuudesta, rikosoikeudelliset kustannukset yhteiskunnalle
asunnottomuuteen liittyen ja taloudellisen tuotteliaisuuden lasku. Asunnottomuudesta aiheutuvat
ongelmat asunnottomille henkildille ovat tyypillisesti sosiaalisia, taloudellisia ja terveydellisia.

Hyvink&an Omaishoitajat Yhdistys toimii omaishoitajien seka heidan laheistensa, vanhusten,
vammaisten ja pitkaaikaissairaiden aseman parantamiseksi ja tukemiseksi. Yhdistyksen
vapaaehtoiset tarjoavat henkista tukea ja virkistystoimintaa omaishoitajille seka myds hoidettaville.
llIman hyvink&alaisid omaishoitajia l&hella tarjottavaa toimintaa heidan arkensa vaikeutuu
entisestddn. Omaishoitajia tukevat Keusoten palvelut ovat suuressa maaérin siirtyneet kauemmas ja
monien ulottumattomiin. Yhdistyksen tarjoama toiminta on monille merkittava ja ainoa tukimuoto.
Yhdistyksen tilat Kansankadulla mahdollistavat kodinomaista matalan kynnyksen toimintaa, johon
omaishoitajien on helppo osallistua.

Hyvinkdan Toimari ry toteuttaa havikkiruokaterminaalin kautta hyvinvointityéta kaupunkilaisille.
Ruokaa lahtee noin 600 henkildlle viikoittain eri jakopisteisiin. Toimarin ensisuoja on paikka, jossa
paihteettomat ja paihtyneet voivat yopya maksutta. He saavat ruokaa ja puhtaita vaatteita.
Asunnottomien paihteeton tilapaisasuminen on 20 henkildlle. Asukkaiden asumisen tilanne ja
palvelujen tarve kartoitetaan. Tana vuonna on 39 henkil6lle 16ytynyt koti. Sekéa Asuntolassa, etta
Havikkiruokaterminaalissa jarjestetddn kuntouttavaa tyotoimintaa ja tyokokeiluja. Asiakkaat ovat 18
vuotiaista ylospain ja he ovat joutuneet asunnottomiksi erilaisista syista. Kaikki eivat ole paihteiden
kayttajia.

Hyvinkaan Verson kavijamaarat ovat lisdantyneet. Osallistujia on lahes 100 kuukaudessa ja
keskimaarin 30 paivassa. Versoon tulee uusia tutustujia viikoittain julkiselta puolelta henkilokunnan
saattamana. Jos asiakkailla ei olisi vertaistukitoimintaa, jaavat he enimmakseen yksin kotiin.
Taman seurauksena yksinaisyys, eriarvoisuus ja syrjaytyminen lisdantyy, toimintakyky heikkenee,
mielenterveysongelmat kasvavat, eikd ole voimavaroja tai taitoa hakeutua palveluiden piiriin ja
tilanne voi kriisiytya. Verson merkitys nakyy selvéasti loma-aikoina, jolloin Versotalo on suljettu.
Verson kavijoiden sairaalajaksot ajoittuvat juuri sulkuaikoihin.

Hyvinkdan Yhdistysten toiminnassa kay karkeasti jaettuna vuoden jokaisena arkipaivana noin
sata ihmista. Yhdistysten vertaistukitoiminnalla ja matalan kynnyksen kohtaamistyolla tuetaan
erityisesti ikdihmisten, pitk&aikaissairaiden ja vammaisten hyvinvointia ja vAhennetaan
yksindisyytta. Kasvaneet toimintakustannukset ja epavarmuus kustannusten noususta
tulevaisuudessa aiheuttavat taloudellisia haasteita yhdistyksen toiminnalle Onnensillassa.



