
9.30 Tervetuloa 
9.40 VOIMA-hanke: havaintoja
eristäytyvien kohtaamisesta
10.00 Asiantuntijoiden puheenvuoroja: 
Leena Suurpää, SPR:n Hyvinvointi- ja
järjestökehitysjohtaja
Maria Lähteenmäki, HelsinkiMission 
yksinäisyystyön päällikkö
Eemeli Kuvaja, Sosiaalityöntekijä

sosiaalinen vetäytyminen ja syvä yksinäisyys

Yhteisöjen
ulkopuolella

Moni aikuinen elää reaalielämän yhteisöjen ulkopuolella. Seminaarissa kuulet asian-
tuntijoiden näkemyksiä ja kohtaamistyöstä kumpuavia havaintoja vetäytymisestä ja
yksinäisyydestä. Jaamme tietoa ja kokemuksia eristäytymisen taustatekijöistä ja sen
inhimillisistä ja yhteiskunnallisista vaikutuksista. Päivän tavoitteena on luoda polkuja
eristäytymisestä osallisuuteen: etsiä ja jakaa vastauksia siihen, miten osallistumisen
kynnyksiä madalletaan. Tilaisuuden järjestää Suomen Punaisen Ristin VOIMA-hanke.

11.00 Lounas
12.00-14.00 Paneelikeskustelu: 
Ville, Verkkoon Kadonneet -hanke
Tiina, VOIMA-hankkeen vapaaehtoinen
Eemeli Kuvaja, sosiaalityöntekijä
Maria Lähteenmäki, yksinäisyystyön päällikkö
Johanna Ojala-Niemelä, SDP:n
kansanedustaja
Tilaisuuden juontaa Kimmo Ohtonen

Tarjoamme paikan päälle tuleville lounaan.
Ilmoittaudu paikan päälle viimeistään 30.4. ja 

etäosallistujaksi 18.5.
Ilmoittautumislomake

-seminaari Rovaniemen Arktikumissa ja etästriiminä 19.5.2025 klo 9.30-14.00
(Pohjoisranta 4, Rovaniemi)

http://www.voimahanke.info/
https://forms.office.com/e/7fwRWP6kuw

