
Mitä jäi mieleen?

• Monenlaisia ajatuksia

• Miten kuljettaa jättisuurta kehystä ja 
arjen pieniä, tärkeitä tekoja samaan 
suuntaan, unohtamatta ihmistä ja 
inhimillisyyttä?

• Mikä on inspiraation ja perspiraation 
välinen suhde?

• ”Täytyy tahtoa, täytyy uskoa, täytyy 
uskaltaa” (Miina Sillanpää)

Mitä jäi mieleen?



Elämä
Elämä.

Olet ja yllätät

viet jalat alta,

nostat ja kannat.

Kaikki kasassa,

tunteet mytyssä,

sielu solmussa.

Kirkkaasti kohotat,

lujasti liikutat.

Otat ja annat.

Elämä.

(Arja Kilpeläinen 2021)

Hyvinvoiva lappilainen



Kiitosten aika

• Esitykset saatavilla lappilaiset.fi, 
mikäli luennoitsija on antanut 
siihen luvan

• Kiitokset kaikille eri tavoin 
mukana olleille!

• Antakaa palautetta!



Syyspäivät 14.-15.9.2023

Pyhätunturi, luontokeskus Naava

Kuva: Jenni Juhola


