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kulttuurisensitiiviset palvelut ja 

toiminta
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Mitä hyvinvointi on?

WHO: hyvinvointi koostuu fyysisestä, 
psyykkisestä ja sosiaalisesta ulottuvuudesta

Yhteisön ja yksilön hyvinvointi – näiden välinen 
korrelaatio erityisesti alkuperäiskansojen 
hyvinvointia tarkasteltaessa

Kulttuurisen perinnön merkitys hyvinvoinnille
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Saamelainen hyvinvointi

Perinteisen elämäntavan murroksen vaikutukset hyvinvointiin 
yksilö- ja yhteisötasolla
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Yhteisön 
hyvinvointi

Yksilön 
hyvinvointi

Ympäristön 
hyvinvointi



Saamelainen hyvinvointi

Perinteisen elämäntavan murroksen vaikutukset hyvinvointiin 
yksilö- ja yhteisötasolla

• Ilmastonmuutokseen sopeutuminen

• Saamelaiselinkeinoja koskevat rajoitukset

• Elämäntapamuutosten vaikutukset

• Yhteisölliset traumat

• Nykytilanne saamen kielten osalta

• Kaupungistuminen
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Jokainen saamen 
kielen ja kulttuurin 
elinvoimaisuuteen 
suoraan tai välillisesti 
vaikuttava toimenpide 
vaikuttaa koko 
saamelaisväestön 
hyvinvointiin.
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Kuva: Jan-Eerik Paadar



Saamenkieliset ja kulttuurinmukaiset 
palvelut

Saamenkielisten ja kulttuurinmukaisten palveluiden 
lähtökohdat Suomessa

• Kansainväliset ihmisoikeussopimukset

• Alkuperäiskansajulistus

• Saamelainen itsehallinto

• Saamen kielilaki 1086/2003

• Sosiaali- ja terveyspalveluita ohjaava lainsäädäntö
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Mitä kulttuurisensitiivisyys on?

Palveluiden omakielisyyden merkitys – Ensisijaisesti 
omakielinen lähipalvelu, toissijaisesti omakielinen etäpalvelu ja 
kolmantena vaihtoehtona tulkkaus

Kulttuurin merkitys – Kulttuurin mukaisen palvelun 
järjestämisessä kulttuuri tulisi huomioida palveluiden 
kehittämisessä alusta alkaen
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Kulttuurisensitiivinen työote

• Halua, kykyä ja herkkyyttä ymmärtää eri taustoista tulevia 
ihmisiä

• Ymmärrys omasta kulttuuritaustasta ja sen vaikutuksista

• Tietoa ja kykyä etsiä tietoa muista kulttuureista

• Kunnioittavat vuorovaikutustaidot

• Taitoa tunnistaa tekijöitä, jotka tukevat tai vaarantavat 
asiakkaan oikeuksia

• Asiakkaan yksilöllinen kohtaaminen
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Miksi saamen kielen ja kulttuurin 
huomioivia hyvinvointipalveluita tarvitaan?

Oikeus omakielisiin ja kulttuurin huomioiviin peruspalveluihin

Kulttuurisensitiivisyydellä lisää vaikuttavuutta

Hyvinvoiva ja elinvoimainen alkuperäiskansa – koko Suomen 
asia
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Mistä liikkeelle saamen kielen ja kulttuurin 
huomioivien palveluiden kehittämisessä?

Mii ovttas – Mij oovtast – Mij õõutâst – Me yhdessä -verkosto –
https://www.samediggi.fi/mii-ovttas/ 

Saamelaiskäräjien käännöspalvelut – 
https://www.samediggi.fi/kaannospalvelut/

Keinoja käytännön työhön – https://www.samediggi.fi/sosiaali-
ja-terveyspalvelut/kulttuurin-merkitys-sosiaali-ja-
terveyspalveluissa/
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Späʹsseb! Takkâ! Giitu! Kiitos!
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