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LASTU - Lapin
järjestötoiminnan uutiskirje

13.5.2020

Julkaisemme Lapin järjestötoiminnan uutiskirjettä neljä kertaa vuodessa.
Uutiskirje sisältää ajankohtaista tietoa lapin sosiaali- ja terveysturvayhdistyksen
ja sen hankkeiden toiminnasta Lapin järjestö- ja yhdistyskentällä sekä tietoa
koulutuksista ja tapahtumista. Uutiskirje on suunnattu Lapin järjestöissä ja
järjestöyhteistyötä tekevissä organisaatioissa toimiville työntekijöille ja
vapaaehtoisille sekä kaikille järjestötoiminnasta kiinnostuneille. 

Uutiskirjeen sisällön tuottaa Lapin sosiaali- ja terveysturvayhdistys ry.

Ajankohtaista

Tapahtumia

25.8. Järjestötyöllistämisen infot
5.6., 7.9. ja 4.11. Järjestötreffit 
1.9. ja 8.9. Digikaverivalmennus 
17.-18.9. Lapin sosiaali- ja terveysturvan syyspäivät Hetassa

https://www.lappilaiset.fi/lapin-sosiaali-terveysturvayhdistys/
https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/jarjestotyollistamisen-infot/
https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/jarjestotreffit-3/%20
https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/digikaverivalmennus/
https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/lapin-sosiaali-ja-terveysturvan-syyspaivat-hetassa/
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9.10. Kokemuksesta voimaa! -seminaari  
13.-14.11. Maakunnallinen järjestöfoorumi 

Lisää tapahtumia täältä.

Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskuksessa EU-rahoitusta
haettavana rakennerahasto-ohjelmasta ”Kestävää
kasvua ja työtä 2014–2020”

Kesäkuun haussa on auki TL2 (ympäristö- EAKR), TL3 (Työllisyys ja työvoiman
liikkuvuus) ja TL5 (Sosiaalinen osallisuus ja köyhyyden torjunta). Haun teemat
löytyvät nettisivuilta. Syksyllä on vielä ainakin yksi haku, jossa kaikki
toimintalinjat ovat auki. Myös TL4 (Koulutus ja elinikäinen oppiminen). 

Hakuilmoitus ohjeineen löytyy rakennerahasto.fi sivuilta. Tässä linkki. 

Kevään 2020 valtionavustushaut

Sosiaali- ja terveysministeriössä on keväällä 2020 auki useita eri sosiaali- ja
terveydenhuollon valtionavustushakuja.

• Valtionavustus mielenterveysosaamisen vahvistamiseen kunnissa
• Valtionavustus itsemurhien ehkäisyyn 

Lue lisää.

Miina Sillanpään ja kansalaisvaikuttamisen päivä

Miina Sillanpään ja kansalaisvaikuttamisen päivä Miina Sillanpään ja
kansalaisvaikuttamisen päivää vietetään viidettä kertaa 1.10.2020.
Sisäministeriö on määrännyt valtion virastot ja laitokset liputtamaan ja samalla
suosittaa yleistä liputtamista päivän kunniaksi. Miina Sillanpään Seuran
aloitteesta samana päivänä vietetään jo kolmatta kertaa kaikkien järjestöjen ja
yhdistysten omaa Järjestöjen päivää. Tule mukaan edistämään Miina
Sillanpään ja kansalaisvaikuttamisen liputuspäivän näkyvyyttä ja
vakiinnuttamaan kansalaisvaikuttamisen juhlapäivää 1.10.2020! …

https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/kokemuksesta-voimaa-seminaari/
https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/maakunnallinen-jarjestofoorumi/
https://www.lappilaiset.fi/jarjestoille-ja-kumppaneille/tapahtumia/
http://www.rakennerahastot.fi/hakuajat/-/asset_publisher/lG1OUdZYfBjj/content/pohjois-pohjanmaan-ely-keskuksessa-eu-rahoitusta-haettavana-rakennerahasto-ohjelmasta-%E2%80%9Dkestavaa-kasvua-ja-tyota-2014%E2%80%93202-1/12248/maximized?redirect=http%3A%2F%2Fwww.rakennerahastot.fi%2Fhakuajat%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_lG1OUdZYfBjj%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-4%26p_p_col_pos%3D2%26p_p_col_count%3D7
https://www.lappilaiset.fi/kevaan-2020-valtionavustushaut/
https://stm.fi/rahoitus-ja-avustukset/valtionavustukset/kevaan-2020-valtionavustushaut
https://www.lappilaiset.fi/miina-sillanpaan-ja-kansalaisvaikuttamisen-paiva/
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Lue lisää.

 Ajankohtaista yhdistyksessä

Lapin ammattikorkeakoulun hoitotyön
harjoittelu järjestöissä

 Lapin ammattikorkeakoulun hoitotyön koulutukseen liittyvä harjoittelu uudistuu
syksyllä 2020. Sairaanhoitaja- ja terveydenhoitajaopiskelijoiden opintoihin tulee
sisältymään 80 tunnin harjoittelu sosiaali- ja terveysalan järjestöissä tai
seurakunnassa. Harjoittelulla edistetään tulevien sairaanhoitajien
ja terveydenhoitajien tietoisuutta kolmannen sektorin tärkeästä roolista kuntien
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kumppaneina. Harjoittelun tavoitteen on
mm. kohdata eri-ikäisiä ja eri elämäntilanteissa olevia asiakkaita uudistuvissa
toimintaympäristöissä sekä oppia kunnioittavaa ja luottamusta herättävää
vuorovaikutusta.   Harjoittelussa opiskelija voi esim. osallistua …

Lue lisää.

Korona-apu Lapissa

Olemme koonneet tietoa yhdistysten tarjoamasta avusta ja tuesta korona-
viruksen aiheuttaman poikkeustilanteen aikana. 

Tarjoaako sinun järjestösi, yhdistyksesi, seurasi tai yhteisösi toimintaa, etätukea
tai apua poikkeustilan aikana Lapin alueella? Ilmoita yhdistyksesi tarjoamasta
avusta ja tuesta.

Lue lisää.

https://www.lappilaiset.fi/miina-sillanpaan-ja-kansalaisvaikuttamisen-paiva/
https://www.lappilaiset.fi/lapin-ammattikorkeakoulun-hoitotyon-koulutukseen-sisaltyy-harjoittelu-jarjestoissa/
https://www.lappilaiset.fi/lapin-ammattikorkeakoulun-hoitotyon-koulutukseen-sisaltyy-harjoittelu-jarjestoissa/
https://www.lappilaiset.fi/ihmisille/ajankohtaista/korona-apu-lapissa/
https://www.lappilaiset.fi/ihmisille/ajankohtaista/korona-apu-lapissa/
https://www.lappilaiset.fi/ihmisille/ajankohtaista/korona-apu-lapissa/
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Korona ja vuosikokoukset
Eduskunta hyväksyi tiistaina 21.4.2020 väliaikaisen poikkeamisen yhdistyslakiin
Covid-19 epidemian takia. Yhdistyksen sääntömääräinen kokous voidaan pitää
30.9.2020 mennessä, vaikka yhdistyksen säännöissä kokoukselle olisi
määritelty varhaisempi ajankohta. Kokous voidaan pitää myös etänä.

Lisätietoja tästä linkistä.

Järjestöjen etäpalvelut käyttöön

Järjestöjen etäpalvelut käyttöön Lapin sosiaali- ja terveysturvayhdistys on
hakenut ESR-hanketta, johon odotamme päätöstä tällä viikolla. Hankkeen on
tarkoitus alkaa alkukesästä. Etäpalveluiden merkitys korostuu koronarajoitusten
aikana. Sosiaali- ja terveysjärjestöt haluavat olla aktiivisesti mukana
tuottamassa etäpalveluita ja -toimintaa lappilaisille. Järjestöjen etätoiminnan
löytäminen on aikaisemminkin ollut haastavaa, mutta erityisesti poikkeustila on
nostanut esiin niiden vaikean löydettävyyden. Hanke perustuu järjestökentän
tarpeeseen järjestöjen etäpalveluiden ja -toimintojen …

Lue lisää.

Syyspäivät 2020
Perinteiset Lapin sosiaali- ja terveysturvan syyspäivät järjestetään 17.-18.9.
Enontekiön Hetassa, jos koronatilanne suo. Jos emme voi kokoontua,
järjestetään syyspäivät etäyhteyksin.

https://www.lappilaiset.fi/2020/02/25/kuntajarjestoyhteistyon-kartoitus-on-valmistunut/
https://www.duodecim.fi/2020/04/22/eduskunta-paatti-yhdistyksen-saantomaarainen-kokous-voidaan-pitaa-30-9-mennessa-myos-etakokouksena/?utm_source=fb&utm_medium=post&utm_campaign=korona&utm_content=yhdistystoiminta&fbclid=IwAR1EFF0Ou4Y36-Eh7qaBXH2Y2_iI87UhT8_UqIgALGxIDLhtxfcfkgZTqU0%20%20
https://www.lappilaiset.fi/jarjestojen-etapalvelut-kayttoon/
https://www.lappilaiset.fi/jarjestojen-etapalvelut-kayttoon/
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Päivien teemana on eriarvoisuus ja siihen vaikuttaminen. Puheenvuoronpitäjiksi
on lupautunut osaavia asiantuntijoita:  sosiaalipsykiatrian professori Sami
Pirkola, perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru, professori emeritus Pentti
Arajärvi, tutkimusprofessori Sakari Karvonen,
toiminnanjohtaja Ristenrauna Magga, palvelualuepäällikkö Mirja Kangas,
johtava lääkäri Teemu Taulavuori, STEAn johtaja Kristiina Hannula,
kokemustoimija Eeva-Liisa Peltonen ja Kuhmon kaupungin johtaja Tytti Määttä.
Kuvassa eriarvoisuuden käsittelyä monesta näkökulmasta.

Lisätiedot syyspäivistä: https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/lapin-sosiaali-ja-
terveysturvan-syyspaivat-hetassa/

JÄMY - järjestöt muutokseen yhteistyössä

 
 

 

Kunta-järjestöyhteistyön uutisia

Järjestöyhteistyöhön
panostaminen tuo kunnalle
selkeitä hyötyjä kuntalaisten
hyvinvoinnin ja taloudellisten
säästöjen näkökulmasta.
Järjestöyhdyshenkilö on
avainasemassa kunnan ja
järjestöjen yhteistyön
kehittämisessä sekä

toteutuksessa. Lapin kuntien historiassaan ensimmäinen
järjestöyhdyshenkilökoulutus käynnistyi orientaatiokerralla 20.4.2020. Paikalla
oli 16 innokasta järjestöyhdyshenkilön toiminnasta kiinnostunutta osallistujaa
Lapin kunnista. Ensimmäisellä kerralla käsiteltiin toiveita ja odotuksia
koulutukselle sekä käytiin läpi koulutuksen prosessi. Koulutus on kestoltaan 3 x
3 h, jotka …

Lue lisää.

https://www.lappilaiset.fi/tapahtuma/lapin-sosiaali-ja-terveysturvan-syyspaivat-hetassa/
https://www.lappilaiset.fi/2020/02/24/jarjestot-muutokseen-yhteistyossa-hanke-jatkaa-vuoden-2020-loppuun/
https://www.lappilaiset.fi/2020/02/24/jarjestot-muutokseen-yhteistyossa-hanke-jatkaa-vuoden-2020-loppuun/
https://www.lappilaiset.fi/2020/02/24/jarjestot-muutokseen-yhteistyossa-hanke-jatkaa-vuoden-2020-loppuun/
https://www.lappilaiset.fi/kunta-jarjestoyhteistyon-uutisia/
https://www.lappilaiset.fi/kunta-jarjestoyhteistyon-uutisia/
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Sote-uutisia

Tulevaisuuden sote-keskus sekä sote-rakenneuudistus hankkeiden
hankehakemukset tuli jättää 30.4.2020 mennessä sosiaali- ja
terveysministeriöön. Lapista jätettiin, kahdesta sairaanhoitopiiristä huolimatta,
yksi hakemus sekä tulevaisuuden sote-keskushankkeelle että sote-
rakenneuudistushankkeelle. Tulevaisuuden sote-keskus -ohjelman sekä
rakenneuudistus -hankkeiden hakijana ja hallinnoijana toimii Kolpeneen
palvelukeskuksen kuntayhtymä ja valmistelun vetovastuu on Pohjois-Suomen
sosiaalialan osaamiskeskuksella. Hankehakemuksen työstämisestä vastaavat
Poske, Lapin sairaanhoitopiirin perusterveydenhuollon yksikkö ja Länsi-Pohjan
sairaanhoitopiirin perusterveydenhuollon yksikkö. Hankesuunnitelmat on …

Lue lisää.

2.0 hankeverkoston blogisarja

2.0 hankeverkosto esittelee maakunnallisten hankkeiden tuloksia ja
aikaansaannoksia blogisarjassa Kesällä 2017 käynnistyi Suomi 100 -ohjelma,
joka suunniteltiin kolmevuotiseksi ja toteutettiin valtion talousarvioon
sisällytetyllä lisämäärärahalla sosiaali- ja terveysministeriön hallinnonalalle.
Järjestöt mukana muutoksessa –ohjelma on yksi kolmesta Suomi 100 –
avustusohjelmasta. Järjestöt mukana muutoksessa –hanketta koordinoi SOSTE
Suomen sosiaali ja terveys ry. Ohjelmalla on kaksi päätavoitetta: a) Vahvistaa
järjestöjen roolin ja toimijaverkostojen muodostumista sote- …

Lue lisää.

Hankeyhteistyö

Hankeyhteistyö Järjestö muutokseen yhteistyössä -hanke on tehnyt talven ja
kevään aikana tiiviisti yhteistyötä alueella toimivien hankkeiden kanssa.  High
Five -yhteistyöllä hyvinvointia Itä-Lappiin -hankkeen kanssa on kierretty Itä-
Lapin kuntia, tavattu eri toimijoita sekä pidetty kuntien kanssa yhteistyössä
yhdistysiltoja mm. Savukoskella, Sallassa ja Posiolla. Suunnitteilla

https://www.lappilaiset.fi/sote-uutisia/
https://www.lappilaiset.fi/sote-uutisia/
https://www.lappilaiset.fi/2-0-hankeverkoston-blogisarja/
https://www.lappilaiset.fi/2-0-hankeverkoston-blogisarja/
https://www.lappilaiset.fi/hankeyhteistyo/
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ovat yhdistysillat myös Kemijärvelle ja Pelkosenniemelle. Yhdistysiltojen
yhtenä keskustelu-aiheena on ollut seudullinen järjestöyhteistyö. High Five- ja
JÄMY-hankkeiden yhteisenä tavoitteena on pilotoida seudullista
järjestöneuvottelukuntaa Itä-Lapin alueella. Posion osalta hankeyhteistyössä
mukana …

Lue lisää.

Järjestöverkostojen arviointi
Viime uutiskirjeessä kerroimme, että aiomme kevään 2020 aikana antaa
tehtäväksi järjestöjen verkostoille arvioida omaa
toimintaansa verkostoyhteistyön puntarin avulla. Tavoitteena on näin tukea
verkostojen tavoitteellista ja mielekästä toimintaa. Nyt tuo tehtävä on käynnissä.
Jos et vielä ole saanut sähköpostilla viestiä arvioida järjestöverkostosi
toimintaa, tee se nyt.

Arvioinnin tuloksia voidaan jatkossa hyödyntää verkostojen toiminnan
kehittämisessä. Lähetämme tulokset vastausajan jälkeen verkostojen
koollekutsujille.

Täyttäkää ja Pyytäkää verkostonne jäseniä täyttämään kysely 30.5. mennessä
osoitteessa https://link.webropolsurveys.com/S/FB897BA2DEF8E5B9

Toivomme mahdollisimman monen verkoston jäsenen vastauksia.

Lapin järjestöjen digiverkosto
Syyskuun alussa startannut Lapin järjestöjen digiverkosto koottiin löytämään
konkreettisia yhteistyön paikkoja digiosallisuuden ja -tuen edistämiseksi ja
kehittämiseksi. Verkosto on avoin ja toimintaan ovat tervetulleita kaikki Lapissa
toimivat järjestöt ja yhdistykset, joiden toimintaa ja
jäsenistön hyvinvointia voidaan tukea ja edistää digitalisaatiota
hyödyntämällä. Verkostoa koordinoi Lapin sosiaali- ja
terveysturvayhdistys. Mikäli olet kiinnostunut tulemaan mukaan tai kuulemaan
lisää, ota yhteys tanja.saleva@lapinsote.fi, 040 164 6696. 

 Varsinkin nyt koronaviruksen aiheuttaman tilanteen takia, digitaaliset toiminnan
muodot ja etäyhteydet ovat nousseet arvoon arvaamattomaan. Samaan aikaan

https://www.lappilaiset.fi/hankeyhteistyo/
https://link.webropolsurveys.com/S/FB897BA2DEF8E5B9
mailto:tanja.saleva@lapinsote.fi
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olemme varmasti myöskin
huomanneet osaamisen ja tuen
tarpeet digiosallisuuteen liittyen.  

 Verkoston tavoitteena on
järjestää yhteistyössä matalan
kynnyksen tapahtumia, ja tämän
tiimoilta on nyt sovittu syksyllä
etäyhteydellä järjestettävästä
digikaverivalmennuksesta. Merkkaa
nyt jo kalenteriisi siis 1.9. ja 8.9.
valmennuspäiviksi ja pohdi, ketkä
kaikki yhdistyksestäsi voisivat
osallistua valmennukseen. 

Kokemustoimintaverkoston Lapin
ohjausryhmä

Lapin ohjausryhmä Lapin alueellinen ohjausryhmä on perustettu vuonna 2011.
Ohjausryhmän tehtävänä on vastata alueensa kokemustoiminnan
kehittämisestä. Ohjausryhmä kokoaa kaikki Lapin kokemustoimijat yhteen
tarjoten mm. tukea, koulutusta ja virkistystä. Lapin alueellinen ohjausryhmä
koostuu kokemuskouluttaja-, oppilaitos- sekä tausta- ja tukijärjestöedustajista.
Ohjausryhmä kokoontuu noin neljä kertaa vuoden aikana. Ohjausryhmässä
mukana olevat tukijärjestöt Pohjoisen yhteisöjen tuki – Majakka ry, Rovaniemen
Neuvokas ja Lapin sosiaali- …

Lue lisää.

STEA tiedottaa

Koronavirustilanne vaikuttaa vuoden 2021 uusien STEA-avustusten hakuun
- uusia avustuksia vuodelle 2021 voi hakea STEAn verkkoasioinnissa 27.4.–
1.6.2020 välisenä aikana vain Paikka auki -avustusohjelmaan

https://www.lappilaiset.fi/jarjestoille-ja-kumppaneille/yhteistyota-ja-vaikuttamista/lapin-kokemukselliset-asiantuntijat/lapin-kokemustoimijat/kokemustoimintaverkoston-lapin-ohjausryhma/
https://www.lappilaiset.fi/jarjestoille-ja-kumppaneille/yhteistyota-ja-vaikuttamista/lapin-kokemukselliset-asiantuntijat/lapin-kokemustoimijat/kokemustoimintaverkoston-lapin-ohjausryhma/
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Uusia yleisavustuksia, kohdennettuja toiminta-avustuksia, investointiavustuksia
tai hankeavustuksia (pois lukien Paikka auki –avustukset) ei avata haettavaksi
keväällä 2020.

Syynä rajoitettuun avustushakuun on koronavirustilanteesta johtuva muutos
toimintaympäristössä. Koronavirustilanteen myötä myös vuodelle 2021
myönnettävissä olevien STEA-avustusten määrää on arvioitava uudelleen. On
odotettavissa, että avustuksiin käytettävissä oleva rahamäärä laskee
merkittävästi.

Arviota avustustasosta tarkastellaan uudelleen syksyllä, kun käytössä on
tarkempaa tietoa koronavirustilanteen vaikutuksista rahapelituottoihin. Päätös
ensi vuoden lopullisesta avustussummasta tehdään syksyn kehysriihen jälkeen.
Jos tarkentunut arvio avustustasosta sen mahdollistaa, voi sosiaali- ja
terveysministeriö (STM) tarvittaessa avata uusien avustusten ylimääräisen
avustushaun loppuvuodesta 2020 tai vuoden 2021 alussa. STEA tiedottaa
avustusten hakuajoista verkkosivuillaan www.stea.fi.

Lisätietoja tästä linkistä.

Lapin järjestöneuvottelukunta

Tulevaisuuden sote-keskushanke 

Tulevaisuuden sote-
keskushanke oli aiheena Lapin
maakunnallisen
järjestöneuvottelukunnan
maaliskuun kokouksessa.

Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen (Poske) kehitysjohtaja Kaisa
Kostamo-Pääkkö vieraili järjestöneuvottelukunnan kokouksessa kertomassa ja
kuulemassa evästystä Lapin tulevaisuuden sote-keskushankkeen valmisteluun.
Kostamo-Pääkkö kertoi, että Lapin kuntien johto linjasi valmistelutiimin
kokoonpanon ja siihen kuuluu työntekijöitä sekä Poskesta että molempien
sairaanhoitopiirien perusterveydenhuollon yksiköistä. Alueelliset tekniset
yhteyshenkilöt ministeriön suuntaan ovat Miia Palo ja Pertti Sakaranaho.
Avoimia työkokouspäiviä on ollut tähän mennessä kolme. Seuraava
työkokouspäivä pidetään 19.3. …

Lue lisää.

https://www.lappilaiset.fi/%20https://www.stea.fi/-/koronavirustilanne-vaikuttaa-vuoden-2021-uusien-stea-avustusten-hakuun#1c401a6b,%20https://www.stea.fi/-/382-jarjestoa-haki-ylimaaraista-avustusta-vuodelle-2020#1c401a6b,%20https://www.stea.fi/-/ennakkotietoa-toiminnan-tulosten-raportoinnista-jatkossa-#1c401a6b%20
https://www.lappilaiset.fi/2020/03/11/tulevaisuuden-sote-keskushanke-aiheena-lapin-maakunnallisen-jarjestoneuvottelukunnan-maaliskuun-kokouksessa/
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Lapin yhdistykset esittäytyvät

Julkaisemme jokaisessa uutiskirjeessä yhden lappilaisen yhdistyksen,
hankkeen tai henkilön esittelyn.

Jokos -hanke - Työtä ja hyvinvointia
kylissä (2019-2022)

Työtä ja hyvinvointia kylissä
– JOKOS aletaan?

Kuvassa: Liisa Väänänen ja
Kaisa Konttavaara

Rovaniemen alueen kylillä
käynnistyi lokakuussa 2019
ESR-rahoitteinen, kolme
vuotta kestävä JOKOS - Työtä
ja hyvinvointia kylissä hanke.
Hankkeen päämääränä on
lisätä työtä ja hyvinvointia
Rovaniemen kylissä ja
yhteisöissä vahvistamalla mm.
kyläyhdistysten ja muiden
toimijoiden elinvoimaa, sekä
kykyä työllistää. Lisäksi
pyritään tukemaan niihin
työllistyvien henkilöiden
osallisuutta, osaamisen
tunnistamista ja …

Lue lisää.

Digivinkki

Sovelluksia etätyön tueksi

https://www.lappilaiset.fi/jokos-hanke-tyota-ja-hyvinvointia-kylissa-2019-2022/
https://www.lappilaiset.fi/jokos-hanke-tyota-ja-hyvinvointia-kylissa-2019-2022/
https://www.lappilaiset.fi/jokos-hanke-tyota-ja-hyvinvointia-kylissa-2019-2022/
https://www.lappilaiset.fi/sovelluksia-etatyon-tueksi/
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Etätyö on monella "uusi
normaali". Tässä joitain
verkkosovelluksia etätyön
tueksi ja täydentämään
kokoussovelluksia yhteiseen
piirtelyyn, kirjoittamiseen,
ideointiin tai päätöksentekoon.

Lue lisää.

Yhteystiedot

TIETOA        VAIKUTTAMISTA      YHTEISTYÖTÄ

Tutustu Lapissa toimiviin yhteisöihin ja yhdistyksiin, 
löydä tukea, tekemistä ja tapahtumia: www.lappilaiset.fi 

info(at)lappilaiset.fi

Instagram: @lapinsote

#lapinsote   #Jämy2.0   #lappilaisetfi

https://www.lappilaiset.fi/sovelluksia-etatyon-tueksi/
https://www.lappilaiset.fi/
https://www.facebook.com/lapinsosiaalijaterveysturvayhdistysry/
https://twitter.com/LapinSote

