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Hameenlinnan Hiihtoseura ry.



1. YLEISTA

Moottorirata saatiin  hiihdettdvaan kuntoon tammikuun alkupuolella
tykkilumella ja lahes samanaikaisesti sataneella luonnonlumella ja hiihtokausi
jatkui huhtikuun ensimmaisille viikoille.

Hiihtoseuran jasenmaara oli kauden lopussa 233 henkiloa.

Hameenlinnan Hiihtoseura, Ahveniston Ampumahiihtgjat ja Hameenlinnan
Kennelkerho saivat Hameenlinnan kaupungilta Vuoden 2018 Liikuntateko-
palkinnon moottoriradan lumettamisesta. Kaksivuotisen Lumilajit Liikuttavat —
hankkeen paatyttya seura jarjesti nelosluokkalaisten lumiliikuntatapahtuman
30.-31.1.2018. Tapahtumaan osallistui noin 400 lasta opettajineen.
Hameenmaan Lasten talviolympialaiset jarjestettiin 4.2.2018. Tapahtumaan
osallistui noin 250 lasta.

Seuran taloudellinen tilanne heikentyi edellisiin kausiin verrattuna, erityisesti
kohonneiden  kilpailuosallistumismaksujen ja  osaksi  vahentyneiden
tapahtumatuottojen vuoksi.

Tarkeimpid varainhankintamuotoja olivat Parkkikirppis, Nelosluokkalaisten
Lumiliikuntatapahtuma, = Ha&meenmaan Lasten  Talviolympialaiset ja
pihatalkoot. NiceRun - tapahtuman tuotot jaivat hyvin vahaisiksi. Tilikauden
alijgama oli 15 463,10 euroa.

2. HARRASTUSTOIMINTA
2.1 Hiihtokerhot ja tapahtumat

Hiihtokerho jarjestettiin  5—12-vuotiaille lapsille moottoriradalla maanantai-
iltaisin viitena kertana tammi- helmikuussa. Hiihtokerhon kuudessa ryhmassa
likkui yhta aikaa lahes 90 lasta. Hiihtokerhon ohjaajina toimivat junnu- ja
nuorten ryhmalaisten valmentajat sekéa apuohjaajina nuorten ryhman urheilijat.

Ensimmainen Nelosluokkalaisten Lumiliikuntatapahtuma jarjestettiin  30.-
31.1.2018 yhteistydssa Ammattiopisto Tavastian, Lasten Liikunnan tuki ry:n ja
Hameenlinnan kaupungin kanssa. Tapahtumaan osallistui noin 400
hameenlinnalaista nelosluokkalaista oppilasta opettajineen. Tapahtumaa
edeltdvadn lumirakentamiseen osallistui seurasta viisi henkiléd ja
tapahtumapaivina yhteensa kuusi henkiléa

Lasten Talviolympialaiset jarjestettiin 4.2.2018 moottoriradalla ja tapahtumaan
osallistui noin 250 lasta. Tapahtuman yhteistydkumppani on Osuuskauppa
Hameenmaa.



2.2 Yhteisharjoittelu

Junnuryhman harjoituksia oli kauden ajan yhdestd kolmeen kertaa viikossa
harjoittelun painottuessa talviajalle. Ryhmassa harjoitteli yli 20 alle 12-
vuotiasta hiihtdjad.  Junnuryhmén vastuuvalmentajana toimi Vesa-Matti
Seppéalda. Muut junnuryhmaa ohjanneet valmentajat olivat Irene Kantonen,
Pasi Makela, Riikka Makela ja Sami Peltotalo.

Nuorten ryhman harjoituksiin osallistui noin 20 hiihtaja&a. Harjoituksia oli
kauden ajan keskimé&arin kahdesta kolmeen kertaan viikossa. Nuorten ryhman
vastuuvalmentajana toimi Kai Samelin. Muut nuorten ryhmaa ohjanneet
valmentajat olivat Anne Alarotu, Ari-Pekka Lassila, Markus Hanska, Reija
Haikama, Tapio Haikama ja Sami Peltotalo.

Hiihtoseura jarjesti viikoittaisten yhteisharjoitusten liséaksi seuraavat harjoitus-

tapahtumat:

- Keséaharjoitusleiri Sappeen hiihtokeskuksessa 28.-30.7. Leirille osallistui
8 nuorta urheilijaa ja 3 valmentajaa/huoltajaa.

- kestavyyslajien yhteisleirille Kiipulassa 30.9.—1.10. osallistui lauantain
ohjelmaan 14 urheilijaa ja nelja valmentajaa seka sunnuntain ohjelmaan
19 urheilijaa ja nelja valmentajaa seka nelja urheilijan vanhempaa.

- Leppavirran hiihtoputkileiri 3.-5.11. Leirille osallistui Hameenlinnan
Hiihtoseurasta 22 juniorihiihtajdd, 4 valmentajaa ja 11 leirilaisen
vanhempaa.

- Saariselan lumileiri 10.-17.12. Leirille osallistui 13 hiihtajaa ja 5 valmen-
tajaa/huoltajaa.

3. KILPAILUTOIMINTA
3.1 Edustusryhma

Hameenlinnan Hiihtoseuran edustusryhméén kuuluivat Laura Mononen, Maija
Hakala ja Anni Kainulainen. Liséksi seuran edustusryhmaan liittyi syksylla
Terhi Pollari.

Laura Mononen kuuluu Suomen Hiihtoliiton A-maajoukkueeseen. Urheilijat
osallistuivat seka kansainvélisiin ettd kansallisiin kilpailuihin  hyvalla
menestykselld. Laura Mononen oli mukana Suomen olympiajoukkueessa
Pyeongchangissa ja osallistui kahdelle henkilokohtaiselle matkalle.

Merkittavimpid kauden saavutuksia olivat:
- Laura Mononen, Pyeongchang olympialaiset takaa-ajo 19.
- Laura Mononen, Pyeongchang olympialaiset 10km V 23.
- Laura Mononen, Maailmancup kokonaissijoitus 35. sija



- Naisten viestijoukkue Suomen Cup kokonaiskilpailun 3. Anni, Maija,
Laura ja Terhi Pollari

SM-hiihdot:
- Sprintti, sijoitukset Laura 6. sija, Anni 13. sija, Terhi 29. sija
- N 10 km V, sijoitukset Laura 2, Anni 12, Maija 13.
- N parisprintti, Laura ja Anni 2. sija
- Nviesti 3 x 5 km, HIHS 3. sija, Anni, Maija, Laura
- N 15 km P+V, sijoitukset Anni 10.
- N 30 km V, sijoitukset, Laura 7, Anni 12, Terhi 22. sija

3.2. Junnut ja Nuoret

Junnu- ja nuortenryhmaléiset osallistuivat aktiivisesti seuran jarjestamiin
kilpailuihin seka lahialueen sarjahiihtoihin. Nuorten ryhmaldiset osallistuivat
lisaksi myds nuorten SM-kilpailuihin, HS-kilpailuihin sek& PM-kilpailuihin.

Nuorten parhaat saavutukset olivat:
- Outi Haikama, SM lisalmi N17 5 km P 32. ja 10 V 32.
- Meri Hanska SM Tampere N20 15 km P, 23.
- Josefiina Latvanen, SM lisalmi N20 5 km P, 27.
- Hilma Ahonen, SM lisalmi N18 5 km P, 23.
- Jenni Keranen, SM Tampere N20 10 km V, 34.
- Kaisa Keranen, SM Tampere N17 10 km V, 9.
- Jukka Vahavihu SM Tampere M17 20 km P, 19.
- Lauri Vahavihu SM lisalmi M17 10 km P, 18.
- Samu Hanska SM lisalmi M17 15 km V, 33.
- Arttu Jaakkola SM Tampere M18 20 km P, 28.

- Nuorten SM-viestit, Tampere
- N20, Meri Hanska, Kaisa Keranen, Jenni Keranen, 7.
- N18, Outi Haikama, Hilma Ahonen, Sonja Hakala, 16.
- M18, Lauri Vahavihu, Matias Lautamaki, Jukka Vahavihu, 15.
- M18, Samu Hanska, Arttu Jaakkola, Taavi Nystrom 18.

- Hopeasomman loppukilpailut (henkildkohtainen), Kuhmo
- Kalle Kokkonen, M16 8 km, 51.
- Taavi Nystrom M16 8 km, 30.
- Matias Lautamaki, M16 8 km, 15.
- Eetu Makela, M13 5 km, 20.
- Tuomas Lindholm, M14 5 km, 35.
- Inka Haikama, N14 Sprint, 9.
- Riina Alarotu, N14 Sprint, 13.



- Sonja Hakala, N16 5 km, 40.
- Emilia Miettinen, N14 3 km, 60.

Hopeasomman loppukilpailut (viestit), Kuhmo
- N14 P, Riina Alarotu, Inka Haikama, Emilia Miettinen, 11.
- M14 P, Joel Seppala, Eetu Makela, Tuomas Lindholm, 9.

PM- ja HS-aluemestaruuskilpailut
- Venla Mennala N9, 1.
- Alma Peltotalo N9, 7.
- Silva Kulju N9, 8.
- Anna Vahavihu N10, 5.
- Matilda Saltbacka N12 3.
- Amanda Saltbacka N12 7.
- Inka Haikama N14, 5.
- Riina Alarotu N14, 4.
- Hilma Ahonen N18, 2.
- Meri Hanska N20, 3.
- Joona Makela M8, 2.
- Juho Seppala M8, 5.
- Aatu Haikama M9, 3.
- Vilho Peltotalo M10, 1.
- Olli Seppala M10, 4.
- Joel Seppala M12, 3.
- Kalle Kulju M12, 8.
- Eetu Makela M13, 4.
- Tuomas Lindholm M14, 6.
- Taavi Nystrom M16, 10.
- Matias Lautamaki M16, 7.
- Jukka Vahavihu M17, 4.
- Lauri Vahavihu M17, 3.
- Arttu Jaakkola M18, 3.
- Roope Nystrom M20, 4.

Hameen HS-aluemestaruusviestit
- MO8, (Joona Mékeld, Juho Seppald, Matias Joutvuo) 1.
- M10, (Olli Seppald, Aatu Haikama, Vilho Peltotalo) 1.
- M12, (Joel Seppala, Kalle Kulju, Atte Huikkola) 4.
- M14 (Eetu Mé&kela, Tuomas Lindholm, Niko Urho) 2.
- M16 (Kalle Kokkonen, Taavi Nystrom, Matias Lautamaki) 4.
- N10 (Venla Mennala, Alma Peltotalo, Silva Kulju) 2.
- N12 (Matilda Saltbacka, Amanda Saltbacka, Elina Lindholm) 4.
- N14 (Inka Haikama, Riina Alarotu, Emilia Miettinen) 3.



Uutena kilpailutapahtumana Hameen-piirissa jarjestettiin Krista-Cup. Cup on kaikille 7- 16
v. sarjoissa hiihtaville junioreille tarkoitettu 6 kilpailun kokonaisuus, joista osallistumalla
vahintdéan kolmeen osakilpailuun urheilija on mukana kokonaiscupin pistelaskussa.
Cupissa kummina toimiva Krista Parmakoski haluaa tukea alueen juniorihiihtoa.

- MO07 Juho Seppala 3.

- MO8 Joona Mékela 5.

- MO09 Aatu Haikama 9.

- M10 Vilho Peltotalo 1.

- M10 Olli Seppala 4.

- M11 Emil Pukkila 17.

- M12 Joel Seppéla 6.

- M12 Kalle Kulju 8.

- M13 Eetu Makela 4.

- M14 Tuomas Lindholm 12.
- M16 Matias Lautaméki 9.
- M16 Taavi Nystrom 18.

- M16 Kalle Kokkonen 32.
- NO9 Venla Mennala 1.

- NO9 Alma Peltotalo 5.

- NO09 Silva Kulju 9.

- N10 Anna Véahavihu 4.

- N12 Matilda Saltbacka 7.
- N12 Amanda Saltbacka 8.
- N12 Eveliina Hakala 14.
- N14 Riina Alarotu 10.

- N14 Inka Haikama 16.

- N16 Sonja Hakala 14.

3.3 Aikuiset

Suomen Aikuisurheiluliiton SM-kilpailut, Jyvaskyla / Alavieska
- M60, Jarmo Kopra, pitkd matka, 2.

- M60, Jarmo Kopra, P, 3.
- M60, Jarmo Kopra, V, 3.
- M60, Timo Aikasalo, V, 15.
- N35, Elina Honkavuori P, 5.
- N35, Elina Honkavuori V, 6.
- PM-kilpailut
- Anna-Stina Hievanen NYL, 3.
- Elina Honkavuori N35, 1.
- Jari Valkama M50, 1.
- Rauno Kokkonen M50, 2.



- Timo Aikasalo0 M60, 2.
- Rauni Eklund M60, 3.

3.4 Seuran jarjestamat kilpailut

Hiihtoseura jarjesti toimintakaudella seuraavat kilpailut Ahveniston moottori-
radalla:
- Piirikunnalliset 4.1.2018. Kilpailuun osallistui 55 hiihtajaa.
- Piirikunnalliset 11.1.2018. Kilpailuun osallistui 60 hiihtgjaa.
- Hameenlinnan Hiihdot 24.2.2018. Kilpailuun osallistui 129 hiihtgjaa.
- Seuran mestaruushiihdot 27.3.2018. Kilpailuun osallistui 40 hiihtajaa.
- lltasprintti 22.3.2018. Kilpailuun osallistui 21 hiihtajaa.

4. MUU TOIMINTA JA TAPAHTUMAT

NiceRun-holkkatapahtuma  jarjestettin - 7.6.2017 yhdekséannen kerran.
Tapahtumapaikkana toimi Aulangon kylpyla. Tapahtumaan osallistui noin 530
naista ja jarjestelyihin noin 30 vapaaehtoista.

Parkkikirppis jarjestettiin City-Marketin parkkipaikalla kesasunnuntaisin 21.5. —
27.8.2017 valisend aikana. Parkkikirppis on edelleen yksi seuran
merkittdvimmista varainhankintamuodoista.

Kevaalla ja syksylla seuran jasenet tekivat talkoita Vanajanlinnassa ja
llonpisarassa. Myos kaikki talvi- ja kesatapahtumat jarjestettiin vapaaehtoisen
henkiloston voimin. Kauden aikana seuran toiminnassa on ollut mukana
yhteensa noin sata vapaaehtoista toimijaa.

5. TOIMINNAN KEHITTAMINEN

Vuokatin Urheiluopiston kanssa toteutettava kolmivuotinen taitokonsultointi-
projekti kaynnistyi elokuussa 2015. Projektiin osallistuu 12 hiihtdjaa (11 - 13
vuotiaat). Projekti paattyi kevaalla 2018.

Vesa-Matti Seppald, Anne Alarotu, Riikka Makela, Pasi Makela ja Tapani
Mattsson suorittivat I-tason valmentajatutkinnon taitokonsultointiprojektin
yhteydessa.

Toimintasuunnitelmasta poiketen seuralla ei ollut resursseja laatia toimintaka-
sikirjaa eikd hakea sinettiseuraksi.



6. HALLINTO

7. MUUTA

Seuran johtokunnan puheenjohtajana toimi Ari-Pekka Lassila, sihteerina ja
rahastonhoitajana Laura Kaukokari sekd& varapuheenjohtajana Pekka
Vahavihu. Jari Metsalan, Jyrki Nurmisen ja Tapio Haikaman jaatya pois
johtokunnasta tilalle valittin Voitto Mattila ja Pekka Vahavihu. Muut
johtokunnan jasenet ovat Mari Vuorensyrja, Rauno Kokkonen, Juha Nikkanen
ja Riikka Makela.

Seuran vuosikokous pidettiin  10.8.2017. Johtokunta piti toimintakaudella
kymmenen kokousta. Lisdksi pidettin yksi toiminnansuunnittelupalaveri
johtokunnan ja valmentajien kesken.

Seuran toiminnantarkastajana on toiminut Jarmo V&&n&nen ja varatoiminnan
tarkastajana Kari Toivonen.

Hameenlinnan Hiihtoseura ry kuuluu jAsenena Suomen Hiihtoliittoon, Hameen
Hiihto ry:n, Suomen Aikuisurheiluliittoon, SVUL:n Hameen piiri ry:n seka
Hameen Liikunta ja Urheiluun. Seuran puheenjohtaja Ari-Pekka Lassila on
kuulunut Hameen Hiihdon johtokuntaan.

Hiihtoseura palkittin Hameen-piirin  kevatkokouksessa 29.4. kunniakirjalla.
Suomen Hiihtoliiton seuraluokittelussa Hiihtoseura saavutti sijan 16. ollen n&in
edelleen valioluokan hiihtoseura.

Hameenlinnan Hiihtoseuran naisten edustusjoukkueen ja Hameenlinnan
kaupungin seka Voglia Oy:n vdlille solmittiin yksivuotinen yhteistyésopimus.
Naisten edustusjoukkue on jatkanut yhteisty6ta Graniittirakennus Kallio Oy:n
kanssa.

Seuran yhteistydkumppaneita ovat olleet Osuuskauppa Hameenmaa,
Aulangon kylpyla ja Sport’in Urheilulinna.

Kauden péaattajaistilaisuus jarjestettiin 25.4.2018 Ammattiopisto Tavastialla.
Tilaisuudessa muisteltiin hiihtokautta ja palkittiin ansioituneimpia urheilijoita.

8. YHTEENVETO

Seuran jarjestamat hiihtokoulut ja —kerhot, yhteisharjoitukset seka harjoitus-
leirit toteutuivat l&hes suunnitellussa laajuudessa ja aikataulussa. Seuran
taloudellinen tilanne heikentyi edellisiin kausiin verrattuna, joten sitd on
tarkasteltava kriittisesti jatkossa. Toistaiseksi talous on vakaalla pohjalla,
mutta toiminnan varmistamiseksi menot on suhteutettava tuloja vastaaviksi.



Seuran edustusurheilijoiden menestys oli hyvaa. Laura Monosen hyvat
kansainvaliset saavutukset ja naisten viestijoukkueen menestyminen
kansallisissa kilpailuissa on huomioitu laajasti eri medialéhteissa.

Hiihtoseuran toiminnan, tapahtumien ja kilpailujen jarjestamisen mahdollis-
tavat vapaaehtoiset talkoolaiset. Hameenlinnan Hiihtoseura kiittdd kaikkia
toimintaan osallistuneita vapaaehtoisia arvokkaasta tyostd ja toivottaa
lampimasti mukaan myos ensi kaudella!

Toimintakertomus on hyvaksytty seuran vuosikokouksessa 18.6.2018.



