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Jasenkirje 2/2025
TURUN YLIOPISTOLLISEN KESKUSSAIRAALAN SENIORIT RY

Hyva Tyksin seniorit ry:n jasen

Syksyn ruska on kohta parhaimmillaan ja senioreille on tarjolla monenlaista ohjelmaa
vuoden loppupuolella ja seuraavan vuoden alussakin jo varmistuneita tapahtumia. Myos
vakituiset liikuntaryhmat, kaden taidot ja lukupiiri ovat kesatauon jalkeen jatkaneet
toimintaansa.

Jos v. 2025 jasenmaksusi on viela maksamatta, niin huolehdithan sen maksuun
mahdollisimman pian. Koska erapaiva on jo ohi, niin maksu on nyt 15 €. Maksu
yhdistyksen tilille F1 97 5710 8320 0263 65 kayttaen viitenumeroa 3101 20256.

(Loppuvuoden tarkein tapahtuma on syksyn vuosikokous 18.11.2025 alkaen klo 12\
Risto Lahesmaa-salissa. Kokouskutsu ja esityslista ovat taman kirjeen
yhteydessa. Ennen kokousta T-sairaalan kanttiinissa juodaan kahvit ja kokouksen
jalkeen kuulemme professori Juhani Knuutin esityksen aiheesta: "Miksi virheelliset
terveysuskomukset pysyvat?” Kahvituksen takia, ilmoittautumiset 13.11. mennessa
KAnne Hjortille, hjoran@gmail.com tai tekstiviestind puh. 040 574 7445. )

RETKI- JA KULTTUURIJAOSTO

lImoittaudu haluamaasi tapahtumaan ajoissa ja hoida maksu ilmoittautumisen jalkeen.
Viimeinen ilmoittautumispadiva on myos maksun erapaiva. Maksaessasi itse kayta
ehdottomasti annettua viitenumeroa. Mikali joku toinen maksaa puolestasi omalla
nimellaan, silloin ei kayteta viitenumeroa, vaan kirjoitetaan viestikenttaan retkelle
osallistujan nimi ja retki, johon osallistuu.

Jos retkeen sisaltyy ruokailua, kerrothan ruokarajoitteesi ilmoittautumisen yhteydessa.

Retki- ja kulttuurijaoston vastuuhenkilona toimii Mirja Hovirinta
mirja.hovirinta@gmail.com, tai p.050 559 0162 ja jasenina Heimo Kumlander,
heimo.kumlander@gmail.com tai p.040 593 4021, Erja Lankinen
erja.lankinen@gmail.com tai p.0400 969 163 ,Riitta Virtanen, riitta.virtanen@fimnet.fi
tai p.040 515 9229 seka Kirsti Timonen Kirstitimonen@gmail.com tai p.050 366 6617.
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MARRASKUU

Ke 26.11. klo 15 Dokumenttielokuva "Lentava kuolema” Kino Piispanristi
Dokumenttielokuva Lentava kuolema sukeltaa suomalaisen tuberkuloosihistorian
ytimeen.

— unohtamatta elamaniloa, yhteisollisyytta ja rakkautta, joka syntyi parantoloiden
arjessa. Tuberkuloosiparantola oli asukkailleen yhta aikaa taivas ja helvetti samojen
seinien sisalla.

Epidemian historia sisaltaa niin kuolemaa, hapeaa ja eristysta kuin
parantolaromansseja, hauskanpitoa ja selviytymistarinoita.

Lentava kuolema perehtyy kansalliseen tragediaamme, |10ytaen sielta yhteisollisyytta,
lahimmaisenrakkautta ja jarjestelmallista ja sisukasta tyota ihmishenkien
pelastamiseksi. Elokuva vie elavalle matkalle parantoloiden aikaan: Se antaa katsojalle
yllatyksia taynna olevan parantolakokemuksen, ja dokumentaarisen todistusvoiman
avulla vie salaisuuksien aarelle.

Elokuvan kesto 1h10min ja lipun hinta 11 € maksetaan teatterin kassalle.

lImoittaudu Mirjalle 18.11. mennessa mirja.hovirinta@gmail.com tai tekstiviestilla
p.050 559 0162.

JOULUKUU

To 4.12. klo 14.30 TYKS U-sairaalan ruokasalissa

Puurojuhlaperinne jatkuu entiseen tapaan.

Luvassa entisten tyokavereiden kanssa seurustelua, musiikkia, runonlausuntaa ja
joulun sana. Tarjolla tietenkin myos riisipuuroa ja joulutorttu kahvin kera.

Tilaisuus on maksuton ja siihen voidaan ottaa mukaan max 200 jasenta.
lImoittautumiset 25.11. mennessa Erjalle, erja.lankinen@gmail.com tai tekstiviestina
p.0400 969 163.

To 18.12. klo 12 Duo Maarit & Timo, joulukonsertti Pyhan Katariinan kirkossa
Hali-Koira Kavelytreffien syyskauden perinteinen Joulukonsertti on Pyhan Katariinan
kirkossa, jossa kuullaan Duo Maarit &Timon esittamaa jouluista musiikkia.

Tilaisuus on maksuton ja avoin kaikille!

lImoittaudu kuitenkin osallistumisestasi, erja.lankinen@gmail.com tai puh. 0400
969 163.

TAMMIKUU 2026

Ke 14.1.2026 klo 15 Elokuva "Terasleidit 2”, Kino Piispanristi

”Terasleidit -kuin viimeista paivaa”

Elokuvassa terasleidit Inkeri, Raili ja Kerttu seikkailevat kuin viimeista paivaa.
Paaosassa Inkerind nahdaan Leena Uotila. Merkittavissa rooleissa ovat myds
aiemmasta Terasleidit-elokuvasta tuttu, Inkerin sisarta Railia naytteleva Seela

Sella, seka aivan uusissa rooleissa Kerttuna Sanna-Kaisa Palo ja Mattina Eero
Saarinen. Lahde mukaan leidien huikealle matkalle kohti jaamerta. Luvassa vauhtia ja
vaarallisia tilanteita.
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Lipun hinta 11 € maksetaan teatterin kassalle. limoittaudu Mirjalle 7.1.2026. mennessa
mirja.hovirinta@gmail.com tai tekstiviestille p.050 559 0162.

To 15.1. Ateneumissa Gallen-Kallela, Klimt & Wien ja

Ti 20.1. Tutustuminen Turun islamilaiseen yhdyskuntaan

Molempien ylla mainittujen retkien suunnittelu on viela kesken, lisaa tietoa tulee
kotisivulle heti kun saadaan kohteiden vahvistukset. Jarjestelyja hoitaa Heimo
Kumlander.

HELMIKUU

Pe 13.2.2026 klo 18.30 Romeo ja Julia, Abo Svenska Teatterissa

Romeo ja Julia on maailman esitetyimpia naytelmia, mutta Turun ruotsalaisessa
teatterissa se nahdaan nyt ensi kertaa 120 vuoteen. Hahmot tuodaan nykyaikaan
elamaan taysilla tiensa intohimosta itsetuhoon.

[Imoittautumisten ja maksujen viimeinen paiva on 10.1.2026. limoittaudu Kirstille,
kirstitimonen@gmail.com tai p.050 366 6617.

Lipun hinta on 46 € ja se maksetaan yhdistyksen tilille F1 97 5710 8320 0263 65
kayttaen viitenumeroa 1302 20268.

To 26.2. klo 19-20.30 Ballroom, Tanssiteatteri ERI

Tervetuloa unohtumattomalle 1920-30-luvulle!

Tule kokemaan miten menneen ajan glamour ja rytmi sykahdyttavat sydanta.
Mannermaisen rytmiorkesterin Aninkaisten Savelen 14 muusikkoa ja Tanssiteatteri
ERIn ensemble herattavat henkiin hurmaavat ballroomin tunnelmat.

Tarttuvat iskusavyt ja viettelevat tanssityylit vievat sinut suoraan menneiden
vuosikymmenien loistoon. llo ja melankolia punoutuvat yhteen koskettaviksi
pienoistarinoiksi. Charlestonin hurmaava vauhti, foxin svengi ja jazzin eloisa sointi
heraavat eloon lavalla kuin aikakoneen voimalla.

lImoittautumiset ja tiedustelut Erjalle, erja.lankinen@gmail.com tai puh. 0400 969 163.
Lipun hinta 35 € on maksettava 20.1.2026 mennessa yhdistyksen tilille FI97 5710 8320
0263 65 kayttaen viitenumeroa 2602 20264.

MAALISKUU

Suunnitteilla retki Wiurilan kartanoon 26.3.2026, jossa lounas ja ns. kolmen museon
kierros oppaan kanssa sis. koti-, hevosvaunumuseo ja kartanon paarakennus.

Lisda infoa mydhemmin!

HUHTIKUU

27. - 28. 4. 2026 Ahvenanmaa / Andersudde retken uusinta

Matka varmistuu vasta helmi-maaliskuun vaihteessa. Matkan hinta tulee olemaan 280-
300 €. limoittautumiset kuitenkin jo nyt Erjalle, erja.lankinen@gmail.com tai
tekstiviestilla puh. 0400 969 163.
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TOUKOKUU
Suunnitteilla Tallinnan matka.

LIIKUNTAJAOSTO

Jaoston vetaja Riitta Virtanen p.0405159229, sahkoposti riitta.virtanen@fimnet.fi ja
muina jasenina Ritva Jansen, Tuula Laukkanen, Annika Salonen ja Kirsti Timonen.
Liikuntajaoston kavelyporukka tapaa viikoittain maanantaisin klo 10.30 Tuomiokirkon
luona, josta yleensa lahdetaan, muutokset ilmoitetaan TS:n yhdistyspalstan
ilmoituksissa.

Keilailu Kupittaan keilailuhallissa keskiviikkoisin klo 13—14. Koska samalla radalle on
useampi keilaaja, ratamaksu 15 € jakautuu keilaajien kesken. Mahdollinen
kenkavuokra on 2 €. Jos keilailu kiinnostaa ota yhteytta Kirsti Timoseen puh 050
3666617, sahkdposti kirstitimonen@gmail.com tai Riitta Virtaseen puh 040 5159229,
sahkoposti riitta.virtanen@fimnet. fi.

Pilatesjumppa jatkaa entiseen tapaan tiistaisin klo 15.30—-17.00 U-sairaalan 3.krs
Lastenklinikan aulassa. Uusien ryhmaan tulijoiden toivotaan ilmoittautuvan Tuulalle.
Ryhman vetajana Tuula Laukkanen.

Tuulan yhteystiedot: tuulaklaukkanen@gmail.com. tai puh. 040 8425572.

KADENTAITOJEN JAOSTO

Jaoston vetajina toimivat Tuija Taipale p.0400 934 987 ja Arja Kuukkala, p. 0500 926
044. Jaosto tapaa yleensa joka kuukauden ensimmaisena tiistaina klo 13. Varmista
Tuijalta tapaamispaikka.

LUKUPIIRI

Jaoston vetdjina toimivat Kaija Soininen soinisenkaija@gmail.com ja p.040 721 8271 ja
Kristina Liljestrom. Jos tarvetta yhteydenottoon kayta sahkopostia tai tekstaria. Lukupiiri
tapaa kuukauden viimeisena keskiviikkona klo 13. Tapaamispaikkana Cafe Art, Lantinen
Rantakatu 5.

Kuukauden kirjat:

Marraskuun kirja: Sally Salminen, Aikani Tanskassa

ILMOITA SAHKOPOSTISI JA MUISTA PITAA YHTEYSTIEDOT AJAN TASALLA!
Yhdistyksen tiedottaminen tapahtuu paaosin sahkopostin valityksella. Sen kautta
lahetetaan paitsi jasenkirjeet myds muita sahkaoisia tiedotteita.

Viimeistaan nyt kannattaa ilmoittaa sahkopostiosoite ja varmistaa tiedonsaanti.
Muista ilmoittaa sihteerille myds, jos osoitteesi muuttuu tai vaihdat sahkopostia!
Nain varmistat, etta saat jasenkirjeen ja muut tiedotteet keskeytyksetta.

Taman lisaksi toiminnasta kerrotaan yhdistyksen kotisivuilla
https://tyksseniorit.nettisivut.fi ja Turun Sanomien menovinkit sivulla maanantaisin.
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YHDISTYKSEN KOTISIVUT JA TS:N MENOVINKIT

Kotisivuista vastaavat Erja Lankinen p.0400 969 163 ja Anne Hjort p.040 574 7445.
Heilla on yhteinen sahkopostiosoite Tykssenioritiedotus@gmail.com , jota toivotaan
kaytettavan, kun yhteydenotto liittyy tiedottamiseen.

Turun Sanomien Menovinkit palstalla maanantaisin kerrotaan yhdistyksen tulevista
tapahtumista. Menovinkit palstasta vastaa Erja Lankinen p. 0400 969 163 tai
Tykssenioritiedotus@gmail.com.

FACEBOOK

Jos olet Facebookissa voit liittya Tyks senioreiden Facebook ryhmaan. Sivuilla on
mukavia tietoiskuja tapahtumista ja kuvia retkilta yms. Sen yllapitajia ovat Mirja
Hovirinta ja Heimo Kumlander.

SEURAAVA JASENKIRJE

Seuraava jasenkirje lahetetaan kevaalla 2026. Seuraa tulevia tapahtumia kotisivuilta ja
pysyt nain ajan tasalla. Lahetamme myos sahkoisia tiedotteita, kun uusia tapahtumia
tai retkia on tarjolla. Paperikirjeen varassa olevat jaavat ilman naita tietoja.

ONKO ELAKKEELLA OLEVA TYOTOVERISI JO YHDISTYKSEN JASEN?

Kun tapaat muita elakkeella olevia tyksilaisia, kysy ovatko jo jasenena Tyksin seniorit
ry:ssa. Jos yhdistys on heille vieras, kerro monipuolisesta toiminnastamme, josta
varmasti Ioytyy jokaiselle jotain, puhumattakaan tasokkaista ja hyvin jarjestetyista
mielenkiintoisista retkista lahialueille tai kauemmas. Yhdistyksen liittymislomake 16ytyy
Tyks senioreiden kotisivuilta; https://tyksseniorit.nettisivut.fi/

TURUN YLIOPISTOLLISEN KESKUSSAIRAALAN SENIORIT RY N HALLITUS
Heimo Kumlander, Puh.joht. heimo.kumlander@gmail.com ja p.040 593 4021
Mirja Hovirinta, Varapuh.joht. mirja.hovirinta@gmail.com ja p.050 559 0162

Muut hallituksen varsinaiset jasenet:
e Ritva Himanen rhimanen@gmail.com ja p.040 848 7758
e Ritva Jansen jansen.ritva@gmail.com ja p.050 558 8557
e Marja Laine varainhoitaja marjaannelilaine@gmail.com p.0400 521 021
e Erja Lankinen, TS:n menovinkki sivut, Tykssenioritiedotus@gmail.com tai
puh 0400 969 163
Toivo Salmi toivo.salmi@pp1.inet.fi ja p. 040 509 7037
e Riitta Virtanen riitta.virtanen@fimnet.fi ja p.040 515 9229

e Varajasenet:

e Anne Hjort, kokoussihteeri hjoran@gmail.com tai
Tykssenioritiedotus@gmail.com tai p.040 574 7445

e Kirsti Timonen kirstitimonen@ gmail.com ja puh 050 366 6617

e Toimihenkild: Sihteeri Taru Luukkala-Viitanen tyksseniorit.sihteeri@gmail.com,
p.040 723 1525
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