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TURUN YLIOPISTOLLISEN KESKUSSAIRAALAN SENIORIT RY​ ​
​  
                  ​ ​ ​ ​                                                                             

​  
VUOSIKERTOMUS VUODELTA 2025 
 
YHDISTYKSEN TOIMINNAN TARKOITUS 
 
​ Sääntöjen mukaan yhdistyksen tarkoituksena on ylläpitää Turun yliopistollisen 

keskussairaalan eläkeläisten virkistys- ja yhteistoimintaa, sekä seurata Turun 
yliopistollisen keskussairaalan kehitystä ja mahdollisuuksien mukaan vaikuttaa siihen. 

​  
YLEISTÄ 
​  
​ Kertomusvuosi oli yhdistyksen kahdeskymmeneskuudes. Yhdistyksen hallitus 

kokoontui vuoden aikana kymmenen kertaa. Hallituksen apuna toimivat seuraavat 
jaostot: liikunnallinen jaosto, käden taitojen jaosto ja lukupiiri  jotka toimivat itsenäisesti 
hallituksen valvonnassa. Retki- ja kulttuurijaosto järjesti taide-, teatteri-, ja 
monikohderetkiä sekä tutustumisia eri kohteisiin Turussa ja lähiseuduilla.  

 
JÄSENET 
 
​ Yhdistys ylläpitää jäsenistään jäsenrekisteriä. 
 
​ Yhdistyksen jäsenmäärä oli vuoden alussa 738  ja vuoden lopussa 731. Uusia jäseniä 

liittyi kertomusvuonna 38  ja eri syistä yhdistyksen rekisteristä poistettiin 45 jäsentä, 
Rekisteristä poistetuista 13 ei ollut maksanut jäsenmaksuaan kahtena peräkkäisenä 
vuonna, joten sääntöjen perusteella heidät poistettiin yhdistyksen rekisteristä. 
Jäsenistä kannattajajäseniä oli seitsemän.    

 
HALLITUS JA TOIMIHENKILÖT 
 
​ Puheenjohtajana toimi Heimo Kumlander ja varapuheenjohtajana Mirja Hovirinta. 

Hallituksen muut jäsenet olivat: Ritva Himanen, Ritva Jansen, Marja Laine, Erja 
Lankinen, Toivo Salmi ja Riitta Virtanen.  Hallituksen kokouksiin osallistuivat myös 
varajäsenet Kirsti Timonen ja Anne Hjort.  

​ Hallituksen jäsenistä Marja Laine toimi varainhoitajana ja Anne Hjort kokoussihteerinä.  
​ Yhdistyksen kotisivuista vastasivat hallituksen jäsenet Erja Lankinen ja Anne Hjort. 

TS:n Yhdistykset toimivat -sivuista vastasi hallituksen jäsen Erja Lankinen  
​ Facebook sivustosta vastasi varapuheenjohtaja Mirja Hovirinta 
​ Hallituksen ulkopuolelta kutsuttuna sihteerinä toimi Taru Luukkala-Viitanen 
​ ​  
​ ​ Toiminnantarkastajat: Leena Koskelin-Nurminen  ja Leena Tervahartiala 
​ ​ Varatoiminnantarkastaja: Annika Salonen 
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VARSINAINEN TOIMINTA 
 
​ ​  
Varsinaiset kokoukset  
​ ​   
​ Kevätkokous pidettiin keskiviikkona huhtikuun 23 päivänä  T-sairaalan Johan 

Haartman salissa. Ennen luentoa ja kokousta nautittiin yhdistyksen tarjoamat kahvit. 
Kokoukseen osallistui 38 yhdistyksen jäsentä. Ennen varsinaista vuosikokousta 
kuultiin professori Päivi Polon luento aiheesta “ Puuma harmaantuu - onko minulla 
vaihdevuodet?” Kevätkokouksen asiat käsiteltiin ja hyväksyttiin sujuvasti ja leppoisasti 
keskustellen. 

 
Syyskokous pidettiin tiistaina 18.11. T-sairaalan Risto Lahesmaa- salissa.     
Ennen kokousta nautittiin perinteiset pullakahvit. Kahvin jälkeen alkoi vuosikokous. 
Varsinaiset kokousasiat käsiteltiin tavanomaiseen tapaan.  Jäsenmaksut päätettiin 
säilyttää entisen suuruisina eli  jäsenmaksu määräaikaan mennessä maksettuna on 10 
euroa ja määräpäivän jälkeen maksavien tulee maksaa lisäksi 5 € viivästysmaksuna 
eli yhteensä 15 €. Hyväksyttiin seuraavan vuoden talousarvio ja toimintasuunnitelma. 
Hallituksen erovuoroisista jäsenistä Riitta Virtanen ja Marja Laine eivät jatka 
hallituksen jäseninä. Heidän tilalleen vuosikokous valitsi Arto Rantalan ja Lennu 
Ylänevan.  Hallituksen kokoonpano muotoutui seuraavaksi: puheenjohtaja Heimo 
Kumlander ja varapuheenjohtaja Mirja Hovirinta.  Muut jäsenet ovat Ritva Himanen, 
Ritva Jansen, Erja Lankinen, Toivo Salmi, Arto Rantala ja Lennu Yläneva sekä 
varajäsenet Anne Hjort ja Kirsti Timonen. Uuden hallituksen toimikausi alkoi 1.1.2026. 
Läsnä vuosikokouksessa oli 70 yhdistyksen jäsentä.  
Vuosikokouksen jälkeen kuultiin professori Juhani Knuutin luento aiheesta “ Miksi 
virheellisest terveysuskomukset pysyvät.” 

​                                                       
Käden taitojen jaosto 
​ Vastuuhenkilöt Tuija Taipale ja Arja Kuukkala  
​ Jaosto kokoontui kerran kuukaudessa kesäkuukausia lukuun ottamatta. Osallistujia oli  

vaihdellen 10-20 
 Lukupiiri 
             Vastuuhenkilöt Kaija Soininen ja  Kristiina Liljeström.  Lukupiiri tapasi kesää lukuun 

ottamatta kerran kuukaudessa. Kirjoista kiinnostuneita oli tapaamisissa  8-10. 
 
Liikunnallinen jaosto  
​ ​ Vastuuhenkilö  Riitta Virtanen, muut jäsenet Ritva Jansen, Kaija Kouvo, Annika 

Salonen, Tuula Laukkanen ja Kirsti Timonen. 
​   

Viikoittaiset kävelyt jatkuivat koko vuoden, keskikesää lukuun ottamatta. Kävelijöitä oli 
vaihdellen 10-15. 
Keilailu jatkui kevät- ja syyskaudella ja osallistujia oli keskimäärin 7 henkilöä.                          
Pilatesjumppa on jatkunut entiseen tapaan U-sairaalan lastenklinikan aulassa. 
Osallistujia  viikoittaisessa jumpassa oli yli 20.    

​ ​   
​ ​  
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 Retki- ja kulttuurijaosto 
 
            Vastuuhenkilö Mirja Hovirinta, ja muut jäsenet Heimo Kumlander, Erja Lankinen, Kirsti 

Timonen ja Riitta Virtanen.    
 
​ Jaosto suunnitteli ja hallitus hyväksyi suunnitellut retket ja muut tapahtumat.  

Varasimme myös vuoden aikana muutamia vain meille varattuja  elokuvaesityksiä Kino 
Piispanristiltä. Ne ovat olleet varsin suosittuja. 

​  
​ 11.1. Turun kaupunginteatterin näytelmä Hildur : 55 osallistujaa  

16.1. Opastetut kierrokset Ett Hem museossa: 20 + 20 osallistujaa  
13.2. Halti luontokeskus: 43 osallistujaa 
19.2.Piispanristin Kino elokuva Mielensäpahoittajan rakkaustarina: 30  osallistujaa 
13.3.Vierailu- ja innovaatiokeskus Joki : 70 osallistujaa 
30.3. Tähtien kevät 2025 konsertti: 30 osallistujaa 
3.4. Finlandiatalon/Hakaniemen huvilan retki: 49 osallistujaa. Retki oli onnistunut ja se 

toistetaan myöhemmin. 
10.4. Vierailu Eduskuntaan: 50 osallistujaa 
15.4. Hiljaisen viikon hartaushetki taidekappelissa, Marja-Leena Meller-Mattila: 12 

osallistujaa 
23.4. Kevätkokous Haartman sali klo 13, kahvitus klo 12 T-sairaalan kahvio: 38 

osallistujaa  
23.4. Macbeth Turun kaupunginteatterissa: 40 osallistujaa 
28.-29.4. Ahvenanmaan retki: Andersudde yms : 57 osallistujaa 
2.5. Diandran vappukonsertti, Turun konserttitalo: 30 osallistujaa 
 6.5. Aktiivinen ulkoilupäivä Metsä-Jukolassa: 30 osallistujaa  
15.5. Pokrovan veljesyhteisö, Kirkkonummi: 46 osallistujaa 
21.5. Kaj Chydeniuksen lauluja, Turun konserttitalo:2 x 35 osallistujaa  
28.5. Didrichsenin ja Gyllenbergin näyttelyt : 42 osallistujaa 
13.8. Jagellonica, Turun kesäteatteri : 42 osallistujaa  
21.8. Järvenpään taidemuseo: 50 osallistujaa 
4.9. Nuutajärvi : 43 osallistujaa 
9.9. Saaristoretki Kemiön saarelle: 24 osallistujaa  
16.9. Lounastapaaminen : 35 lounastajaa 
10.10 Finlandia talo yms 45 osallistujaa.  
11.10 Säveliä ja säihkettä konsertti Turku, 28 osallistujaa 
15.10. The Addams Family Turku,  50 osallistujaa 
22.10. Elokuva Elämä on juhla  Kino Piispanristi , 70 osallistujaa 
18.11. Syyskokous : 70 osallistujaa 
26.11. Lentävä kuolema, Kino Piispanristi: 61 osallistujaa 
4.12. Puurojuhla: 190 osallistujaa 

 
​ Vuonna 2025 lähetettiin kaksi perinteistä jäsenkirjettä. Sähköpostin välityksellä 

lähetettiin 8 yhteenvetoa tulevista tapahtumista, sekä n. 20 yksittäisiin tapahtumiin 
liittyvää tiedotetta. 
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Lisäksi järjestettiin jäsenkysely, jossa tiedusteltiin jäsenistön toiveita ja mielipiteitä 
nykyisestä toiminnasta. Kyselyyn saatiin 250 vastausta ja niiden yhteenvetoa on 
käsitelty hallituksen kokouksessa. 

Jäsenkyselystä saadun palautteen perusteella otettiin käyttöön uusi  
tapahtumien ilmoittautumiskäytäntö. Ilmoittautumisia tapahtumaan otetaan 
vastaan tiettynä, rajattuna ajankohtana. Tästä uudesta 
ilmoittautumiskäytännöstä ilmoitetaan sekä kotisivuilla että vuoden 
ensimmäisessä jäsenkirjeessä. 

 
​ Tämän lisäksi toiminnasta  ja  tapahtumista  kerrottiin yhdistyksen kotisivuilla ja Turun 

Sanomien menovinkit sivulla maanantaisin. Jäsenkirjeiden osalta ja muussakin 
tiedottamisessa hyödynnettiin sähköpostia niiden osalta, jotka ovat ilmoittaneet 
ottavansa vastaan jäsenpostin sähköisesti.  
Kotisivuilta löytyy myös muuta ajankohtaista tietoa mm varattavissa olevista huoneista 
Tunturi – Jukolassa.   Kotisivut löytyvät osoitteesta  
​ https://tyksseniorit.nettisivut.fi/ 

​ Tyks senioreilla on myös omat Facebook sivut. Sivuilla on tietoiskuja tapahtumista ja 
mm. kuvia retkistä.  Sivut löytyvät Facebookista hakusanalla Tyks seniorit.   

 
 

MUU TOIMINTA 
​ Hallitus muisti tasavuosi- merkkipäiväänsä viettäviä jäseniä onnittelukortilla. 
​   ​  
TALOUS        
  ​ Yhdistyksen talous oli vakaa. 
TOIMINTAVISIO  

Hallitus pyrkii osaltaan varmistamaan, että eri jaostot, kuten liikuntajaosto ja sen eri lajit 
sekä lukupiiri ja  kädentaidot säilyvät elinvoimaisina. Hallitus pyrkii järjestämään  
tutustumisretkiä eri kohteisiin kuten museoihin, kulttuurikohteisiin ja taidenäyttelyihin 
sekä muihin tapahtumiin ottaen huomioon jäsenten toiveita.​ 

  
​ TURUN YLIOPISTOLLISEN KESKUSSAIRAALAN SENIORIT RY 
​ HALLITUS 
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