
 
 
 
 

TOIMINTAKALENTERI 
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”MUUTOS LAUTASELLE JA HYVÄ ARKI KUULUU 
KAIKILLE” 

 
 

 
Länsi-Porin Martat ry:n hallitus 
 
Pirjo Mäenpää, puheenjohtaja 
p. 045 846 1889 
pirjomaenpaa327@gmail.com 
 
Hilkka Mustonen, varapuheenjohtaja 
p. 040 6585985 
hilkkah.mustonen@gmail.com 
 
Sirpa Kauppi, sihteeri 
p. 0400 955 639 
sirpak.kauppi@hotmail.com  
 
Jaana Ojanperä, rahastonhoitaja 
p. 044 5303601 
ojanperajaana@gmail.com 
 
Leena Leppänen 
p. 050 5390 602 
marja-leena.leppanen@hotmail.fi 
 
Hanna Tommila, mediamartta 
p. 050 3622814 
hanna.tommila@gmail.com 
 
Sirpa Hämäläinen 
p. 0503687599 
porhamsi@gmail.com  
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TAMMIKUU 
23.1.           Pätkäpaasto painonhallinnan tukena, Kalle Viikilä 
                    
HELMIKUU               
13.2.           Vuosikokous 
 
MAALISKUU 
20.3.            Tavarat haltuun - vapauta tilaa ja aikaa, säästä rahaa 
                 Eva-Lena Wakonen  
HUHTIKUU 
24.4             ”Papubileet”  

        Syödään yhdessä ja innostutaan palkokasveista 
 
TOUKOKUU 
22.5.             Retki Pinkjärven kevääseen,  

         Martan lenkki omin eväin 
 
                               
KESÄKUU      
5.6                  Vierailu Jalomäen umpipihaan Kullaalle 
 
HEINÄKUU 
                      
 
ELOKUU   
 
 
SYYSKUU   
11.9          Askartelua; vetäjänä Sirpa Hämäläinen 
 
 

LOKAKUU 
16.10. Värikäs kasvismatka -ruokakurssi,  
 vetäjänä Sari Raininko 
 
MARRASKUU 
1.11 Omaisten kahvitus  
 Perinteiseen tapaan hoidamme L-P srk:n kahvitarjoilun 
13.11. Uroterapia, vetäjänä Päivi Ruohonen 
 
JOULUKUU 
11.12. Jouluinen Marttailta 
 
 
 
 
 
Marttailtoihin on vapaa pääsy. Tervetuloa! 
Kokoonnumme yleensä Länsi-Porin seurakunnan tiloissa Olotuvalla 
(Ojurintie 2) kerran tai kaksi kuukaudessa torstaisin klo 18.00. 
Kahviraha 3 €. 
Jos kokoontuessamme pidämme arpajaiset, niin arvan hinta on  
 2€/kpl tai 5€/3kpl  Arpajaisvoittoja arpajaisiin voi tuoda 
 
 
Tiedotamme toiminnastamme sähköpostitse ja Satakunnan Kansan 
”Menot” -palstalla. 
Meidät löydät nyt myös facebookista: 
https://www.facebook.com/lansiporinmartat/ sekä instagramista: 
https://www.instagram.com/lansiporin_martat/ 
Meillä on myös nettisivut, jotka löydät osoitteesta: 
https://lansiporinmartat.marttayhdistys.fi  
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