TOIMINTAKALENTERI KEVAT 2026
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Toimintakalenteriin on koottu tiiviiseen pakettiin tulevan toimintakauden tapahtumia, marttailtoja ja mukavia

x K,
*

HAIHHK
W5
N,
*
Ho e

yhdessdolon hetkia. Taman lisaksi voi tulla ns. pop up -tekemista eli muista seurata ahkerasti myds Wirmon
Marttojen jasenryhmad, Wirmon Marttojen facebookia ja instagramia. Jos olet valinnut viestikanavaksi
WhatsAppin, saat tiedot my®6s sitd kautta. Yhdistyksen nettisivulta https.//wirmonmartat/marttayhdistys.fi
|6ydat mm. tietoa myynnissa olevista tuotteista.

Muista ilmoittautua tapahtumiin hyvissa ajoin — vaikka saman tien. Osa toiminnoista on todella suosittuja ja
tayttyvat nopeasti. Mikali sinulle tulee este osallistua, muistathan peruuttaa ilmoittautumisesi. Huomioithan,
etta peruuttamattomasta ilmoittautumisesta tai viime hetken peruutuksesta veloitetaan jasenen
osallistumismaksu. Tama siksi, ettd tarvikkeet hankitaan ilmoittautumismaaran mukaan. Jos ei toisin mainita,
osallistumismaksu maksetaan kateiselld paikan paalla. Toimintaa ei ole suunniteltu erikseen lapsille, mutta
suurin osa toiminnasta sopii mainiosti myos pikkumartoille oman aikuisen ohjauksessa.

Wirmon Marttojen jasenmaksu on 49 €/vuosi. Jasenyys alkaa liittymispdivasta ja kestaa siitd eteenpéin
vuoden. Alle 25-vuotiaan jasenyys on maksuton. Jos perheestd useampi yli 25-vuotias haluaa liittya martaksi,
perhejdsenyys on hyva ratkaisu. Jdsenmaksu toisesta aikuisesta on vain 23 €. Marttaliiton jasenetujen lisaksi
jasenyyteen sisdltyy meidan huippuporukkamme, alennukset kursseista/toiminnasta ja astiavuokrasta seka
extrajuttuja Tuukin kayttoon. Ja tietysti Martat-lehti kotiin kannettuna. Paaset liittymaan helposti taalta:
https://www.martat.fi/martanpuoti/marttajasenyys/

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111, Mynamaki) on varattavissa maksutta https://vello.fi/wirmonmartatry/
« kaikille avoimiin tilaisuuksiin ja tapahtumiin.
« yhteis6jen kokouksiin.
« toimintaan, joka on yhdenvertaista ja syrjimatonta.
¢ ma-su klo 8:00-20:00 valisenad aikana.
Lisatietoja ja tilavaraukset poikkeustilanteessa: wirmonmartatry@gmail.com tai Elina Lehtonen 044 356 7812.

Hei puuhamartta, tule mukaan siivousrinkiin! Jotta saisimme pidettya ihanan yhteisotila Tuukin siisting, on tila
siivottava kuukausittain. Muutaman hengen voimin Tuukin siivous hoituu melkein tunnissa. Mahtavaa jos juuri
sind paasisit kevaan aikana siivoamaan Tuukia. Siivousajankohta sovitaan aina erikseen ja siita tiedotetaan mm.
Wirmon Marttojen jasensivuilla tai WhatsAppissa.

Vuokraa edullisesti astioita! Valikoima kahvi- ja ruoka-astioita, skumppalaseja, tarjoiluastioita, termareita jne.
Hinta: kahviastiasto (sis. skumppalasit) 1,5 €/juhlija ja ruoka-astiasto (sis. vesilasin) 1,5 €/juhlija. Tarjoiluastiat,
kannut ja kermakot 2 €/kpl. Termarit 4 €/kpl. Jasenille jasenale -30 %. Minimimaksu 20 €. Lisitietoja ja
varaukset Ulla Luolila 040 415 5858.

Onko teidan Marttaperheeseen tulossa vauva? Tai tiedatkod jonkun tuttavan Marttaperheen, joka on saamassa
perheenlisdysta? Wirmon Martat muistaa jaseniensa perheisiin syntyneitd ensimmaisia vauvoja Nevermind New

York when there’s Mynamaki -bodylla. Marttojen arvojen mukaisesti bodylla on kayttéarvoa myods mahdollisille
pikkusisaruksille, joten 1 body/ Wirmon Marttojen perhe. Annathan itsesi ilmi, jos Marttavauvoja on tulossa

TERVETULOA OSALLISTUMAAN - NAHDAAN TOIMINNASSA!

JU(Q Wirmon Martat ry



Mita tapahtuu?

Martta Kuntoon Startti

Kun haluat kevyemman startin ja jumpata kerran viikossa torstaisin.
Tassa ryhmassa jumppaavat yhdessa Martta Kuntoon Startti, Martta
Kuntoon Kasvu ja Martta Kuntoon Teho -ryhmat.

Martta Kuntoon Kasvu

Kun kaipaat tasapainoista kokonaisuutta.

Sisaltaa:

* kerran viikossa ohjatun jumpan torstaisin Martta Kuntoon Startti seka
Martta Kuntoon Teho -ryhmien kanssa

* Rajattoman kuntosalin kdyton ja kuvallisen kuntosaliohjelman seka
ohjelman paivityksen valmennuksen aikana

* Lihaskuntotestit valmennuksen alussa ja lopussa

* Tanita -kehonkoostumismittauksen valmennuksen alussa, puolessa
valissa seka lopussa

Martta Kuntoon Teho

Kun haluat kaiken hyddyn ja tuen.

Sisaltaa:

* ohjatun jumpan kaksi kertaa viikossa. Toinen maanantaisin omalla
porukalla ja toinen torstaisin Martta Kuntoon Startti seka Martta
Kuntoon Kasvu -ryhmien kanssa

* Rajattoman kuntosalin kdyton ja kuvallisen kuntosaliohjelman seka
ohjelman paivityksen valmennuksen aikana

* Valmentajan viikkoviestit kerran viikossa ja valmentajan tuki
valmennuksen ajan

* Lihaskuntotestit valmennuksen alussa ja lopussa

* Tanita -kehonkoostumismittauksen valmennuksen alussa, puolessa
valissa seka lopussa

* Ruokavalio-ohjeistus

Hallituksen kokous

Wirmon Marttojen hallituksen kokous. Avoin kaikille Martoille.

Uuden jasenen ilta

Ilta vuoden aikana liittyneille uusille jasenille tai uudehkoille jasenille.
Tutustutaan yhdessa kahvituksen lomassa Wirmon Marttojen toimintaan
seka rupatellaan niitd naita.

Mystery Box

Mystery Box on Pohjois-Karjalan Marttojen kehittelema elamyksellinen
selviytymispeli ryhmille. Pelin ensisijainen kohderyhma ovat nuoret ja
pelin tavoitteena on syventaa osallistujan ymmarrysta varautumisen
teemoista ja edistdaa hanen valmiuksiaan toimia poikkeustilanteissa.
Wirmon Martat ovat saaneet avustuksen Mietoisten
Saastdpankkisaatioltd, jonka avulla jarjestamme Mystery Box:n
Mynamaden 8.-luokkalaisille.

Aika, paikka, hinta ja ohjeet
ilmoittautumiseen

Torstaisin 15.1.-21.5.2026 (16 kertaa)
klo 18:35-19:35
Hinta: 202 €

Torstaisin 15.1.-21.5.2026 (16 kertaa)
klo 18:35 - 19:35

Maksa heti: 262 €, laskulla: 70,50 € /
lasku, yhteensa 4 laskua

Maanantaisin ja torstaisin
12.1.-21.5.2026 (16 viikkoa)
klo 18:35 - 19:35

Maksa heti: 312 €, laskulla: 83 € / lasku,

yhteensa 4 laskua

ti 13.1. klo 18:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Lisatietoja Elina Lehtonen 044 356
7812.

to 15.1. klo 18:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Jasenille maksuton.

IImoittaudu 6.1. mennessa Virve
Sillanp&a 041 434 3886.

15.1. ja 16.1.



Hypistelytekstiilejd muistisairaille

Vuoden 2026 kasityokampanjana on “Hypistelytekstiileja muistisairaille”.
Ideana on siis tehda pienia peittoja, joissa on hypistelya varten eri
elementtejd, esim. nauhoja, nappeja, solkia jne. jne. Artikkeli aiheesta
my0s Marttalehdessa 4/2025

Joulusiivouksen aikaan voit jo kerdtd sopivaa materiaalia talteen.

Tule Tuukiin kahvittelemaan ja suunnitellaan miten peitot toteutetaan.

Kdssasunnuntai

Kokoonnutaan kahvikupposen &darelle neulomusten, kutomusten ja
ompelusten kanssa. Vaihdetaan ajatuksia kasitoista, elamasta ja kaikesta
siind valissa. Ota oma kéasityd mukaan ja tule Tuukiin!

llta Wirmon Marttojen jasenille Day Spa Ylellisyydessa

Tule tutustumaan paikalliseen Day Spa Ylellisyyteen. lllan aikana tehdaan
kasiin parafiinihaudehoito seka kasvojen alueelle silkkilanka tasmahoito,
joka kosteuttaa, tasoittaa ihon varid, madaltaa juonteita, kiinteyttaa,
pienentda ihon huokosia seka tasoittaa ja kirkastaa ihoa. Hoito sopii
kaikille idsta riippumatta. Hoitolan yrittdja Johanna Hiltunen kertoo
hoidon vaikutuksesta seka paaset yleisestikin tutustumaan Day Spa
Ylellisyyteen. lllassa tarjoiluna tee/kahvi sekd pientd suolaista ja makeaa.

Lemped joogamaistiainen jasenille

2 x n. 45 minuutin joogakerta Martoille.

Ohjaajana toimii joogaopettajaopiskelija Saara. Tunneilla keskitytaan
hermoston rauhoittamiseen seka palauttavaan kehonhuoltoon. Tunnit
ovat matalan kynnyksen harjoituksia - sopivat seka ensikertalaiselle etta
jo joogaa kokeilleille. Kaikille, jotka kaipaavat hetken hengahdysta,
stressin kevennysta tai kiinnostusta kokeilla joogaa ilman
suorituspaineita.

Joogan hyodyt: hermoston rauhoittuminen, parempi kehontuntemus,
rentoutunut olo ja parempi uni.

Mukaan tarvitset oman joogamaton tai jumppa-alustan. Halutessasi voit
ottaa mukaan my®os peiton ja vesipullon.

Joulun radppidiset

Kiitos kun osallistuit jouluttamiseen viime vuonna! Pidetaan radppidiset,
joissa syddaan hyvin, jutellaan jouluisia ja vietetddan mukavaa aikaa
vhdessa. llta on tarkoitettu jokaiselle joka on osallistunut seka
vhdistyksen etta jouluhankkeen joulupuuhiin.

Hallituksen kokous

Wirmon Marttojen hallituksen kokous. Avoin kaikille Martoille.

su 18.1. klo 15:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Maksuton.

Ei ilmoittautumista.

Lisatietoja Marja Hurme 050 577 9532.

su 18.1. klo 16:00-20:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Jasenille maksuton, muut 2 € kahviraha.
Ei ilmoittautumista.

Lisatietoja Miia Randell 040 709 3005.

ti 20.1. klo 17:30-20:00

Day Spa Ylellisyys (Keskuskatu 18,
Mynamaki)

Hinta: 25 €, maksetaan paikan paalla.
IImoittaudu 13.1. mennessd Johanna
Hiltunen 040 864 9537 tai
johkuja@gmail.com

12 henkil6d mahtuu mukaan, ilta vain
jasenille.

la31.1.jala7.2. klo 10:00

Yhteisotila Tuuki, Nestuuki (Vehmaantie
111, Mynamaki)

Hinta: 10 € / 2 kertaa

IImoittaudu 17.1. mennessa Saara
Seikola 044 209 6555.

Vain jasenille.

la31.1. klo 17:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Osallistujille maksuton.
lImoittaudu 24.1. mennessa

Katja Rippstein 044 717 2648.

ti 3.2. klo 18:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Lisatietoja Elina Lehtonen 044 356
7812.



Marttatreffit - Tutustu marttailuun Mynamaessa

Tule mukaan antoisaan iltaan. Tydpajoissa padset verkostoitumaan,
tutustumaan marttailun maailmaan ja kurkistamaan alkavaan
marttailuvuoteen. Pajoissa on mahdollisuus tehda pienia kasitoita,
viritelld multasormea kevadseen ja maistella vuoden 2026 makuja.
Marttatreffeiltd 16ytyy reilu annos tietoa ja materiaaleja omaan
yhdistykseen vietavaksi. Seka piirin henkilosto ettd paikalliset martat
avaavat ovia uuden vuoden teemoihin ja tapahtumiin.

Tervetuloa Marttatreffeille! llta on avoin kaikille!

Muista ilmoittautua ja ostaa oma lippusi!

Kassdasunnuntai

Kokoonnutaan kahvikupposen darelle neulomusten, kutomusten ja
ompelusten kanssa. Vaihdetaan ajatuksia kasitoista, elamasta ja kaikesta
siind valissa. Ota oma kasityd mukaan ja tule Tuukiin!

Jouluhankkeen palautepalaveri

Mika onnistui ja mita pitdisi tehda toisin? Kdydaan keskustelua
Myndmaden joulusta 2025 ja kdynnistetddn suunnittelu uuteen
joulukauteen.

lltapdivatee-hetki

Wirmon Martat jarjestavat suositun brunssin ja kakkubuffan jalkeen
lltapaivatee-hetken.

Tule herkuttelemaan skonsseilla ja herkullisilla leivonnaisilla.
Unohtamatta Forsmanin teeta.

Iltapaivateelld on tarjolla alkujuoma, 2 suklaakonvehtia, 3 makeaa ja 3
suolaista Wirmon Marttojen klassikkoherkkua tarjoiltuna laadukkaan

Forsman teen kanssa. Voit valita viidesta eri teelaadusta makusi mukaan.

Forsman teesta saa myos Marttojen jasenedun.

Yhdistyksen vuosikokous

Wirmon Marttojen vuosikokous. Avoin kaikille Martoille.

Kokouksessa valitaan hallitus kaudelle 2026 seka palkitaan vuoden
vapaaehtoinen ja muistetaan viime vuonna tasavuosia tayttaneita.

Klo 17:30 hallituksen kokous, klo 18:00 vuosikokous ja sen jdlkeen uuden
hallituksen jarjestaytymiskokous.

Hellemekko kierratyskankaista

Ommellaan aivan uniikki hellehame, mekko tai tuunataan farkkutakki
kesdhelteille. Opettajana toimii alan ammattilainen Pia Laihonaho. Tama
ilta on varattu ideointiin ja suunnitteluun. Ota mukaan vanhat
tuunattavaksi ehka sopivat vaatteet ja/tai kankaat niin paaset
suunnittelemaan KESAN 2026 hitti luomusta.

Varsinainen ompelupdiva on lauantaina 7.3. klo 10-16.

to 5.2. klo 17:00-20:00
Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie
111, Mynamaki)

Hinta: 5 € / kaikki (maksu
ilmoittautumisen yhteydessa)

Lisdtietoja: maarit.hatakka@martat.fi /
044 584 8816

IImoittaudu mukaan osoitteessa:
https://www.martat.fi/lounais-
suomi/tapahtumat/5-2-marttatreffit-
tutustu-marttailuun-mynamaessa/?
post-id=166233

limoittautuminen sulkeutuu 29.1.

su 8.2. klo 16:00-20:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Jasenille maksuton, muut 2 € kahviraha.
Ei ilmoittautumista.

Lisatietoja Miia Randell 040 709 3005.

ti 10.2. klo 18:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

lImoittaudu (kahvin takia) 7.2.
mennessa Katja Rippstein 044 7172648.

la 14.2. klo 13:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta: 25 € / henkild

IImoittaudu 7.2. mennessa

Marika Haloila 050 371 1451.

ke 25.2. klo 18:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Lisatietoja Elina Lehtonen 044 356
7812.

to 26.2. klo 18:00-20:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta jasenelle 35 €, muut 45 €.
IImoittaudu 15.2. mennessa
Maija-Lotta Vauramo 040 035 2490.



Kotiviinikurssi K-18

Nyt tehddan omat vappujuomat! Tule mukaan kaksiosaiselle
kotiviinikurssille.

Ensimmaiselld kerralla 28.2 kdymme hieman |dpi teoriaa viinin teosta ja
maistelemme muutamaa eri reseptilla tehtya kotiviinia. Laitamme myds
oman viinin kdymaan Tuukiin.

Toisella kerralla 28.3 padsemme pullottamaan uunituoreen viinin. Sita
varten tarvitset kaksi 0,75l puhdasta viinipulloa. Korkituskoneella korkki
paalle ja askarrellaan sievat etiketit. Anna kypsya vappuun asti ja nauti
itse tekemaadsi juhlajuomaa.

Allergeenit: omena, sitrushedelmat, sulfiitit

Koruja ja tilkkutoita marttapukujen kankaasta
Marttapuvut on nyt leikattu ja ommeltu. Tilkuista tehdaan koruja
Kristiina Vanhalan opissa.

Illan aikana teemme rintaneulan, korvikset ja avaimenperan tai
laukkukorun.

Naistenpdivan etkot

Alusvaatteet ihollasi -liike Eurassa jarjestda tutustumista alusvaatteisiin.
Anitan edustaja Tuulikki Korteinen myos paikalla.

Hellemekko kierratyskankaista

Ommellaan upeita luomuksia Tuukissa lauantaina klo 10-16.
Mukaan kannattaa varata omat evaat.

Toivottu Tuftauskurssi

Opettaja Pia Laihonahon opastuksella pdasemme kokeilemaan tuftausta.

Kurssilla opit tuftauksen perusteet ja sinulla on myds mahdollisuus
hankkia hyvia valineita harrastuksen jatkamiseen. Omat evaat mukaan.

Kdssdasunnuntai
Kokoonnutaan kahvikupposen darelle neulomusten, kutomusten ja

ompelusten kanssa. Vaihdetaan ajatuksia kasitoista, elamasta ja kaikesta
siind valissa. Ota oma kasityd mukaan ja tule Tuukiin!

Hallituksen kokous

Wirmon Marttojen hallituksen kokous. Avoin kaikille Martoille.

Wirmon Marttojen talviset pikkujoulut!
Talvijuhlat jasenille.

Mamma Mia! M/S Wirmo risteilee jilleen! Nyt entistd ehompana ja
upeammalla ohjelmalla. Tule mukaan ja koe mahtava risteilytunnelma!

la 28.2. klo 13:00-16:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta jasenille 5 €, muut 10 € (sis 2.
kertaa).

IImoittaudu 14.2. mennessa Jennifer
Stahlberg 040 674 2061.

Mukaan mahtuu 12 ensimmaisena
ilmoittautunutta.

ti 3.3. klo 17:30-20:30

Hinta jasenille 10 €, muut 15 €.
IImoittaudu 24.2. mennessa Marika
Haloila 050 3711 451

la7.3.

Tarkemmat tiedot ldhempana
ajankohtaa.

la 7.3. klo 10:00-16:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta jasenille 35 €, muut 45 €.
lImoittaudu 15.2. mennessa
Maija-Lotta Vauramo 040 035 2490.

su 8.3. klo 10:00-15:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta jasenille 25 €, muut 35 €.
Materiaalimaksu noin 15 €.
IImoittaudu 15.2. mennessa
Maija-Lotta Vauramo 040 035 2490.

su 8.3. klo 16:00-20:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Jasenille maksuton, muut 2 € kahviraha.
Ei ilmoittautumista.

Lisatietoja Miia Randell 040 709 3005.

ti 10.3. klo 18:00

Yhteiso6tila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Lisatietoja Elina Lehtonen 044 356
7812.

la 14.3. klo 17:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Osallistumismaksu 35 € / jasen.

IImoittaudu 28.2. mennessa
Susanna Finnholm 044 040 6831.



Villi Oliivi -luento

Villi Oliivin Heidi Amedeo tulee kertomaan oliiveista ja oliivioljyista.
Tuotemyyntia. Kahvitarjoilu.

Lemped joogamaistiainen jasenille

2 x n. 45 minuutin joogakerta Martoille.

Ohjaajana toimii joogaopettajaopiskelija Saara. Tunneilla keskitytaan
hermoston rauhoittamiseen seka palauttavaan kehonhuoltoon. Tunnit
ovat matalan kynnyksen harjoituksia - sopivat seka ensikertalaiselle etta jo
joogaa kokeilleille. Kaikille, jotka kaipaavat hetken hengahdysta, stressin
kevennysta tai kiinnostusta kokeilla joogaa ilman suorituspaineita.

Joogan hyodyt: hermoston rauhoittuminen, parempi kehontuntemus,
rentoutunut olo ja parempi uni.

Mukaan tarvitset oman joogamaton tai jumppa-alustan. Halutessasi voit
ottaa mukaan my®6s peiton ja vesipullon.
Marttailuviikko

Teemana kuitu

Helpot gluteenittomat tarjottavat

Vaikka tarjoilu olisi gluteeniton, se ei todellakaan ole mauton! Syntyy
Kristiinan johdolla leivonnaiset gluteenittomat, kahvipoytaan herkut niin
suolaiset kuin makeat.

Illassa Kristiina Vanhalan opastuksella leivomme makeita ja suolaisia
gluteenittomia herkkuja.

Kotiviinikurssi K-18

Kurssin toinen kerta.

Hallituksen kokous

Wirmon Marttojen hallituksen kokous. Avoin kaikille Martoille.

Hopeakorukurssi

Hopeiset korut, kuin kauneimmat eldman lorut, muovautuvat otteella
lujalla, Keijon hopeakurssilla. Ammenna aihio soma, mielesi sopukasta,
tule mukaan, luo kaunista hopeasta!

Hopeakorukurssilla voit valmistaa erilaisia koruja hopeasta. Opettajana
kultaseppa Keijo Kinnunen. Jatkuu torstaina 16.4.

Marttamatka Belgiaan
Marttamatkan kohteena on talla kertaa Bryssel ja UNESCOn
maailmaperintékohde Brugge. Reissun aikana vieraillaan mm. EU-

parlamentissa, tutustutaan paikalliseen ruokaan ja kulttuuriin.
IImoittautuminen matkalle on paattynyt.

Hopeakorukurssi jatkuu

to 19.3. klo 17:30

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

IImoittaudu 12.3. mennessd Marika
Haloila 050 3711 451.

la 21.3. jala 28.3. klo 10:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta: 10 € / 2 kertaa

IImoittaudu 7.3. mennessa Saara
Seikola 044 209 6555.

Vain jasenille.

23.-29.3.

ti 24.3. klo 17:30-20:30

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta jasenille 15 €, muut 25 €.
IImoittaudu 18.3. mennessa Marika
Haloila 050 371 1451.

la 28.3. klo 13:00-16:00
Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

ti 7.4. klo 18:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Lisatietoja Elina Lehtonen 044 356
7812.

to0 9.4. ja 16.4. klo 17:30-20:30

Laurin koulun tekninen luokka

Hinta jasenille 25 €, muut 35 € + kaikilta
materiaalimaksu noin 5-10 €.
IImoittaudu 2.4. mennessd Marika
Haloila 050 371 1451.

15.-19.4.

Tiedot lIahtdpaikasta ja matkan
yksityiskohdista viestitdaan suoraan
ilmoittautuneille.

to 16.4. klo 17:30-20:30
Laurin koulun tekninen luokka



Tupla-amppeli makramee (kaksi iltaa)

Migramah on arabiaa ja reunakoristelua tarkoittaa. Meille tutumpi ilmaus
makramee, taman kurssin ohjelman paremmin aukaisee. Teemme
solmuja johdolla Kristiinan, han kertoo ja nayttaa oivan taktiikan. Kun
solmuja solmii peraan solmujen, syntyy tupla-amppeli pesaksi
kukkaruukkujen.

Kristiina Vanhalan johdolla teemme makrameesolmuilla tupla-amppelin.

Kassasunnuntai
Kokoonnutaan kahvikupposen darelle neulomusten, kutomusten ja

ompelusten kanssa. Vaihdetaan ajatuksia kasitoista, eldamasta ja kaikesta
siind valissa. Ota oma kadsityd mukaan ja tule Tuukiin!

Tupla-amppeli makramee

Toinenilta

Kestokassista kesdkassi ja suihkuverhosta uikkaripussi
Marjan ja Maija-Lotan ohjauksessa tuunataan kesakassi ja/tai
vedenpitdva uikkaripussi. Mukaan reilu pala kangasta jolla haluat

paallystaa kestokassin. Tuukissa on my0s jotain kankaita jos kotoa ei
|6ydy. Téahdn voi hyddyntaa myos kierratyskankaita ja kirppariloytoja.

Hallituksen kokous

Wirmon Marttojen hallituksen kokous. Avoin kaikille Martoille.

Mahtava Marttaralli

Tasta mahdollisesti lisdtietoja kevaan aikana.

Hallituksen kokous

Wirmon Marttojen hallituksen kokous. Avoin kaikille Martoille.

ti 21.4. ja 28.4. klo 17:30-20:30
Yhteisoétila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta jasenille 10 €, muut 15 € (hinta
sis. materiaalit).

IImoittaudu 14.4. mennessa Marika
Haloila 050 371 1451.

su 26.4. klo 16:00-20:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Jasenille maksuton, muut 2 € kahviraha.
Ei ilmoittautumista.

Lisatietoja Miia Randell 040 709 3005.

ti 28.4. klo 17:30-20:30
Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

ke 29.4 klo 17:30-20:30

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Hinta jasenille 5 €, muut 10 €.
IImoittaudu 15.4. mennessa
Maija-Lotta Vauramo 040 035 2490.

ti 5.5. klo 18:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Lisatietoja Elina Lehtonen 044 356
7812.

23.5.

ti 2.6. klo 18:00

Yhteisotila Tuuki (Vehmaantie 111,
Mynamaki)

Lisatietoja Elina Lehtonen 044 356
7812.

Upeaa marttailuvuotta sinulle!

Yhteisotila Tuukin yhteisétilakummit 2026

Yhteisotilakummi on mukana Yhteisotila Tuukin toiminnassa ja mahdollistaa tilan
maksuttoman kayton sinulle ja minulle.
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