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Tammikuu Moukarinheitto onnistuu talvellakin – 
 tässä Otso Puron hopeaheitto talvi-SM-kisoista.

Iloa, eloa ja hyvää oloa...
Jutta Dinga
Joonasvainio 2, Lappajärvi
puh. 040-774 6019

www.lappajarvenveikot.fi
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Helmikuu Kesällä 2012 järjestettiin Raimo Alasen 60-vuotiskisa – mukana monta tulevaa juoksijaa.  
Mustavalkoisessa kuvassa Raimo Alanen vauhdissa 1970-luvulla, takana Arto Bryggare.

www.jarviseudunsanomat.fi
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Maaliskuu Juulia Ojala oli jälleen kerran menestyneimpiä urheilijoitamme:  
7-ottelun SM-kultamitalistin tuuletuksia ja tyylinäytteitä.

KUNTONELIÖN SUORITUSPÄIVÄT 2013
Kraaterihiihto 3.3.
Tulivuorijuoksu 5.4.
Lappajärven ympäripyöräily 8.6.
Lappajärvi-soutu/melonta 21.7.
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Huhtikuu Heittolajeissa tuli hienoja sijoituksia muun muassa Vattenfall-kisoissa. Kiekossa Jenny Lamminen,  
kuulassa Aatu-Eemeli Veteläsuo ja keihäässä finaalin voittanut Jesse Viinamäki.
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Toukokuu Juoksuvoimaa! Vasemmmalla Teemu Veteläsuo saa viestikapulan Daniel Luomalta Porin SM-kisoissa. 
Oikealla Teemu Veteläsuo ja Valtteri Nyyssölä ottavat kaksoisvoiton pm-kisoissa Ylistarossa.
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Kesäkuu Aitajuoksu maistuu Aino Erkinheimolle, vuoden yllättäjälle. 
 Ainolla menossa takakaarre 200 m pm-aidoissa.
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Heinäkuu Tulevaisuuden tekijöitä: Petra Väkeväinen, Perttu Olli ja Salla Viinamäki.  
Heidän lisäkseen monet muut nuoret urheilijat edustivat LaVea Vattenfall-kisoissa.
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Elokuu Vuoden 2013 Vattenfall kilo-sarjan finaali on Lappajärvellä 31.8.! Tässä osa viime vuoden joukkuetta odottaa avajaisia Posiolla.  
Kilpailutunnelmaa nostattivat sotamaalaukset – Tiia Kangastie ja Heta Puro sekä Juulia ja Jaakko Ojala.

Vattenfall-finaali 
Lappajärvellä

www.jarviseudunsanomat.fi
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Syyskuu Kolminkertainen SM-kultamitalisti Elmo Savola voittaa Espoossa M17 110 m aidat. 
Göteborgin Ruotsi-Suomi-maaottelussa pituuden hopealle yltänyt Elmo esittelyssä.
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Lokakuu Kapulan pitää siirtyä niin viestinviejältä kuin ajansaatossakin ikäpolvelta toiselle.  
Oikealla Esa Savola tuo viestiä Tarmo Savolalle, vasemmalla alhaalla Jutta Väkeväinen saa kapulan Henna Ollilta  

ja vasemmalla ylhäällä Hermanni Porthén kiidättää kapulaa saatuaan sen Lauri Klemolalta.

�������������������������
������
��	�
�


��������������������

����������������





maanantai tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

44
1 2 3

45
4 5 6 7 8 9 10

46
11 12 13 14 15 16 17

47
18 19 20 21 22 23 24

48
25 26 27 28 29 30

Marraskuu Valmentajia aina tarvitaan! Avo Juss & iloiset “enkelit” vasemmalla ja vuoden Puuhamies Esa Männikkö oikealla. 
Kuvat Posion Vattenfall-finaalin palkintojenjakotunnelmissa.
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Joulukuu LaVen iloinen M17-alueviestijoukkue – Valtteri Nyyssölä, Daniel Luoma,  
Jonathan Marjeta ja Teemu Veteläsuo – toivottaa kaikille hauskaa joulunodotusta!
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