
LaVe yleisurheilu 2015

 www.lappajarvenveikot.fi/jaostot/yleisurheilu



PUUTARHAKALUSTEET

puh. 0400 161820

AURINKOLÄMPÖ-
järjestelmät

Energia-
todistukset

JTV-Energia
Puh. 040-537 6811

www.jtv-energia.fi Järviseudun ammatti-instituutti

Puh: 06 5661 734
Gsm: 0400 268 317 Kari
Gsm: 050 3728 329 Aku

KAIVINKONETYÖT
- 22t tela-alustainen 
mittausjärjestelmällä
- 8t kaivurikuormain

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com

Länsirannantie 699, 62600 Lappajärvi
Puh. 0400-669 276

www.lp-laituri

Länsirannantie 833B, 62630 KARVALA
Puh. 0400 260 077

MAALAUSTOIMISTO
ARVI KANGASTIE

62600 Lappajärvi  040-578 3042
* alan tarvikkeet * suunnittelut * maalaustyöt 

* päällystetyöt * valvontatyöt * entisöintiä
urakalla ja laskuun -ammattitaidolla

www.jarviseudunsanomat.fi
Järviseudun sanomat
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Asennus  ●  Myynti  ●  Suunnittelu 
Puh. 566 1280,  0400 778 250 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

www.jarviseudunsanomat.fi

KAIVINKONETYÖT
- 22t TELA-ALUSTAINEN

MITTAUSJÄRJESTELMÄLLÄ
- 8t KAIVURIKUORMAIN

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com 

Iloa, eloa ja hyvää oloa...
Jutta Dinga
Joonasvainio 2, Lappajärvi
puh. 040-774 6019

Hernesniemi Oy
LINJALIIKENNE

Alarannantie 343 C, 62600 Lappajärvi
Puh. 0400 564 195

Jo ennestään mainioista 
vakuutuksista 
tuli juuri jopa 5% 
parempia.

LähiTapiolasta saat nyt myös jopa 5% Bonusta. 

LähiTapiola Keskinäinen Vakuutusyhtiö, LähiTapiola Keskinäinen Henkivakuutusyhtiö 
sekä alueyhtiöt. 

LAPPAJÄRVI. Nissintie 33    Puh. 06 534 2110

Kodikas puoti täynnä
suomalaista käsityötä 
ja magneettikoruja

— tervetuloa ihastumaan!
www.kultainenkiulukka.fi

Maneesintie 16, Lappajärvi

ALAHÄRMÄ    p. 020 761 9140
LAPPAJÄRVI  p. 020 761 9145
KAUHAVA       p. 010 235 6849

Nissintie 34, Lappajärvi, 
Puh. 06 5661010

Maneesintie 5,  Lappajärvi, puh. 06 566 1280



Tammikuu

Toukokuu

Syyskuu

Helmikuu

Kesäkuu

Lokakuu

Maaliskuu

Heinäkuu

Marraskuu

Huhtikuu

Elokuu

Joulukuu
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Tammikuu
maanantai
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18

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Kesän menestys rakennetaan talven harjoituksissa. Mainioita tuloksia tekivät viime kaudella mm. 
Tiia Kangastie ja Heta Puro, Nea Keskinen, Aida Koivisto (LaVen vuoden kestävyysurheilija 2014) ja Terhi Kangastie.

puh. 0400 161820

AURINKOLÄMPÖ-
järjestelmät

Energia-
todistukset

JTV-Energia
Puh. 040-537 6811

www.jtv-energia.fi

MAALAUSTOIMISTO
ARVI KANGASTIE

62600 Lappajärvi  040-578 3042
* alan tarvikkeet  * suunnittelut 
* maalaustyöt  * päällystetyöt 

* valvontatyöt * entisöintiä
urakalla ja laskuun -ammattitaidolla

Länsirannantie 699, 
62600 Lappajärvi

Puh. 0400-669 276
www.lp-laituri





Helmikuu
maanantai
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15

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Talven aikana seuran urheilijat hyödyntävät lähiseudun harjoituspaikkoja, mm. Kuortanehallia.

 Viikko 9 koulujen hiihtoloma.

ALAHÄRMÄ    p. 020 761 9140
LAPPAJÄRVI  p. 020 761 9145
KAUHAVA       p. 010 235 6849

KUNTONELIÖN 
SUORITUSPÄIVÄT 2015
Kraaterihiihto 1.3.
Tulivuorijuoksu 23.5.
Lappajärven ympäripyöräily 13.6.
Lappajärvi-soutu/melonta 5.7.





Maaliskuu
maanantai
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15

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

 Vuoden naisurheilija Juulia Ojala ja Vuoden yleisurheilija Elmo Savola.

Puh: 06 5661 734
Gsm: 0400 268 317 Kari
Gsm: 050 3728 329 Aku

Länsirannantie 833B, 62630 KARVALA
Puh. 0400 260 077

KAIVINKONETYÖT
- 22t tela-alustainen 
mittausjärjestelmällä
- 8t kaivurikuormain

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com





Huhtikuu
maanantai
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19

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Teemu Veteläsuo - LaVen kaikkien aikojen nopein mies - kuvissa maajoukkueleirillä Portugalissa.
Otso Puro heitti M17 painonheiton piirinennätyksen ja oli Teemun ohella LaVen menestyneimpiä urheilijoita.

PUUTARHAKALUSTEET

Länsirannantie 699, 
62600 Lappajärvi

Puh. 0400-669 276
www.lp-laituri





Toukokuu
maanantai
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17

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Kesän treeneissä riittää säpinää - sukkulaviesti on aina yhtä jännittävää!

La 30.5. koulujen päättäjäispäivä.

KUNTONELIÖN 
SUORITUSPÄIVÄT 2015
Kraaterihiihto 1.3.
Tulivuorijuoksu 23.5.
Lappajärven ympäripyöräily 13.6.
Lappajärvi-soutu/melonta 5.7.

Jo ennestään mainioista 
vakuutuksista 
tuli juuri jopa 5% 
parempia.

LähiTapiolasta saat nyt myös jopa 5% Bonusta. 

LähiTapiola Keskinäinen Vakuutusyhtiö, LähiTapiola Keskinäinen Henkivakuutusyhtiö 
sekä alueyhtiöt. 

LAPPAJÄRVI. Nissintie 33    Puh. 06 534 2110
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Asennus  ●  Myynti  ●  Suunnittelu 
Puh. 566 1280,  0400 778 250 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

www.jarviseudunsanomat.fi

KAIVINKONETYÖT
- 22t TELA-ALUSTAINEN

MITTAUSJÄRJESTELMÄLLÄ
- 8t KAIVURIKUORMAIN

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com 

Iloa, eloa ja hyvää oloa...
Jutta Dinga
Joonasvainio 2, Lappajärvi
puh. 040-774 6019

Hernesniemi Oy
LINJALIIKENNE

Alarannantie 343 C, 62600 Lappajärvi
Puh. 0400 564 195





Kesäkuu
maanantai
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21

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

 Vuoden sisulisäurheilija Tarmo Savola nappasi viime kaudella kolmiloikan SM-hopeaa.
  Vuoden kehittyjä Selma Saarinen kunnostautui etenkin pituudessa ja aitajuoksussa.

www.jarviseudunsanomat.fi
Järviseudun sanomat

Kodikas puoti täynnä
suomalaista käsityötä 
ja magneettikoruja

— tervetuloa ihastumaan!
www.kultainenkiulukka.fi

Maneesintie 16, Lappajärvi
Maneesintie 5,  Lappajärvi, puh. 06 566 1280





Heinäkuu
maanantai
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19

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Viikkokisoissa kaikenikäiset urheilijat ja urheilijan alut pääsevät kokeilemaan taitojaan ja nopeuttaan.
Illan huipentaa pitkänmatkan juoksu, jossa nähdään hienoja taisteluja ja ankaraa rutistusta.

puh. 0400 161820

AURINKOLÄMPÖ-
järjestelmät

Energia-
todistukset

JTV-Energia
Puh. 040-537 6811

www.jtv-energia.fi

MAALAUSTOIMISTO
ARVI KANGASTIE

62600 Lappajärvi  040-578 3042
* alan tarvikkeet  * suunnittelut 
* maalaustyöt  * päällystetyöt 

* valvontatyöt * entisöintiä
urakalla ja laskuun -ammattitaidolla

Nissintie 34, Lappajärvi, 
Puh. 06 5661010





Elokuu
maanantai
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16

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Piirinmestaruusmitalisteja LaVella on tarjota roppakaupalla 9-15 -sarjoissa. Tässä joitakin muina kuukausina esiintyneiden lisäksi. 
Aida Koivisto, Aliisa Viinamäki ja Janna-Juulia Mäenpää, Petra Väkeväinen, keskellä Heta Puro, Juho Koivisto sekä Juhana Lappi.





Syyskuu
maanantai
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20

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Vattenfall-menestystä jälleen!
Porukalla hauskaa niin kentällä urheillessa kuin Olympiastadionilla marssiessa.

Järviseudun ammatti-instituutti
ALAHÄRMÄ    p. 020 761 9140
LAPPAJÄRVI  p. 020 761 9145
KAUHAVA       p. 010 235 6849

Jo ennestään mainioista 
vakuutuksista 
tuli juuri jopa 5% 
parempia.

LähiTapiolasta saat nyt myös jopa 5% Bonusta. 

LähiTapiola Keskinäinen Vakuutusyhtiö, LähiTapiola Keskinäinen Henkivakuutusyhtiö 
sekä alueyhtiöt. 

LAPPAJÄRVI. Nissintie 33    Puh. 06 534 2110





Lokakuu
maanantai
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tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

LaVen kokeneemmat urheilijat ovat hienoja esikuvia.
He ovat iloisia tsemppaajia ja kannustavat omalla esimerkillään nuorempia urheilijoita.

Jaakko Ojala, Eemeli Erkinheimo, keskellä Otso Puro ja Lotta Väkeväinen, Eveliina Kujala ja Martta Savola.

Viikko 42 koulujen syysloma.

Puh: 06 5661 734
Gsm: 0400 268 317 Kari
Gsm: 050 3728 329 Aku

Länsirannantie 833B, 62630 KARVALA
Puh. 0400 260 077

KAIVINKONETYÖT
- 22t tela-alustainen 
mittausjärjestelmällä
- 8t kaivurikuormain

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com





Marraskuu
maanantai
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15

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

Vuoden 2014 Sisutyttö ja -poika: Jutta Väkeväinen ja Juho-Joel Mäenpää.
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Asennus  ●  Myynti  ●  Suunnittelu 
Puh. 566 1280,  0400 778 250 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

www.jarviseudunsanomat.fi

KAIVINKONETYÖT
- 22t TELA-ALUSTAINEN

MITTAUSJÄRJESTELMÄLLÄ
- 8t KAIVURIKUORMAIN

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com 

Iloa, eloa ja hyvää oloa...
Jutta Dinga
Joonasvainio 2, Lappajärvi
puh. 040-774 6019

Hernesniemi Oy
LINJALIIKENNE

Alarannantie 343 C, 62600 Lappajärvi
Puh. 0400 564 195 www.jarviseudunsanomat.fi

Järviseudun sanomat

Järviseudun ammatti-instituutti
Nissintie 34, Lappajärvi, 

Puh. 06 5661010



Rauhallista Joulunaikaa!



Joulukuu
maanantai
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20

tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai sunnuntai

LaVen nuoret urheilijat toivottavat hyvää loppuvuotta - ja erityisen menestyksekästä uutta vuotta 2016!

Kodikas puoti täynnä
suomalaista käsityötä 
ja magneettikoruja

— tervetuloa ihastumaan!
www.kultainenkiulukka.fi

Maneesintie 16, Lappajärvi
www.lappajarvenveikot.fi

Maneesintie 5,  Lappajärvi, puh. 06 566 1280



PUUTARHAKALUSTEET

puh. 0400 161820

AURINKOLÄMPÖ-
järjestelmät

Energia-
todistukset

JTV-Energia
Puh. 040-537 6811

www.jtv-energia.fi Järviseudun ammatti-instituutti

Puh: 06 5661 734
Gsm: 0400 268 317 Kari
Gsm: 050 3728 329 Aku

KAIVINKONETYÖT
- 22t tela-alustainen 
mittausjärjestelmällä
- 8t kaivurikuormain

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com

Länsirannantie 699, 62600 Lappajärvi
Puh. 0400-669 276

www.lp-laituri

Länsirannantie 833B, 62630 KARVALA
Puh. 0400 260 077

MAALAUSTOIMISTO
ARVI KANGASTIE

62600 Lappajärvi  040-578 3042
* alan tarvikkeet * suunnittelut * maalaustyöt 

* päällystetyöt * valvontatyöt * entisöintiä
urakalla ja laskuun -ammattitaidolla

www.jarviseudunsanomat.fi
Järviseudun sanomat
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Asennus  ●  Myynti  ●  Suunnittelu 
Puh. 566 1280,  0400 778 250 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

www.jarviseudunsanomat.fi

KAIVINKONETYÖT
- 22t TELA-ALUSTAINEN

MITTAUSJÄRJESTELMÄLLÄ
- 8t KAIVURIKUORMAIN

ILMO NOKUA
040 702 1160

www.ilmonokua.com 

Iloa, eloa ja hyvää oloa...
Jutta Dinga
Joonasvainio 2, Lappajärvi
puh. 040-774 6019

Hernesniemi Oy
LINJALIIKENNE

Alarannantie 343 C, 62600 Lappajärvi
Puh. 0400 564 195

Jo ennestään mainioista 
vakuutuksista 
tuli juuri jopa 5% 
parempia.

LähiTapiolasta saat nyt myös jopa 5% Bonusta. 

LähiTapiola Keskinäinen Vakuutusyhtiö, LähiTapiola Keskinäinen Henkivakuutusyhtiö 
sekä alueyhtiöt. 

LAPPAJÄRVI. Nissintie 33    Puh. 06 534 2110

Kodikas puoti täynnä
suomalaista käsityötä ja

magneettikoruja
— tervetuloa ihastumaan!
www.kultainenkiulukka.fi

Maneesintie 16, Lappajärvi

ALAHÄRMÄ    p. 020 761 9140
LAPPAJÄRVI  p. 020 761 9145
KAUHAVA       p. 010 235 6849

Nissintie 34, Lappajärvi 
Puh. 06 5661010

Maneesintie 5,  Lappajärvi, puh. 06 566 1280


