
Imatran Marttayhdistys ry   

 

TOIMINTAKALENTERI 2024 99. toimintavuosi 
 

Vuoden teema: Metsä 
 
Marttaillat tiistaisin klo 17 Monikulttuuriyhdistys Kipinän tiloissa, Tainionkoskentie 10, 
jollei muuta ilmoiteta. Ilmoitus Uutisvuoksen seurapalstalla marttailtaa edeltävän 
sunnuntain ilmaisjakelulehdessä. 
 
Hyvä arki kuuluu kaikille 
 

ti 16.1. Näkö - muisti Vuokko Jantunen 

ti 30.1. Tietovisa 
Leena Räsänen, Pirjo Lankinen, Päivi 
Sandberg 

ti 13.2. Vegaani – vanhus  - mitä tarjoan? Aune Piironen, Päivi Sandberg 

ti 27.2. Lymfaterapia hyvinvoinnissa Työfysioterapeutti Marketta Varis  

ti 12.3. Vuosikokous  

ti 26.3.  Jalkaterveys ja omahoidon tärkeys.  Jalkaterapeutti Marita Nurminen 

ti 9.4. Matka Mayojen maailmaan Meksikoon Ritva Leinonen 

ti 23.4. Marttaliiton 125-vuotiskokousterveiset  

ti 7.5. Villiyrtit – Päivi Angervo Päivi Maaranen 

ti 21.5. Juhlat metsässä  

ti 4.6. Kesäretki Hiitolanjoelle Simpele 

pe 26.7. Martan päivän seitsemän sortin kahvikekkerit  

ti 3.9. Pektiinin valmistus Päivi Maaranen 

ti 17.9. Sieni- ja luontoretki Lammassaari 

ti 1.10. Säilötään   

ti 15.10 Imatran Inkeri  

ti 29.10. Myllyn sydän-virkattu patakinnas, käsitöitä Seija Ervelius, Leena Räsänen 

ti 12.11. Tuolijumppaa ja toiminnan suunnittelua Maija-Liisa Korhonen 

ti 26.11. Pikkujoulu   

ti 10.12. Glögit  

 

  



Imatran Marttayhdistys ry   

Puheenjohtaja, 
sihteeri 

Päivi Sandberg 
Puh. 040 721 7197 
paivisandberg@gmail.com  

Varapuheenjohtaja Leena Räsänen 
Puh. 040 024 3851 
rasanen.leena@gmail.com 

Rahastonhoitaja Pirjo Lankinen 
Puh. 050 356 8446 
pirjo.l.lankinen@gmail.com  

Hallituksen jäsen Ulla Behm 
Puh. 050 544 2847 
ulla.pollanen@gmail.com   

” Marjukka Joro 
Puh. 040 842 3611 
marijii@gmail.com 

” Erja Kuisma 
Puh. 040 751 22 49 
erja.kuisma@gmail.com  

” Tuula Kurkisuo 
Puh. 040 501 6992 
tuula.kurkisuo@gmail.com 

” Aune Piironen 
Puh 044 034 7347 
piironena3@gmail.com  

” Maritta Suikka 
Puh. 040 053 1072 
marittasuikka@hotmail.com 

imatran.marttayhdistys@gmail.com       imatranmarttayhdistys.marttayhdistys.fi  
 

Marttalaulu, sävel "Laulava leivo" 
1. 
Päivä kun paistaa pirttihin pieneen, 
työtäni teen, olen onnellinen. 
:,: Kylvän ja kitken peltoni laitaa, 
Luojalta kasvua toivoellen:,: 

2. 
Turmako veisi mun taimeni nuoret, 
kylmäänkö kukkani kuihtua vois? 
:,: Taivas kun hiljaa suo kasteen viljaa, 
kuinka ei maaemo lahjojaan sois?:,: 

3. 
Syntymämaallensa kortensa kantaa 
Marttojen työ, kodin hiljainen työ. 
:,: Hyyt, sumut haihtuu, yö valoks vaihtuu, 
uskoa, toivoa maan sydän lyö :,: 
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