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Monikayttoisten endoskopiavalineiden
huolto koneellisesti ja kasin

Endoskopiassa kéytettivit vélineet ovat kerta- tai monikayttdisid. Vilineiden huoltotehtévid saa suorittaa
vain koulutettu henkil6kunta. Monikéyttdisten tuotteiden huoltamisesta tulee noudattaa valmistajien ohjeita.
Kertakiyttoiseksi méiriteltyi vilinetti ei tule huoltaa eiké kiyttii uudestaan.

Eristys- ja varotoimitilanteissa suositellaan mahdollisuuksien mukaan kertakédyttotuotteiden kayttoa.

Instrumenttien lampoddesinfektio koneessa on suositeltavin vélineiden desinfektiomenetelma. Jos konetta ei
ole, joudutaan kdyttdmédn kemiallista desinfektiota (liottamista), joka ei ole yhtd luotettava, nopea ja
turvallinen kuin lampddesinfektio. Desinfektioaineet tunkeutuvat huonosti lian ja proteiinikerrosten lépi,
siksi vilineet on huolellisesti puhdistettava ennen desinfektiota. Toimita likaiset vélineet pesuun
mahdollisimman pian, silld eritteiden kuivuminen vaikeuttaa puhdistamista. Mikaili vélinettd ei pesté heti, on
endoskopiahoitajan syytd upottaa viline kdyton jalkeen puhdistusliuokseen.

1. Monikayttoisten endoskopiavilineiden huolto koneellisesti

Henkilokohtaiset suojaimet

- Suojaudu vereltd, eritteiltd ja roiskeilta roisketiiviilld suojatakilla, suu-nené-silméasuojuksella tai
kayttamalld visiirimaskia.

- Kéytd tehdaspuhtaita suojakésineitéd (laadukas lateksi tai nitriili).

Esikisittely: pesu

- vdlineet on aina pestéva ja puhdistettava ennen desinfiointia ja sterilointia.

- Irrota ja pura vélineet osiin, jos se on mahdollista.

- Pese vilineet juoksevan veden alla pehmeillé taitoksella/harjalla ja neutraalilla, vélineelle soveltuvalla
pesuaineella.

- Jos et pysty peseméin vélineitd heti, upota vilineet puhdistusliuokseen vélittdmasti kdyton jélkeen.

- Ruiskuta puhdistusliuosta vahintddan 10-20 ml jokaiseen kanavaan puhdistaaksesi ne kunnolla. Samalla
néet, ovatko kanavat auki.

Ultraéiinipuhdistus

Ultraddnipesua suositellaan endoskopiavilineiden puhdistukseen. Ultradénilaitteessa pestidviksi soveltuvat
kovat materiaalit sekd vélineet, joille valmistaja suosittelee ultradénipuhdistusta: esimerkiksi painikkeet,
kierrevartiset ja kapeakanavaiset instrumentit seké vélineet, joissa on onteloita, kulmia ja koloja.
Ultraddnipuhdistustekniikka on tehokas. Puhdistustapahtumaan vaikuttavat ultradénitaajuus/teho, lampdétila,
puhdistusaine, aika, vilineiden mééra koneessa seké vélineiden materiaali. Noudata ultradénilaitteen ja
vilineiden valmistajien ohjeita.

- Vaihda vesi vdhintdén kerran péivissd tai useammin mikali pesuneste kontaminoituu.

- Varmista, ettd astia on tarpeeksi iso ja syvé upottaaksesi kaikki vdlineet tdysin nesteeseen.

- Liséa kaikkiin kanaviin liuosta ilmalukkojen vilttamiseksi.

Huuhtelu
- Huuhtele vilineet ultraddnipesun jalkeen huolellisesti juoksevan veden alla ennen pesukoneeseen laittoa.

Limpodesinfektio:



Lampodesinfektio tarkoittaa infektiotauteja aiheuttavien mikrobien tuhoaminen kuumentamalla.
Instrumenttien lampo6desinfektiokone puhdistaa ja desinfioi vilineet esikésittelyn jidlkeen. Ultradénipesu
ennen koneeseen laittoa parantaa pesutulosta ja sitd suositellaan. Pesu- ja lampodesinfektiokoneiden tulee
noudattaa ENISO-15883 standardit ja olla CE -merkittyja.

Instrumenttien limpddesinfektiokoneen tiyttiminen

- Noudata koneen kéytto- ja tdyttdohjetta.

- Aseta puretut, avatut vélineet telineisiin /koreihin.

- Laita pienet instrumentit tihedsilméiseen kannelliseen koriin.

- Yhdisti kaikki ontelo- ja kanavainstrumentit liittimiin, jotta vélineiden sisdosat puhdistuvat.
- Varmista vesisuihkujen osuminen joka puolelle vélinetta.

Instrumenttien liimpddesinfektiokonepesu

- Valitse ja kdynnistd ohjelma.

- Seuraa automaattiohjelman etenemisté sekd pesuaineen kulutusta.

- Ota pestyt ja desinfioidut vélineet koneesta desinfioiduin késin.

- Mikili vdlineeseen on jadnyt vettd (esim. kulhoon) tai instrumentti on irronnut liittimestdan, tulee kone
siséltdineen pestd uudelleen!

Kuivaus

- Kuivaa ulkopinnat ja jokainen kanava ensisijaisesti paineilmalla

- Tarkasta visuaalisesti vélineen puhtaus (huom. nivelkohdat, kanavat), mahdolliset vauriot ja kokoamisen
jélkeen toimivuus.

- Instrumentti on oltava tdysin kuiva ennen pakkausta ja sterilointia.

- Oljyé metalliset vilineet tarvittaessa. Noudata valmistajan suosituksia kumi- ja muoviosien
voiteluaineista.

- Pakkaa instrumentit sterilointitavan edellyttdmiin sterilointipakkauksiin.

Sterilointi

- Vilineet, joilla ldpdistddn iho tai limakalvot, steriloidaan jokaisen kéyttokerran jélkeen.

- Valitse vilineiden sterilointitapa [amp6a kestaville ja lampoé kestdmaéttomille instrumenteille valmistajan
ohjeiden mukaan.

Sailytys

- Tarkista steriilien pakkausten eheys, siisteys ja steriloitumista osoittavan indikaattorin muuttuminen
steriloinnin jilkeen.

- Séilyta steriilit instrumentit steriileissd pakkauksissa suljetussa kaapissa/laatikossa suojattuna polylta,
kosteudelta ja lampotilan vaihteluilta. Noudata sterilointipakkausten séilyvyysaikoja.



2. Monikayttoisten endoskopiavadlineiden huolto Kkisin

Henkilokohtaiset suojaimet

- Tarkasta kéyttoturvallisuustiedotteesta, edellyttdéko kaytossd oleva desinfektioaine madritynlaista
materiaalia suojaimilta kdsin desinfioitaessa, esim. suojakdsineilta.

- Suojaudu vereltd, eritteiltd ja roiskeilta roisketiiviilld suojatakilla, suu-nené-silmasuojuksella tai
kayttamalld visiirimaskia.

- Kéytd tehdaspuhtaita suojakésineitd (laadukas latex tai nitriili).

Esikisittely: pesu - katso luku 1
Ultraédiinipuhdistus — katso luku 1

Huuhtelu ultradiinipuhdistuksen jéilkeen

- Siirrd puhtaat vilineet vedelld taytettyyn astiaan ja vaihda vesi jokaisen huuhtelun jélkeen.

- Huuhtele kaikki kanavat vedelld poistaaksesi kaikki pesuainejddnndkset. Huuhtele vedelld, vahintddn 20
ml.

- Huuhtele ulkoiset pinnat huolellisesti, kdyttden vettd poistaaksesi pesuainejddmit.

- Poista instrumentti vedesta.

- Kuivaa kaikki kanavat ilmaa puhaltamalla poistaaksesi nestetta.

Desinfiointi

Instrumenttien lampodesinfektio koneessa on suositeltavin vélineiden desinfektiomenetelmé. Jos konetta ei
ole, joudutaan kiyttdmédn kemiallista desinfektiota (liottamista), joka ei ole yhtd luotettava, nopea ja
turvallinen kuin lampddesinfektio. Desinfektioaineet tunkeutuvat huonosti lian ja proteiinikerrosten lépi,
siksi vilineet on huolellisesti puhdistettava ennen desinfektiota.

Kemiallinen desinfektio:

Liotusastiaksi valitaan kannellinen, desinfektioainetta kestdvé ja riittdvén iso astia. Vilineille soveltuvasta
desinfektioaineesta valmistetaan mitta-astiaa apuna kéyttden oikean vahvuinen kdyttoliuos. Vélineet
upotetaan desinfektioliuokseen kokonaan ja myos vilineiden kanavat taytetddn desinfektioliuoksella ruiskua
apuna kéyttden. Desinfektioaineen toimittajan antamia ohjeita desinfektioajasta ja liuoksen kdyttoidstd tulee
noudattaa.

Huuhtelu desinfioinnin jéilkeen

- Siirrd puhdistetut ja desinfioidut vélineet puhtaaseen altaaseen tai vatiin, jossa on vesijohtovettd; vaihda
vesi jokaisen huuhtelun jalkeen.

- Huuhtele ulkopinnat perusteellisesti poistaaksesi desinfiointiainejadmat.

- Ruiskuta huuhteluvettd vihintddn 20 ml jokaiseen kanavaan poistaaksesi desinfiointiainejdédmat kanavista.

Kuivaus

- Kuivaa ulkopinnat ja jokainen kanava ensisijaisesti paineilmalla

- Kuivausta voidaan edistdd ruiskuttamalla denaturoitua 80-prosenttista alkoholia kanaviin; alkoholin
kayttomahdollisuus pitdd kuitenkin varmistaa vilineen valmistajalta.

- Tarkasta visuaalisesti vélineen puhtaus (huom. nivelkohdat, kanavat), mahdolliset vauriot ja kokoamisen
jélkeen toimivuus.

- Instrumentti on oltava tdysin kuiva ennen pakkausta ja sterilointia.

- Oljya metalliset vilineet tarvittaessa. Noudata valmistajan suosituksia kumi- ja muoviosien voiteluaineista.
- Pakkaa instrumentit sterilointitavan edellyttdmiin sterilointipakkauksiin.

Sterilointi
- Vilineet, joilla 14pdistddn iho tai limakalvot, steriloidaan jokaisen kéyttokerran jélkeen.
- Valitse vilineiden sterilointitapa lamp64 kestdville ja lampoa kestimattomille instrumenteille valmistajan



ohjeiden mukaan.

Sailytys

- Tarkista steriilien pakkausten eheys, siisteys ja steriloitumista osoittavan indikaattorin muuttuminen
steriloinnin jilkeen.

- Séilyta steriilit instrumentit steriileissd pakkauksissa suljetussa kaapissa/laatikossa suojattuna polylta,

kosteudelta ja lampotilan vaihteluilta. Noudata sterilointipakkausten sdilyvyysaikoja.



