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SOS-kortti on apuvidline terveydentilaasi liittyvia hatatilanteita
varten.

Kortin voit kayda hakemassa Suomi-Kerholta.

Kirjoita siihen itsedsi koskevat tiedot, joita tarvitaan ensiavussa ja
sairaalassa. Tayta se huolellisesti ja taittele se luottokortin kokoiseksi
haitariksi.

Pida se aina mukanasi ja lisaksi Eurooppalainen sairaanhoitokortti tai
yksityinen matkavakuutuskortti, mieluiten kopioina, seka kopio
henkilékortista.

Vihje: Hanki néité varten pieni muovinen séailytystasku esim.
kiinakaupasta. N&in ne pysyvat tallessa yhdessé paikassa.



