TAMMUARVEN MARTTAYHDISTYS RY:N TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2025
TEEMA VUOSILLE 2025-2026 ON MUUTOS LAUTASELLA

Kannustamme ihmisia entista kasvispainotteisempaan ruokavalioon, tuomme uudet
ravitsemussuositukset ihmisten arkeen ja kannustamme kokoontumaan yhteiseen poytaan.
Kasity6toiminnassa teemana on ”hidastaa muotia” vaatteiden arvostaminen ja vastuullinen
kaytto. Kasin itse toteutettavat vaatteet ja kierratys.

16.1. Hallituksen kokous, Luhangan koulun yhdistysluokka

23.1. Marttailta, kevatkauden avaus. Paikka Vastamaki

12.2. Kassakerho Luhangan koulun yhdistysluokka

20.2. Teatteriretki Lahden kaup. teatteriin. Esitys Niskavuoren Heta klo 12.00.

vk 9 Talviliikuntatapahtuma 24.2-2.3.2025 Haastetaan Luhangan Martat kisaan.

26.2. Potkukelkkaretki Orijarventien laavu, omat evaat.

8.-9.3. Ompelulanit Saastolassa, vastuumartta Hannele Teurokoski

13.3. Maailman suurimmat papubileet. Marttailta yhdessa Luhangan Marttojen kanssa Kylatalolla.
26.3. Vuosikokous, Luhangan koulun yhdistysluokka.

2.4. ke klo 12.00-16.00 Kassakerho, aiheena lasten kassit. Sdastola vastuumartta Hannele
Teurokoski.

7.-9.4. ma-ke 9.30-11 Luhangan koulun oppilaiden kasityopaivat, vastuumartta Hannele Teurokoski.
23.4. ke klo 15.00 Marttailta. Ruokakurssi, aiheena Kasviskeittiosta kaikille. Keski-Suomen piirin
Martoista tulee vetajaksi kotitalousasiantuntija Tuija Elomaki jasenille ilmainen tapahtuma, jonne on
ilmoittautuminen. Paikka Vastamaki

7.5 ke Kassakerho, kasvivarjayksen kasvien keruu, Luhangan koulun yhdistysluokka. Vastuumartta
Tina Peltonen ja Leena Olkkonen

Luhangan koulun marjapensaiden kevat tyot. Aikataulu sovitaan koulun kanssa. Vastuumartat
Hannele Valvanne ja Tiina Peltonen

14.5. ke klo 18.00 Puutarhailta Luhangan koulun yhdistysluokka. Aiheena palkokasvit ja vuoden 2025
hevi, eli kurkku. Vastuumartat Hannele Valvanne ja Tiina Peltonen, tilaisuudessa taimimyyntia.
21.5.ke klo 12.00 Mahtava Martta-lenkki suuntana Karhukorven laavu, omat evaat. Vastuumartat
Tiina Peltonen ja Hannele Valvanne

4.6. ke klo 12.00-16.00 Kassakerho Saastolassa, aiheena myyjaistuotteet



7.6. la klo 10-14.00 Luhangan kesan avaus Luhangan torilla, vastuumartta Hannele Teurokoski
Myyntiin, leivonnaisia, k&sitdita, taimia, kahvin myynti ja kirpparipdyta varasto tavaroille.

Teltan pystytys perjantaina 6.6. klo 18.00 jalkeen.

11.6. ke (sdavaraus) Tuuliharjun kasvulaatikoiden kunnostus vastuumartat Hannele Valvanne ja Tiina
Peltonen

30.6-2.7. ma-ke klo 9-15.00 Lankojen varjays Purrin tilalla, vastuumartta Leena Olkkonen apuna Tiina
Peltonen ja Pirjo Seimola.

26.7. la klo 14.00 Martan paiva, paikka Tammijarven kyldsauna ja grillikota. Martan paivana ollaan
yhdessa, syodaan ja kahvitellaan hyvassa seurassa. Salaattia ja muuta helposti syotavaa tilataan
Nisulan Pihatuvalta Kaija Sipilalta. Omat juomat. Tilaisuus on maksuton. Halukkaat voivat saunoa ja
uida. Vastuumartat, koko hallitus.

Syksyn toiminta tarkentuu syyskauden aloitusillassa, tassd muutama jo sovittu tapahtuma

20.8. ke klo 18.00 Hallituksen kokous Luhangan koulun yhdistysluokka

27.8. ke klo 18.00 Aloitusilta Valvaranta vastuumartat Hannele Valvanne ja hallitus
Luhangan koulun marjapensaiden syystoimet. Vastuumartat Hannele Valvanne ja Tiina
Peltonen.

24.9.ke klo 18.00 Marttailta. Avoin luentotilaisuus, aiheena muutos ruokalautasella,
luennoitsijana Jaakko Valvanne. Paikka Kylatalo, jarjestelyt yhdessa Luhangan Marttojen
kanssa.

2.9. Valamon ja Lintulan paivaretki. Minimi ldhtijamaara 20 henkiléa. Hinta selvida
myohemmin.

Lokakuu
Marttailta aiheena sadonkorjuu
Kassakerho tai ompelulanit
Marraskuu
Kirjallisuusilta maanantai tai tiistai iltana vetajana Satu Suoranta.
Ensiapukurssi
Joulukuu

Joulukonsertti

13.12. la klo 15-18.00 Joulupolku Luhangan koulun laheisyydessa.
Tammijarven Marttayhdistys osallistuu tapahtumaan.
Marttojen pikkujoulut Tammisuojassa, Tammijarven Martat jarjestaa, viikko 48-49

Huom. muutokset toiminnassa ovat mahdollisia.
Tammijarven Marttayhdistys ry:n hallitus



