Ristijarven Martat toivottavat tervetulleeksi
entiset ja uudet jasenet ystavineen mukaan
talven toimintaan

Kurssitarjonta

Maanantai 12.10 klo 17.00 ”Perunasta on moneksi” Ristijarven
Marttalassa Saukontie 11 Marttojen kotitalousasiantuntija Heli Similan
opastuksella opimme tekemaan perunaruokia. limoittautumiset 3.10.2026.
Kurssimaksu Ristijarven Marttojen jasenet 10€ ja muut 15€.

Maanantaina 5.11 klo 17 ”Sieniherkut” kurssi. Marttojen
kotitalousasiantuntija Kaino Kinnusen opastuksella tutustutaan sieniruokiin.
lImoittautumiset 29.11.2026 mennessa. Kurssimaksu Ristijarven Marttojen
jasenet 10€ ja muut 15€.

Kurssille mahtuu 12 ensin ilmoittautunutta, muista ilmoittaa heti, jos et
paase tulemaan niin otetaan tilalle varalla olijoista.

Torstaina 26.11 klo 17 ”"Kaikkea Kaurasta” Ristijarven Marttalassa
Saukontie 11. Marttojen kotitalousasiantuntija Kaino Kinnusen
opastuksella valmistamme ruokia kaurasta. ilmoittautumiset 20.11.2026
mennessa. Kurssimaksu Ristijarven Marttojen jasenet 10€ ja muut 15€
Kurssille mahtuu 12 ensin ilmoittautunutta, muista ilmoittaa heti, jos et
paase tulemaan niin otetaan tilalle varalla olijoista.

limoittautumiset puh. 040 0290728 tai sahkoposti
ristiiarvenmartat@gmail.com

Syksyn tapahtumia

Martta treffit

Syyskokous

Pikkujoulu

Yhteinen ilta Paltamon Marttojen kanssa Paltamon vaatetuksessa

8.10 klo15, lahtd Marttalan edesta klo 14.30. Kuljemme kimppakyydilla.
Riitta ottaa ilmoittautumiset vastaan puh. 050 5347873, ilmoittaudu 5.10
mennessa.

11.11 Kajaanin Seurakuntatalolla, Variskankaan Martat hoitavat tarjoilun.
Tarkemmat tiedot mydhemmin.

Yhdistyksen Syyskokous pidetdan 20.10 klo 17 Ristijarven Marttalassa
Saukontie 11. Kokouksessa kasitellaan saantdjen maaraamat asiat.
Tervetuloa mukaan, kokouksessa paatetaan vuoden 2027 toiminnasta,
mm. kursseista retkista ym. toiminnasta ja talousarviosta. Kahvitarjoilu
ennen kokousta.

Paltamon pappilassa 27.11 klo 18, tarkemmat tiedot myéhemmin



