Tervetuloa kulkemaan kanssamme kohti Keviian Valoa.

Kevat kantaa mukanaan lupauksen kasvusta ja uuden heraamisesta.

Niin my6s me olemme hallituksen kanssa koonneet ohjelman tamén lupauksen hengessa -
avoimin miclin, ilon kautta ja valosta inspiroituncina. Olemme suunnitelleet ohjelmaa sydan
edelld ja innolla, joka toivottavasti sdteilee jokaisen rivin ldpi.

Kulje kanssamme kohti kokemuksia, jotka vahvistavat yhteytta itseemme, toisiimme ja siihen
nakymattomadan, joka kannattelee meita kaikkia. ?jﬁ
Jokainen tapahtuma on kutsu: kuuntele sydantési ja tule mukaan sinne, minne sisdginenvalo |
haluaa sinua johdattaa ja missa micli, siclu ja sydan saa ravintoa.

SU 18.1 Parantavien energioiden iltapéiva
7 Klo 13-15, Annie ja Vesa | Vapaaehtoinen oviraha

Perinteinen kauden aloitus. Annic ja Vesa kanavoivat henkimaailman parantavaa energiaa
viestien kera. Sydamellisesti tervetuloa hakemaan parannusta, lohtua ja voimaa arkeen.
Otamme vastaan kaukoparannuspyyntojd.

SU |.2. Kuoleman jilkeinen eldma - Luento
Klo 12-15, Heidi Kassara | 25€ / Jasenet 20€

Henkisten tasojen/kehojen tunnistaminen ja hyodyntéaminen itsensa kehittamisessa ja
henkisen tien kulkemisessa.

Millainen on ihmisen henkinen olemuspuoli? Mita on kuolema? Mita ihmiselle tapahtuu
kuoleman jalkeen eli millaisten tasojen kautta han etenee syntyakseen uudelleen? Miten
ihminen voi hyddyntaa tuota tictoa jo nyt claessadn maan paadlla ja kehittyakseen tictoisesti?
Mm. Tallaisiin kysymyksiin vastaa Heidi Kassara.

SU 15.2. Henkiparannus tyépaja
Klo 11-15, Artturi Nokelainen | 55€ / Jisenet 50€

Teoriaa ja harjoituksia. Virittaytymista kontakti- ja kaukoparannuksen vélittamiseen.
Tarve parannusvoiman kanavoimiseen on maaiflmassamme nykyadn ilmeinen. Tule
kertaamaan, harjoittclemaan ja oppimaan uutta. Henkiparannusmeediona toimimisen
positiivisena sivuvaikutuksena muutkin mediumistiset lahjat kehittyvat siina ohessa.

SU 15.2 Henkiparannus yksityisistunnot
*T® Klo15.30-18.40, Artturi Nokelainen | 55€ / Jasenet 50€

Henkiparannuksessa parannusmeedio vdlittaa parannusta henkimaailman puolella
olevilta varsinaisilta henkiparantajilta cli ladkareilta, hoitajilta, kemisteilta, fyysikoilta jne.
Silloin, kun meedio on syvan keskittyneessa tilassaan ¢li transsissa, on naiden
henkiparantajien mahdollista hoitaa vastaanottajan tunne tai fyysista kehoa €
kokonaisvaltaisemmin. Kummassakaan tapauksessa parannusmeedio ei paranna ketaan e
tai mitdan, vaan parannus tulec henkimaailmasta. :
Tulethan paikalle maks. 5min ennen aikaasi.




LA 28.2. Reiki|
Y Klo 10-17, Katja Varjo | 150€ / Jasenet 140€

Reiki on perinteinen japanilainen hoitomenetelma, joka tukee kehon ja miclen
hyvinvointia.
Hoidossa vélitetddn Universaalia Eléménenerﬁiaa, joka vahvistaa kehon luonnollisia
parancmisprosesscia. Reiki on lemped, turvallinen ja taysin luonnollinen hoitomuoto -
ci uskonto, vaan tie syvempdan rauhaan ja yhteyvteen omaan itseensa. Reiki auttaa muun
muassa stressiin, vasymykseen ja uncttomuuteen - se rentouttaa, lisaa energiaa ja
vahvistaa kokonaisvaltaista hyvinvointia.
Mikao Usuin perinteeseen pohjautuvilla kursseillani opit, mita Reiki on, sen periaattect
seka hoitotekniikoita. Saat Reiki I-aktivoinnit, jotka avaavat yhteyden Universaaliin
Elamanenergiaan. Reiki 1 -kurssin jalkeen voit hoitaa itsedsi ja laheisiési.

Reiki 1 sopii kaikille, jotka haluavat vahvistaa yhteyttaan itseensad ja tuoda elamadnsa
rauhaa, tasapainoa ja rakkautta. Ennakko-osaamista ci tarvita. Ota mukaan evaat,
joogamatto tms. Teemme pdivan aikana myos hoitoharjoituksia, joten pukeudu rennosti
mukaviin vaatteisiin, jossa on helppo hoitaa ja olla hoidettavana.

Lampimadsti tervetuloa mukaan! Mukaan mahtuu 12 henkilé.

Varaamalla ja maksamalla paikkasi 20.2.2026 mennessd, varmistat, etta kurssi toteutuu.

SU 8.3 Rajaton transsi- ty6paja
Klo 10-15, Annie ja Vesa | 65€ / Jasenet 60€

Muuntuneiden tictoisuuden tilojen kautta pystyt kokemaan ldaheisemman yvhteyden
henkimaailmaan. Tassa tyOpajassa antaucﬁlmme hyvan henkimaailman ohjaukseen ja
opimme, miten monin eri tavoin henkimaailma voi todentaa itsensa transsitilan kautta.
Kokeilemme mm. transsikirjoittamista ja - piirtamista scké kabinettitydskentelya. Mikali
tunnet tarvetta tutkia omaa potentiaalia luottamuksellisessa ja kannustavassa ilmapiirissa
seka olet avoin transsimediumismin erilaisille ilmioille tervetuloa mukaan

Tyopaja sopii kaikille. Mukaan mahtuu 12 henkiloé.
Hinta sis. teen/kahvin. 0

SU 22.3. Meediotilaisuus Sanoin ja kuvin
° 7% Klo 17-19, Annikki ja Pertti Kilpels | 25€ / Jasenet 20€

Tervetuloa Valon Sydameen kuulemaan rakkaudellisia viesteja henkimaailmasta joita
valittad ihana Annikki Kilpela samalla kun michensa Pertti piirtaa samanaikaisesti kuvia
viestien tuojista. Yleiso voi scurata kuvan valmistumista ja viestin vastaanottaja saa viestin
lisaksi myos upean kuvan itselleen.

KE 8.4 Asnimaljarentoutus ja Energiahoito
% Klo18-19.30, Katja Varjo | 25€ / Jisenet 20€

Ota mukaan oma alusta, tyyny, viltti, sukat ja juomapullo. llmoittautumisct
rentoutumisen totcutumisen varmistamiscksi edellisend maanantai-iltana. Mukaan
mahtuu 12 henkiloa.

SU 2.4, Meediotilaisuus

Klo 15-16.30, Sirkka ja Matti | 25€ / Jisenet 20€

Meediot Sirkka ja Matti vélittavat lampimia ja lohdullisia viesteja
henkimaailmasta - lempedsti, kunnioittavasti ja sydamella. Tule kokemaan .
hetki, jossa valo ja rakkaus voivat koskettaa syvalta. Tuo myos ystavasi mukaan - = B
tama voi olla juuri se pechmed askel henkiselle polulle, jota han on odotta
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P E 24 .4 . Mediaalis-eteeriset henkimaailman ilmiot
Annie jaVesa  PE 40€ / |isenet 35€
LA 25.4. )

LA 60€ /Jasenet 55€
Molemmat piivat 90€ / Jasenet 80€

PE klo I7-21 Valon Sydan, LA n. klo 12-18 Tutkimus lshialueen kohteessa

"5’5; Tervetuloa tutkimaan ja todentamaan henkimaailman olemassaoloa scka mediumismin
oo keinoin, ettd erilaisten tutkimusvélineiden (nauhuri, kamera, EVP, Ghost Box jne) avulla.
Tyopajassa koet turvallisesti, innostavasti ja rennolla otteella mielenkiintoisia todennuksia
ja tallennuksia henkimaailman ilmidista - ﬂ'okainen onnistuu varmasti!

Ryvhma sopii kaikille avoimin mielin tuleville ja tarjoaa myos loistavan mahdollisuuden
halukkaille harjoittaa mediaalista viestinvalitystéd ja samalla vahvistaa tulija teknisten
apuvdlineiden kautta. Voit halutessasi tuoda mukanasi puhelimen, kameran tai muita
tutkimukseen sopivia tallennusvalineita. Mukaan mahtuu 12 osallistujaa, ja voit osallistua
joko molempina pdivind tai vain yhtend.

Perjantaina tutustutaan laitteisiin ja techdéddn kevytta, hauskaa ilmididen todennusta Valon
Sydamessa. Lauantaina kokoonnutaan klo 12 Valon Sydamessa ja siirrytaan yhdessa
ldhialueen tutkimuskohteescen, joka paljastetaan ryhmalle kurssin aikana. Paivan lopuksi
palaamme Valon Sydameen purkamaan tutkimustulokset.

Sitovat ilmoittautumiset 15.3. mennessa tutkimuskohteen vuokran vuoksi.

SU 3.5. Luovasti kanavoiden - henkitaide tydpaja
Klo II-16, Jenny Seppidla | 35€ / Jasenet 30€

Tyopajassa paasct kokeilemaan eri tapoja kanavoida henkimaailmaa taiteen kautta scka et L
vdlittaa viestia taiteen avulla. Kokeilemme eri tekniikoita ja inspiroidumme vareista. P
Aiempaa kokemusta tai piirtamisen taitoa ct tarvitse joten tule rohkeasti mukaan ja il
saatat yllattaa itsesi! g8

SU 17.5 Lasnd oleva kosketus ja sydanmeditaatio Hﬁ
Klo 13-15.30, Joni ja Satu | 40€ / Jasenet 35€

On aika pysdhtya ja muistaa keita olemme.

Tama lemped tydpaja kutsuu pysahtymaéén ja palauttamaan yhteyden siihen, kuka
todella olet. Ohjaajat Joni Hernberg ja Satu Jurvanen auttavat hilientyméén, kuulemaan
sisdista ohjausta ja luottamaan siihen. Harjoitusten kautta avaudumme alkuldhteen
valolle ja rakkaudelle - siihen ikuiseen valoon ja rakkauteen, joka olet aina ollut.

Olet lampimasti tervetullut yksin tai yhdessd kumppanin kanssa.

SU 24.5. Positiivisen interferenssin ymmartaminen WY
Klo 10-15, Anu ja Alan Craig | 60€ / Jasenet 55€ '

Eli kuinka omat eldmankokemukset vaikuttavat viestin tuonnissa.

TyOpajassa tarkastellaan henkisesta nakokulmasta, miten omat elamankokemukset
kulkevat mukanamme ja vaikuttavat viestin valittymiseen. Lempeiden harjoitusten ja
keskustelujen kautta osallistuja padasee havainnoimaan, miten omat sisdiset kerrostumat
voivat toimia viestinnan hiljaisena voimavarana ja vahvistaa aidon lasndolon tuntua.
Tyopaja sopii kaikille, H‘otka haluavat syventaa itseymmarrystéddn ja herkistyd viestinnan
ndakymattomille tasoille.

SU 24.5 Meediotilaisuus
°*“* Klo 16-18, Anu ja Alan Craig | 25€ / Jisenet 20€

Tule mukaan koskettavaan iltaan, jossa henkimaailman viestit tuovat lohtua, vahvistusta ja
muistutuksen siitd, ettd rakkaus ei katoa ajan tai kuoleman myoté.

. Anu ja Alan vélittavat viesteja henkimaailmaan siirtyneiltd rakkailta.
s L.ampimasti tervetuloal ;
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AANIMALJA RENTOUTUS  Keskiviikko, Klo 18-19
14.1. / 11.2. / 11.3. Hinta 20€/ Jasenet I15€

Halutessasi voit jaada nostamaan rentoutuksen jalkeen oraakkelikortin. Mukaan mahtuu 12

g osallistujaa. Ota mukaan oma alusta, tyyny, viltti, villasukat ja juomapullo. Rentoutuksen voi
ot ottaa vastaan myos istuen. [Imoittautumiset rentoutumisen toteutumisen varmistamiscksi
cdellisend maanantai-iltana. Ovi suljetaan > minuuttia ennen aloitusta jonka jélkeen ei enda

voi tulla mukaan. Pt
Rentoutuksen rauhalliseen tunteeseen sinut johdattelee Katja Varjo. O

ENERGIATYOSKENTELYA YKSIN JA YHDESSA Sunnuntai Klo 18.30-19.30/20
Hinta I15€ / Jasenet 10€
25.1./22.2./29.3. / 26 .4.

Tehdaan erilaisia harjoituksia ja annetaan itsellemme lupa hiljentya oman itsemme darelle.
Puc dpééllesi micllyttavat vaatteet ja ota halutessasi omat villasukat mukaan. Harjoitukset
tehdaan istualtaan. Energiatyoskentelyn saloihin sinut johdattelee Marjo Vahdkangas.

VALON SYDAMEN ILTA  Torstai, Klo 18-20
22.1./26.2. /263, / Oviraha 5€/hls

16.4. Parantavat energiat

Tule kannustamaan meita henkisen tien harjoittelijoita. Olemme viela matkalla omilla
henkisilla poluillamme ja tarjoamme nyt avoimen tilaisuuden yleisolle saapua paikalle
kannustamaan lasnadolollaan harjoittelijoita ja ottamaan vastaan henkimaailman
rakkaudellisia viesteja, henkiparannusta ja/tai henkilokohtaisesti kanavoituja kirjoituksia. '
Jokainen ilta muotoutuu kanavoijien nakoiscksi. Tarkemmat tiedot nettisivuilla ldhempéna e
tapahtumapadivad.

Jos Sinulla on jokin taito henkimaailman kanssa tyoskentelyyn, johon kaipaisit harjoitusta tai
paikan/yleison/tilaisuuden jossa paasta harjoittelemaan, niin ole meihin rohkeasti

vhteydessa sahkopostilla osoitteeseen henkisyys.thky@gmail.com .

HENKINEN OLOHUONE Jokatoinen tiistai, Klo 18-20
Oviraha 5€/hls

20.1. /3.2./17.2. /3.3. /17.3./ 31.3. / 14.4. / 28.4. [ 12.5.

Jo tutuksi tullut Olkkari kutsuu Valon Sydamen olohuoneesecen iltateelle keskustelemaan tai
kuuntelemaan. Voimme ldsnédolollamme luoda lampiman tunnelman ja l1oytaa uusia ystavia
ja ulottuvuuksia elamaamme. Tervetulleeksi Sinut toivottaa Salla ja Jenny.

KAIKKI TAPAHTUMAT JARJESTETAAN VALON SYDAMESSA, OSOITTEESSA
KIVENHAKKAAJANKATU 2A, TURKU,
ELLEI TAPAHTUMAKUVAUKSESSA OLE TOISIN MAINITTU.

O Raikkiin tapahtumiin on ilmoittautuminen jo auki.

|;|.-_r:|" Jym Tyopajoihinilmoittautuminen viimeistaan kaksi viikkoa ennen tapahtumaa
_|:_: T varmistaa, cttd tapahtuma toteutuu.
. H:P ' Meediotilaisuuksiin ilmoittautuminen i ole valttamatonta, mutta

L

=l ilmoitt.autl.m}allaja maksamalla ctukateen varmistat paikkgsi. .
i L -, Paluuviestina saat maksutiedot sckda mahdolliset lisatiedot ja ohjeet.
Latmkumatyéu Teypeblutloaf
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