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Kokoonnumme pääsääntöisesti Muuraskodin Mummolassa joka toinen maanantai klo 17.30, poikkeukset ko. päivän kohdalla.
26.8. Syksyn aloitus, perinteinen Marttailta, tiedotusta tulevasta syksystä
9.9.   Kasvisproteiinit, kotitalousopettaja Erja Pohju esittelee kasvisproteiinien käyttöä
23.9. Rintaterveysilta, Kymenlaakson syöpäyhdistyksestä tulee sairaanhoitaja Jaana Kolin jakamaan tietoa omatarkkailusta.
7.10. Käsityö- ja peli-ilta, voi tehdä käsitöitä tai pelata esim. lautapelejä. Marttasovellusten asentamisessa puhelimeen avustetaan.
21.10. Virkkaus- ja puuroilta, lokakuu on puurokuu, kahvitarjoilun tilalla iltapuuro. Illan kahviraha menee  Marttojen kehitysyhteistyölle. Samalla opettelemme virkkauksen saloja.
4.11. Leonan ilta, sosionomiopiskelija Leona Lauren suorittaa opiskeluunsa kuuluvaa vapaaehtoistoimintaa yhdistyksessämme ja suunnittelee ja toteuttaa osaltaan tämän Marttaillan. 
18.11. Joulumyyjäisten suunnitteluilta glögien kera.
23.11. Huom! Lauantaina! Joulumyyjäiset Muuraskodilla
9.12. Joulujuhla ja jouluruokailu Muuraskodilla
Lisäksi on suunnitteilla esim. retki merimuseo Wellamoon ym., riippuen siitä, mitä tapahtumia paikkakunnalla on.  Nämä retket sovitaan Marttailloissa ja ne ovat omakustanteisia ja tehdään kimppakyydeillä.

Toiminallisia ja rentouttavia syysiltoja toivoo 
hallitus

                        
