Syystervehdys Erityisen upea

yhdistysvaki!

Tervetuloa jalleen mukaan iloiseen toimintakauteen. Tana syksyna

tekee mieli todeta, etta kausi kdynnistyi hydkyaallon lailla. Himmentyneena ja onnellisena selailin
Erityisten tiedotteita erilaisista ryhmista, tapahtumista ja kokoontumisista. Ihana meininki ja meita
jokaista tarvitaan. Joskus osallistumiseen riittaa Erityinen- hupparin pukeminen ty6paivaan ja toisi-
naan pellillinen mokkapaloja, aika monella tunnit yhdistystydssa venyvat paiviksi ja viikoiksi- ehka

loppuelamaksi.

Alkusyksylla toteutuneessa EXTRA- tapahtumassa sain hienon mahdollisuuden sanoa Tinjan kanssa
avajaissanat ja ajatus, jonka tuossa tilanteessa halusin nostaa esiin, on usein pohdituttanut eri yh-
teyksissa aikaisemminkin. Vaikka puhe tuli ja meni, ajatus siita, etta jokaisella tulisi olla mahdolli-
suus kasvaa, osallistua, oppia ja harrastaa yhdessa toisten kanssa on yha ajankohtainen. Erityisessa
maailmassa, Suomessa, Riihimaelld, koulussa ja paivakodissa pitaisi jokaisen saada olla omanlaisen-
sa ja kuulua joukkoon taitojensa ja edellytystensa mukaan. Meita yhdistyksena ei edes tarvittaisi,
jos kaikilla olisi yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua.

Ymparistdomme ei kuitenkaan ole viela sellainen, jossa jokaisen tarpeet pystyttdisiin huomioimaan
oikein. Sen vuoksi tarvitaan Erityista yhdistystoimintaa ja esimerkiksi EXTRA- pdivaa. Tarvitaan kaik-
kia muita Erityiset huomioivia tapahtumia, kohtaamisia, harrastusryhmia ja ennen kaikkea taman
kaiken merkityksen ymmartavia ihmisia. Emme ehka pysty yhdistyksena muuttamaan koko maail-
maa Erityiseksi, mutta omalla esimerkillamme teemme yhdessa valtavan merkityksellista ja tarkeaa
tyota sita tavoitellessa. Mennaan sinne missa muutkin ovat ja ndytetdan kaikille, etta

MINAKIN OLEN ERITYINEN!

Terveisin Paivi
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KIVA KESA

Kesan aikana liikuttiin yhdessa monella
tavalla. Kesaliikunnat tarjosivat mahdol-
lisuuden lahtea liikkeelle rennolla
otteella, tavata tuttuja ja pitaa hauskaa.
Tarkeinta ei ollut suorittaminen, vaan
liikkkumisen ilo ja yhdessa tekeminen.
Vahan kylla treenailtiin myos syksyn
kisoja varten.

Syyskirje

Erityislasten perheille jarjestettiin kesan
aikana puistotreffeja. Puistossa lapset

padsivat leikkimaan ja touhuamaan yh-
dessa, ja samalla vanhemmilla oli mah-
dollisuus kahvihetkeen ja vertaistukeen.

Kesdaan mahtui myods kaksi isompaa ret-
ked. Sarkdanniemen-retkella vietettiin
vauhdikas paiva huvipuiston tunnelmissa,
ja Mantsalaan suunnattiin puolestaan
tanssimaan. Riihimaella onkin niin upea
porukka tata toimintaa tekemassa, etta
ohessa suunniteltiin jo ensi kesan
reissuja! Ehka silloin tehdaan taas jotain
ihan uutta.
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IHANA SYKSY

Monesti kesan vaihtumiseen syksyksi liittyy tiettya

haikeutta. Kesa on erityista aikaa, jota odotamme
koko pitkan syksyn ja talven. Vaan silti samalla syksy
on vahan kuin palaisi kotiin. Vanhat tutut harrastuk-
set alkavat ja ndin yhdistyspuolella toiminnot kayn-
nistyvat kesatauon jalkeen. Taytyy sanoa, etta kylla
sita kesalla ehtikin jo kaivata perjantai-iltoja llona-
kahvilassa ja tiistain Nettikahviloita.

Tana syksyna olemme yhdistyksessa darimmaisen
onnellisia kaikesta siita pitkdaan jatkuneesta toimin-
nasta, joita useat yhteistydokumppanimme mahdol-
listavat Erityisille. Samalla syntyy suunnaton riemu
niista ihan uusista asioista, joita tama syksy 2026 on
tuonut tullessaan. Voisikin sanoa, etta syyskuu oli
uusien asioiden kuukausi. Silloin starttasi soveltavan
liikunnan palloilukerho 1.-5.-luokkalaisille RIPS:in Ni-
na Aholan ja muiden ohjaajien kanssa seka paas-

- tiin kokeilemaan kiipeilya kiipeilykeskus Rockland-
; / sissa. Jarjestimme kaksi kokeilukertaa lapsille ja
A nuorille ja kaksi aikuisille ja tdytyy sanoa, etta
ndaimme aivan uskomattomia itsensa ylittamisia ja
onnistumisen riemua.

Onnistumisen elamyksia on koettu myds toimistol-
la, jossa toiminnanjohtaja on saanut seurakseen
kaksi erityista tyokaveria. Yhdistys mahdollistaa
talla hetkella yhdelle nuorelle avotyota kerran
viikossa ja yhdelle tyokokeilun kolmesti viikossa.
Ryhmassa on voimaal!
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SYYSKISAT RIIHHIMAELLA

Tukipiirin yleisurheilukilpailut jar-
“‘.‘.‘.‘-‘-j_" . jestettiin 19.9. kolmatta kertaa
' perakkain Riihimaella. Voidaankin

Syyskirje

sanoa, etta Riihimaella alkaa olla
vahvat perinteet ja
superosaaminen tassa kisojen
jarjestamisessa.

Kisoihin osallistui tana vuonna hui-
keat 65 kisailijaa, joista 33 oli Riihi-
maelta. Lisaksi paikalle saavuttiin
Hausjarvelta, Janakkalasta, Ha-
meenlinnasta, Lahdesta ja litista.
Riihimaelle tuli yhteensa 49 mitalia!l

Eero Hynynen toimi vanhaan
tapaan kisapaallikkona ja ak-
tiivisten vapaaehtoisten ryh-
ma oli huikea. Vain tallaisella
upealla yhteistyolla yhdistyk-
sen toiminta on mahdollista.
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perjantaisin klo 17:30-19:00
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HARRASTUKSET OVAT
ALKANEET

Erityiset harrastusryhmat ovat
taas alkaneet. Kaikkien ryhmien
kokoontumisajat ja —paikat
nakyvat kotisivujen kalenterissa
seka tassa syyskirjeessa.
Lisatietoja voi kysella ryhmien
ohjaajilta tai yhdistyksemme
toimistosta.

Mabksullisiin piireihin saa
vhdistykselta tukea ja
kansalaisopiston ryhmiin
jarjestamme tarpeen mukaan
kuljetuksia.

Riihimaen kaupungin
lilkkuntapalveluiden ryhmat
jatkavat toimintaansa. Niihin tu-
lee ilmoittautua kaupungin koti-
sivujen kautta.

LISATIETOA TAKSIKULJETUKSIS-
TA

Yhdistys jarjestaa Kansalaisopis-
ton piireihin kuljetuksen sita
tarvitseville kehitysvammaisille.
Taksit vievat Musiikki-ilmaisuun
ja Vari- taiteilijoihin ja tuovat
piirien paatyttya kotiin. Oma-
vastuu 2,50 €/ suunta laskute-
taan lokakuussa ja joulukuussa.
Kuljetuksiin voi ilmoittautua toi-
mistoon: puh. 045 350 9144,
Yksittaiset peruutukset suoraan
lilkennoitsijoille: Taksi Lehtola:
0400 97 5597.
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Toimisto (Palstakatu 7-9) on avoinna
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sopimuksen mukaan. Ole yhteyksissa:

toimisto@riihimaenerityiset.fi
0453509144

Syyskokous

Riihimaen Erityiset ry:n saantomaarainen syyskokous

Palstakatu 7-9, kokoustila ja
Teams Tiistaina 10.11. klo 18.Tervetuloa!

SYYSKOKOUS

1. Kokouksen avaus.
2. Laillisuus ja paatosvaltaisuus.
3. Kokouksen jarjestaytyminen
Valitaan puheenjohtaja, sihteeri,
kaksi poytakirjantarkastajaa ja kaksi aantenlaskijaa
4. Esityslistan hyvaksyminen
5. Saantojen kokonaisuudistus
(lisatietoja uudistuksesta toisaalla kirjeessa, ehdotus uusista sdanndista
nahtavilla kotisivuilla)
6. Valitaan puheenjohtaja seuraavalle kaksivuotiskaudelle.
7. Valitaan hallituksen kolme varsinaista jasenta ja
heille henkil6kohtaiset varajasenet erovuorossa
olevien tilalle kaudelle 2027 — 2028
8. Valitaan kaksi toiminnantarkastajaa ja varatarkastaja vuodelle 2027.
9. Vuoden 2027 jasenmaksun madraaminen
10. Vuoden 2027 toimintasuunnitelman hyvaksyminen
11. Vuoden 2027 talousarvion hyvaksyminen
12. Valitaan edustajat Tukipiiriin seka Inkilanhovin yleiskokouksiin
13. Muut asiat
14. Kokouksen paattaminen
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Lisatietoja:

Sahly ja kuntosali: Riihim&en kaupungin soveltava liikunta / Ame / 050 435 9993
Tanssikurssi: Heidi Forssell / heidinposti@live.fi

Musiikki-ilmaisu ja Vdritaiteilijat: Kansalaisopisto

Vesipeuhu ja Nettikahvila: Minttu Vettentera / toimisto@riihimaenerityiset.fi
VilliKlubi: Irene Piipponen / 040 073 4289
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Sdhly 15-16 JA_TKUU
Yli 12-vuotiaille KEVAT 2027
Urheilutalo 2
27.8. alkaen , Hengellinen piiri
-~ Q# 13-14:30
- GA| Teatteri Inkilanhovi
16:00-17:00 168, 11,10, 15.11.
Majakka 1312,
Pelikerho (Titi-nallet)
17:00 alkaen

AALAAL AALAD @

llona-kahvila

Varitaiteilijat 17:30-19
17:30-19 Inkilanhovi
Opistotalo 4.9.. alkaen.
3.9. alkaen.

Wiy, Riiniren

Teatteri: Riihimden Nuorisoteatteri

Vesijumppa, jalkapallo ja keilaus: Eero Hynynen / 050 384 2515
Pelikerho: Osse Vettentera / pelikerho@riihimaenerityiset.fi
Nepsylasten vanhempien kahvit: Sanna Snell / 046 889 0018
Hengellinen piiri: Riihimden seurakunta

Palloilukerho 1.-5.-luokkalaisille: Nina Ahola / 050 517 8781
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Nettikahvila

Tiistaisin klo 12.30-13.30 Jutteluhetki, oh-
jelmaa, viikoittain vaihtuva teema. Tapaa-
minen toteutetaan Teams-yhteytena. Osal-
listuaksesi ilmoita sahkdpostiosoitteesi toi-
misto@kehitysvammatuki.fi

Enkelipiiri

Inkilanhovissa sunnuntaisin

11.10., 15.11. ja 13.12. klo 13:00-14:30.

Joulukorttitalkoot
Palstakatu 7-9, 3krs.

Ke 14.10., ti 27.10. ja ti 4.11. klo 17 alkaen.

Erityisten SuperPark-vuoro
SuperPark, Hyvinkaa

Riihimaen Erityiset jarjestaa yhdessa Riihi-
maen seudun omaishoitajat ry:n kanssa
maanantaina 23.11. klo 16:30-19:30. Vapaa
paasy!

VilliKlubi starttaa myos
Riihimaella

Bar Jolene, Riihimaki

VilliKlubi on Kehitysvammatuki 57:n ke-
hittdamaa toimintaa. Villiklubit ovat yhteis-
tyossa ravintoloiden kanssa jarjestettyja
kaikille aikuisille avoimia musiikkiklubeja.
Nyt toiminta alkaa myds Riihimaella. Villi-
klubi-illat ovat keskiviikot: 21.10., 11.11. ja
9.12. klo 17:30-20:00.

limoita sahkoposti-
osoite!

Toimitathan yhdistyksellesahkdposti-osoitteen, jos si-
nulla on sellainen kaytossasi. Lihetd se toimiston
osoitteeseen toimisto@kehitysvammatuki.fi

Seuraa nettia ja yhdistyspalstoja!
Tulossa on paljon muutakin ohjelmaa. Seuraa siis
*Kotisivujamme

*Facebook-sivuamme (ei tarvitse olla kirjautuneenaFa-
cebookiin)

*Instagram

Lakineuvonta

Riihimaen Erityiset ry:n kanssa yhteistyossa
Julia Sinivuori, OTM, tarjoaa juristin maksu-
tonta neuvontaa asioissa, jotka koskevat ke-
hitysvammaisten tai muutoin vastaavaa tu-
kea tarvitsevien henkildiden oikeuksia ja
palveluita.

Yhteydenotot tai soittopyynnot sahkdpostil-
la osoitteeseen julia.sinivuori@gmail.com.

Tukiliiton lakineuvontapalvelu antaa tietoa,

tukea ja ohjausta kehitysvammaisten ihmis-
ten oikeuksiin ja palveluihin liittyvissa asiois-
sa. Voit olla yhteydessa puhelimitse tai sah-
kdpostitse.

lakineuvonta@tukiliitto.fi

Lakineuvotanumerossa vastataan ma ja to
klo 10-14, ti klo 12-15 ja ke klo 12-15.
Numero on 040 177 3771.
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Saantomuutoksista

Tulevassa syyskokouksessa kasitellaan yhdistyksen saantdjen muutosehdotus. Hallitus
ehdottaa, etta yhdistys ottaa kayttéonsa Kehitysvammaisten Tukiliitto ry:n mallisaannot
silla muutoksella, ettd sdaanndissa puhutaan kehitysvammaisista ja muista erityisen tuen
tarpeessa olevista. Nain saannot paivittyvat paitsi enemman tahan paivaan, myos vastaa-
maan yhdistyksen nykyista nimea ja kohderyhmaa. Saantéehdotus on kokonaisuudessaan
luettavissa yhdistyksen kotisivuilla.

Vertaistukiryhma
aikuisten erityisten
vanhemmille

Ryhma kokoontuu ensimmaisen kerran
Antonin talolla keskiviikkona 18.11.
klo 17:30-19:30

Tule mukaan kehittamaan toimintaa!
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Erltylset

OU LU MYYJAISET

MYYNNISSA KASITOITA, KUIVAKAKKUJA,
ARPOJA, UPEITA YKSILOLLISIA JOULUKORTTEJA
JA KAHVIOSSA HYVAA KAHVIA JA HERKKUIJA.

JARJESTAJAT:
o RIIHIMAEN ERITYISET RY

o HAUSJARVEN
KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY 2 8 :

o KASSAMUMMOT MARRASKUUTA

o ANTONIN TALOLLA KLO 10-14
¥ OLLERINKATU 3
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