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Koripalloa laadukkaasti

Urheiluseuran toiminnassa lienee tyypillista, etta tekijat ja nakijat vaihtuvat joskus hyvinkin
tiuhaan. Ja jos seuralla ei ole palkattuja toimihenkil6ita, on harvoin aikaa tai riittavasti
tahtoa dokumentoida asioita ja kehittaa niitd systemaattisesti. Tallaisessa tilanteessa
myds Sykki ry on ollut. Tasta syysta johtukunta paatti syksyllda 2003 kaynnistaa
laatukasikirjahankkeen.

Laatukasikirjaan kuvataan seuran toiminta tarkalla tasolla. T&llsin toiminta tulee
lapinékyvéksi, ja jos tietyn toiminnon hoitaja vaihtuu, toimii laatukésikirja ohjekirjana.
Pyo6réé ei aina tarvitse keksié uudelleen! Kun asiat taytyy panna paperille, huomaa
epajohdonmukaisuudet ja puutteet paljon selvemmin, jolloin niihin on helpompi tarttua. Eli
laatukésikirja

° helpottaa seuran ké&ytdnnon asioiden hoitamista, ja tekee niistd johdonmukaisempia
* perehdyttdd uusia jasenia seuran toimintaan

° on jatkuvan parantamisen ja kehittamisen apuvéline

Koripalloliitto on kaynnistényt laatuhankkeita my6s omalla tahollaan, seké antaa malleja ja
tukea seuroille. Tall& sapluunalla mekin toimimme. Kuluneen kauden aikana olemme
saaneet sparrausta liitoin toimihenkil6ilta Petri Selkeelté ja Ulla Karlssonilta, kiitos heille!

Késikirjaa on tyostetty siten, ettd kunkin alueen paras asiantuntija on kuvannut omaa
aluettaan. Versio 1.0 julkaistaan kevaélla, ja se laitetaan Sykin verkkosivuille.
Laatukésikirja ei koskaan ole valmis. Aina 16ytyy parannettavaa ja asiat muuttuvat, jolloin
on hyvin térke&a paivittaé laatukéasikirjaa sitd mukaan kun tapahtuu, eli jatkuvasti. Vaikka
kasikirjalla pitéé olla pa&vastuuhenkild, on sen yllapitaminen meidén kaikkien yhteinen
tehtava.

Ihanaa kevatta kaikille!

Maaret Punto
puheenjohtaja
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Vasemmalta

edessa: valmentaja Sakari Pelkonen, Valtteri Vartiainen, Lasse Sivenius, Jussi Laine, Aleksi Keijonen

takana: Janne Sivenius, Pekka Lehtinen, Matti Pilli-Sihvola, Kasperi Kunnas, Tomas Luomanméki, Urpo Kantola
poissa: Antti Niskanen, Tuomas Pyrhénen, Tuomas Pihnala, Antti Pelli, Heikki Salmikivi, Aki Savolainen, Kosro
Khademi, Antti Kerppola

Viime kauden joukkue aloitti kesalomansa myéhemmin kuin ikatoverinsa, koska palasivat
Ruotsista Del Monte -turnauksesta vasta lakkiaislauantaita seuraavana maanantaina. A-
pojat aloittivat elokuussa treenauksen lahes identtisella jengill& kuin mita néhtiin B-poikien
|I-divisioonassa kaksi kautta aikaisemmin. Viimevuotisesta joukkueesta oli viela mukaan
tarttunut pari kolme 1985 vuonna syntynytta abiturienttia ja heidan yksi Venajalta palannut
ikatoverinsa. 1987 syntyneité pelaajia oli kauden alussa 4 ja kauden mittaan on heitakin
palannut vield kaksi lisdé joukkueeseen. Valmentajan palattua syyskuun ensimmaisella
viikolla téysilla tohinoihin nuoruuden suorittamatta jadneen asevelvollisuuden vaivattua
kolmen viikon siviilipalveluskoulutuksen muodossa alkoi treeneissé ns. kovat mahinat.
Kolmena perékkéisend péivana viikottain treenannut joukkue l&hti viikonlopun otteluihin
hyvin pelanneena. Alkukaudesta |l-divisioonasssa joukkuueen puolustus vuoti kuin
kolmatta kertaa kaytdssé oleva pampers. Molemmat kahdesta syksyn voitosta oli
puolustuksen voittoja, ensimmaisen voiton paattyessa Sykin eroksi yhdellé pisteella viime
hetken torjunnan turvin. Mutta vastustajien vauhdin lisddntyessé joukkue suuntasi
katseensa kohti kevatté joukkueen abiturienttien suunnatessa katseensa kohti yo-
kirjoituksia. Mist& johtuikin varmaan Karkkilan Urheilijoita vastaan otettu tappio 118-41.
Nykyisen valmentajan aikana ei varmaan ole pelattu Minipoika kausien jélkeen ottelua,
jossa KaU ei olisi sataan pisteeseen yltéanyt. Kevaaksi joukkue sysattiin Ill-divisioonaan
huonon tuloksen takia. Vastuksen heikennyttyé lisdéantyi voittojen méaéra, vaikka kovaa
vastustakin saatiin mm. VisaBasketista ja parista muusta joukkueesta. Sata pistettd meni
rikki pariinkiin kertaan komeasti Aleksi Keijosen rikkoessa 50 pistetta useampaan
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otteeseen A-poikien jarjestédessé upeita ndytoksia Sykki Arenalla parhaimpaan
katseluaikaan lauantai-iltapaivissa. Hauskaa on myos ollut joukkueen hankkiessa
rokéletappioita vieraskentillg, joilla ei kavereita kuitenkaan ole likaa saatu. Loppujen
lopuksi lapéanheiton ja pienen pelleilyn alla kukkii kuitenki urheiluhenki, joka on
seurassamme kaikkein tarkein. Lopullinen sijoitus nailla nakymin Ill-divisioonassa toinen
tai huonoimmillaan kolmas. Ei péllémpi suoritus. Kausi paattyy luonnollisesti jo kolmannen
kerran perékkain Tukholman helatorstain turnauksessa, jonka nimi on talla kertaa Bravo
Cup. Muista joukkueista hankittujen turnauspelaajien ansiosta lahtee A-Pojista Sykkia
edustamaan niin nimikkojoukkueet A kuin K. Ennen sitd kuitenkin on aivan kuin koko
kauden mittaan treeneissé pelattava kovaa pelia, puristamatta silti stagaa liian tiukasti.
lloista meininki&, hauskaa koripallon parissa ja hyvaa kesaa!

Palkitut pelaajat:

Aleksi Keijonen Naurava heittaja

Tuomas Pyrhénen Kokoa ja ndkoa

Ole huoletta_. Me autamme.

19



Naset

Vasemmalta:
edessa: Anu Varila, Elissa Niskanen, Suvi Karkkainen, Elizabeth Kerppola, Kaisa Virtanen
takana: Katja, Riikka Niskanen, Kaisa Vékiparta, Maiju Niskanen, Vadelma Vayrynen

Naisten joukkue jatkoi yhteisty6ta A-tyttojen kanssa yhteisilla harjoituksilla. Tasta
huolimatta kauden aikana karsittiin osallistujakatoa niin harjoituksissa kuin peleissa.
Muutama juniori osoitti kauden mittaan parjaavansa myos naisten peleissa ja kun
loppukaudesta senioreiden lukum&ara nousi jopa 8 pelaajaan niin peleihin saatiin jalkeille
jo varsin iskukykyinen miehitys.

Kaudelle ei asetettu kovia tavoitteita ja odotuksetkaan eivat olleet kovin korkealla kun
kolme edelliskauden pisinté pelaaja poistui vahvuudesta. Kuitenkin joukkue osoitti
venymiskykyaan pystymalla kddntamaan tiukat ottelut voitoiksi ja viemaan 6-7 pelaajan
voimin useita otteluita kunnialla lapi. N&in kaikkien yllatykseksi kevéélla tarjoutui
parantuneiden otteiden myétéa mahdollisuus 1. divisioonan nousukarsintoihin, missa
nousu jai haaveeksi yhden huonon ottelun johdosta. Joukkue osoitti kuitenkin olevansa
valmis pelaamaan myos korkeammalla sarjatasolla.

Toivottavasti ensi kaudelle saadaan liséattya kiinnostusta pelata seuran
edustusjoukkueessa siten, etté saataisiin jo kauden alkaessa kokoon joukkueellinen
toimintaan motivoituneita pelaajia. Olisi jo korkea aika tehdé paluu korkeammalle
sarjatasolle, joka toisi enemman haasteita otteluihin ja harjoitteluun.

Palkitut pelaajat:

Suvi Kérkkainen vuoden seniori
Riikka Niskanen vuoden juniori
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HELSINKI CUP

Vasemmalta

edessa: Karoliina Pilli-Sihvola, Outi Lepisto, Heini Eklund, Anna Ketomaki

takana: Johanna Kajosaari, Sara Henttonen, Suvi Raitala, Susanna Raitala, Anna Hakonen

poissa: Tarja Verkamo, Laura Lappalainen, Eliisa Mertala, Anna Salmikivi, Elina Hakonen, Mirjami Rustanius, Emilia
Oljemark

Naisten kakkosjoukkue saatiin taas tdna vuonna kasaan parin vuoden tauon jélkeen.
Sarjaan ei paatetty lahted mukaan, vaan tarkoituksena on ollut vain pelailla kerran
viikossa. Hauskaa on ollut palautella vanhoja koristaitoja mieleen ja kuntokin on kohonnut
kauden mittaan. Pelaajaméaéarakin on noussut kauden mittaan ilahduttavasti: télla hetkella
pelaajia on 14. Kevaaksi olisi viela tarkoitus jarjestaa jokunen harjoitusottelu. Toivottavasti
sama rento meininki jatkuu ensikin kaudella, mielellddn hieman suuremmallakin
kokoonpanolla!
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Seniors

Erkan juttu:

Seniorsit joutuivat vaihtamaan yhdyshenkil6d kesken kauden, kun edellinen oli jokaisessa
pelissa sekaisin kuin termiitti puujojossa. Tilalle tuli Tuomas, jonka heitto l&htee kuin
NATOn ohjus ja uppoaa kuin Titanic.

Tuomaksen juttu:

Seniors pelasi kuluneella kaudella miesten lll-divisioonassa ja joukkueen johdon
vaihduttua kauden puolessa valissd menestystakin rupesi tulemaan. Lopullinen sijoitus oli
4. omassa lohkossaan. Ensi vuonna tavoitteena on nousukarsinnat. Joukkueessa
pelasivat : MOhko, Exercise, Axel Foley, Lowrey, Erkka, Panu, Pottinen, Dokki, The Kele,
Benkku ja Kimi.

Sykki -71

Sykki-71 pelasi Miesten V-divisioonaa paéosin voitokkaasti. Kauden aikana jopa
harjoiteltiin toisinaan ottelutapahtumien lisdksi. Nousukamppailut olivat kuitenkin viela
muiden heinié.

Pelaajat:

Aleksi Seppd, Aleksi Neuvonen, Sampo Pajari, Lasse Saarinen, Jani Jukka, Mikko
Myrskyla, Samuli Seitsamo, Jeppe Arokanto, Timo Hyvdnen, Kasperi Kunnas, Aleksi
Keijonen
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Kuvassa (ei jarjestyksessé): Salla, Miina, Jasmine, Arimo, Teo, Tatu, Tommi, Totti, Pyry, Rohi, Eemi, Timo, Jami,
Ville, Niko, valmentajat Panu ja Julle
Poissa: Annika, Jenna, valmentaja Tomppa

PUNAPOSKIA, PELISAANTOJA JA POMPOTTELUA

Valilla on ollut jumppasalin puolapuut ja patjat kovilla, kun perjantain koriskoulun
innokkaimmat ovat viipottaneet ympéri salia. Palloilun ohessa jokaiviikkoiseksi tavoitteeksi
onkin tullut ylimaaraisten energiavarastojen tyhjentdminen ennen viikonloppua. Poskien
punaisuudesta paatelleen siind on muutamina viikkoina myds onnistuttu.

Kauden aikana lauma kasvoi alun neljasta nopeasti. Kevaan aikana salille 16ytaa viikottain
tiensa yli kymmenen palloilijaa kaikkiaan 16 pojan ja tytdn ringisté. Lisédakin mahtuisi
viiden tytén ja 11 pojan joukkoon.

Vuoden aikana on opittu paljon uusia asioita. K&denvaihdot kuljetuksessa, sy6tot ja heitot
sujuvat paremmin kuin valmentajat osasivat unelmoidakaan — peleissa koreja syntyy
komeiden kuvioiden paatteeksi. Lisaksi on harjoiteltu sivuttain- ja takaperinjuoksua,
kottikérrykavelya ja kuperkeikkaa, saantoja ja suvaitsevaisuutta sekéd mité erilaisimmissa
muodoissa ja mitd kummallisimmilla palloilla korista muistuttavia peleja.

Taidon lisaksi koriskoululaisille on opetettu myds saantéja. Intoa on vain toisinaan niin
paljon, etta valilla pilliin puhalluksen merkitys tahtoo unohtua. Joskus heittoharjoitus
muuttuu kuljetusharjoitukseksi, toisinaan taas syoéttéharjoituksesta on tullut kiipeilyhetkia.
Ihan ymmarrettavaa. Ennen viikonloppua on joskus vauhti vahan paalla.
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Onnistumisia on tullut varmasti kaikille runsaasti, toisaalta myés epéonnistumisia on
jouduttu kokemaan. Taméhan on joukkuepelin idea: paljon onnistumisen iloa ja joskus
epaonnistumisen tuskaa. Yhdessé joukkueena siitd pdasee helpommin yli — aina on
seuraava tilanne tai seuraavat harjoitukset. Huonoa paivaa seuraa parempi, huonoja
harjoituksia hyvat.

Palkitut: .
tyttd Salla Tyynil&
poika Pyry Savilahti

Koriskoulu Pikku Huopalahti

Syksylla 2003 aloitti Sykin koripallokoulu toimintansa Pikku-Huopalahden ala-asteella.
Pienia innokkaita koululaisia kokoontui kymmenkunta joka tiistai klo 16:30 - 17:30
harjoittelemaan koripalloa leikin varjolla. Saman aikaisesti kolme nuorta valmentajan alkua
aloitti uransa apuvalmentajina vanhemman konkarin johdolla. Syksy meni nopeasti ja
kevéaalla taas jatkettiin hieman eri kokoonpanolla. Loppukevéasta huomattiin, etta
harjoittelulla oli ollut vaikutusta - pelaaminen talté pieneltd, mutta innokkaalta joukolta alkoi
onnistua. Seuraava askel monilla ovat sarjapelit Sykin paidassa.

Pikku-Huopalahden koriskoulussa pelasivat Henrik Lindevall, Tero Boman, Antti Ulmanen,
Ville Ulmanen, Santeri Huhta, Soni Ylitalo, Sebastian Satola ja Miina Lapila.

Palkitut pelaajat:

tyttd Miina Lapila
poika Antti Ulmanen
24

Vanhemmat eli _kalkkikt
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Vasemmalta

edessa: Pekka, Sakke, Tapsa, Masi, Jutta
keskella: llkka, Heidi, Helena, Tuuteli
takana: Kari, Olli

poissa: Hannu, Ulla, Lasse, Raija

Vaimo siella ensin kavi. Oli saanut jostakin vihi, etta sykkilaisten vanhemmat kokoontuvat
pelaamaan lauantai-aamuisin. Kerran hén sitten lahti ja oli takaisin tullessaan tohkeissaan.
Se ja se oli pelannut niin ja ndin ja joku toinen tehnyt jotenkin hienon korin. Ja se yksi oli
ainoa, joka oikeasti osasi pelata, mutta herrasmiesmaéisesti antoi muille tilaisuuksia loistaa.
Vahan arsytti semmoinen innostus. Eivat minun ideani hénté yleensé niin paljon
savayttaneet.

Arvaahan sen, miten siind kavi. Vaimo rupesi kdymaan pelaamassa ja - totta kai -
ehdottelemaan sitd vanhempien koripalloa minullekin. Yritin keksié kaikenlaista.
Tennisvuoro on melkein samaan aikaan, eiké sitd varmaan pysty siitdmaéan. Joku niista
vanhemmista kuitenkin intoilee ja ténédisee meikaldista niin, etté jo valmiiksi heikko polvi
pettaa lopullisesti. Sanoin vield, etté joka peliporukassahan on aina joku tosikko, joka pilaa
muilta tunnelman. Vaimo ei vaan innostuksissaan ollut huomannut panna sité tyyppia
merkille.

Ei auttanut. Erdana lauantaina tekosyyt oli kéytetty loppuun ja tulin heréanneeksikin
ajoissa. Eikun nokka kohti Haagan ammattikoulua. Vahan yllatyin. Ensikertalaisen olikin
helppo sujahtaa porukkaan. Vaikuttivat oikeastaan ihan mukavilta tyypeilta. Pari - kolmo
liesin jo ennestaéan. Niiden lapset pelasivat meidén jalkikasvumme kanssa samassa
joukkueessa. Jokusen olin myds nahnyt Sykilla ottelua seuraamassa.

Sitten peli kaynnistyi. Oteltiin aina kymmeneen koriin asti, istuttiin alas, horpéttiin velté ja
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resuneerattiin niitd nditd. Onneksi kukaan ei rapannut. Virheet huudettiin itse aika
rehellisesti ja ihmiset naureskelivat omille téppéilyilleen. Kukaan ei tuntunut panevan
merkille, kunhan jalkavirheeni jéi alle viiden askeleen.

Pallo vaan oli peijjoonan hankala saada koriin. Vaimolla se tietysti osui paljon useammin.
Sukka vain heilahti, lahti heitto 1ahelta tai kaukaa. Siitd huolimatta minulle kavi kuin
entiselle pojalle vanhassa vitsissa. Oli kuullut koulusta ja paatti kokeilla. Siella olikin niin
mukavaa, ettéd han paatti pistaytya viela uudemman kerran. Mina tulin menneeksi
vanhempien vuorolle vield kolmannenkin kerran - ja pari kertaa sen jéalkeenkin. Yht'akkia
tajusin, etté viritin perjantai-iltaisin herétyskellon soimaan, ettei vaan aamulla myohastyta.

Aloin myds muistaa niiden muiden nimid. Tuomen Ollin sy6tét napsahtivat yleensa
maaliinsa. Pélldsen llkka oli yllattavan kova korin alla, vaikkei hanen hyppynséa
nayttanytkéan kovin korkealta. Eerolan Pekan kési katkaisi sy6tét kuin saaliinsa kimppuun
armotta hyokkéavé kobra. Wikmanin Lasse tapasi katsoa yhteen suuntaan, mutta pistikin
syoton aivan toisaalle, melkein aina vapaana olevalle omalle pelaajalle. Kun Lasse teki
korin, hanen tuuletuksillaan olisimme olleet vahvoilla Nuoren Suomen huutokisoissa. Jos
vaan olisi ollut meille sopiva sarja. Punton Maaretin saadessa pallon, peli siirtyi aina
suoraviivaisesti kohti vastustajan koria. Ja kun Koskisen Raija sai ranteensa herkéksi,
I18ysi pallo reittins& sukkaan aivan satumaisesti. Vastapuolella pelaavat kiittivat onneaan,
koska Raijan ranne tuskin koskaan lampeni alle puoleen tuntiin.

Joku sitten ehdotti kesépelejé ulkokentalld. Raija meitéd paimensi sunnuntaisin Pikku-
Huopalahteen. 'Teidan kuntonne puolesta' oli aina sahkdpostin loppukaneettina. Menin
joka kerta, vaikka Urheiluruutu jaikin ndkematta.

Pari kertaa ollaan pelattu véhan enemman tosimielella. Punto-Niskasen Terhi jarjesti
meille oman sarjan Sykki-riehaan. Etukateen oikein kokeiltiin katukorista. Olli opetti, vaikka
hénen kérsivéllisyytensa taisikin olla vahan koetuksella. Arvottiin joukkueet - varmuuden
vuoksi tai sen valttdmiseksi.

Ensimmaisella kerralla vaimon porukan tietysti piti voittaa. Vaittivat itse, ettei kyse ollut
sattumasta. Akkia siita kuitenkin yli paastiin. Viimeistaan toisena vuonna, kun minut
palkittiin mustilla tennissukilla. Attenzione signora Airisto, jos tavataan. Taalta pesee!
Meidéan mielestamme Sykki-riehan arvostetuin maineteko on Nuutisen Hannun saama
tsempparipalkinto. Han pelasi hienon turnauksen ja tonttulakki pysyi tyylikkaasti ohimolla
monimutkaisimpienkin lay-up askelkuvioiden ajan. Me tapaamme kutsua Hanchenia
nimella Slowhand, koska hénen tyylinséa on tahdata tarkasti ennen heittoa. Usein
huolellisuus tuottaa hyvén tuloksen. Slowhandin spesiaali, kahden k&den hook selan
taakse alkaa pikku hiljaa tayttaa legendan mitat.

Syksylla saatiin vuoro Haagan ala-asteelta, melkein Sykin vieresta. Siirryttiin pelaamaan
perjantai-iltaisin. Uutta porukkaa tuli. Osa oli pelannut jonkin verran, osa ei lainkaan.
Ihmeesti he kaikki kuitenkin solahtivat vakiojoukkoon. Kaikki totesimme, etté viikonloppu ei
ole oikea viikonloppu, ellei sita aloita koripallolla. Niin, myés mind sanoin niin. En oikein
osaa selittda, milloin tai miten se tapahtui, mutta niin siind vain kavi.

Yhtend perjantaina olin kutsuttu pitkélle gourmet-tyylin illalliselle asianmukaisine
lisukkeineen ja juomineen. Jouduin kiittdmaan ja toteamaan, etté perjantai-ilttana minulla
on tarke&td menoa, jota ei voi perua.

Sakari ‘Sarana' Nurmela
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Valmentajat

Vasemmalta:

edessa: Timo Hyvonen ] ) )
penkilla: Lasse Sivenius, Aleksi Keijonen, Sakari Pelkonen, Kaisa Vakiparta, Reetta Kivijarvi, Annika Malén
keskella: maskotti Tuomo Laine

lakana: Vilja Sipila, Johannes Nuutinen, Markus Hopiavaara, Tomas Luomanméki, Tuomas Pelkonen, Tuomas
Venhola, Antti Niskanen, Julius Autio, Jussi Laine, Vadelma Vayrynen, Panu Pokkinen

poissa: Riikka Niskanen, Maunu Anhava, Janne lliman

Valmentajille esitettiin seuraavat kysymykset:

—_

Nimesi ja valmentamasi joukkue?

Kuinka jouduit valmentajaksi?

Valmennuksesi metodit?

Vahvuutesi valmentajana?

Mik& on hauskinta valmentamisessa?

Huippuhetkesi valmentajana?

Synkin hetkesi valmentajana? )

Tulevaisuuden tavoitteesi valmentajana ja mitd muuta teet isona?
Mité teet kesalla 20047

10. Mottosi?

© ® N o AW
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Panu Pokkinen:

—_

o

9.
1

Panu Pokkinen, koriskoulu (perjantai, Haagan ala-aste).

En itse asiassa joutunut, ennemminkin p&ésin. Ensin siskon poissaoloja paikkaamaan,
sitten oman joukkueen kanssa eteenpain.

Ensin pitda 16ytaa riittdva vauhti ja vauhdin paélle pitad rakentaa sitten taito. Kuka
tahansa pystyy heittdmaén pallon korin alta koriin, mutta kuka pystyy tekemaan sen
lahes 200:n sykkeelld - saati siten, ettd puolustaja héiritsee.

Kuri ja néyryys. Ja omasta mielesta hyvét jutut.

No se itse. Valmentaminen. Ja pelaajien oppiminen. Ja tietenkin pelimatkat.

Kun aikalisélla totesin valmentamilleni pikkujunnuille, etta nyt pitda keskittya
levypalloihin. "Joo! JOO! Levypallot!", huusi yksi pojista. Sitten han kaantyi toisen
valmentajan puoleen ja kysyi, mika on levypallo. Toinen huippuhetki oli edellisvuotinen
pelimatka Ouluun - 11 tuntia junassa ja kahden tunnin peli. Se oli huippua... kerran
kaudessa.

Yllattden perutut salivuorot. Ne harmittavat aina yhta paljon.

Valmentaa joukkuetta, josta kasvaa muutama huippupelaaja, pari tuomaria, joitakin
valmentajia ja lukuisia korisintoilijoita toimitsemaan, katsomaan ja palloilemaan.
Tasapainoisia ihmisié. Isona syén lisda kaurapuuroa.

Pé&éattelen opintoja virkatyén ohessa. Ja tutustun Helsingin keséan.

0. Mit& pitempi matka sité4 tyhmempi jatka.

Timo Hyvénen:

1. Timo, Naiset

N

3
4
5.
6.
7
8
9.
1

Kun pituuskasvu esti pelaajauraan panostamisen, suuntasin energiaa
valmentamiseen.

. Tekemisen kautta oppiminen.
Kokemus ja ndkemys.
Eikohan se ole yksildiden kehittdminen ja joukkueena saavutetut tavoitteet.
Pelaajien paasy maajoukkuetehtaviin, Ykkosdivariin nousu, SM-mitali.
Kyllahan niita tulee joka vuosi vastaan, mutta niista on vain selvittava.
Pé&ésta joskus taas valmentamaan junnujengid muutaman vuoden rupeama.
Golf vie toilté liikenevan vapaa-ajan.

0. Sykki.

Riikka Niskanen:

1.
2.

@ NoOo A G
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Riikka Niskanen, T-93

Ihailin aina pienena kaikkia isoja ja viisaita valmentajia, joten halusin itsekin olla
sellainen jonain kauniina péiva. Niinpa menin valmentajakoulutukseen ja paésin
valmentajaksi.

Se voisi olla sellanen ajatus, ettd harkoissa pitaa olla kivaa, mutta silti kehittavaa.
Osaan tarpeen tullen olla tiukka ja pitda pelaajat kurissa.

Né&hda pelaajien kehittyvan.

Puhu-turnauksen mitali tin& vuonna.

Kai se joku tiukan matsin haviaminen taisi olla, joka otti todella padahan.

Ei ole kummempia tavotteita, eika tulevaisuudesta muutenkaan ole sen kummempaa
tietoal

Kesalla pelaan golfia, otan aurinkoa rannalla, rusketun ja syon jatskia.
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10. Ei mulla mit&an yhta tiettyd mottoa ole, mutta kai nyt joku sellanen vois olla, etta nauti

joka hetkesta!

Markus Hopiavaara

8.

9.

Noohs~owh =

Markus Hopiavaara, B-pojat

Kysyttiin kiinnostusta kun olin katsomassa ottelua Sykissa.

Tarkeinta peli ja pelaajat

Kérsivallisyys

Aina kun nékee pelaajan nauttivan pelaamisesta, ihmisten kanssa toimiminen
Hyvin onnistuneet harjoitukset, hyvé palaute eli huippuhetki aina silloin talléin
Muutamia vuosia sitten pelattiin ottelu kahdeksalla pelaajalla. Kuusi pelaajaa sai viisi
virhettd, loput viisi minuuttia pelasimme 2 vs 5. Muutenkin kuuma ottelu, vanhempia
ajettiin katsomosta ulos ym. Eli kaukana nuorisourheilun tavoitteista, synkin
kokemukseni valmentajana.

Oppia lisédéa ihmisista ja pelista

Toita ja lomailua

10. Ok

Tuomas Venhola

1.
2.

9.

Tuomas "Jykke" Venhola, Naiset, A-tytt, B-tytot

86-tytdilté puuttui valmentaja, ja koska seurustelin Maija Alasentien isosiskon kanssa
siihen aikaan niin ilmoittauduin ehdokkaaksi ja aloitin valmentamisen Sykissa syksylla
2000.

Yhteisen pddmé&aran asettaminen ja siind pysyminen, pelaajan oman motivaation
tarkeyden korostaminen harjoittelussa.

Taktiikka

Né&hda pelaajien kehittyvan ja nauttivan koriksesta.

Ruotsin turnaus 2001 86-tyttdjen kanssa (sija 3.-4.), Easter 2002 (pronssia), SM-sarja
T87-88-joukkueen kanssa kakkosvalmentajana.

2 pisteen tappio ja siksi karsiutuminen A-tyttdjen SM-sarjasta kaudella 2002-2003,
vaikka ottelu oli pisteitd lukuunottamatta (pelitilanneheitot 22%) taysin hallussamme.
Lyhyen t&htéimen tavoite on kehittda ensi kauden B-tytdista iskukykyinen joukkue.
Pidemman vélin tavoite on kehittyd valmentajana ja ehka osallistua
aluevalmennukseen.

Juoksutan junioreita SYK:n ylakentan tienoilla ja teen pitkaa paivaa firman konttorilla.

10. Koris on kivaa.

Antti Niskanen

2
&

Antti "Jumppa" Niskanen on nimeni ja pihdeisséni on lupaava P93/94-joukkue.
Neljé vuotta sitten Tuomas Pelkonen kertoi valmentamassaan jengissa (P-89) olevan
apuvalkun paikka vapaana ja paatin tarttua tilaisuuteen.

. Treenit voivat olla rennot, mutta eivat koskaan ldyséat. Vedetaan taysia ja hymyssé

suin. Kaikkien pitd& tehda parhaansa. Ei enempéa, ei vdhempaa.
Innostuneisuus ja hyva suhde pelaajiin.
Se, etté saa ndhda junnujen kehittyvan, onnistuvan ja nauttivan pelista.

). Jokainen tiukka voitoksi k&&nnetty matsi on uusi huippuhetki. Ensimmaisené tuloo

mieleen P93-joukkueen historian ensimmainen matsi ja siitd puristettu kahdon pinnan
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voitto.

7. Viime kaudella oli mieli mustana kun saattoi olla treenejé, joihin ei tullut yhta ainoaa
pelaajaa. Nyt on kuitenkin eri meininki ja hyva niin. Yksittaista synkk&a tapausta ei tule
nyt mieleen. Valmentaminen on (ainakin melkein) aina hauskaa.

8. Tahtoisin ja aionkin kasvattaa P93/94-jengista joukon kentélla ja sen ulkopuolella
menestyvia poikia ja lopulta miehid, jotka kunnioittavat itsedan, muita ja ennen kaikkea
valmentajiaan =). Oma korisura jatkuu kivenkovassa Sykki Seniorsissa ja viela vuoden
A-junnuissakin. Lukion jalkeen siirryn armeijan harmaisiin ja sitten aion tulla rikkaaksi
ja kuuluisaksi.

9. Treenaan aamusta iltaan korista niin kuin kaikki arvonsa tuntevat pallonpompottelijat
tietysti tekevat, vai mitd? Ehka siina vélissé ehtii jatskikiskalle ja jopa rannallekin.
Golfmailaankin saatan erehtyé tarttumaan. Kesa on toimintaa taynna.

10. "Harjoittelu on lahjattomia varten." Olkaa kilttejé ja &lk&a ottako tatd omaksi
elamanohjeeksenne. Min& olen menetetty tapaus, mutta teill& voi olla viela toivoa,
joten ei muuta kuin treenaamaan vaan!

Lasse Sivenius

Lasse Sivenius ja valmennan 94-poikia.

Sattumalta, ennen kauden alkua kysyttiin, etté haluanko valmentaa ja siité se lahti.
Kaikilla pitda olla hauskaa

Monipuolisuus

Nahda pelaajien kehittyvan ja nauttivan tekemisesta

Poikien hienot esitykset matseissa

Tavoitteena on kehittyd valmentajana ja ihmisend. Tulevaisuuden suunnitelmiin kuuluu
lukion jalkeen armeija ja opiskelu.

9. Toivottavasti t6ita

10. Ei ole

®NO O A LN

Vilja Sipila

1. vilja, t-94
kavin kevaalla02 sykilla pidetyn Ikotin ja syksylld minua pyydettiin vetamaén
koriskoulua

3. kaikilla on kivaa

4. pitka pinna

5. kun pikkuiset oppivat uuden harjoituksen

6. 15 pelaajaa yhdella kertaa harkoissa

7. kun lapset ei jaksa kuunnella

8. tulla paremmaksi valmentajaksi

9. pidan lomaa

10. muista hymyilla

Jussi Laine

1. Jussi Laine, Pojat-92

2. Halusin opettaa pienia koriksen parissa, aivan niinkuin sukulaiseni ovat opettaneet.

3. On pidettava selkeé ero pelaajan ja valmentajan valilla, mutta se ei tarkoita sita, etteikd
pelaajia voisi myds arvostaa.
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4. Rento asenne touhuun, intohimo pelaajien kehittdmiseen ja pelaajien huomiointi my6s

kentén ulkopuolella.

Se kun valmennettavat kasvavat isoiksi, alkavat parjata ja heittavat hauskempia ja

parempia juttuja kuin valmentaja.

6. Joukkueen yhteiset menestykset yleensa sekd mukavat ja hauskat hetket pelaajien
kanssa.

7. Silloin, kun on itse unohtanut jotai tarkeaa ja joukkue kérsii sen takia.

8. -Taytyisi varmaankin oppia uusia asioita ja kuvioita, jotta pystyisi valmentamaan
mahdollisimman hyvilla taidoilla.
-Teen isojen miesten juttuja, ostan auton ja pidan hauskaa.

9. Teen hieman t6ita, matkustelen, lomailen ja nautin musiikista (Kisakallio).

10. Tartu hetkeen.

(67}

Annika Malén

Annika tytot-93

Koulutuksen kautta innostuin ja pdadyin valmentamaan.

Rennosti ja hyvalla tuulella. Pelaajat ovat samanarvoisia.

Hyvéa mieli ja asenne ;)

Kun nakee tyttdjen kehittyvan ja harjoittelevan kunnolla.

PuHu -turnauksen menestys. Ensimmainen matsi KaPoa vastaan jéi pari pistettéa

voitosta.

7. Eisemmosia olekaan.

8. Jatkan valmennusta niin pitkdan kuin mahdollista ja toivon saavani vastuuta ja
mahdollisuuden kehittya.

9. Sykki-leirille, ehka téihin, kavereital

10. Hymy huulilla ja pilketté silm&kulmassa.

Do RN

Reetta Kivijarvi

—_

Kivijarvi Reetta: Tytot 93&90 vastuuvalmentajana ja B-tytét apuvalmentaja
Omasta innostuksesta, ja koska halusin auttaa silloista valmentajaani nuoremman
joukkueen kansssa.

3. Kysella pelaajilta asioita, jotta he joutuvat itse miettiméén harjoitteita.

4. Kantava ja selkea &ani

5. Nahda peleejiensa kehittyvan

6. Tytot 90 saaminen Nuorten Koris Cupin finaaliin

7

8

9.

1

o

Pimeana syysiltana huonosti sujuneiden harjoitusten jélkeen
Kai sité pitds sairaanhoitajaks...
Toitd ja toitéa

0. Saasto alkaa S:lla

Vadelma Vayrynen

1. Nimeni on Vattu ja valmennan t91/-92 joukkuetta.

2. Aloitin Mimmin ja Annan "apulaisena" nelja vuotta sitten jonka jalkeen aloin valmontan
t91/-92 joukkuetta.

3. Tahdon opettaa pelaajani hallitsemaan koripallon perustaidot mahdollisimman hyvin ji
hybdyntdmaén taitojaan joukkueen hyvaksi. Lisaksi kannustan heité olemaan roiluji
joukkuepelaajia.
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Hoidan ty6ni tunnollisesti ja pyrin olemaan aina kannustava ja innostava.

Saa tehda t6itd monien mukavien ihmisten kanssa.

6. Se kun viime vuonna oltiin tyttéjen kanssa Tampereen junnupaivilla kahdella
joukkueella ja molemmat joukkueet taistelivat itsensé mitalisijoille.

7. Mitdén kauhean synkkié hetkia ei tule nyt mieleen, mutta sellaiset treenit eivat ole
mukavia kun pallot eivat tahdo pysya tytt6jen kadessa silloin kun pitdisi ja ohjeet
tuntuvat menevan kuuroille korville.

8. Haluan kehittyd valmentajana jatkuvasti ja opettaa valmennettavani nauttimaan
koripallosta.lsona haluaisin valmistua likunnan- tai lastentarhanopettajaksi.

9. Kesdll4 aion nauttia lomasta ja rentoutua seké valmistautua tulevaan vaihto-
oppilasvuoteeni, jonka vietan Isossa-Britanniassa.

10. Jaa-a, mitédan varsinaista mottoa mulla ei ole mutta se voisi olla vaikka sellainen etta

pyri olemaan onnellinen ja tekemé&én asioita joista pidét.

o

Tuomas Pelkonen

1. Tuomas Pelkonen, C-Pojat

2. Isi k&ski

3. for, break, continue ja tietenkin while.
4. Penkki ja maastaveto

5. Turnaukset

6. Scania 96 & 97 (Pojat -83)

7. Sykki - Tarmo 28.3.2004

8. B-poikien SM-sarja 2005-06, koodaan.
9. Penkkié ja maastavetoa

10. Teravastil

Johannes Nuutinen

1. Johannes Nuutinen, p-92

2. Paasin (1) valmentajaksi kaytyani LKOT- kurssin ja valmentajapulan takia.

3. Valmennuksessa tulee ottaa huomioon myés pelaajien omat persoonat ja kehittaa

my0s yksil6ita. On siis tarkedd olla pelaajille myos kaveri.

Tunnen lajin erittdin hyvin, joten se on varmasti vahvuuteni.

Nahdéa pelaajien kehittyvan ja pitavan hauskaa lajin parissa.

Valmentaminen on yhta huippuhetkeé.

Lomat, jolloin en paase valmentamaan.

Valmentajan on kovin vaikea asettaa tavoitteita, silla tavoitteet tulee aina asettaa

kunkin joukkueen mukaan. Tietysti haluaisin jatkaa valmentamista mahdollisimman

pitkdan. Isona sydon makkaraa ja kédyn Uudessa-Seelannissa.

9. Syon jaateloa, harjoittelen ja otan aurinkoa.

10. Ei vihaa, ei sotaa, mutta armeliaisuutta ja rakkautta. Alunperin ndin sanoi Mahatma
Gandhi.

® N @Ok

Sakari Pelkonen

1. Sakari Pelkonen, AP, P-94, T-94

2. Isoveljien jalanjéljissé seurasin, en ainoastaan pelaamisen, vaan myés valmentamisen
pariin.

3. Kaikilla on hauskaa, tai ainakin valmentaijilla. Ei pelata hampaat irvessa, mutta
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yritetdan edes sen verran, mité itse osataan.

4. Jaa, niitdhan nyt on niin monta ettei niita kaikkia voi mwstaa Tai sitten niitd ei ole
ollenkaan...

5. Seurahenki, hauskanpito.

6. Kun joku, jonka kehitysta on seurannut onnistuu jossain ennen kokemattomassa.

7. Kun kehitysté ei olekaan tapahtunut.

8. Valmennuksessa toivon, etta voin luoda vieraanvaraista ilmapiiria kaikille koripalloa
SYKKI ry:ssé harrastaville. Isona aion olla nayttelija.

9. Suoritan siviilipalvelukseni lopputaipaletta iki-ihanassa SYKssa. Sen liséksi aion
kierrella kaunista Suomen maata autolla ajaen ja katsella taivaalle, p&ivin 8in.

10. Kasva isoksi, valmenna korista.

Maunu Anhava

1. Nimeni on Maunu Anhava ja valmennan toista kautta 90-syntyneita poikia.

2. Valmentamisesta kiinnostuin jo ylaasteella, kun isoveli houkutteli mukaan ohjaamaan.
Halusin 90-syntyneiden poikien luotsiksi, kun hyva ystévéni Janne oli jo pitkd&n
valmentanut joukkuetta ja kertonut pojista pelkkéa hyvaa.

4. Pelasin itse koripalloa kymmenen vuoden ajan eri juniorisarjoissa. Luulisin, etté
vahvuuksiani ovat otteluissa valmentaminen ja neuvojen antaminen. Yksi
heikkouksistani on se, ettd unohdan liilan usein poikien harrastuksen olevan
leikkimielista. Pojillahan pitaisi olla hauskaa harrastuksensa parissa, mutta joidenkin
valmentajien tapaan olen saattanut olla liian kilpailuhenkinen.

6. Valmentajana huippuhetket liittyvat kaikkiin turnausmatkoihin, joissa on aina ollut
mukava ilmapiiri.

7. Synkimmat hetket ovat olleet ne kerrat, kun péreeni ovat palaneet liian helposti
harjoituksissa.

8. Tulevaisuudeltani en osaa 20-vuotiaana vield sanoa mitddn. Emmeké me kaikki
harhaile?

. Kesé puolestaan sujuu tdiden parissa.

10. Mottoni on valmentajalegenda Don Ryanin kuolematonta lausahdusta mukaillen:

"Kohtalo on kova kaikista kovista kovimmille."

Heli Alakangas

Heli Alakangas, koripallokoulu (Pikku-Huopalahti)

Innostuin oman valmentajani kannustamana yli 10 vuotta sitten.
...askelaskeleelta, ei pakottamista, kaikki saa pelata

Kokemus, méaaratietoisuus, kova aani :)

Kun huomaa, etta lapset oppii ja nauttivat siité.

Ei varsinaisia huippuhetkid, valmentajakokemukseni ovat kokonaisuutena hyviéa.
Vanhempien syytokset kun heidan lastaan ei palkittu...

Nyt haluan pitda taukoa valmentamisesta. Joskus haluaisin taas valmentaa
sarjajoukkuetta intensiivisesti, koripallokoulu ei ole minua varten.

9. Toissal

10. Koris on kivaal

XN O R LN~
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Joukkueenjohtajat

Vasemmalta:

ngka Eerola CP, Ann-Marie Malén AT, (Paivi Stromberg), (Raija Koskinen), Heidi Nurmela T93&CT, Terhi Punto-
lekanen P93/94&AP, (Maaret Punto), Simo Jarvinen P92, (Sakari Nurmela), (Olli Tuomi), (llkka Péllanen), (Jukka
utio BP)

poissa: Erkka Nasékkald Seniors, Markus Hopiavaara BP, Anna Hakonen Naiset Il, Tapio Vayrynen BT&CT, Ulla
Huovinen T91/92, Kalle Reponen T93

Anna Hakonen

Omien junnuvuosien jalkeen ehdin valmentaa T90-tytt6ja nelja vuotta, mutta viime
syksyna valmentaminen vaihtui pitk&stéd aikaa omaan pelaamiseen. Syksy alkoi naisten II-
joukkueen kasaamisella ja siitd l&htien olen kiusannut joukkuetovereitani lukuisilla info-
maileilla :)

Heidi Nurmela

Heidi Nurmela, toinen joukkueenjohtaja T90-joukkueelle, ja T93-joukkueen nettisivujen
paivittdja. Molemmissa joukkueissa pelaa oma tytér.

yanhempien koriksen aloitin ensimmaisten joukossa kaksi vuotta sitten, ja nyt laji on
imaissut koko perheen mukaansa. Kiitos Sykille, ettd me vanhemmatkin saamme pelatal!
Koris on kivaal

Erkka Nasakkala

Niin siis olen asunut kevaan Norjassa ja sen lakia Pelkosen Tuomas on hoidellut vastuuta.
Syksylla otan taas ohjat kéasiini, jos annetaan :)

Pekka Eerola

C-poikien joukkueenjohtajana kevaasta 2003 ja ko joukkueen mukana jo viidetta vuotta
seké P92:sten tukena toimiminen on vienyt kylla vapaa-ajan, mutta vastaavasti siind on
oppinut tuntemaan suuren otoksen paakaupunkiseudun koulujen urheilusaleista ja
pukuhuoneista. Motto (kotona) Pojat ! : RYHTIA, TAHTIA, PUHTIA !
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Terhi Punto-Niskanen

Toimin kahden erittain mukavan joukkueen joukkueenjohtajana ( P93 ja A-pojat). Liséksi
teen paljon muitakin Sykki-hommia esim. kerdan kausimaksut ja vastaan jasenrekisterista.
Perheestamme pelaa/valmentaa Sykissé Jumppa, Riikka ja Lauri.

Jukka Autio
P88/Bp joukkueenjohtaja 2000-2003.

Ulla Huovinen

Ystéavakirjasta lainattua:

Nimi: Ulla Huovinen

Tehtava: T91/92 jojo

lLempiruokani: Rantakala Suonteen muikuista

Lempivarini: Kevatkoivujen vihred

Syy olla mukana Sykki ry:n toiminnassa: ltsekés; pysynpa poissa pahanteosta tamankin
ajan.

Kalle Reponen

Kalle Reponen, T93 joukkueenjohtaja. 38 v, kolmen tytén is&. Sykin junioreita vuodelta 75.
Aktiivikoripalloa 20 vuotta eri sarjatasoilla.

Ann-Marie Malén

Alunperin aloitin jojona tyttareni Annikan joukkueelle eli T87/88:lle jo kauan sitten. Nyt tyt6t
ovat jo A-ikéisia. Huippuhetket olen tyttjen rinnalla kokenut viime kaudella B-tyttéjen SM-
sarjassa, jossa “me” sijoituimme sijoille 5-8.

Omat koripallotaitoni eivat ole haappdiset; joskus saan pallon koriin, yleensa en.
Korissd&annét on vield hakusessa, mutta joitain erotuomarien késiviitomia ymmarran.
Osaan pitaé poytékirjaa, ainakin miesten VI divarin matseissa. Liséksi
koripallorepertuaariini kuuluu LKOT, jota suorittaessani sormestani irtosi ojentajajanne,
mita parannellessa sain tenniskyynarpaan. Niinpa pitdydyn aerobicin ja salsan parissa,
kuusi tuntia viikossa.

Tapio Vayrynen

Ma toimin joukkueenjohtajana B-tytdissa ja toisena joukkueenjohtajana T90:ss4, jossa
mun vastuulla on ollut sopia matsit ja tuomarit seka paivittaa nettisivut. Sen verran on
kiirusta ollut, etta ihan kommelluksitta ei kausi ole mennyt, mutta tyénjako T90:ssé on ollul
selked eivatka ongelmat ole liittyneet siihen. Hieno oli myés matka Ruotsiin Pressbyrin
turnaukseen.

Mun kolme tyttéa pelaa SYKIssa: Vattu A-tytdissa (kausi tosin meni pilalle polvivamman
vuoksi pelien osalta, mutta valmennushommat T91:ssé se sai hoidetuks), Vonla T90 jo I3
lytdissa seka kuopus Vilma T94:ssa, vaikka onkin syntynyt -95.

Ilse pelaan télla hetkella kutosdivarissa HKT Ill:ssa. Sielld osa vastustajista on jo niin



paljon nuorempia, etté ikderoon liittyva fyysisten ominaisuuksien tasoero kay
ylivoimaiseksi. Sen liséksi osallistun M45ssa seké alueelliseen ettd SM-sarjaan talla
kaudella KFUM:n riveissa. Siella olen viel&d melko nopea, kaikki on suhteellista.
Juniorivuosina saavutin SM-pronssia B-pojissa ja -hopeaa A-pojissa ja vielakin nuo
muistot lammittévat, vaikka "oikeaa pelaajaa" musta ei koskaan tullutkaan.
Ikdmiesympyréisséa on tullut kaikenvarisia SM-mitaleja lahinna oikeaan joukkueeseen
(Kisis) kuulumisen seurauksena, enké naille mitskuille kovin kummoista arvoa osaa antaa.
Mutta joissain yksittdisiss& matseissa on kuitenkin jadnyt hyva fiilis siité, etta on pystynyt
antamaan merkityksellisen panoksen joukkueen eteen.

Joukkueenjohtajan tehtavien liséksi kuuluin osan viime kautta SYKIn johtokuntaan ja yritin
jollain lailla vastata valmennuskuvioiden kokonaisuudesta ja valmentajakoulutuksesta,
mutta nain suuri vastuualue oli selvasti likaa mun resursseille. Nyt olen jattaytynyt
johtokunnasta ja yritdn samaa my6s joukkueenjohtajan tehtévien suhteen, jotta nahtais,
tuleeko tuosta valmennuspuolen koordonoinnista mitaén tolkkua edes silloin, kun keskittyy
vain siihen. Venlan ja Vilman harrastusta tulen varmaan seurailemaan melko tiiviisti.
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Johtoku nta

Vasemmalta:

(Pekka Eerola,) Ann-Marie Malén, Péivi Stromberg, Raija Koskinen, (Heidi Nurmela), (Terhi Punto-Niskanen),
Maaret Punto,Simo Jéarvinen, Sakari Nurmela, Olli Tuomi, llkka Poéllanen, Jukka Autio

poissa: Timo Hyvénen

Maaret Punto

Aloitin Sykin puheenjohtajana vuosi sitten "kyImiltani" ja paljon on ollut opeteltavaa, mutta
loinen vuosi sujuu jo paremmin. Lapseni Julius (-88) ja Salla (-90) ovat erittain innokkaita
koripalloilijoita, ja heidén kauttansa minullekin avautui hieno nakyma tahan upeaan
harrastukseen. Oma koripallotaustani on erittdin ohut, mutta perjantai-illat vietan nyky&an
muitten kalkkisten kanssa koripalloa pelaten. Olen hyvin kiinnostunut
urheilupsykologiasta, ja toivon ensi kaudella saavani toteuttaa sité kaytanndssa joidenkin
Sykin joukkueiden parissa. Motto: "Carpe diem!".

llkka Pollanen

Miné& olen llkka Polléanen. Tyttareni Taru pelaa T90- joukkueessa, kun taas nuorempi
tyttéreni Kati harrastaa rytmista kilpavoimistelua. ltse pelaan korista vanhempien vuorossa
ja myds Meilahden Torpedossa. Pelityylinikin paljastaa, etta jaakiekko on sittenkin ollut
vahvin urheilulajini. Vaimoni Tuula ei ihmettele pallon pompotusta, mutta héan ihmettelee,
mité jarke& on lydda palloa pikku koloon keséaisin.

Pidan rock-musiikista, intialaisesta ruuasta ja Englannista.

Raija Koskinen

Olen uusi johtokunnan jasen ja uusi rahastonhoitaja. Kentan laidalla kannustan Juuliaa/
T91. ltse paésen sadhlamaéan pallon kanssa perjantaisin, kun pelaan korista Kaikki huilaa-
vanhempien ryhmassa. Ja meill& on aina tosi hauskaa.
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T94

Vasemmalta

edessa: valmentaja Vilja Sipila, Ronja Hoborg, Vilma Vayrynon, Linda Pildesiaiinn o valinantaja Sakar Pelkonen
takana: Venla Salomaa, Nellimaria Ahonon, Marlanna IKenaell, A

poissa: Emma Eira, Liisa kovanen, Jasmin Plipponen, Sannl Visaklao

Sykin nuorimpien tyttdjen joukkue pAfsl aloittamuan harolttelunsa mydhommin kuin muut
joukkueet valmentajatilaantoon solklylyonst vinta syyaluun puolella, Loppujen lopuksi
hommaan ryhtyikin aikaisommin valn pollda pAdasiansn vialimentanut voleraani ja
valmennuksen vasta alolttanut vilme vuotinassa Dyiojen BM-anrjansn Sykisséa pelannut
pelaaja, jalkimmaison pithonsi troonelss vauhtin pAAIA ja vanhemman antaen palautetta
niin pelaajille kuin valmontajaparilloan, Palaajion hankdntalkann of alussa nayttanyt
tuottavan tulosta, kun SY KN koulusta pelaain aaatin valn ylal tyttd ja yhteensé syksylla
harjoituksissa kvl sddnnollisesti valn neljd pelaajan, TAIA ot luonnollisesti tyttéjen
osallistumison sarjapololhin. Polaajion vahyydaath huolimatia hiarjoltuksissa on koko kausi
vedetty taysilli jo ylallotaltoja on kalldiia palaaiille kaftunut huomattavasti.

Kevadaksikitin ol saatu jouldaiatton polaaimnan sajaan, misti sulvaantuneena valmentajat
suuntasivat Haagan Ala-Aatesllo palaafin hankkdimaan, Souraavaan kahden viikon aikana
treeneissi KAl yIl lymimonen lasvor, [olatin puolel kdyvit odelleen hymyileméssa ja
nauramassi SYIKn nallana atalaln jo toratalsli nostaon nykyisen pelaajavahvuutemme yli
kymmenaeon. Jon onal laudalal saadann vield muutama yhté innokas hauskanpidosta ja
koriksesta nauttivi polii|a, on tyldjan kotlpallon tlevalsuus hyvissa késissé nykyisten
valmentajion nalll ndlkymin fantlaoaan yhitalatlybiaan tylidjon kanssa. Henkilokohtaisesti
voin sanoa, ollé pollda vialmoentanesin pertsasioldon opettaminen tytéille on ollut
vahintaan yhta palldtnovaa kuin pojillalkin, Valimennusjohto haluaa luonnollisesti Kiittaa
pelaajien valmontajin, Jotln pAdativat tylidani pompplivien pallojen keskelle jopa
pelaajatilanteen niylthonah hiionolta. IKevAAn haastoina on viela ensimmadiset harjoitus- ji
ehka turnauspelitkin sold jouldaiohangon jin -polin hlominen seka tietysti sen tarkedn ji
Sykkilaisille joukkuoillo ominainen HBykdd-hongon kartuttaminen. Tasté on hyva jatkaa,
sanoi onnenpyoratyllo,

Palkitut pelaajat:
Vilma Vayrynen
Sanni Visakko

2

Kohittynyt [ ahlora
Tunnollinen ja olnen

Vasemmalta
edessé: valmentaja Lasse Sivenius, Luca Hannula, Pauli Putkonen, Jesse Leino, valmentaja Sakari Pelkonen
poissa: Vincent Lambin, Lari Jyrhama, Konsta Nikkila

1994 syntyneet pojat aloittivat kautensa rytinalla. Ensimmaisissé treeneissé oli jo 15
pelaajaa ja koko syksyn ajan ennen ensimmaisia sarjapeleja oli treeneissa kova hulina.
Vaikka koko laaja ryhmé ei aivan kurissa pysynytkaan, hankkivat lahjakkaat pelaajat niin
paljon tietoutta ja itsevarmuutta, etta yllatti 10 pelaajan joukko valmentajakaksikkonsa
taysin voittaessaan vuotta vanhempien tyttdjen runsaslukuisen joukkueen syksyisessa
harjoitusottelussa. Mutta sen jalkeen alkoivat ensimmaiset alaméen merkit nakya.
Ensimmaiseen sarjaotteluun saapui vain 5 pelaajaa. Joukkue juoksi ja jyrasi kuitenkin
semmoisella tahdolla, etta voitto irtosi suurilukuisesti. Mydhemmisséa otteluissa esiintyi
sentaén vahan useampi pelaaja ja syksyn ainoassa héavityssa ottelussa vuoden
harjoitellutta HyPoa vastaan oli 7 pelaajaa. Harjoituksissa kéyneiden pelaajien méaéra alkoi
kummasti vahentya. Ensimmainen otteluissa pelannut pelaaja lopetti hédneen
kohdistuneen kiusauksen takia. Tama tuli valmentajille yllatyksend, mutta ennen kuin
asialle ehdittiin mitaan tehda niin lopettaneiden maara lisdantyi rajahdyksen omaisesti.
Syita oli monia, kukaan kavereista ei pelaa, valmentajat eivat miellyta, pelaajia on liian
vahén, toisissa joukkeissa on leppoisampi meininki, ei ehdi kdyda kaikissa treeneissé tai
matseissa. Jéljelle jai enda 5 pelaajaa ja kevaalla oli lupaavan syyskauden jéalkeen
tyytyminen pelkastaan harjoitteluun. Alkuperdisten valmentajien turhautuessa antoi seura
joukkueen kayttoon kolmannen valmentajan, Tomas Luomanmaen, jonka positiivinen ja
innokas ilme tarttui myés joukkueen muihin jaseniin ja treeneissa on harjoiteltu kunnolla oli
pelaajia paikalla sitten yksi tai viisi. Vaikka tdma Sykki 94-pojiksi kutsuttu vuoristorata
paattikin matkansa yhdistamalla voimansa vuotta vanhempien poikien kanssa, on téasta
kaudesta opittava jotain. Valmentajakokemusta karttui kahdelle aloittaneelle valmentajalle
kivasti ja peleistd saadusta kokemuksesta on hieman hyétyd, vaikka syksyn Il-divisioona
olikin uskomattoman epatasainen. Joukkueen keskeisimmaksi jadneet pelaajat ansaitsivat
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Jukka Autio

Johtokunnassa vuodesta 2001, sponsorointi-/markkinointiasiat.

Timo Hyvénen

Johtokunnan jésen jo toisessa sukupolvessa. Vastuualueina Sykki-leiri seké
valmennustoimintaan liittyvié asioita.

Ann-Marie Malén

Kolmas vuosi johtokunnassa. Ensimmaisend vuonna piti hoitaman pallokaappia, mutta
sitten SYK vaihtoi lukot ja minulla ei ollut avainta... Siispa siirryin toisiin hommiin ja nyt jo
toista kertaa olen koonnut ja taittanut Sykin vuosijulkaisun. Minulta saa myds avaimia.

Teknisen leipatyoni vastapainoksi harrastan aerobicin ja salsan liséksi leipomista,
ruuanlaittoa poikani kanssa, kuskaan koristytt6éni seka kesaisin luen paljon.

Olli Tuomi

Ajautui koripallon pariin yli 30v sitten, kun pihan isoin salli pakotti pelaamaan yksi-yhté-
vastaan parkkipaikalla. Siita lahtien tunnettu nimella Ohiheitto-Olli.

Edelleen tappaa aikaa vitosdivarin vaihtopenkilla.

Sakari Nurmela

Olen tuore varapuheenjohtaja ja innokas vanhempien korisvuorolla kévija. Tassé pari
liséfaktaa.

Koriksen liséksi upeita urheilulajeja: tennis, jalkapallo, salibandy, hiihto.

Sykin liséksi hienoja urheiluseuroja: VR-Tennis, RoPS.

Johtokunnan kokousten lisdksi mukavaa tekemista: perheen kanssa oleilu, lukeminen,
maailman menon ihmetteleminen mieluiten horisontaalisesta asennosta.

Paivi Stromberg

MINA. Péivi Stromberg, nelikymppinen yhden nuoren aikuisen ja toisen teini-ikdisen 4iti.
Asun perheineni Helsingin Puistolassa.

....ja harrastukset

Nuoresta asti olen ollut hyvin kiinnostunut ruoasta ja ruuanlaitosta. Keittokirjojen keraily ja
kokkailu ovat edelleen lempiharrastuksia samoin uusi perheenjasenemme
australianpaimenkoira Arttu. Lenkkeily koiran kanssa ja TOKOssa kaynti ovat mydskin
sydanta lahella.

..jatyd
Tyotehtavéani ovat aina liittyneet tavalla taikka toisella elavaan kuvaan, viestin
valittamiseen ja tuottamiseen. Talla hetkella toimin tuottajana/projektijohtajana DeCo

Media Oy:ssa vastaten Internetin kautta vélitettdvien webcasting-léhetysten tuottamisesta.

....ja tulevaisuus
limeisesti olen nyt urani huipulla mutta odotan silti mielenkiinnolla mitd annettavaa
huomisella ja minulla on toisillemme.
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Joukkueenjohtajatoiminta
Sykki ry:ssa

Sykin joukkueiden joukkueenjohtajatilanne on kuluneen kauden aikana ollut kohtuullinen,
vaikka kaikille joukkueille ei vielakaan saatu taysipainoisesti toimivaa jojoa. Liséksi osalla
joukkueenjohtajista on kaksikin joukkuetta johdettavana, joten jarjesteltavaa on
luonnollisesti ollut ja timéa on osaltaan ollut vaikuttamassa tehtavéan kuormittavuuteen.

Jojon tehtévien suorittaminen on vaihdellut melkoisesti eikd mitdén yhtendista tai
"sidottua" linjaa tahan ole luotu. Tehtavat on osaltaan myds jaettu valmentajien ja jojojen
kesken hieman joukkueiden sisdisen tilanteen mukaan. Tekeilla oleva SYK:in
laatukasikirja on tissékin suhteessa tarked elementti tulevaisuudessa pyrittdessa jojojen
tehtavankuvien yhtendistamiseen ja erityisesti rekrytoitaessa uusia joukkueenjohtajia
aloittavien joukkueiden tai nyt ilman jojoa olevien joukkueiden johtoon tai kuormaa
keventdmaan niille jojoille, jotka talla hetkelld vetavat kahta joukkuetta.

Nimenomaan tehtdviin perehdyttdmiseen ja yleensa tehtdvénkuvan selkiyttdmiseen
laatukésikirjaan voidaan siséllyttaa keskeista hyédynnettavéé informaatiota.

Perinteisesti on kauden alussa jarjestetty valmentajien ja joukkueenjohtajien seké Sykki
ry:n johtokunnan kesken seminaari kauden lopussa tai ennen seuraavan kauden alkua;
viimeksi jarjestetty tapaaminen valitettavasti sai varsin heikon osanoton iimeisesti huonon
ajankohdan vuoksi. Seuraavaa yhteistapaamista ja tulevien toimintalinjojen suunnittelua
pyritadn jatkossa suunnittelemaan parempaan ajankohtaan.

Tarkeata olisi saada uusia innokkaita henkil6ité osallistumaan ja panostamaan
joukkueenjohtajatoimintaan, jotta toiminta saataisiin kaikki joukkueet kattavaksi ja samalla
vahennettya nyt melkoista taakkaa kantavien kahtakin joukkuetta johtavan jojon tyota.
Johtokunta pyrkii osaltaan myos auttamaan ja ohjaamaan erityisesti aloittavia
joukkueenjohtajia; samoin pitdisi pyrkia hyodyntamaan Koripalloliiton jérjestamaa alan
koulutusta.

Sykki P92 osalta kausi on sujunut onnistuneesti ja hyvassé yhteistydssé valmentajien
kanssa. Kuten muillakin jojoilla, on myos allekirjoittaneella ollut ajoittain ongelmia
tuomarijarjestelyissé. Tassé suhteessa varmaan kannattaa pyrkié yhdistamaan tietoja
kaytettavissa olevista tuomareista ja kayttdd myos SYK:in omia koulutuksen saaneita
nuorempiakin tuomareita kokeneemman tuomarin parina myés nuorten
tuomarikokemuksen kartuttamiseksi ja taitojen hiomiseksi. Jatkossa P92 joukkueella on
tiedossa mielenkiintoinen kausi, nousu Il divariin on selva lohkovoiton perusteella ja
haasteita ndin myds joukkueenjohtajalle tulee riittdmaan. Mielenkiinnolla ja innolla odotan
tulevaa pelikautta. )

Simo Jérvinen

Sykki P92 jojo
Sykki ry johtokunnan jasen ja joukkueenjohtajatoiminnan vastuuhenkild
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SykKi ry.

Helsinkilainen koripalloseura Sykki ry. perustettiin 26. toukokuuta 1976. Seuran kotihalli on
Helsingin Suomalaisen Yhteiskoulun urheilutalossa, joka sijaitsee Etela-Haagan
kaupunginosassa. ’

Seuralla on lahes 200 jasenta, 16 joukkuetta ja kaksi koripallokoulua. Miesten
edustusjoukkue pelaa Eteldisen alueen 3. divisioonassa ja naisten edustusjoukkue
Etelédisen alueen 2. divisioonassa.

Sykki ry:ssé toimii yli 20 valmentajaa, jotka ovat padséaantdisesti seuran omia kasvatteja.

Seura perustettiin SYK:ssa toimineeseen koripallokerhoon kohdistuneen kasvavan
innostuksen seurauksena. Vuodesta 1965 alkaen SYK:n oppilaat harjoittelivat
Nervanderinkadun koulussa muutamana iltana viikossa.

Nykyinen koulutalon rakentamisen jélkeen vuonna 1972 toiminta laajeni merkittavasti.
Tuolloin toimittiin koulun kerhon nimissa, ja koulun oppilaat pelasivat kaikki koulusarjojen
ulkopuolella tapahtuneet Helsingin piirin ottelunsa eri seuroissa.

- Yksi homman sieluista oli alussa professori Ossi Renkonen, josta tuli seuran
ensimmadinen puheenjohtaja, SYK:ssa yli 30 vuotta voimisteluopettajana toiminut ja
vuoden 2004 alussa elakkeelle siirtynyt Antti Hautaméaki sanoo.

- Koulussa harrastettiin tuolloin paljon késipalloa. Oli kuitenkin tarve I6ytaa sellainen peli ja
nimenomaan joukkuepeli, jota harrastettaisiin laajemmissa piireissa. Niinpa paadyttiin
koripalloon, Hautamaéki kertoo.

Ensimmaisené toimintavuonna seurassa oli 83 jasentd, joista muodostettiin kolme
tyttéjoukkuetta ja viisi poikien joukkuetta. Ensimmainen Kisakallion leiri jarjestettiin 21.-23.
kesdkuuta 1976, jolloin mukaan mahtui 50 koripalloilevaa nuorta. Innostus seuran omaa
keséleiri& kohtaan on ollut alkuvaiheista léhtien mahtavaa.

Seuran perustavassa kokouksessa oli Iasna 14 perustajajdsenta. Seuran ensimmaisen
johtokunnan muodostivat Ossi Renkonen puheenjohtajana ja jasenina Antti Hautaméki,
Erkki Mali, Matti Niemi, Arto Palkama, Paavo Salmio, Anja Siimes, Sakari Tamminen,
Heikki Tenhunen seké nuorten edustajana Uula Nordenswan.

Kokouksessa paatettiin littya Suomen Valtakunnallisen Urheiluliiton Helsingin piiri ry:n ja
Suomen koripalloliitto ry:n jaseneksi. Kokouksessa valittin my®s ensimmaéiset
toimihenkildt, jotka olivat seuran sihteeri Leila Mali, taloudenhoitaja Paavo Salmio ja
toiminnanjohtaja Antti Hautaméki.

- Haluan nostaa hattua silloisille vanhemmille, koska he olivat todella innokkaita ja
aktiivisia. Meill& oli hyva porukka kasassa. Minulle seuran toiminnassa mukana oleminen
oli henki ja elamé, Hautamaki kiittelee.

Urheilutalolta avautuvan ulkokentén rakentaminen mahdollistettiin seuran jarjestaman
myyjaisten tuotolla. Monet lupaavat juniorit ovatkin sitemmin hioneet koripallotaitojaan
"yliksella".

- Toiminta oli tulisieluista alkuaikoina ja fiilis oli loistava. Johtokunnan kokoukset pidettiin
enimmékseen jonkun kotona, niissé oli sapinaé ja kestivét usein puoleen yshon,
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Hautamaki muistelee.

- Olin itse mukana seuran perustamisen jalkeen todella aktiivisesti reilut 15 vuotta. Sitten
toimin enemmaénkin taustavaikuttajana, mutta taas 80-luvun lopusta alkaen olin mukana
kymmenisen vuotta todellisella antaumuksella, "Hautis" kertoo.

Kauneimmat muistot

Mitk& ovat puolestaan j@&dneet Hautamaen mieleen unohtumattomimpina muistoina?

- Ensimmaéisend mieleen tulee seuran perustaminen. Téarkeinta oli, etté kaikki paasevat
mukaan ja pelaamaan. Mietimme myds, mitk& ovat seuramme tulevat véarit. Tama tapahtui
toukokuussa, jolloin ajattelimme, ettd vihre& edustaisi hienosti kauniita kevaan paivia.
Valkoinen tuntui my®s luonnolliselta vaihtoehdolta. Nama varit sopivat nykyaankin hyvin
Sykin arvoihin.

- Vuonna 1986 koulumme joukkue voitti lukioiden Suomen mestaruuden seka tytdissa etta
pojissa. Tyttdjen lopputurnaus oli Helsingissa ja poikien Kotkassa. Muistan myds elavasti,
kun 90-luvun puolivélissa A-pojat parjasivat hienosti ikdluokkansa SM-sarjassa. He olivat
kovia pelureita.

Hautamé&en &&ni muuttuu matalammaksi. Puhe kuulostaa kauniilta ja kaihoisalta.

- Mutta kyll& hienointa ollut saada seurata paiva paivalta, kun nuoret ovat toimineet
likuntaharrastuksensa parissa. He ovat saaneet toteuttaa itsedan ja pitda hauskaa. Kylla
sitd on ollut suuri ilo katsella.

Seura on jatkanut toimintaansa aktiivisesti jo liki 30 vuoden ajan. Se on Suomen
seuratoimintaa ajatellen kunnioitettava suoritus, josta kiitos kuuluu kaikille mukana olleille.

- Todella hauskaa, etté perinne jatkuu. Olisi hienoa, jos vanhemmat jaksaisivat olla
lastensa toiminnassa vielékin aktiivisemmin mukana. Elaman tahti nopeutuu ja arki on
kiireistd, mutta he ovat se elinehto, joka mahdollistaa tAman ainutlaatuisen toiminnan.

Maunu Anhava
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Wuoden Walmentaja

Wuoden Walmentaja -dénestys julistettiin alkaneeksi Sykki ry:n kotisivuilla 2.3.2004.
Johtokunnalle tipahteli harvakseltaan ehdotuksia. Uusien ehdotuksien ehtyessé annettiin
aanet sahkopostitse ja puheenjohtaja Maaret suoritti &anten laskun 7.4.2004.
Aé&nestysprosentin ollessa hiukea 90 voitaneen tulosta pitéa lainvoimaisena.

Wuoden Walmentaksi valittiin Reetta Kivijarvi.

Reetalla on aktiivinen ja innostava ote valmentamiseen, joka on nékynyt myds
positiivisena kehityksena pelaajien suoritustasossa.

Wuoden Walmentaja -dénestyksen kunniamaininnan saavat Vadelma ”Vattu”
Vayrynen ja Tuomas Pelkonen.

Vattu on toiminut menestyksekkéasti isoa pelaajaryhmaa tasapuolisesti kehittéen seké
kaikki pelaajat huomioiden.

Tuomas on pitkin kautta pitdnyt homman hyvin hanskassa selkeélla karismaattisella
auktoriteetilla samalla kuitenkin toimien myds pelaajien ystavana, miké on varmasti
kasvattanut pelaajien luottamusta valmennusportaaseen.

Palkittuja sykkilaisi

Vuoden Sykkildinen

Vuonna 2003 Vuoden Sykkildinen -tittelin sai Tuomas “Jykke” Venhola. Perinteité
noudattaen palkinto ojennettiin Sykki ry:n pikkujoulujuhlassa asianmukaisin menoin.

Biddy

Kaudella 2003-2004 selvitti sykkilaisista tiensa Biddy-joukkueeseen Julia Salmio. Julia
palkitaan kauden péatostilaisuudessa.
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Sykki-rieha 2003
Palloilua ja pelleilya

Kaikkien aikojen toinen Sykki-rieha oli maaratty jarjestettavaksi 21. joulukuuta, ja silloin se
my®s jarjestettiin. Paikalle tiensé 16ytaneet saivat olla tyytyvéisi&a ndkemaansé ja
kokemaansa, silld tapahtumassa vallitsi asianmukaisen riehakas tunnelma ja pelaajat
viihdyttivat massiivista yleisdé seké itsedan niin huikeilla pelisuorituksillaan kuin
railakkaalla pukeutumisellaankin. Tamanvuotinen Sykki-rieha ei jattanyt ketéaén kylmaksi.

Sarjoja oli t&lla kertaa kolme, ja jotkut pelaajista taisivat pelata kaikissa sarjoissa
vuorotellen, tai ainakin kahdessa. Voitosta kamppailtiin hymyssésuin C-ikéisten, B-ikéisten
ja vanhempien sarjoissa. Tiukkojen vaantojen jalkeen voittajat olivat selvilla ja tyylikkaat
palkinnot vaihtoivat omistajaa, ja menestyneiden joukkueiden liséksi palkinnon saivat
ansaitusti myds Vuoden hassu seké Paras asuvalinta. Ennen juhlallista palkintojenjakoa
koettiin kuitenkin monia tarinan arvoisia tilanteita ja tapahtumia, ja niista onkin syyta kertoa
seuraavassa kappaleessa.

C-ikaisten sarjassa voiton itselleen pusersi Viisaat, joka jatti taakseen kokonaiset viisi
kilpailevaa joukkuetta. Kentén toisessa padssé pelattiin vanhempien muodostamien
joukkueiden valisia varikkaita mitteloita. Vauhtia ei valttamétté t&lla kertaa ollut kuin lain
sallimissa rajoissa, mutta vaarallisia tilanteita nahtiin ainakin yksi. Vuoden hassu-
palkinnon pivoonsa korjannut Lasse Wikman joutui laittamaan pillit pussiin ennen
aikojaan, kun kiihke&n pelin timellyksessé& miespolon nilkka aloitti ennenaikaisen
joululoman eiké& enaé kyennyt tayttamaan tehtavaansa. Suomeksi sanottuna Lasse siis
loukkasi nilkkansa, eiké paikalle kiidatetty lumipussikaan saanut hénta onnettomuuden
jalkeen tolpilleen. Vanhempien otteluissa nahtiin viljalti mielikuvituksellisia asuja ja
asusteita. Erityisté hilpeytta herattivat Pekka Eerolan ainakin kaksi kertaa omistajansa
paan kokoiset pelikdsineet, jotka muistuttivat erehdyttévésti leijonantassutohveleita.
Vakuuttavista hanskoista huolimatta pallo ei pomppinut Pekan joukkueen hyvéksi, vaan
voiton kaappasi joukkue nimeltd HASSU (=Haagan Seudun Seniori Urheilijat). Riehan
paatteeksi pelattiin B-ikaisten sarja, johon mukaan hyppési myés kourallinen nuoremman
ikaluokan pelaajia. Mieleenpainuvimmasta esityksesta vastasi vuonna 1991 ensi kerran
paivanvalon nahnyt dynaaminen duo, jonka jasenet tottelevat nimié Erkka ja Tuomo, jos
ovat totellakseen. He toimivat "naisjasenind" poikavoittoisessa joukkueessa nimeltaéan
Porkkanat ja yhteenlasketun lahes kolmen metrin pituutensa turvin tehtailivat pisteita
kolmen pisteen viivan takaa jatkuvalla sy6tolla. Samassa joukkueessa palloili myés
parhaasta asusta palkittu likka Juurinen, joka oli sonnustautunut Kiiltavaan
hopeanvériseen pukuun, Lakers-paitaan, Pirkka-hikinauhaan ja klassisen tyylikkaaseen
hattuun. Kaikesta tasté ei tuntunut pelikentall&a kuitenkaan olevan riittdvaé hyétyé, silla
voitto meni Jullen Géngille, joka ei havinnyt otteluakaan.

Kun pelit oli pelattu ja palkintokassit tyhjennetty, oli aika suunnata kotia kohti yhta Sykki-
riehan suomaa kokemusta rikkaampana ja mielessé kenties jo seuraavan vuoden pelit.

Kiitos kaikille ja tervetuloa uudestaan, toivottaa t&htireportterinne Jumppa.
Antti Niskanen

43



Sykki-rieha 2003

I LOVE
THIS GAME




jokainen oman palkintonsa, miké saattakin nayttda omituiselta. Viisi pelaajaa ja kolme
palkintoa, mutta n&mé pelaajat kévivat ll-divisioonan huipulta ja tippuivat
pelaamattomuuden kuoppaan, josta heidat pelasti vuotta vanhempien poikien asettama
trampoliini, joka nosti pojat takaisin jaloillen ja kevaisiin otteluihin. Kiitokset kuuluvat
kaikille alottaneille ja lopettaneille pelaajille sekéa heidan vanhemmilleen, jotka antoivat
tukensa joukkueelle, vaikkei omat pojat olisivatkaan viihtyneet. Kiitos koko kaudesta ja
onnea valitsemillanne teilld, toivottavasti saamme viela tehda yhteistyo6ta.

Palkitut pelaajat:
Pauli Putkonen

Lari Jyrhaméa

Luca Hannula

LLuotoltava ja varma kapteeni
Ralvokas ploni polaaja

Lupaava urhollijanuorl

Vasemmalta

edessé: valmentaja Reetta Kivijarvi, Tiiu Nikkila, Veera, Katariina Nurmela, Sara Reponen, Suvi Kammiovirta, Hazal
Ozen, Viola

takana: valmentaja Riikka Niskanen, Onerva Hannula, Rosa Forsbom, Ada Ristalahti, Elina Helavuori, Pilvi Villa,
Sanna Purho, valmentaja Annika Malén

poissa: Vilma Véhamaa

Aloitimme syksylla minityttéjen eteldisen alueen kakkosdivarissa joukkueen vahvistuttua
neljalla pelaajalla. Syksyn pelit olivat haasteellisia, mutta muutama voittokin irtosi.
Harjoituksissa kéytiin innokkaasti, mutta siella keskittymisessé olisi ollut parantamisen
varaa.

Tammikuun lopulla osallistuimme PuHu-turnaukseen, jossa harmittavien parin pisteen
havididen seurauksena pdadyimme pronssiotteluun, josta jokaiselle jai mitali kaulaan ja
hymy huulille. Turnauksessa osoittautui, ettéd ennen niin ylivoimaisetkin joukkueet olisivat
olleet voitettavissa.

Turnauksen jalkeen harjoutuksissa asiat tehtiin aivan toisella tasolla kuin ennen, miké
ilmeni huomattavana kehityksena. Tyttdjen peliin tuli enemmaén vauhtia ja alkoi nayttaa
enemman joukkuepeliltd, kun varmuus kasvoi ja pelisilma kehittyi.

Kevaélla otamme vield osaa johonkin turnaukseen, jossa tytot paasisivat ydturnaukseen.
Ensi vuonna joukkueen valmentajakalusto muuttuu vastuuvalmentajan osalta.
Toivottavasti tyttdjen peli-into séilyy ja kehitys jatkuu tulevaisuudessa.

Palkitut pelaajat:
Pilvi Villa otteluiden ja treenien puurtaja

Onerva Hannula kauden kehittynein



treeneissa on rento, mutta ei missaan tapauksessa l6ysé. Syksylla jatketaan siitéd mihin nyt
P 9 3 jaatiin ja valmentajat toivottavat hyvaéa keséaa.

Palkitut pelaajat:

Janne Konttinen “Assa”

Robert Siivola Puolustuksen (ja hyokkayksen) selkéranka

Vasemmalla

edessé: Janno Kontlinon, Nino Tomaviat, dussl Elola, Habert Biivola, Panu Kangas
takana: valmontajat Antt Niskanon jin Aol 1<oljonen
poissa: Tim Karlsnon, Vortth Miomi, iKlaua Histo

Kauden alussa vaivoln kasann soatu joulkdaio nlofth toisen pelikautensa uusin voimin.
Suuri osa viimo kaudon valdokanrtista ol valhtanut koripalloareenat nurmikenttiin, mutta
onneksi kosan polaajamarkddnolita naatin haalittua iskukykyinen ja kehityskelpoinen koori.
Pelaajia saapul yhtoonsii yhdon Ididon sormilla laskettava maéra niin West- kuin East-
Sideltakin. Allkusylkaysti konkdtyttin honkildkohtaisten taitojen hiomiseen edella mainitusta
syysta. Lopulta polaajia ol lkultonkdn juur ji juurt tarpeeksi sarjaan ilmoittautumiseen. P93-

joukkueen historian onsimmainon ottolu polattiin mydhemmin vihelidgiseksi vierashalliksi ,// / \ ' C o %
osoittautuneessa Rastanlan koulunaa, TAMA hillitdméan voittoputken aloittanut kamppailu / ' ..
paattyi pienten vihroldon mioston rallaldansoon juhlintaan. Syksyn mittaan vastustajat SUUREEN ON HYVA TURVATA.

saivat yksi toisensa jilkoon todola Sykin parommakseen. Dominoimme kivenkovaa Yhteistyskumppanina Suomen suurin tyoelakeyhtio.

kolmosdivaria voittamalla kil ksl ottoluamme. Varsinkin puolustus oli kadehdittavan Voit luottaa osaamiseemme ja palveluumme. www.varma.fi VARMA
kovaa. Tiukka harjoittolu jatkul mydn kovitikaudella hieman kasvaneen porukan voimin ja reethrenne
nyt laskemiseen tarvitliin jo toinonkin kdasl. Trooneihin ilmaantui valilla jopa massiiviset

kahdeksan pelaajaa. Jotkul vastustajat jo jopa liitto saivat nappyléité pienesta

pelaajamadrasta uhaten sullkon moldit pols sarjasta. Néin ei kuitenkaan kéaynyt ja

menestyksekds, seké vaihorikas kausl saatiin vielyé kunnialla paétékseen. Tulevina

vuosina on odotettavissa réjiihdysmiinon nousu ikéluokan eliittiin. Innostuneet pojat ovat

urheilullisesti lahjakkaita ja 1ihos polkkouksolta myohéssa. Joka tapauksessa fiilis




Vasemmalta

edessd: Tytti Salonioml, Varpu SIpilh, Ellac Nuutinen, Juulin Ioskinen, Vilvi-Lotta Apiala, Julia Tuomi, Juulia Tolsa,
Nina Jyréld, Aino Huovinon, Alno-Marla Poyhin

takana: valmontaja Kalsa VAkiparta, Anna Luhtakanta, Eant Wikiman, Anna Virkkala, Katariina Kesseli, llona
Pajunen, Elisa Eklund, Erflca Fitvala, Tuull iKammiovita, Elina Lohtonon, valmentaja Vadelma Vayrynen

Jo heti kauden alusta tytot salvat totutolln moniin muutoksiin. Pallo ja kori vaihtuivat
isommiksi ja Vilman suunnattun Eeuadortin VAki tali luotsaamaan joukkuetta yhdessé
Vatun kanssa. Listiksl mulaan santin muutama uusi pelaajakin.

Koska joukkueon polaajamiiri on huomattavan iso, 19 pelaajaa, paéatettiin kauden
alussa etté osallistummo soldi 1. olth 2 divariin, Ratkaisu osoittautui hyvéksi ja kaikki ovat
saaneet mukavasli pollalkan, Syyskausl kovalasoisessa 1.divarissa sujui vaihtelevasti.
Voiton nappasimmo itsollommeo vain muutamassa ottelussa, mutta kovien otteluiden
my6ta saimme rutkastl st kokomusta ja kovuutta. Erittéain positiivinen suoritus oli matsi
HyPoa vastaan, jossa lylol plativiil yhdon sarjan kérkijoukkueista todella koville ja
nayttivat, millaiseon poliin thmi joukkue tahtoessaan pystyy. 2.divarissa syyskauden pelit
sujuivat hyvin ja varmollla osityksillit voimme  voiton kotiin useammastakin ottelusta
sijoituksen ollessa hionoslti kolmas,

Ahkera harjoittelu ja koval ollolul oval tuotlaneet tulosta ja tytét ovat kauden aikana
menneet tuntuvasti eteonpiin niin honkilbkohtaisella tasolla kuin joukkueenakin. Vaikka
kevatkaudella emme saavutlanootkaan kummassakaan divarissa yhta paljon voittoja kuin
syksylla, on joukkueen peli monossa suhleessa aivan erinakoéista. Toisinaan kentélla
nakyy suorituksia ja taistelutahloa, joita valmentaja voi vain jaéda ihmettelemaan.

Kauden aikana osallistuimme my®s Nuorlen Koris Cupiin, jonka myéta paasimme
matkustelemaan ja ottamaan mittaa véhan vieraammistakin joukkueista. Hyvinkaalla
pelatulta ensimmaiselta kierrokselta voitloja ei herunut kovasta tsempisté huolimatta.
Toisella kierroksella matkustimme Kotkaan, jossa voitimme kotijoukkueen niukasti erittain
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tiukan ja jannittévén ottelun jalkeen. Lopullinen sijoitus oli kuitenkin lohkon kolmas, mika ei
riittdnyt paikkaan lopputurnauksessa.

Mybhemmin kevaélla on tiedossa vieléd se suurin ja hartaimmin odotettu kokemus, kun
joukkue matkustaa huhtikuun lopulla Eskilstunaan Dumle Baskettiin ottamaan mittaa
ruotsalaisista joukkueista.

Suuri kiitos kuluneesta kaudesta pelaajille seka innokkaille vanhemmille, jotka ovat
kuskanneet meité otteluihin ja kannustaneet.
Palkitut pelaajat:

Anna Virkkala Tarmokas taistelija, joka aina tekee parhaansa niin harkoissa kuin
matseissakin

Katariina Kesseli Hyva asenne harjoitteluun, innokas oppimaan uutta
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Vasemmalta

edessi: Joro Antlila, Oaal, Simo Silvennolnon, Matti IKarnalainen, Jullus Foorla, Tomas

takana: joukkoonjohtajn Simo JArvinon, valmontajin Jusal Laino, Artti Pursiainen, Mert Sola, Niklas Kiilava, Aku
Risku, valmentaja Johannos Nuutinen

Olipa kerran pioni vuoristokyli, jossn asusti soltsomén suurta samuraita. He olivat kautta
mantereen tunnottuja mahtavista taldolstaan ja suuresta yheishengestéaan. Nama uljaat
soturit olival padttinoot niytthit, mihin ho pystyivit ja he lahtivat matkaan kohti
tuntematonta. Matkan allkutaipaloilla holdin sourueeseensa liittyi kaksi muskettisoturia
Arthos ja Simeon ja niin twona palviind muodostui Yhdeksén Voima, josta oli tuleva
peléatty ja kunnioltottu joulkkuo,

Vaikka Yhdeksin Volma ol ollut taldollisosti viel& huipussaan, he korvasivat puutteensa
sitakin suuremmilla sydimilliy, jotka ho laittoivat peliin aina taiston kohdatessa. Matkalla oli
kuitenkin vastoinkiymisitt olvatli kallki syksyn taistot sujuneet suunnitelmien mukaan.
Syksylla kuitenkin nahtiin usoltn plllkahduksia siita orastavasta kukasta, joka oli
puhkeamaisillaan koviin limmon lihostyessa.

Siirryttyamme uuden vuodon puolollo, oli joukkueemmekin kuin uudesti syntynyt.
Yhdeksan Voiman taistolutaidol olivat kehittyneet roimasti, liekd kinkulla ja raketeilla osaa
asiaan. Kevaalla yhdoksikko ol kohdannut endé ketaan, joka olisi voinut horjuttaa heidan
asemaansa Kolmos Divarin Kuninkaina. Joukkue kavi koittelemassa voimiaan OP-
pikkujattiturnauksessa, josta kotiintuomiseksi oli jalometalleista arvokkain, kulta.

Kiitos menestyksesté ei kuilenkaan kuulu vain naille rohkeille sotureille, silla kaikki
yhdeksan eivét aina olleet taistelukuntoisia, joten jouduimme pyytdméaan apuun
nuorempia ja kauniimpia palkkasotureita, jotka omalla panoksellaan toivat seké itselleen
ettd Yhdeksén Voimalle lisdéd kunniaa.
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Ensi kaudella Yhdeksan Voima siirtyy isommille taistelutantereille, mik on huomioitava
kesdiselld ahkeralla harjoittelulla. Nédm& miehet ovat jattaneet jélkensé tdmén kauden
historiaan, ja toivottavasti voittokulku jatkuu myd&s ensi syksylla Kakkos Divarissa.
Luultavimmin tdmé ei ole viimeinen kerta kun kuulet nimet Arthos, Simeon, Mr. Mert,
Tomp-Tomp, Riblensan, Mc tek-Nique, Don Jeré, Maze ja Jules Virne. Valmentajat
myhdilevat tyytyvaisina.

Palkitut pelaajat:
Aku Risku Pysayttdmaton korintekija (Tim Duncan)

Niklas Kiilava Hulvaton tsemppari (Dennis Rodman/Eddie Murphy)
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Vasemmalta

edessé : Vilma Nurmela, Taru Péllanen, Sini Saloniomi, Annika Ritvala, lirs Antinoja, Salla Autio

takana: Julia Salmio, Vilja Achté, Isa Wikman, Lilsa Tarkkdla, Liisa Harju, Anotto Laulajainen, valmentaja Reetta
Kivijarvi

poissa: Venla Vayrynen

Tytot C-90 aloitti uuden valmentajansa Riotun 'holldssé huomassa' viime kauden lopussa
toukokuussa. Laheisempid tutlavuutla tohtiin kostin Sykki-leirillé, mihin melkein koko
joukkue paasikin osallistumaan. Kausi aloitotliin laheisessé yhteistytsséa B-tyttdjen
kanssa. Yhteisid harjoitulksia pidottiin, Lipl kauden tytét ovat kdyneet auttamassa B:n
peleissa.

C-90:n peli nalsasi onsimmaison korran olokuun lopun EHBT -turnauksessa.
Virolaissuosikitl saival kiiinnotty& ottolun itselleen vain vaivoin ja Sykin
voittosarakkeesoon liitottin mm. Tiksin arvokas padnahka. Marraskuussa oppia haettiin
Nordeasta ja loppukoviisti tarkoitus on osallistua viela yhteen turnaukseen.

Paras menestys saavulolliin NKC:ssé. Jo ensimmaisella kierroksella otettiin lohkovoitto
kotisalissa, mistéd mm. TolPo joutui poistumaan kirvelevé tappio niskassaan. Kolmannella
kierroksella viime hotkill tohty kori toi tytdille riemukkaan pisteen voiton HyPosta ja
ratkaisi Sykille lopputurnauspaikan.

Vaikka Final Sixissé koolliinkin kolme haviota, peli oli uomissaan. Suhteellisen niukat
tappioluvut aiemmin koviksi koetuille vastuksille kertoivat, ettd kehitysta on tapahtunut.

Kauden aikana tytot oval kehitlyneet hyvin yksildina ja myés joukkueena on menty
eteenpain. Sarjapelit on pelattu 1. divisioonassa. Peliesitykset olivat alusta asti hyvia ja
kevétta kohti moni syksyn niukoisla tappioista on pystytty kdantdméan voitoksi.

Palkitut pelaajat:
Vilja Achté Kauden kehittynein
Anette Laulajainen  Ahkera ja tunnollinen treenaaja
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Vasemmalta
edessé: Juho Salmio, Tuomo Laine, Lauri Niskanen, Timi Kohonen, Keivan Khademi, Juhana Konttinen

takana: Kasper Eerola, Juuso Stromberg, Atso Andersson, Joonas Liukkonen, Roope Lindroos, Elias Jaaskinen,
valmentaja Tuomas Pelkonen

poissa: Nicholas Minougue, valmentaja Maunu Anhava

Swish!

Pallo koriin, paatyraja. C-poikien kausi on sujunut vauhdikkaasti Eteldisen alueen 1.
divisioonassa ja valmentajien &anijénteetkin joutuivat ajoittain koetukselle. Syksyll&,
Jannen lahdettyd armeijaan ja Tuomaksen tultua uudeksi pdavalmentajaksi, olivat
tavoitteet korkealla hienosti sujuneen kevaan takia. Joukkue ei kuitenkaan pystynyt
kédantadméaan tiukkoja otteluita voitoiksi, mutta on saanut pelata jatkuvasti ikéluokkansa
parhaita joukkueita vastaan.

Kevétkausi tosin alkoi hienosti kolmella perakkaisella voitolla ja erityisesti joukkuepeli on
kehittynyt valtavin harppauksin. Kokemusta ja lisda peliaikaa on haettu otteluista B-poikien
Eteléisen alueen 4. divisioonassa, jossa pelaajat olivat isompia ja myds muutaman
vuoden vanhempia.

Olemme osallistuneet kauden aikana myds useisiin turnauksiin. Alkusyksysta Sykki-
turnauksen liséksi osallistuimme Tampereella Delfin —turnaukseseen, josta saimme usean
arvokkaan paénahan ja sijoituimme lopulta kuudenneksi. Marraskuussa pelatusta Nordea
-turnauksesta Kouvolassa jéi tuliaisiksi yhdeksas sija.

Kausi huipentuu poikien ensimmaiseen turnaukseen ulkomailla, kun joukkue matkaa
toukokuussa Tukholmaan Del Monte —turnaukseen.

Molemmat valmentajat haluavat kiittdd vanhempia siitd innokkuudesta, jolla he ovat olleet
mukana joukkueen toiminnassa. Peleissé on ollut runsaasti yleisda. Joukkueessamme on
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vallinnut hieno ja kannustava ilmapiiri. Myds joukkuehenki on ollut korkealla ja kavereita
on autettu seka kannustettu hymysuin.

Pojat ovat jaksaneet kayda ilahduttavasti harjoituksissa rankasta otteluohjelmasta
huolimatta. Toivottavasti kaikilla pelaajilla on tulevaisuudessakin monia hauskoja hetkia
harrastuksensa parissa.

Palkitut pelaajat:

Keivan Khadem ahkerin harijoittelija

Joonas Liukkonen MVP
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T89 B-t6t

Vasemmalta

edessa: Taru Pollanen, Salla Autio, liris Antinoja, Liisa Puntala, Finnisia Hermawan, Vilma Nurmela, Vilja Achté
takana: valmentaja Reetta Kivijarvi, Sini Saloniemi, Isa Wikman, Liisa Harju, Saara Kantokorpi, Annika Laukkanen,
Oona Niemensivu, valmantaja Tuomas Venhola

poissa: Venla Vayrynen

B-tytét pelasivat talla kaudella eteldisen alueen 2-divisioonassa. Joukkue koostui 89-
pelaajista, joita vahvistettiin T90-joukkueen pelaajilla sek& muutamiin otteluihin 88-
syntyneilla, Riikalla, Edulla ja Saaralla A-tytéista. Ensi kaudeksi 89- ja 90-syntyneet
muodostavat yhteisen joukkueen.

Joukkueen pelitaktiikaksi valittin se mita parhaiten osataan. "Run n' shoot" ei tullut
kyseeseen lainkaan, "Run n' run some more" siivitti joukkuetta kauniisti eteenpéin. Jos ei
miesprassi ja nopeat hyokkaykset auttaneet, niin tappio oli tulossa.

Joukkue muuttui pelisté toiseen, kuten myos vastustajankin joukkue, ja néin sarjassa pelit
saattoivat olla todella yllatyksellisia, kun ikiné ei etukéteen tiedetty tulisiko vastustajalta
SM-sarjapelaajia paikalle talla kertaa. Joukkueen positiivinen asenne harjoitteluun kehitti
pelaajia, jotka oppivat kantamaan paremmin vastuuta. Harmaita hiuksia valmentajalle
aiheutti ainoastaan sulkemisen tarkeyden unohtaminen ja aikalisillé [6ydetyt karikatyyrit
valmentajasta flappitaululla. Valmentaja puolestaan yllatti tytét nayttamaélla kuinka monta
erilaista viivaa pystyykdan mahduttamaan yhden aikalisén aikana flappitaululle.

Ensi kautta silmallapitden on erityisen hienoa, ettd korinaluspelaajat I6ysivat voiman
merkityksen viimeisimmissa otteluissa. Valtakunnallisten sarjojen korinalustat ovat
vaarallisia paikkoja heikoille.

Palkitut pelaajat:

Liisa Puntala Tsemppari

Venla Véayrynen Taistelija
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P88-89 B-pojat

Vasemmalta:

edessa: Julius Autio

keskella: valmentaja Markus Hopiavaara, Lauri Niskanen, Petteri Mikkonen, Keivan Khademi, Tuomo Laine, Elias
Jaaskeldinen, Juho Visuri

takana: Kasper Eerola, Roope LIndroos, Karri Tuominen, llkka Juurinen, Veikko Kotimaki, Sam Tina, Waltteri Apell
poissa: Tuomas Arisalo, Joonas Liukkonen

B-poikien joukkueen muodostivat télla kaudella -88 ja -89 syntyneet pelaajat. Harjoittelu
aloitettiin kevaalld, jolloin ei viela ollut joukkueen pelaajatilanne taysin selva. Varsinainen
harjoittelu aloitettiin kesén jéalkeen, jolloin my®s pelaajatilanne selkiytyi. Kauden
ensimmaiset pelit pelattin SM-karsinnoissa Vaasassa. Muutama tiukka ottelu pelattiin,
mutta tiemme pééttyi 1.kierrokseen. Syksyn pelasimme alueellisessa 1.divisioonassa,
jossa voitimme yhden ottelun. Syksylla osallistuimme myds Nordea-turnaukseen, josta
tuliaisina oli pronssiset mitalit. Kevéatpuolella osallistuimme PuHu-turnauksen fun-sarjaan,
jonka voitimme puhtaalla pelilla. Kevaan olemme pelanneet 2.divisioonassa, jossa voittoja
on jo tullut enemmén ja taistelemme sarjan kérkisijoista. Kevatpuolella osa B-pojista ja C-
pojat ovat pelanneet myts B-poikien 4.divisioonassa. Néin olemme taanneet kaikille
mahdollisuuden laadukkaaseen peliaikaan. Paljon saatiin aikaan, paljon jai tekematta,
eikd matka aina ollut tasaista vaan matkan varrella tuli myds kuoppia vastaan.
Toivottavasti kaikki, myds valmentaja saivat ja oppivat kaudesta jotain tulevaisuutta
varten. Aktiivisuus harjoittelua ja pelaamista kohtaan on kokonaisuutena ollut hyvaa,
pelaajien véhéisesta lukuméaarasta huolimatta. Kiitokset kaudesta B-paijille ja C-pojille
jotka ovat pelanneet meidén otteluissa seka C-poikien valmentajalle Tuomakselle kauden
aikaisesta yhteistydsta. Kiitos tietenkin myds kaikille vanhemmille, jotka ovat olleet
lastensa harrastuksessa mukana kuskaamassa ja kannustamassa.

Palkitut pelaajat:

Julius Autio MVP

Veikko Kotimaki kehittyminen
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Vasemmalta:
edessé: Pauliina Pulkkinen, Elizabeth Kerppola, Kaisa Virtanen

takana: Annika Malén, Saara Lehtinen, Riikka Niskanen, Vattu Vayrynen

poissa: Meri Koskela, Veera Karppinen, Anu Loénnrot, liris Sumu, Suvi Aaltonen, valmentaja Tuomas Venhola

Kausi alkoi muuttuvien pelaajien merkeissa. Viime kauden joukkueesta viisi pelaajaa oli
kéytdssa tdhan kauteen ulkomaiden kutsuessa muutamia ja 84-ikaluokan poistuessa A-
juniori-ikaisisté. lloisena yllatyksend joukkue vahvistui comeback-pelaajilla, kun Kaisa,
Pauliina ja Veera tekivat paluun. Liséksi joukkueeseen saatiin viime kauden B-tytoista
Edu, Riikka, Annika ja Meri sek& ToPosta siirtynyt Saara. Joukkue ei ehtinyt kunnolla
hitsautua yhteen ennen karsintoja, kun kunnon salitreeneihinkin paastiin vasta elokuussa,
ja liséksi miinuspuolelle kirjattiin Vatun loukkaantuminen vahan ennen karsintoja.
Joukkueen kohtalo oli karsiutua SM-sarjasta, mika tarkoitti kahta asiaa: edessa oli pitkia
reissuja ympari Suomea valtakunnallisessa ykkosdivisioonassa seka Alasentien Maijan
siirtyminen johonkin SM-sarjan joukkueeseen.

Valtakunnallisessa ykkdsdivisioonassa lyhkainen joukkueemme taisteli esittden valilla
upeita venymisié kovia vastustajia vastaan, mutta voitot jaivat odottamaan itsedan
lukuunottamatta kauden avausta. Joukkue alkoi kunnolla toimimaan vasta kevétkauden
loppupuolella, jolloin uutena ongelmana oli flunssa-aallot. Erddseen otteluun jouduttiin
jopa lainaamaan 90-tytdista pelaajia, ja pelissa olleiden pelaajien keskipituus laski lahelle
160 senttia.

Kaikista koettelemuksista huolimatta pelaajien huumori kesti, ja A-tytoilla riitti peli-intoa
naisten joukkueeseenkin hyvéalld menestyksella. Nayttoja kavivat antamassa Edu, Riikka,
liris, Kaisa, Anu ja Veera.

Palkitut pelaajat:

Kaisa Virtanen Vuoden comeback

Anu Lénnrot Vuoden asenne
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